
ــن ــن لەگەڵ شیری ــاو پێ کەوت چ
عبدوڵڵا

– ژمارە ٥ی ڕۆژنامەی ڕەوت مێز گردێکی لە گەڵ هەندێک لە شارەزایان
دەربارەی پەتای کۆرۆنا و ئاکامە جۆراوجۆرەکانی ساز دا. شیرین
عبدوڵڵا تیشکی خستە سەر سیاسەتی تەندروستی و سیستەمی تەندروستی

ووڵاتەکان:

بەستەری تەندروستی وتەکنەلۆژیا وسیاسەتی تەندروستی

ــرد بە ــار ک ــی تاوانب ــی چین ــپ، دەوڵەت ــد ترام ــیار: دۆناڵ پرس
بڵاوکردنەوەی فایرۆسی کۆرۆنا/ سارسی ٢، بڵاوبونەوەی پەتای کۆڤیدی
ــدەوە بۆ تیمە ــەکەی گەڕان ــتنەوەی فایرۆس ــی گوس ــن تۆمەت ١٩. چی
سەربازییەکانی ئەمەریکا کە سەردانی شاری وەهانیان کردوەو لەوێ
مــاونەتەوە.. بەپێــی لیکۆڵینەوە زانســتیەکان ودکتۆرەکــان بێــت،
ڤایرۆسەکە لە بازاڕیکی شەعبی یەوە کە گۆشتی شەمشەمە کوێرەی تیا
فرۆشراوە لە ناوەڕاستی مانگی ١٢ ەوە، تا ئەوە بوو بەجهیاندا
بڵاوبوەوە؟ لە ڕاستیدا ساڵی پار تیمە پزیشکەکانی جین هەر لەهەمان
شار لەمانگی ٣ دا ڕاپۆرتێکی زانستیان لە مەترسی بڵاوبونەوەی
فایرۆســـێکی لەو بـــابەتەو توشـــوبنی ئینســـانیەتی لەو نەخۆشیە
بڵـاوکردبوەوە. ئێسـتاش هەیە لە ئەرشیفـدا مـاوە. بەشێکـی تـر لە
دکتۆرەکـان لەکۆبونەوەکـانی ڕێکخـراوەی تەندروسـتی جهیـانی سـەر
بەنەتەوەیەکگرتوەکان هۆشدارییان دابوو بە (پەتای ئیکس /ناویان
بردبوو) کە بەئەگەری زۆر بڵاودەبێتەوە ئەگەر ڕێوشوێنە پێویستیە
تەندروســـتیەکان نەگیـــررێتە بەر، تۆ ئەم ســـیناریۆیانە چۆن

لێدەدەیتەوە؟

ش ع : ئەم ســیناریۆیانەی ئەمریکــا و چیــن کە هەر یەکەیــان تۆمەت
دەخاتە پال ئەوی تر لە راستیدا ڕاکردنە لە واقیعەتەی کەبۆیان
دروسـت کردویـن وەڵـام دانەوە بەو پرسـیارو نیگەرانیـانەی خەڵـک
بەرامبەر دەسەڵاتەکانیان لە ڕوبە ڕوبونەوەی ئەم پەتایەدا وبەشێکن
لەو مآساتانەی کە 7.3 ملیار بەشەر بە دەستیانەوە ئەنالێنێت. ئایا
ڤایرۆسەکە دروست کراوی چینە یان امریکا ئەوە بۆ ئێمە هیچ لە وە
ناگۆڕێت کە وەکو سەربازی بێ چەک کتوپر خراوینەتە ڕیزی پێشەوەی
ڕوبە ڕووبونەوە لەگەل نەخۆشیەکی کوشندە دا کە زانیاری زۆرمان نیە
لەسەری وەڕێنماییەکانی پێمان دەدرێن ناڕۆشنو سەر لێ شێوێنەرن وە

https://dengekan.info/archives/16728
https://dengekan.info/archives/16728


خستونیەتە بەردەم مەترسی داهاتویەکی ئابوری تاریک وترسناک. هەر
ــان وایە ــان بروای ــان پێ دا لایەنە پزیشکیەک ــوە ئیشارەتت وەک ئێ
ڤایرۆســەکە لە پرۆســەیەکی ســروشتیدا دروســت بوەوژمــارەیەکی زۆر
لەپزیشکان وزانایانی تەندروستی گشتی لە ڕۆژی 19.2.2020 لە گۆڤاری
لانســیتی بریطــانی کە یەکێکە لە گۆڤــارە بەناوبــانگە پزیشکیەکــان
نامەیەکی پشتیوانیان بڵاوکردەوە بۆ پزیشکان وزانایانی چین کە
تآکید لە سەرچاوەی سروشتی ڤایرۆسەکە دەکەنەوە ونیگەرانیان دەربڕی
کە ئەم جۆرە پروپاگەندانە بێجگە لە دروست کرنی ترس وبێ متمانەیی
دەبنە ڕێگرێک لە بەرامبەر هەوڵە جیهانیەکانمان بۆ کۆنترۆڵ کردنی
پەتاکە. ڕاپۆرت وبەڵگە زانستیەکانیش کە ئەمە دەسەلمێنێت هەیە وبە
ئاسانی دەست دەکەوێت. بەلام هۆکارەکانی سەر هەڵدانی ئەم ڤایرۆسە
وچەندین کارەساتی سروشتی ترچیە ئەمە شوێنی پرسیارە وئێستا ئەوە
ئاشکرایە کە تێکدانی بێ سنوری ژینگە وسروشت بۆڕاوو بازرگانی بە
مەبەستی قازانج لە سستەمی سەرمایەداری نیولیبرالیدا بەشەریەتی
خستۆتە ژێر مەترسی توش بون بە ڤایرۆسە ئاژەلیەکان کە ئەمە دەلیلی
ــوی ــاش بژێ ــتەمەیە نەک هەر بە ژیانوب ــایەخی تەواوی ئەم سس بێ ب
دانیشتوانی سەر زەوی بەڵکو بە ژینگە وسروشتیش ودرک پێ نەکردنیەتی

وبەلکو بێ باکیشیەتی بە زیانەکانی ئەم جۆرە پراتیکانە.
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-673
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پرسیار: ئایا سیاسەتی تەندروستی جهانی کەمترخەمە؟

ش.ع: لە ٣١ دیسەمبر ٢٠١٩ چین هەوالی “چەند کەیسێکی التهابی قورسی
سنگ لە ووهان” ی بە رێکخراوی تەندروستی جیهانی ڕاگەیاند کە دواتر
ــالەتی ــازە. لە ١١.٣.٢٠٢٠ دا ح ــای ت ــی کۆرۆن ــرا بە ڤایرۆس ناس
پاندەمیک- پەتای جیهانی- راگەیاندرا..هەتاکو ئیستا کەزیاتر لە 4

مانگە زیاد لە 260.000 کەسی کوشتوە و 3.8 ملیون توش بوە.
ئەمە دەکرا وا نەبێت.

بێ گۆمـان سیاسـەتی تەندروسـتی وولاتەکـان کەم تەرخەمـن و دەنگـی
نارەزایەتی بەرامبەریان لە جیهاندا بەرز بۆتەوە.

پێش ئەوەی بێمە سەرچۆنێتی مامەڵە کردنی ووڵاتەکان لە گەڵ کۆرۆنا
ئەمەوێت ڕوونی کەمەوە کە زۆربەی ولاتانی جیهان لە بناغەدا ئامادە
ــتەمی ــەرەکیەکانی ئەوەیە کە سیس ــک لە هۆ س ــون بۆ ئەمە ویەکێ نەب
تەندروستی وخزمەتگوزاری کۆمەڵایەتی گشتیان یەکجار لاواز وبایەخ پێ
نەدراوە. لەگەڵ ئەوەدا کە ســەرۆکی ڕێکخــراوی تەندروســتی جیهــانی
تيدروس غيبريسوس لە کۆنگرەی آستانادا 2018 رای گەیاند کە نیوەی



ئەو 7.3 ملیارەی دانیشتوانی زەوی دەستی ڕاناگات بە خزمەت گوزاری
تەندروســتی بنــاغەیی لەوانە نەخۆشــی گــوازراوە ونەگوازراوەکــان
وتەندروسـتی مناڵـان ودایکـایەتی ومنـاڵ بـون وتەندروسـتی جنسـی
ودەروونی وهتد…نەک هەر ئەمە بەلکو لەم سالانەی ڕابوردودا دەبینین
لە زۆر وولاتی دنیادا کە تا رادەیەک ئەم خزمەت گوزاریانەی تیایە
بە شێوەیەکی سیستەماتیک وبەردەوام هێرشی کراوەتە سەر ولاواز کراوە
بە بەهێز کردنی کەرتی تایبەت وهێنانە ناوەوەی بازاروقازانج وکەم
کردنەوەی ڕۆڵ وبەرپرسیەتی دەوڵەت لە دابین کردنی ئەم پێداویستیە
سەرەکیانەی کۆمەلگا. ئەمە وای کردوە کە سیستەمە گشتییەکان زیاتر
وزیــاتر لاواز بــن وتوانــای بەرگەگرتنــی هیــچ جۆرە شۆکێکــی لەم
بابەتەیــان نەبێــت. زانــاو شــارەزا تەندروســتیەکان زەنگــی ئەم

مەترسیەیان لێ داوە و هاوارەکانیان پشت گوێ خراوە.
بۆ نمونە لە 2014 دا دوو دکتۆری شارەزا لە تەندروستی کۆمەڵدا لە
بریطانیا ئیشارەتیان بەوە دا کە پاندەمیکی داهاتو رووی دا (نەک
ئەگەر) کە لەوانەیە ئنفلوەنزای تەیر بێت یان شتێکی کە تەنها چەند
هەفتەیەکمان بە دەستەوە دەبێت ئەمە مانای وایە پاندەمیک لە لیستی
سەرەوەی مەترسیەکاندا بوە لە ولاتەکەدا وە ئەم دکتۆرانە تیشکیان
ــتەمی ــی 2012 ی سیس ــانی دەولەت ــەر ئەوەی کە چاکسازیەک ــتە س خس
تەندروستی گشتی بریطانیا ئەم مەترسیەی زۆر زیاتر کردوە. سیستەمی
تەندروستی بریطانیا بە یەکێک لە سەرکەوتوترین سیستەمەکانی ووڵاتە
ــوانی ــو دانیشت ــراوە کە بە خۆڕاییە بۆ هەم ــدا ناس پێشکەوتوەکان
وڵـاتەکە. لە مـاوەی٣٠ سـاڵی رابـوردودا حکـومەتە جۆراوجۆرەکـانی
بریطانیا هێرشێکی توندو بەردەوامیان کردۆتە سەر ئەم سیستەمە بە
مەبەستی بەبازار کردنی ودەرهێنانی وردە وردەی لەدەست کەرتی گشتی
بۆ کەرتی تایبەت وچنینەوەی قازانج. ئەوە بو چەندین خزمەت گوزاری
تەندروستی داخران وە یان کەم کرانەوە وژمارەیەکی زۆر لە کرێکارو
کار بە دەستەکانی دەرکراون وئەم هێرشە نەک تەنها کەرتی تەندروستی
بەلکو هەمو خزمەت گوزاریە گشتیەکانی وەکو خوێندن وهاتو چۆ خزمەت
گـوزاریە کۆمەلایەتیەکـان و سیسـتەمی بەنەفیـت وخـانو بەرە و…هتـد
گرتۆتەوە بە ڕادەیەک کە ڕێژەی هەژاری لە وڵاتەکەدا یەک جار زیادی
کـردوە وبۆتە کێشەیەک بۆ ڕێکخـراوە خێەرخوازیەکـان کە خۆشیـان بە
هەمـان شێـوە ئەم پرۆسـەیە گرتـونیەتەوە. ئەم واقیعەتـانە زۆر بە
جوانی لە فلیمی (ئای دانیەل بلەیک) ی دەرهێنەری سۆشیالیست کێن

ڵۆخ دا ئاشکرا کراوە.
هاتنی کۆرۆنا:

کەواتە کەم تەرخەمیەکــان لە ئێســتادا دەســتی پێ نەکــردوە ودرێــژ
ــەر ــاتەکە. لە گەل س ــتەمە خۆی بەشێکە لە کارەس ــایەنە وئەم سیس خ



هەڵدانی کۆرۆنادا ئەم کەم تەرخەمیانە یەک جار زەق بونەوە نەک هەر
لە بریطانیا بەڵکو لە زۆر لە ووڵاتانی بە ناو پێش کەوتو.

هەر وەک دەزانن رێکخراوی تەندروستی جیهانی لە 30.1.2020 حالەتی
تەندروستی گشتی بە پەلەی راگەیاند لە سەر تا سەری جیهاندا وپێشتر
لە 10.1.2020 دا پاکەجێکی رێنمایی بۆ هەمو وولاتەکان راگەیاند بە
پێی ئەو زانیاریانەی لەو کاتەدا هەبون لە سەر نەخۆشیەکە. ئەو

ڕەخنانەی بە گشتی لە ووڵاتەکان هەیە ئەمانەن:

دەبینین لەباتی کارکردی هاوئاهەنگ لەگەڵ یەکا بۆ لەناو
بردنــی نەخۆشیەکە وڵاتــانی جیهــان بەفــردی وتێروانینێکــی

ناسیۆنالیستانەی بەر تەسک مامەڵە دەکەن
پلانەکانیان خاووخلیچکی و بێبایەخی پێوە دیارە بە پشت گوێ
ـــەکان ـــونی کەیس ـــت وبە دوادا چ ـــەی تێس ـــتنی پرۆس خس
وپەیوەندیەکانیان وڕانەگرتنی خێرای کۆبونەوە گشتیەکان وەک
مراسـیمی ئـاینی ووەرزشـی وئاهەنـگ و کۆڕ وکۆبـونەوە گەورە
کۆمەلایەتیەکان ودانە خستنی سنورەکان وکارەنتینە نەکردنی
هـاتوانی وڵاتەکـان وکـار نەکردنـی خێـرا بۆ دابیـن کردنـی
ــامێرە ــش و ئ ــت کێ ــک ودەس ــتن لە ماس ــتی خۆپاراس پێداویس
تەندروستیەکان (کە دەکرا زۆربەی وڵاتان لە ناو خۆدا دروستی
بکەن ویان ئەو زەخیرە ئامێرانەی لە مەخزەنەکاندا تەرخان
کراوە بۆ سوپا بەکار بهاتایە!). مانگەکانی ٢ و٣ فرسەتێکی
یەکجار گرنگ بو کە دەبوا ووڵاتەکان بەکاریان بهێنایە بۆ خۆ
ئامادە کردن بۆ ئەو پەتایەی کە ڕۆژ بە ڕۆژتەشەنەی دەکرد بە

بەرچاوماندا.
بییر نەکردنەوە لە چینە پشت گوێ خراوەکانی کۆمەلگە وەک
ــوانی ــان ودانیشت ــانە ولانەک ــدانی وبێ خ ــدە و زین پەناهەن

کەمپەکان وماڵەکانی پەک کەوتەکان…
ژنان وقوربانیانی توندو تیژی خانەوادەیی لە پلانەکاندا
نەبون ئەوەبو دەنگی نارەزایەتی ڕێکخراوەکانی ژنان لەزۆربەی
وڵاتانەوە بەرز بوەوە بە هۆی زیاد بونی توندوتیژی ئەوانەی
کە لە کەرەنتینەن لەگەڵ هاوســـەرە کانیانـــدا ودەســـت

رانەگەیشتنیان بە خزمەت گۆزاریەکان وقورسی پەیوەندیەکان
زۆربەی وڵاتان سیاسەتی بەرگری قطیع (هۆردو) یان پیادەکرد
کە رەخنەیەکی زۆری هاتە سەر لە لایەن شارەزایانی تەندروستی
و کۆمەڵایەتیەوە کە سیاسەتێکی شیاونیە. هەندێک وڵات لەمە
پاشەکشەیان کرد بەڵام هێشتا سیاسەتەکانیان لە باشترین

حالەتدا ناڕۆشن وسەرلێشێوانی دروست کرد لای خەڵک.



کرێکارانی کارە بناغەییەکان وەک: کارمەندانی تەندروستی
وگواستنەوە ورێگەوبان وپۆست وکرێکارانی شارەوانی وئەوانەی
لە سوپەرمارکیتەکان ولە ئامادەکرن وپاکێجکردنی خواردن کار
دەکەن.. ورینماییەکــانی لەمــالەوە مــانەوە نایــانگرێتەوە.
لەبەر ئەوە ئەمــانە زیــاترین ڕێــژەی ئەگەری توشبونیــان بە
نەخۆشیەکە هەیە. لەگەل ئەمەش دا دەبینیـــن وڵاتەکـــان کەم
تەرخەمیەکی یەک جار زۆریان بەرامبەر ئەم گروپانە کردووە بە
تایبەتی لە دابین نەکردنی پێداویستیەکانی خۆ پاراستن لە
توش بون بە کۆرۆنا وناڕۆشنی ئامۆژگاریەکان ئەوەتا دەبینین
ژمارەیەکی بەرچاو لە ستافی تەندروستی ورێگەوبان وکرێکاری
تری ئەم کارە بناغەییانە گینایان لە دەست داوە وگیان لە
دەست ئەدەن. ئەمە لە کاتێک دایە کە لە سەر تاسەری جیهاندا
ــزمەت گۆزاری بە ــتافی خ ــار زۆر هەیە لە س ــی یەکج کەمییەک
تـایبەتی کەرتـی تەندروسـتی بە پێـی ڕێکخـراوی تەندروسـتی

جیهانی.
پاکێجی یارمەتیە ئابوریەکان ژمارەیەکی زۆر لە کرێکاران
ناگرێتەوە وئەمانە هیچ زەمانەتێکی ئابوریان نیە لە بەر
ئەوە لەکاتی توشبونی خۆیان یان ئەندامانی خانەوادەیان بە
نەخۆشیەکە بە ئاســانی نــاتوانن دەســت لە کــار هەڵگــرن ولە
ماڵەوە دانیشن. ئەمە بۆتە رێگرێک لەبەردەم کۆنترۆل کردنی
بلاو بونەوەی ڤایرۆسەکە. ئەمە جگە لەوەی کە ووڵاتانێک وەکو

عیراق هیچ یارمەتیەکی ئابوریشی دانەناوە.
پرسـیار: تێـبینییەکی گرنگـت هەیە لەسـەر ئەو ڕێوشوێنـانەی
دەوڵەتان گرتویانەتە بەر بۆ بەرتەسککردنەوەی پەتاکە؟ ئایا
مۆدیلی چینیت پێ سەرکەتوو بوو یان سویدی؟ کۆریات لەگەڵ
ــتەمی ــا سیس ــی ئیتالی ــا بۆچ ــوو؟ ئای ــا پێ چۆن ب ئەمەریک

تەندروستیەکەکەی لەتەواوی ئەوروپا پەککەوتەتر بوو؟

ش ع: بەراورد کردنی راستەوخۆی ولاتەکان و تآسیری پەتاکە
لەســەریان کــارێکی راســتەوخۆ ومســتقیم نیە وە هەر وڵــاتەو
سیستەمێکی جیاوازی هەیە بۆ تۆمار کردنی کەیسەکان. بەلام
چەند نمونەیەکی سەرکەوتو هەیە لە جیهانداکە ئومێد بەخشە
ونیشـان دەدەن کە کـارکردنی بە پەلە وهاوئاهەنـگ دەتـوانێت
تــارادەیەکی زۆر بەر بە ڤایرۆســەکە بگرێــت وە لانــی کەم لە
خراپترین نتیجە بمانپارێزێت بۆ نمونە کۆریای باشوور کە زۆر
بە چڕی تێست وبە دواداچونی کرد ویان المانیا کە بە پەلە
ڕێـژەی تێسـتیان زیـاد کـرد و نیوزیلەنـدە بە هەمـان شێـوە



ستراتیژی لە ناو بردنی پیادە کرد. بە پێچەوانەی ئەمانەوە
دەبینیـن وولاتـانی امریکاوبریطانیـا وبرازیـل بۆ نمـونە بە
جولانەوەی خاوەخاو وناڕۆشنی وسەر لێشێواوی ئامۆژگاریەکانیان
وڕاکێشانی پەنجەی تۆمەت بۆ ئەم وئەو وبیرکردنەوەی تەسک لە
سنوری جۆغرافیای وڵاتەکاندا بۆ مەبەستی ناوخۆیی لەباتی
هاوئاهەنگی لەسەر ئاستی جیهان بوە هۆی ڕێژەیەکی یەکجار زۆر
لە تووش بوان ومردنیش. ئەم جۆرە بێ بایەخی وکەم تەرخەمیەی
وولاتەکان بۆتە شوێنی نارەزایەتیەکی بەرفراوانی خەلک وڕۆڵی
دەولەتەکانی جیهان لە پاراستنی بەرژەوەندی هاوولاتیانیانی

خستۆتە ژێر پرسیارەوە.

پرسیار: بەدڵنییاییەوە، هەرکەس ولایەن وگروپ وحزبێکی سیاسی جددی
پاش کۆرۆنا دەبێت پرۆژەیەکی گرنگی سیاسەتی تەندروستی گشتی لە
بەرنامەکەیدا بگونجێنێت؟ ئاڵوگۆڕێکی گرنگ بەسەرسەرجەم جومگەکانی
سیستەمی تەندروستی وڵاتدا بێت؟ لە ڕوانگەی تۆ چ بەرنامە وپرۆژەو

ستاندەردیکی زانستی پیویستە بۆ کۆمەڵگای ئەمڕۆ؟

بە رای من ئەم پەتایە دوو کێشەی ئەمڕۆی خستە ڕوو کە مرۆڤایەتی
گەیشتۆتە شــوێنێک کە چارەســەرکردنیان بۆتە پێداویســتیەک قــابیلی
دواکەوتن نیە. یەکەمیان نایەکسانیە ودووەم نەبونی خزمەت گوزاری

تەندروستی گشتی بۆ هەموان وە بە خۆڕایی.
کۆرۆنا کێشەی ئەو بەشانەی کۆمەڵی زەق کردەوە کە دەسەڵاتداران
نایانبیســـتن ونایـــابینن ولە پلانە ئـــابوری وکۆمەلایەتـــی
وسیاسـیەکانیاندا حیسابیـان بۆ نـاکەن. کۆرۆنـا هەمـو جیهـانی بە
ئاگاهێنایەوە کە نایەکسانیەکی خەیاڵی دەورو بەری داوین. کۆڤید-١٩
چالەنجێکی بایۆلۆجیە کە جگە لە باری فیزیکی ودەرونی ئاکامەکانی
کۆمەلایەتی وئابوری ودرێژ خایەنن. دەتوانم بڵێم کە بە لێکۆڵینەوە
لە بایۆگرافی توشبوەکاندا وئەو گروپانەی کەزیاترین زیانیان پێ
گەیشتوە ڕێگای چارەسەروبەرگرتن بە پەتا وکارەساتی تری لەم جۆرە

مان بۆ دەردەکەوێت.
ماڵپەری بی بی سی نیوز رۆژی ٨/٥/٢٠٢٠ دەڵێت کە دانیشتوانی ناوچە
هەژارەکان دووقات ئەگەری مردنیان بە کۆرۆنا هەیە (٥٥/١٠٠٠٠٠)وەک

لە ناوچە دەولەمەندەکان (٢٥/١٠٠٠٠٠).
هەچ پرۆژەیەکی تەندروستی گشتی کاتێک دەتوانێت خزمەت بە کۆمەلگا
بکات کە هەمو توێژەکانی کۆمەڵ بە خۆڕایی وبە بێ هیچ جیاوازیەک

دەستیان پیا ڕابگات.
ئەوەی کە پێویستە هە هەمو وڵاتەکاندا سیستەمێکی تەندروستی وچاو



دێری کۆمەڵایەتی (صحە ورعایە اجتماعیە) گشتی یە بە ستانداردێکی
بەرز لە فێرکرکردن وراهێنان وئامرازودەزگای کواڵیتی بەرز وبە هەل
ومەرجی کارکردن وموچەیەکی باش بژێوی شایستە بۆ هەمو کارمەندان کە
بتوانێت خزمەتگوزاریەکان پێشکەش بە کۆمەل بکات بە یەکسانی وبە بێ
جیاوازی وپارێزراو بێت لە دەست تێوەردانی کەرتی تایبەت وبازاڕ

وسیاسەتە ئابوریە نیولیبرالیەکان.
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