
تێگەی نامۆبوونی منداڵ لە دایک
و باوک …مەحمود چاوش

کاتێک منداڵ دایک یان باوکی لێ نامۆ دەبێت، گرژترین و ئاڵۆزترین
گرێ (کۆمپلێکس)ی لە ژیاندا بۆ پێکدێت. ئەم دیاردەیە بە سیندرۆم
(لێسەرهەڵدانی نیشانەکانی نەخۆشییەک) ی نامۆبوونی منداڵ لە دایک
ــی ــی دەروونناس ــار لە لایەن دکتۆرێک ــن ج ــاوک، کە بۆ یەکەمی و ب
ئەمەریکییەوە بەناوی ڕیچارد ئێلن گاردنەر (1) ئاماژەی پێدراوە.
بیروڕا و نوسراوەکانی ئەم دەروونناسە گیروگرفتێکی زۆری هێنایە
مەیدانی کارکردن لەگەڵ منداڵ و توێژینەوەی نامۆبوونی منداڵ لە
ــاوەڕەدایە، کە ئەشکەنجەدان و ــاردنەر لەو ب ــاوک. گ ــک و ب دای
بەدکرداری و لاقەکردنی منداڵ دیاردەیەکی نوێ و مۆرکی کۆمەڵگەی
مۆدێرن نییە، بەڵکو ئەم کردارە قێزەوەنانە لە سەرجەم مێژوودا
ئەنجام دراون. گاردنەر لە ساڵانی 1980 بەدواوە بایەخێکی زۆری بە
لاقەکردنی منداڵ دا و توێژینەوەی زۆری لەسەر کرد. ئەو پێیوابوو،
کە لاقەکردنی منداڵ لەلایەن گەورەکانەوە زۆر لەوە بەربڵاوترە کە
باسی لێوەدەکرێت، لە بنەڕەتدا نەک تەنیا بەدکاری و چەوساندنەوەی
منداڵان داب و نەریتیکی کۆنە و هەر بەردەوامیشە، بەڵکو لاقەکردنیش
لە هەموو کولتوورەکاندا کردەیەکی لاوەکی نییە. ڕێگە و مێتۆدەکانی
گـاردنەر بۆ پاراسـتنی منـداڵ لەم بەدکـارییە بەرەنگـاری گەلێـک

گیروگرفتی تیۆری و پراکتیک لەم مەیدانەدا بۆوە.

لە ڕاستیدا منداڵ بە درێژایی مێژوو قوربانیی گەورەکان بووە.
کاتێک دایکان و باوکان دەخزێنە تەنگژەی هاوسەرێتییەوە و ناتوانن
درێژە بە ژیانی پێکەوەیی بدەن، ئەوجا بەرەو ڕووی جیابوونەوە
دەبن، ئیدی منداڵەکانیان دەبن بە قوربانیی ئەو بڕیارەی ئەوان.
لەم بارەدا یەکێک لە دایک و باوک یان هەردووکیان لە منداڵەکانیان
نـامۆ دەبـن، لەم کێشەیەشـدا زۆر جـار نـامۆبوونەکە لایەنـی بـاوک
دەگرێتەوە، چونکە منداڵی کەمتەمەن بەزۆری لای دایک دەمێنێتەوە.
ئەمە بە سەرەتای نامۆبوونی منداڵ لە باوانی ناوزەد دەکرێت. ئەم
دۆخە / هەڵکەوتە خێـــزانییە (Familien-Konstellation) منـــداڵ
پەرتەوازە دەکات و بە شێوەیەکی شاقوڵی / ستوونی دەیکات بە دوو
ــت بە دوو بەشەوە و ــی دەبێ ــداڵ لە ڕووی دەروون ــاخر من بەشەوە، ئ
ناتوانێت بڕیار بدات لای کام بەشەیان (دایک یان باوک) بمێنێتەوە.
ــانتوانیوە ــانی دوو کەس، کە نەی ــت بە قورب ــرەدا دەبێ ــداڵ لێ من
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چارەسەرێکی ناوازانە بۆ گیروگرفتەکانی هاوسەرێتیان بدۆزنەوە،
بەڵکو ئەویان لە ئەنجامی جیابوونەوەی خۆیان سەرگەردان کردووە.
کاتێک منداڵ خۆی لەم نابەرانبەرییە خێزانیەدا دەبینێتەوە، دایکی
یان باوکی لێ نامۆ دەبێت و هەستی ئەوەی لا نامێنێت، کە ئەو خۆی
بەشێکی دانەبڕاوە لەوان. گەر وردتر لەم تێگەیە بڕوانین، دەگەین
بەو دەرئەنجامە، کە نامۆبوونی منداڵ تەنیا لە دایک و باوکانی
ــاردەی ــدا ئەم دی ــی پێکەوەیش ــاخر لە خێزان ــابۆوە نییە، ئ لێکجی
نامۆبوونە هەیە، هۆکانیشی دەگەڕێنەوە بۆ شەڕ و ناکۆکی بەردەوامی
دایک و باوک و بەدکرداری بەرانبەر منداڵ. ڕەنگە ئەم بابەتە لە
سـنوری ئەم نوسـینە دەربچێـت و تـوێژینەوەی تـایبەتی گەرەک بێـت،
لێــرەدا دەتــوانین ئەوەنــدە ئامــاژەی بۆ بــدەین، کە لە پرۆســەی
نامۆبووندا و لە هەر بارێکیاندا (جیابوونەوە یان پێکەوەییەکی پڕ
ئاستەنگ و ئاژەوە) منداڵ گرنگترین کەسی پەیوەندیدار بە خۆیەوە
physisch /) لەدەستدەدات، جا ئەوە بە شێوەی فیزیکی یان دەروونی

psychisch) بێت.

ڕوویەکی ترسناکی ئەم دیاردەیە کێشە دەروونیەکانی دایکان یان
باوکـانی لێکجیـابۆوەن، کە منـداڵیش دەخەنە نێـو بـاری دەروونیـی
سەختەوە و پێوەیان دەناڵێنێت. هەندێجار باری دەروونی منداڵ بەرەو
ئاستەنگێکی ئەوتۆ دەبات، کە بە نەخۆشییە دەروونیەکانی تراوما و
غەمۆکی کۆتاییان دێت. یەکێک لە هۆکانی ئەم بارە سەختە ئەوەیە، کە
دایکان و باوکان کە لای منداڵەکانیان بە شێوەیەکی نێگەتیڤ باسی
یەکتر دەکەن، ئەو ڕەفتارەیان کۆمپلێکسی/گرێی دەروونی لای منداڵ
بەئەنجامدێنێت. ئەمەش نەک لە سوودی منداڵدا نیە، بەڵکو زیانێکی
زۆری لێدەدات. هەڵئاوسانی گرفتەکان لای منداڵ لەوەدا بەرجەستە
دەبێت، کاتێک منداڵ ناچار بێت لە نێوان دایک و باوکدا وەفاداری و
مەیل بۆ یەکێکیان دەرببڕێت و پەیوەندی بەرانبەر یەکێکیان نەرێنی
بکات (بە شێوەیەکی نێگەتیڤ بڕوانێتە یەکێک لە دایک یان باوکی،
ئەم بارەش بەزۆریی بەسەر باوکاندا دەشکێتەوە). ئەمەش جۆرێک لە
تاوانبارکردن لای منداڵ بەرانبەر باوانی دروستدەکات، چونکە منداڵ
پێیوایە کە باوک بووە بە هۆکاری کێشە و ئاستەنگە هاوسەرییەکانی
(نێوان دایک و باوکی / نێو خانەوادەکەیان). لەم ڕەوشەدا دایک و
باوک منداڵەکانیان بۆ مەبەستی تایبەتی و کەسی خۆیان بەکاردەهێنن،
ئەمەش بە جۆرێک لە بەپڕۆگرامکردنی نامۆبوون لای منداڵ دادەنرێت.
دایک و باوک خۆیان وێنەیەکی نێگەتیڤی ئەوتۆ بە منداڵ دەگەیەنن،
کە ئەویش بڕیاری ئاڕاستەدانی پێکەوەژیان بۆ یەکێکیان بدات. ئەم
پنتە سەرەتای نەمۆبوونی منداڵە لە باوانی و نیشانەی (Symptom) ی



نەخۆشیە دەروونیەکـانیش لای منـداڵ بەڕوونـی سـەرهەڵدەدەن. ڕێچکەی
نیشانەکانی نەخۆشیە دەروونیەکان بۆ هەموو لایەنە پەیوەندیدارەکان
بەسەختی دیاردەکەون. ئەمەش بە پڕۆسەیەکی گەلەک هێواش و پڕئازاردا
دەگوزەرێت، بە تایبەتی لای مناڵان. لە هەمووی سەمەرەتر ئەوەیە، کە
دایکان و باوکان هەست بەوە ناکەن، کە ئەمان خۆیان بوون بە هۆکاری
ئەم ئاسـتەنگە خێـزانییە. هەنـدێجار دایکـان و باوکـان خۆیـان بە
قوربانیی ئەم باروجۆخە دەزانن و یەکتری بە شێوەیەکی ئاشکرا و

نەویست نەفرین / ڕەفز دەکەن.

گەلێک لە پسپۆڕان و دکتۆر و چارەسازانی دەروونی (Therapeut)، کە
ـــاریکردنی ـــدارن، لە دی ـــدار و پەیوەندی ـــەیەدا بەش لەم پڕۆس
(دەســتنیشانکردنی) نەخۆشیەکانــدا بەرەنگــاری ســەختی و ئــاڵۆزیی
نەخۆشییە دەروونیەکانی دایکان و باوکان یان منداڵان دەبنەوە،
ئاخر لە سەرەتادا ئەم نەخۆشیانە زۆر دژوار و نادیارن، تەنانەت
دایکان و باوکانیش نازانن، کە دوچاری خۆشی دەروونی بوون. لەم
بارەدا نەک هەر منداڵ، بەڵکو دایک و باوکانیش دەبێت چارەسەری

دەروونی بکرێن (3).

نیشانەکانی کۆمپلێکسی نامۆبوون لە منداڵدا

لە سەرەتادا دەبێت ئەوە بوترێت، کە منداڵ پێیخۆشە بە خۆشەویستی
دایک و باوک و لە باوەشی ئەواندا پەروەردە و گەورە بکرێت. لێ
کاتێک دایک و باوک بەبێ پرس و ڕای منداڵ لە یەکتر جیادەبنەوە،
ئەویش دەبێت بێئارەزوومەندانەی خۆی بەلای یەکێکیاندا بچەمێتەوە،
واتە دەبێت بەناچاری بڕیار بۆ لایەنێکیان بدات). منداڵ چ لە ڕووی
ــت بە ــتەیی (physisch) و بە چ دەروونییەوە (psychisch) دەکرێ جەس
دوو بەشەوە بەبێ ئەوەی خۆی لە هۆکارەکـانی تێبگـات. ئـاخر منـداڵ
ناتوانێت لەو تەمەنەدا بڕیارەکانی بە شێوەیەکی ناوازە بدات، بۆیە
دەکەوێتە نێوەندێکی قەدەرئاساوە و سەرگەردان دەبێت. تا تەمەنی
ــی ــت بە بەشێک ــارە دەروونییە دەبێ ــی ئەم ب ــاری و گەنجێت هەرزەک
ــداڵ ــاڵێنێت، لێ من ــان دەن ــانی ڕۆژانەی ئەو و پێوەی نەپچڕاوی ژی
هاوکات نزیکترین و گرنگترین کەسە پەیوەندیدارەکانی ژیانی لێ نامۆ
بوون. نیشانەکانی ئەمەش لە هەڵسوکەوتی منداڵەکەدا، جا لە فێرگەدا
بێت یان لە کۆمەڵگەدا، دەردەکەون. زۆرجار ئەم منداڵە دوورەپەرێز
دەبێـت و نـاخوازێت پەیوەنـدیی بە کەسـانی دەووروبەریەوە هەبێـت.
هەنــدێک منــداڵ ئەم بــارە دەروونییە بە شەڕانگێــزی و جۆرێــک لە

ئەگرەسیڤێتی (هەڵمەتبەری) دەردەبڕن.



کاتێک هەندێک کولتوور بەتایبەتی یان هاوکات چارەسەری نەریتی، بۆ
نمــوونە ســوڵحی خــانەوادەیی و عەشــایەری، لە کێشەی یــان ئەگەری
جیــابوونەوەی دایــک و باوکــدا بەگەڕدەخەن تــا ڕێ لە گۆڕانکــاریی
نالەبار بۆ خێزان و منداڵان بگرن، ئەوا زۆرێک لە وڵاتانی جیهان،
بەتایبەتی وڵاتانی خۆرئاوا، جیابوونەوەی فەرمی هاوسەرایەتی بە
پڕۆسەی یاسایی، واتە لە دادگاکانی باری کەسی و خێزانیدا و بە
هاوتەکی پسپۆڕانی تایبەتی خیزان بەئەنجام دەگەیەنن. ئەم پسپۆڕانە
ــی و لایەنە ــارودۆخی خێزان ــەر ب ــایبەتی لەس ــاری ت ڕاپۆرت و شیک
دەروونییەکانی منداڵانی نامۆبوو بە دایک و باوکانیان ئاڕاستەی
دادگاو دادوەران دەکەن و لەسەر بنەمای ئەم ڕاپۆرتانە بڕیار و
دوائەنجامی دادگایی لەسەریان دەدەن. لە دادگای مۆدێرندا پرس
بەمنداڵ و و بیروڕای ئەویش وەردەگیرێت، لەڕابردوودا ئەمە پراکسیس
نەکراوە. دادوەر لەپاش ئەوەی بەرودۆخی خێزانی هەڵدەسەنگێنێت،
دوابڕیاری خۆی بەتاکی یان بەکۆ لەگەڵ دادوەرانی تردا بەشێوەی
فەرمی لەسەر دابەشکردنی بەرپرسیارێتی و سەرپەرشتی منداڵ بۆ دایک
و باوکان ئاشکرا دەکات پسپۆڕانی ئەم بوارە (تایبەتیی بۆ کاروباری
خێزان) سورن لەسەر ئەوەی، کە بیروڕای منداڵیش لەم پڕۆسەیەدا (لە
پرۆسە دادوەرییەکانی جیابوونەوەی دایکان و باوکاندا) وەربگیرێت و
سەنگێکی زۆریشی بۆ دابنێت، ئاخر زۆر منداڵ لە لایەن یەکێک لە
دایکــان و باوانیــانەوە بە شێــوەیەکی نێگەتیــڤ چەواشە دەکرێــت و
ــانەت لە زۆرینەی ــت. تەن ــش دەکرێ ــدا ڕووکێ ــی یەکێکیان بەلایەن
دادگەکاندا دایک و باوکان دەکەونە درۆکردن و ڕاستییەکان لە دادگە
یان دادوەر دەشارنەوە. لەم بارەدا بڕیاردانی دادگە و دادوەران و
ســەرپەرشتی بۆ منــداڵانیش دەکەوێتە گێژاوێکــی ســەختتر، ئــاخر لە
سەرئەنجامی ئاڵۆزی ئەم بڕیاردانەدا دادگەکان دایکان و باوکانی
جیـابۆوە دەنێـرنە لای پسـپۆڕانی دەروونـی بۆ چارەسـەری دەروونـی
ــیخۆتێڕاپی ــاودەنرێت پس ــەرکردنە ن ــی چارەس (Therapie). ئەم لایەن
ــی. ــاخەکی / دەروون ــانی ن ــەی ژی ــا چارەس (Psychotherapie)، وات
پسپۆڕانی ئەم بوارە لەسەر ئەوە کۆکن، کە هەردوو لایەن (دایکان و
باوکان) چارەسەری دەروونی بکرێن، بە منداڵەکانیشیانەوە، ئاخر
هەمـوو لایەنە بەشـدارەکانی ئەم پڕۆسـەیە لەژێـر بـارێکی دەروونـی
سەختدا دەژین و پێویستیان بە چارەسەری دەروونی و کۆمەڵایەتی
هەیە. منداڵی نامۆبووش دەبێت بە زووترین کات لە لایەن پسپۆڕانی
ئەم بوارەوە چارەسەر بکرێت، لێ کاریگەری زۆری لە تەواوی ژیانیدا
دەبێــت و جێمــاوەی دەروونــی ساڵــانێکی زۆر دوای جیــابوونەوە بە
ــاس لە ــەرەتادا ب ــت (لە س ــوکەوتیەوە دەبینرێ ــاراکتەر و هەڵس ک

نەخۆشیەکانی تراوما و شیزۆفرێنی کراوە).



منـــداڵانی کەمتەمەن دەبێـــت ڕاســـتەوخۆ لە دوای جیـــابوونەوەی
باوانیانەوە تێڕاپی دەروونی بکرێن، ئاخر ئەوان بە نەبوونی ئەم
چارەسەرە لە تەواوی ژیانیاندا بە ئازاری سەختی ئەم دیاردەیەوە
دەناڵێنن. ڕەنگە هەندێک وا بیربکەنەوە، کە بە گەورەبوونی منداڵ و
پڕۆسەی ژیانی ئەم تراومایە کەم ببێتەوە و تەنانەت نەمێنێت، لێ
ئەم بیرکردنەوەیە نەئاوێزانە و خەیاڵێکە. ڕەنگە ئەم نامۆبوونە لە
هەندێک منداڵدا بەو شێوە سەختییە ڕوونەدات و بارە دەروونیەکانیشی
هێورتر بن لە منداڵێکی تر، بەڵام ڕاوێژ و چارەسەر دەبێت لە هەموو
بارەکاندا بەئەنجام بگەیەنرێت. یەکێک لە پنتی کێشەکانی نێوان
کەسانی یاسایی و پسپۆڕانی دەروونناسی ئەوەیە، کە ئایا منداڵی
لێکجیابۆوە و نامۆبوو لە باوانی سەردانی هەردوولا بە یەکسانی بکات
یان تەنانەت لە لای هەردوولا بەیەکسانی بژی. ئەم پرسیارە تاکو

ئەمڕۆ پنتی ناکۆکی و دەمەقاڵێیە.

ــژە ــابوونەوە و تەنگ ــەی جی ــوترێت، کە لە پڕۆس ــت ئەوەش ب دەبێ
هاوســەرییەکاندا هەنــدێک دایــک و بــاوک گۆڕانێکــی خۆویســت یــان
خۆنەویستی ئەوتۆ بەسەر باری دەروونییاندا دێت، کە لە کۆتایدا، بە
زمانی میتۆلۆژی ببێژین، دەبن بە جۆرێک لە دێو و درنج (Monster)ی
ئەوتۆ، کە هەنـدێک جـار کـاردانەوەی دڕنـدانە و تۆقێنەر بەرانبەر
یەکتر، تەنانەت بەرانبەر منداڵیش، دەنوێنن. گەرچێ دەشێت دایک و
باوک بەزۆری لە کۆتایی ناکۆکییەکانیاندا جیابوونەوە قبووڵ بکەن،
تەنانەت لەو لایەنەشدا کۆک بن کە بۆ نموونە باوک بەپێی کاتی خۆی
منداڵەکانی ببینێت، سەرەڕای ئەوە دەشێت ڕووبدات کە باوکی جیابۆوە
ــتی بچێتە ــار دەس ــدێک ج ــانەت هەن ــات تەن ــی خۆی لەناوبب ژن
ــەختە ــارە س ــان لەو ب ــان ڕوودەدات کە دایک ــداڵەکانییەوە. ی من
ــار کێشەکە بە ــدێک ج ــوژن و هەن ــان دەک ــداڵی خۆی دەروونییەدا من
لەناوبردنی خۆشیان کۆتایی دێت. ئەم دیاردانە لە وڵاتانی ئەوروپا
و ئەمریکا و زۆرینەی وڵاتانی جیهاندا ڕوودەدەن. دیارە هۆکارەکانی
جیابوونەوەی هاوسەری ژن و مێرد زۆرن و لە بازنەی ئەم نووسینە
دەردەچــن. ئەوەی بەڕوونــی دیــارە، کۆمپلێکســە کۆمەڵایەتییەکــان،
ئاڵۆزی ژیانی مۆدێرن، ئیندیڤیدوالیزم (تاکگەرایەتی) و نەبوونی
تۆلێرانس (چاولێپۆشتن و بەخشندەیی بەرانبەر کەسانی تر، بەتایبەتی
لە هاوسەرایەتیدا) هەندێکن لە هۆکارەکانی جیابوونەوەی دوو مرۆڤ،
کە لە سەرەتای هاوسەرێتیاندا بڕیاری پێکەوەژیان و پێکەوەنانی
خێزانێکـی بەختەوەریـان خواسـتووە. لە ڕاسـتیدا کۆمەڵگەی مۆدێـرن
گەلێک ئاستەنگ و گرفتی کۆمەڵایەتی لە هەناوی خۆیدا بەرهەمدێنێت،
کە یەکێک لە دیاردە هەرە دیارەکانی سنوری ئەم ئاستەنگە داپچڕانی



پەیوەنـدییە خێزانیەکـانە (جیـابونەوەی هاوسـەرێتی) و لاوازبـوونی
پەیوەندییە کۆمەڵایەتیەکان و گەلێک گرفتی تری ئەم کۆمەڵگانەن.
ــان و بە ــدییە کۆمەڵایەتیەک ــی پەیوەن ــوانین کۆمپلێکس ئێمە دەت
ئیندیڤیدوالیستبوونی مرۆڤەکان و نەبوونی تۆلێرانس بە هۆکارەکانی
جیــابونەوەی هاوســەرێتی نــاوزەدبکەین. خۆپەرســتی و خۆپەســەندی و
نارسیسزم (Narzissmus) پەیوەندیە کۆمەڵایەتییەکان سنوردار دەکەن
و دابڕان و گەلەک ئاستەنگ و گرفتی کۆمەڵایەتی بەرامبار کۆمەڵگە
دەخەنەوە. لە کۆتایدا پێم باشە چەند ئامۆژگاریەکی ئینگرید یۆپە
(2) لە کتێبی (منداڵانی بە کارەکتەر)دا لە ئەڵمانیەوە وەرگێڕمە
سەر زمانی کوردی و وەک سیتان وەربگرم. یۆپ دەنووسێت: “منداڵان
خاوەنی هەستیاریەکی گەلەک بەهێزن و پێوستیشیان بەم هەستیارییە
هەیە، بۆ ئەوەی بە کارەکتەرێکی بەتوانا و بەهێزەوە ببن بە کەسێکی
ــان و ــابوونەوەی دایک ــەی جی ــامڵی بەختەوەر”. لە پرۆس گەورەی / ک
باوکاندا منداڵان ئەو هەستیارییە سروشتییەی خۆی لەدەستدەدەن و لە
زۆرینەی کاتەکاندا دەبن بە کەسێکی گەورە / کامڵ بە کارەکتەرێکی

لاواز و پڕگومانەوە.

–—————————
پەراوێز

1) ڕیچارد ئێلن گاردنەر Richard Alan Gardner لە 28.04.1931دا لە
نیویۆرک-سیتی لەدایکبووە و لە 25.05.2003 دا کۆتایی بە ژیانی خۆی
هێنا. ناوبراو کۆلێژی پزیشکی و دەروونناسیی خوێندووە و لە دوا
ــتەخانەی ــووە لە خەس ــی ب ــۆری دەروونناس ــانی 1963 وە پڕۆفیس ساڵ
دەروونیــی کۆڵۆمبیــا. کۆنترۆفێــرس / ناتەبــایی و گفتــوگۆیەکی پڕ
گیروگرفتی زۆر هەیە لەسەر تێز و تیۆرییەکانی ئەو لەمەڕ کێشەکانی
منــداڵ دوای جیــابوونەوەی دایــک و بــاوک. تــاکو ئێســتاش
ئامۆژگارییەکــانی لە بڕیــاردانی یاســایی لەمەڕ منــداڵی نــامۆبوو
بەرانبەر دایک یان باوک سەنگێکی یاسایی نەشیاوی لێدەستبەرنەدراون

unverzichtbar لە زۆربەی دادگەکانی باری کەسی و خێزانیدا.
نووسینەکانی گاردنەر بەزۆری لەسەر تەنگژەی جیابوونەوەی هاوسەری
دایـک و باوکـان بـووە، لە کاتێکـدا کە لە وڵـاتە یەکگرتوەکـانی
ئەمریکـا ئەم دیـاردەیە بە شێـوەیەکی زۆر ڕوویانـداوە. ناوبـانگی
PAS (parental Alienation ـــی ـــدنی مۆدێل ـــاردنەر بە پێناسان گ
ــاوک ــک و ب ــدال لە دای ــامۆبوونی من ــیندرۆمی ن Syndrom)، واتە س
دەستیپێکرد، کە لە ساڵی 1985 دا بە شێوەی فەرمی بڵاویکردەوە. پاش
ـــاردنەری لە زانکۆ ـــا گ ـــدنی ئەم مۆدێلە زانکۆی کۆلۆمبی ناسان
ــتایەک و ــویۆرک وەک و مامۆس ــان لە زانکۆی نی ــتەوە و پاش دوورخس



پسپۆڕێک دەستی بە کار کرد. 40 کتێب و زیاتر لە 250 وتار و بابەتی
جیاوازی لەم بارەیەوە نووسیوە. لە ساڵەکەنی 1980 بەدواوە گاردنەر
تەرکیـزی کـردۆتە سـەر بـابەتی لاقەکردنـی منـداڵ لە لایەن دایـک و
باوکانیانەوە، کە بە لەدایکبوونی هیستریایەکی نەتەوەیی ناوزەدی
ــداڵ لە لایەن ــی من ــاوەڕەدابوو کە لاقەکردن ــاردنەر لەو ب ــرد. گ ک
گەورەکانەوە بە شێوەیەکی زۆر بەربڵاوە، بەتایبەتی لە ناو خێزان
خۆیدا و بە دیاردەیەکی پێدۆفیلی Pädophilie یان جووتبوون لەگەڵ

خزم و کەسدا Inzest ناوزەد دەکرێت.
لە کتێبی بەرەنگاربوونەوەی کچان و کوڕان بەرامبەر جیابوونەوە
ــاوی ــاڵی 1970دا بڵ Boys and Girls Book About Divorce، کە لە س
کردەوە، ئامۆژگاری و ڕاوێژی منداڵان دەکات، کە بە کام شێوە
مامەڵە لەگەڵ سترێس (شەکەیتی دەروونی / ناڕەحەتی دەروونی) و

هەڵسوکەوت لەگەڵ باوانیاندا بکەن.
Ingrid  Jope:  Charakter-Kinder,  so  fördern  Sie  die  (2
emotionale  Entwicklung  Ihres  Kindes,  Brunnen  Verlag

Giessen.Basel,  2011.
3) دیــارە ئامــانجی ئەم نووســینە تــوێژینەوەی لایەنــی چارەســەرە
دەروونیەکانی منداڵ و دایک و باوکان بەئەنجام ناگەیەنێت، زیاتر
لەڕوانگەی سۆســیۆلۆژیەوە پەی بە هەنــدێک لایەنــی ئاســتەنگی کەســی
(ئیندئڤیـدوێل) و گەلەکـی (کۆلێکتیـڤ)ی ئەم دیـاردەیە دەسـتنیشان

دەکات).


