
تۆری هاوکـاری کۆمەلایەتـی پـاش
تێپەڕبــوونی ســالێک! زنجیــرەی
دووهەم.. بەهـادین حـاجی بەکـر

دارتاش
لە ڕۆژگارێکــدا کە ڤــایرۆزی کۆرۆنــا هەڕەشە لە ژیــانی کۆمەڵگــای
مرۆڤــایەتی دەکــرد، لە رۆژگارێکــدا کە ڕۆژانە گوێبیســتی هەزاران
قوربــانی و ســەدان هەزار بەرکەوتە دەبــووین، کۆمەلڵێــک ئینســان
بەدەوری ئامانجێدا کۆبوونەوەو بڕیاریاریاندا بەدوای ژان و ژیانی
خەولکــانەوەبن کە قوربــانی یەکەم و ریــزی پێشەوەی ئەم کارەســاتە

نیودەولەتیەن.

ھەموومان دەزانین کە لەماوەی چەند ڕۆژو هەفتەیەکدا ئاراستەی
ژیانی رۆژانەمان بەتەواوی گۆراو مشغلەو بیرکردنەوەو بەرننامەو
کـارو ژیانمـان وەک خۆی نەمـایەوە و ناچـاربووین بەوەی کە خۆمـان

لەگەل ئەو دۆخە تازە نەخوازراوەدا بگونجینین.

دەبوو دەست لەکارەکانمان هەلگرین و بروینەوە مالەکانمان و خۆمان
و ماڵ و منداڵمان کەرەنتینەکەین و خۆمان بپایزین و ئاگاداری

ئەوەبین کەمترین بەرکەوتەمان لەگەل کەسانی دەوروبەرمان هەبیت.
ــک ــانی ڕۆژانەدا کۆمەڵێ ــدیایەی ژی ــالە تراژی لە جەرگەی ئەم جەنج
ئینسان سەیان لە پەنجەرەکانی مالی خۆیان دەرهیناو بیریان لە
دۆزینەوەی ڕێگەیەک کردەوە بۆ بەھاناوە چونی ئەو خێزانە هەژارو
نەدارانەی کە خۆیان پێشتر ڕەنجیان دەبرد لە دەست برسیەتی، بیکاری
و نەداری و تەنـانەت بێ مـوچەی و چـارەکە مـوچەو ئیسـتەش دەبیـت
دەستوپەنجە لەگەڵ بەڵایەکی تری گیان کێشدا نەرم بکەن کە بەڵای
ــایە ــی ئەم کۆمەلگ ــایە، کە بۆ ئەو بەشە لەخەڵک ــایرۆزی کۆرۆن ڤ
بەڵایەکی یەکجار گەورەو جیاوازو ترسناک بوو لەو رۆژگارە پڕ لە

قەیرانەدا.
ئاخەر ئەوان سەرباری یەک بەیەکی ئەو کیشانەی کە باسکران یەکجار
سەختە کە ناچار بکرین بەوەی لەماوە بمێنەوەو ریگە لە دەستفرۆشی و
ــرن بۆ ــولەیەک بگ ــاری و قەرزوق ــوزاری وکریک ــالی و خزمەتگ حەم

دابینکردنی شیری مندالەکانیان.
دروسـت لەوبـارودۆخە دژوارو پـر بـارەدا ئێمە کۆمەلە کەسـانێک کە
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ژمارەمان لە پەنجەکانی دەست تێپەر نەدەبوو ، ووتمان کاتی هاتووەو
ئیســتە ئەگەر هیچمــان پینەکرێــت دەتــوانین لەتەنیشــت ئەو خەلکە
ــت بە دلنەواوی ــن و پێکەوە هەس ــان بکەی بەشمەینەتەوە هاودلیەکی
ــاری ــاوپشتی و ک ــن، بۆئەوەی کە لەڕێگەی ه ــاتر بکەی ــی زی هیزێک
هەرەوەزیەوە بتوانین هەنگاوێک بنین بۆ بەشداری کردن لەباشترکردنی
ژیانی ئەو ژمارەیەی کە لەتواناو سنوری ئیمکاناتی ئێمەدایە بۆ

هاودلی نیشاندانێک ئەگەر بە کۆمەکێکی زۆر کەمیش بووە.
هەر لەسەرەتای دەست بەکاربوونەوە دەمانزانی کارەکەمان زۆرسەختە،
نەک تەنیا لەبەر ئەوەی کە دەبوو یەک بەیەکی ئێمەش وەک ئەو خەڵکە
خۆمان بپارێستایەو لەهەوڵی ئەوەدا بووینایە کە بەرکەوتەمان لەگەل
دەوروبەرەکەی خۆماندا نەبووایە، بەلکو لە راستیدا دیوێکی سەختیکە

ئەوەبوو کە ئایدیایەکی زۆرباش و ئینسانیمان هەبوو بەلام لە خالی
سفرو لەگیرفانی رۆژانەی بێکاری خۆمانەوە دەستمان پیکرد، سەختە بۆ
ئەوەی کە ئێمە ڕوو بە کوردسـتان کارمـان دەکـردو بەلام ئەو ڕۆژانە

تەنیا یەک کەسیشمان لەگەلدا نەبوو کە لەوێ ھاوکارمان بێت.

بەلام بەتەواوی مانا بروامان بەوە هەبوو ئەم سەختیە لە ئاستانەی
مستەحیلدا نیەو دەبێت دەستی بۆ بەرین!

ــی ــردەوە کە لەهەول ــان لەوە ک ــدا بیرم ــاوی یەکەم بۆیە لەهەنگ
دابینکردنـی بەسـتەی خواردنـدابین بۆ ژمـاریەک لەو خێزانـانەی کە
پێویستیان بە نانی وشکی ڕۆژانە هەیە، دواتر بیرمان لە دابەشکردنی
جلوبەرگ کردەوە پاشان کۆمەلێک کەسان بەرۆکیان پێگرتین کە لەرووی
تەندروستیەوە لە دۆخیکی سەخت و پر معاناتدا ژیانیان بەسەر دەبرد

.
تــا ســەرنجام کە ئیســتە ئــاوریک لەو رۆژانە دەدەینەوە دەبینیــن
توانیمان هاوکاری زیاتر لە دوو هەزار خیزان بکەین بە دابینکردنی
بەستەی خواردن، وە زیاتر لە دوو تەن جلوبەرگ بگەیەنینە دەست ئەو
کەسانەی کە پێویستیان پیەتی لە کوردستان… تەنانەت لەماوەی ئەم
یەک ساڵەدا توانیمان کە زیاتر لە بیست کەس بەهرمەند بکەین لە
دەرمان و پێداویستی تەندروستی بۆ ماوی چەند مانگێک، ھەروەھا

عەمەلیاتی 7 کەسیش بکەین.

ــتان ــی کوردس ــتی خەلک ــارودۆخی تەندروس بەلام هەقیقەت ئەوەیە کە ب
پێویستی بەوە بوو کە تۆڕەکانی ئێمە لەئاستێکی تردا مامەلەی لەگەل
ئەم بابەتەدا بکات و پرۆژەیەکی تایبەت یان تۆریکی تایبەت بە باری
تەندروستی خەلکی کوردستان دروست بکات وەک یەکیکی تر لەتۆرەکان .

بۆیە دوابەدوای شەش مانگ کارکردن لەم بوارەدا سەرئەنجام توانرا



پاش دیدارو بەسەرکردنەوەی دەیان دکتۆر و پزیشکیار لە کۆنگرەیەکی
ــرۆژە وەک ــات دوو پ ــن و هاوک ــدا تۆرەکە راگەیەنی رۆژنامەگەری
ئەولەویەت بخریتە دەستوورکارەوە کە دروستکردنی تیمێکی گەرۆک و
ــوونی ــن دەرچ ــتە یەکەمی ــان تائیس ــوو، کە یەکەمی ــک ب کلینیکی
سەرکەوتوانەی خۆی ئەنجامداوەو دووهەمیشیان تا ئیستە توانراوە
بەبڕی زیاتر لە 250 هەزار ئیورۆ ئامیری تەندروستی بۆ پەیدا بکریت

کە لەئیستەدا ئەم ئامیرانە بەریوەن بۆ کوردستان .
بەم بەشێوەیە توانیمان ژمارەی تۆرەکانمان بکەین بە 22 تۆر لە
کوردســتان و هەنــدەران کە تائێســتە جێگەی پێشــوازی و پشگیریەکــی
بەرفروانـن چ لە ئاسـت نـاوخۆی کوردسـتان و چ لە ئاسـتی ولاتـانی
دەرەوە، بەجۆرێک کە سەدان کەس تائێستە لەگەڵ تۆرەکانی ئێمەدا کار

دەکەن!
بۆیە بەدەر هەر لاوازی و کەموکـوریەک کە تۆری هاوکـاری کۆمەلایەتـی
هەبیت، بەلام ڕادەی بەرەوپیش چوونی ئەم پرۆژەیەو فراوان بوونەوەو
بەردەوام بـوونی بـووتە ئەو ئەمـری واقعەی کە دۆسـت و نەیـار دان
ــتاندا ــت کۆمەلگەی کوردس ــان لە ئاس ــوونی ئەم تۆرانەو کاریگەری ب

دەنیت.
بۆیە جێگەی خۆیەتـی پـاش یەک سـاڵ کـارو هەڵسـوران و مانـدوبوونی

کەسانێک کە بەکردەوە مایەیان لەسەر ئەم پرۆژەیە داناوە، دەکری
ـــن بە ـــن دلخۆش بی ـــانەوە بکەی ـــازی بە کارەکانم پێکەوە شان
پێشەرەویەکانی تائیستەی و لەهەولی فراوان کردنەوەیەکی بەرچاوی
ئەم تۆرانەدابیـــن بە رادەیەک ئەوەی کە لە ئیســـتەدا هەیە وەک
ماترلیـالیک بکـریتە ھەوێنـی بەرپـاکردنی بزوتنەوەیەکـی فراوانـی
کۆمەلایەتــی، کە ئەمە تائێســتە بەو خــاڵە لاوازە ھەژمــاردەکرێت کە
دەبێت ئێمە تەوای هەول و توانای خۆمان بەدەوری بەگەڕخستنی ئەو
بزوتنەوەدا بەگەڕ بخەین و لە ئاست ئەو بەرپرسیاریەتیەدابین، کە
ئەو ماتریالەی لە کۆمەلگادایە بە دەخالەت و نەخشەی رۆشن و پلان
ــانی ئەو ــدەین بۆ بنیادن ــن و هەول ب ــت ریکیبخەی ــاکتیکی دروس وت
ــا ــانوپۆی کۆمەڵگ ــوانێت تەوای ت ــراوانەی کە دەت ــزوتنەوەر ف ب

بتەنێتەوە!

دیارە زۆر لایەنیکەی شێوەکارو تاکتیک و میکانیزمی فراوان بوونەوەو
ڕاگەیانـدن و فۆکۆس کـردن لەسـەر ئاراسـتەی کـاری کۆمەڵـایەتی و
ــتکردنی ــار وەک بنکەی دروس ــوێنی ک ــاری محەل و ش ــانی ک بنیادن
تۆڕەکانمــان دەگــرێتەوە ، کە ھەوڵ دەدەیــن لە زنجیرەکــانی تــردا
ئاوڕیان لێ بدەینەوە. لێرەدا جێگەی خۆیەتی بانگەوازی ھەموو ئەو
دۆسـت و ھـاوڕێ و ئەزیـزانە بکەیـن کەتائێسـتە چوارچێـوەی گشتـی



کارەکانیان پێباش و پەسەند بووە، پەیوەست بە ئێمەوەو خۆشیان ببنە
بەشێک لەو ماتریاڵەی کە دەتوانێت پێکەوە بەھێزی یەکگرتوومان و
دەخالەتگەری عەمەلیمان ئەم تروسکەیە بگەشێنینەوەو جوڵانەوەیەکی
بەھێز بەدەوری ڕێکخستنی ئەو خەڵکە ھەژارو کەمدەرامەتە بەرپابکەین
بۆ پاشترکردنی ژیان و گوزەران و ئایندەیەکی شایستەو ئینسانی

بۆیان !
تائێرە ماوەتەوە بە یەک بەیەکی ئەو ھاوڕێ و دۆست و ئەزیزانە بڵێن
ــک و لەھەر ڕێگەیەوە ــردودا بەھەرجۆرێ ــاڵی ڕاب ــاوەی یەک س کە لەم
ھاوکارمان بوون دەستەکانتان خوش بێت بە دڵنیای بەبێ ھاوکاری و
دەخالەت و دڵسۆزی ئێوە ئەم تۆڕانە نەیاندەتوانی ئەم سیماو جێگەو
ڕێگەیان ھەبێت و ھیوادارین کە لە ئایندەدا بەگوڕوتینێکی زیاترەوە
ھاوکارو ھاوڕێمان بن، چونکە ئەمڕۆ لە ھەرسەردەمێکی تر زیاتر
خەڵکی ستەمدیدەی کوردستان پێویستیان بە ڕێکخستن و ھاوکاری ھاودڵی

کردنە، خۆشحاڵین بە بوونتان و سوستان دەکەین!


