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دەستپێک: زەبری سێکس و نەرمی خۆشەویستی

سێکس غەدارە و خۆشەویستیش نەرمونیان. وەکیتر، خۆشەویستی خەریکە
لەژێر زەبری سێکس وردە وردە ئاوا دەبێت. ئەمەش تا دڵ دەخوازێت
خەمناکمان دەکات، چونکە لەناو ژیانی تازەی ئەستێرەی ئێستامان،
لەهەر جێگایەکدا بین، خۆشەویستی کەوتووەتە ژێر چەپۆکی سێکسەوە.
ئەم دیـــاردەیە یەکێکە لە ناســـاغترین دیاردەکـــانی شارســـتانی
تەکنەلۆژیاوی هەنووکەمان. دوانەکان، جووتەکان، لە گشت شوێنێک
ــودی ــیش خ ــدەکاتەوە؛ هەر سێکس ــتی کۆیان ــر لە خۆشەویس ــێکس پت س
پێکەوەبوونەکە دادەڕمێنێت. زۆرێک بەدوای هۆکاردا دەگەڕێن و ئەمەش
ــبینینەوە، لێ ــادا ب ــرۆڤەی جیاجی ــان لەبەردەم ش ــات خۆم وادەک
شرۆڤەکارەکان بە شوێنگەلێکمان دەگەیێنن، کە هێشتا پێویستمان بە

شرۆڤە و شیتەڵکاری تر و ترە.
چۆن بتوانین ڕوانین بۆ سێکس بگۆڕین؟ چۆن وابکەین سێکس جێی لەق
بێت لەبەردەم خۆشەویستی دا؟ مەگەر ئەمە کاری فەلسەفە نییە؟ بەڵێ
تا سەر ئێسقان ئەوە کاری فەلسەفەیە، کە ڕوانین بۆ سێکس بگۆڕێت و
وا لە سێکسـیش بکـات لەبەردەم خۆشەویسـتی دا جێـی لەق بێـت. ئەمە
تەنیا بە شرۆڤەکارییە فەلسەفییەکان نایەتەدی، دەبێت فەلسەفە کارە
ــاردە ــی دی ــەفە گۆڕین ــاری فەلس ــتۆ؛ ک ــرێتە ئەس ــەرەکییەکە بگ س

ناساغەکانە، نەک شرۆڤەکردنیان.

لێرەوە، لەسەرەخۆ، پێدەنێینەناو مۆدێلێک لە شرۆڤەی فەلسەفییانە
بۆ خۆشەویستی، ئەوەش ئەزموونی بیرکردنەوەی فەلسەفیی ئالان بادیوە.
ــن بە کۆڵەکەی ــدە دەکەی ــەلەکانی ئەم بیرمەن ــر و تەس ڕوانینە تێ
شرۆڤەکارییە فەلسەفییەکەمان و پشتئەستووریش بەو ڕوانینانە دەگەین
بە ئەنجـامگەلێکی پێویسـت. بـاشە فەلسـەفە، یـان دەروونناسـی دوا
وتنمان لەمەڕ خۆشەویستی پێدەڵێت؟ ئالان بادیو چ فەلسەفەیەکمان
سەبارەت بە خۆشەویستی بۆپێشنیاردەکات؟ لە ئەفلاتونەوە بۆ فرۆید و

لاکان خۆمان بە قەرزاری چ هزرێکی فەلسەفی دەزانین؟
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لەکۆتایدا دەخوازم بڵێم، کە خۆم بە قەرزاری فەلسەفیی ئالان بادیو
دەزانم، کە لە ڕوانگەیەکی فەلسەفییەوە منی هەڵدایە ناو واتای
خۆشەویستییەوە. فەلسەفاندنی خۆشەویستی ڕێگاچارەیە بۆ دەربازبوون
ــدی ــوەت و گەڕانەوە بۆ زێ ــانی شەه ــێکس، لە یارییەک لە غەدری س
ڕاستەقینەی ئەڤینداری. لەسەر ئەو بناغەیە، بە پاڵپشتی بۆچوونێکی
شیعرگەرائامێزی (ڕامبۆ) دەخوازم بێژم پێویستمان بە””سەرلەنوێ
دامەزراندنەوەی پێناسەیەکە بۆ ئەڤینداری””. بە هەڵکەوتیش نییە،
کە بەندە و پێشرتریش بادیو و زۆرێکی تر کەوتوونەتە ژێر سیحری ئەو

تێگەیشتنە نازدارەی ڕامبۆوە.
پوختەی ئەوەی وتمان، فەلسەفە دەبێت وابکات، کە دەربازمانبیت لە
غەدری ســـێکس، بگەڕێینەوە بۆ زێـــدی خۆشەویســـتی (دڵخـــوازیی،
ئەڤینداریی). لەوێشەوە، لەژێرسایەی خۆشەویستی وەک هزر، کار بۆ

سەرلەنوێ دامەزراندنەوەی تێگەیشتن بۆ خۆشەویستی بکەین.

ئالان بادیو و فەلسەفەی خۆشەویستی

ئالان بادیو لە “”بوون و ڕووداو””دا، کە یەکێکە لە کارە فەلسەفییە
سەرەکییەکانی، کە بە ڕوناکبیر و هزرەڤانانی فەڕەنسی و ڕۆژئاوایی
ناساند، لەوێ و لە كارەكانی دواتریشیدا بە وردی لەسەری تێزێکی
خۆی دەوەستێت، ئەوەش بابەتی خۆشەویستییە. ئەڵبەتە، خۆشەویستی وەك
یەكێك لە هەل و مەرجەكانی فەلسەفە. گومانیشی ناوێت فەلسەفە لەگەڵ
دەركەوتنــی قســەی خۆی لەســەر خۆشەویســتی كــردووە بۆیە لێــرەدا
هەوڵــدەدەین زۆر بە پــوختی خۆشەویســتی لە دیــدێكی فەلســەفییەوە
گفتوگۆبكەین و لەسەر ڕوانینی بادیو بۆ واتای خۆشەویستی بوەستین و
تێگەیشتنێكی فەلسەفی تایبەت بەم واتایە لە هزری ئەم فەیلەسووفە
دەربهێنین و بیكەین بە جەمسەرێك لە جەمسەرەكانی توێژینەوە تایبەت
بە دیـاردەی خۆشەویسـتی. دیـارە پێشتریـش لە چەنـد نوسـینێكماندا
هێمامان بۆ تێگەیشتنی بادیو بۆ خۆشەویستی كردووە، بەڵام لەم
نوسینەماندا زۆنی وتنەكانمان لەسەر هەندێك ئاستی باسنەكراو
بەرباسدەخەین و واشدەكەین بینینەكانمان ئاڕاستەی تر وەرگرن و
گەشتێكی فەلسەفی بن بۆ ناو دونیابینی فەلسەفی بادیو سەبارەت بە

خۆشەویستی، سێكس و خود.
بۆ زۆربەی ئەوانەی لە هزری فەلسەفی بادیودا پسپۆڕن لەوە بەئاگان،
كە بادیو لە سێ نوسین دا باس لە واتای خۆشەویستی، یان چییەتی
Manifeste pour laخۆشەویستی دەكات. لە نوسینی:”مانیفێستی فەلسەفە
Qu’est-ce que l’amour ?” ــــتی چییە؟ philosophie(1) “، خۆشەویس

.(Éloge de l’amour (3 ”2))، “لە ستایشی خۆشەویستیدا



بـادیو لە نوسـینی “مانیفێسـتی فەلسـەفە”دا، كە لە سـاڵی 1989 دا
نوسیویەتی، ئەڵبەتە پێشتریش و لە بەرهەمە قەبەكەیدا، كە لە ساڵی
1988دا چاپیكردووە (بوون و ڕووداو) باس لەوە دەكات، كە خۆشەویستی
لەگەڵ بیركاری (یان زانست)، هونەر (یان شیعر) و سیاسەت دروستكەری
ڕاستی فەلسەفیین، یان ئەم چوارە بەو هەل و مەرجانە دەناسێنێت، كە
فەلسەفە بەهۆیانەوە دێتەسازاندن. بەپێی ئەم هاوكێشە فەلسەفییە
بادیوییــانەیە بێــت “خۆشەویســتی بەرهەمهێنەری ڕاســتییە، ڕاســتی
فەلسەفیی”. خۆشەویستی لە دیدی بادیو بریتی نییە لە ئەزموونی
ئەوەیتر، بەڵكو لە “ئەزموونی جیهان، یان دۆزێك”. ئەو خۆشەویستیەی
بادیو ستایشی دەكات ئەوا “دووان (جووتێك)پێكەوە دروستیدەكەن و
ــك ــانە، كە ئەوەش لەلایەن خۆیەوە ڕووداوێ ــی یەكگرتنەوەشی بەرهەم
پێكـدێنێت”. هاوكـات بۆ ئەوەی بـادیو خۆشەویسـتیمان بۆ ڕاڤەبكـات
پرسیارگەلێك وەك پیاو چییە؟ ژن چییە؟ دەوروژێنێت و خۆی وتەنیش”
فەلسەفەی ڕۆژئاوا لە ئەفلاتونەوە تا نیچە هەوڵیداوە واتای ژن

شرۆڤەبكات”(4).

بەرەو دامەزراندنەوەی فەلسەفەیەک تایبەت بە خۆشەویستی
فرۆید و لاکان

چیییەتــی خۆشەویســتی بۆ زۆربەی بیرمەنــدانی ڕۆژئــاوا گرنگــی خۆی
ــان قەرزاری ئەو وتنە ــك لە جۆرەك ــرنگیەش بەجۆرێ ــووە و ئەم گ هەب
فەلسەفیانەن ئەفلاتون لە دیالۆگی سیمپۆزیۆن (خوان، Symposion) بە
ئامادەبوونی ئێرۆس (خواوەندی خۆشەویستی) و سوكرات لەو دیالۆگەدا،
بەردەستمانی خستووە و ئەمەش وایكردووە لەو دەمەوە خۆشەویستی ببێت

بە بابەتێكی مانادار بۆ فەلسەفە.
بـــادیو لە شرۆڤەكـــانی ســـەبارەت بە خۆشەویســـتی لە گەڕانەوەی
بەردەوامدایە بۆ ئەفلاتون و لاكان. بادیو پێیوایە “تێۆری لاكان
تایبەت بە خۆشەویستی هەمان دیدی فرۆید نییە”، یان لاكان سەبارەت
بە بــابەتی خۆشەویســتی قەرزاری فرۆیــد نییە. بەپێــی تێگەیشتنــی
فەلســەفی بــادیو ئەوەی لاكــان لەم ڕوەوە لە فرۆیــد جیادەكــاتەوە
ئەوەیە، كە “لاكــان واتــای خۆشەویســتی و حەز بە زاراوەی فەلســەفی
ــاشترین دەروازەیە بۆ ــان ب ــادیو “لاك ــدەكات”. بۆیە بۆ ب تێهەلكێش
تێگەیشتن لە خۆشەویستی”. ئەم ئامادەبوونەی خۆشەویستی لە هزری
لاكـان بۆ بـادیو مانـادارە و ڕێگـایەكیشە بۆ لكـانی فەلسـەفە بە
شیكردنەوەی دەروونییەوە. ئێمەش لەلایەن خۆمانەوە تا ڕادەیەكی زۆر
پێمــانوایە فەلســەفە و شیكــردنەوەی دەروونــی توانــای ســازدانی

شرۆڤەكردنی قووڵییان سەبارەت بە خۆشەویستی پێییە.
ئـاشكرایە خـوێنەری بـادیو و پسـپۆڕ لە فەلسـەفەی خۆشەویسـتی ئەم



بیریـارە فەڕنسـییە، هەسـت بەوە دەكـات، كە شیكـردنەوەی دەروونـی
نەبـووە بە یەكێـك لە چـوار هەل و مەرجەكەی دروسـتبونی فەلسـەفە،
بەڵام لەهەمان كاتیشدا بادیو لە نوسینەكانیدا بەبێ سلەمینەوە
جەخـت لەوە دەكـات، كە “فرۆیـد و لاكـان دوو فەیلەسـووفی مەزنـن و
رۆڵێكـی سـەرەكیشیان لە سـەرلەنوێ بنیاتنـانەوەی واتـای خـود دا
دیووە”. ئەوەی بۆ بادیو تایبەت بە لاكان جێی تێڕامانە ئەوەیە”لاكان
ــان هەوەس ــود، ی ــتی، نەك خ ــزەكەری خۆشەویس ــتە وەك تێۆری پێویس

تەماشابكرێت”(5).
كەواتە بــادیو بۆ پێكهێنــانی چــوارەم هەل و مەرجــی دروســتكردنی
فەلسەفە لە تێۆری خۆشەویستی لاكان سوودمەندە. بادیو پێیوایە “هیچ
تێۆرییەك هێنــدەی تێۆری لاكــان ســەبارەت بە خۆشەویســتی كــاریگەری
نییە”. گومانیش ناكات، كە “لاكان لەو تێۆرییەیدا لەژێر كاریگەری
دیالۆگی “خوان”ی ئەفلاتون نەبێت”(6). وەكی تریش بادیو بەخۆشی
لەژێر كاریگەری هەمان دیالۆگە و بەم جۆرە بێت بادیو دووجاران
لەژێركــاریگەر دیــالۆگی نــاوبراوی ئەفلاتــونە. لەلایەك لە ڕێگــای
لاكانەوە و لەلایەكی تر لە ڕێگای ئەو كاریگەرییەی ئەو دیالۆگە و
ئەمجار سێستەمی فەلسەفی ئەفلاتون لەسەر هزری بادیو دایناوە. بۆیە
لە نوسینی”مانیفێسـتی فەلسـەفە” دا كـاریگەری لاكـان لەسـەر تێۆری

خۆشەویستی بادیو شتێكی بەرچاوییە.

فەلسەفە/ دەروونناسی لەمەڕ خۆشەویستی
لاکان/ بادیو

فەلسەفە یان دەروونناسی لەمەڕ خۆشەویستی زۆرترین شتمان لەسەر
خۆشەویستی پیدەڵێت؟بادیو لەژێرسیحری دیدی لاكان بۆ خۆشەویستی
دەڵێت: “لاكان فێریكردوین، کە خۆشەویستی خۆی لە””بوون”” لەرێگەی
ژوانەوە نزدیكدەکاتەوە( واتە یەكدەگرنەوە)”. ئەم بۆچوونە لاكانییە
ڕەنگدانەوەیەكی قووڵی لەسەر هزری فەلسەفی بادیو داكوتیوە و
هەربۆیشە لەبەر ڕۆشنای ئەو بۆچوونە بادیو جەخت لەوە دەكات، كە
ــر ــوان دووان ، لەلایەکیت ــدییە لەنێ ــتی پەیوەن لەلایەک “خۆشەویس

بەهەڵوەشانەوەی دەسەڵاتی تاكیش كۆتای دێت”(7).
بادیو گومان لەوە ناكات، كە”خۆشەویستی وێنەی ئەم تاكەی بەسەرەوە
نەمێنێت، وەلی تێۆری خۆشەویستی لاكان كار لەسەر دەرخستەیەكی

لۆژیكی دەكات، كە بریتییە لە پەیوەندی نێوان دوانەیەك.
تەنانەت لاكان واشیدەبینێت، كە” خۆشەویستی دەكارێت بەلەجیاتی
پەیوەندیی سێكسی بكات و بۆ ئەوەش دەچێت حەسودییەكی سێكسیش لەپشت
خۆشەویستیەوە هەر دەبێت”، بەڵام بادیو ئاوا تەماشای خۆشەویستی

ناكات، کە دواتر دێینەوە سەری.



مانـاداری تێۆری خۆشەویسـتی لاكـان بۆ بـادیو لەوەدایە، كە بـادیو
سـەرنجێكی زۆر دەخـاتە سـەر “ڕۆلـی دوان لە پێكهێنـانی پەیوەنـدی
خۆشەویستی و ئەو پەیوەندیەش لەم تێۆرییەدا سەبارەت بە خۆشەویستی
هاوچەرخ و خۆشەویستی ڕێزئامێز ئامادەیە”. وەكیتریش بادیو گرنگی
بەگشت ئەو پەیوەندیانەش دەدات دووانەیین، بۆ نموونە لە بواری
سیاسیدا: پرۆلیتاریا و بۆرجوازی، بەڵام ئەم دووانەیە پەیوەندیەكی

سیاسی دژ پێكدێنن(8).
بادیو باوەڕی بەوەشە ئەم جۆرە دووانانە دەتوانن لەڕێگای بیرێكی
سیاسیەوە یەکبگرن و ناكۆكی نێوانیان نەمێنێت. هاوكات بادیو
ئامۆژگــاری ئەوەشمــان دەكــات، كە گشــت دووانەكــان (ژن و پیــاو،
پرۆلیتاریا و بۆرجوازی) پێویستە لەوە بكەون بابەتی بن. ئەمەش”
بۆئەوەی ئەم دووانــانە بتــوانن پێكەوەكــاربكەن و یــان كۆكبــن و
ــــــت واز لە ــــــتیان بەوە دەبێ بۆئەوەی ئەمەش بێتەدی پێویس
بەبابەتیبوونیان بهێنن”(9). ئەمەش جۆرە ڕێگایەكە لەلایەن بادیوەوە

بۆ قووتكردنەوەی تێۆریەك تایبەت بە خود لە بواری خۆشەویستیدا.

فێمینیزم و بۆچوونی ئەفلاتونی بادیو بۆ خۆشەویستی

بادیو بەبێ دەنگی لە دوو نوسینیدا (مانیفێستی فەلسەفە، خۆشەویستی
چییە؟) ڕەخنەی تێگەیشتنی فێمینیستەكان بۆ واتای ژن و خۆشەویستیش
دەكات. كێشەی بادیو لەگەڵ فێمینیستەكان و داكۆكیكەران لە تێۆری
كویر (شاز، ناجۆری) Queer یەكناگرێتەوە، چونكە بادیو باوەڕی بە
بوونی دوانەییەكی جیایە (دوو ڕەگەزی لێكنەچوو) لە دروستكردنی
پرۆسەی خۆشەویستی. بادیو دژایەتی فێمینیزم ناكات، بەڵام بەزۆری
ــوان ــدی نێ ــانەیە، كە پەیوەن ــتە فێمینیزمیی دژی ئەو جۆرە ئاراس
ژیندەرەكان تێكدەدەن. دڵنیاشین تێزی ناوبراوی بادیو تایبەت بە
ــاوا ــتەكانی ڕۆژئ ــك لە فێمینیس ــاچێت لە لای گەلێ ــتی پێن خۆشەویس

پەسەندكراوبێت.
گرنگە هێما بۆئەوەش بكرێت، كە ئەو خۆشەویستیەی بادیو کاری لەسەر
دەکات، کە لەئاكامی یەكگرتنەوەی دوو ناجۆر دروستدەبێت””رەگەزی
ــتی، كە”ڕووداوی ــا خۆشەویس ــتدەكات”. هەروەه ــدی دروس ناپەیوەن
یەكگـرتنەوەی نێـوان دووانە ئەزمـوونێكی بێپایـان و تەواونەكـراو
جڵەودەكات”، بەڵام بادیو لەمڕوەوە زۆر جەخت لەوە دەكاتەوە، كە
خۆشەویستی بریتییە لە”روودانی فرەییەكی بێناو، رووداوێك، كە لە

دەرئەنجامی رەگەز (جنس)ە جیاكانەوە دروستدەبێت”(10).
بەم جۆرە بێت، خۆشەویستی، بریتییە لە پەیوەندی نێوان دوانەیەك.
بناغەی ئەم دوانەیەش دوو رەگەزی (جنسی) جیا پێكیدێنن (پیاو و



ژن)”. “ئەم دوو رەگەزەش خود پێكدێنن، یان لە خود پێكدێن”. ئەم
یەكگــرتنەوەیەی نێــوان ئەم دوو رەگەزە “یەكگــرتنەوەی نێــوان دوو
جەمســەری نــاجۆرە: جەمســەری نێگەتیــڤ و پۆزەتیــڤ”. بەمشێــوەیە
“خۆشەویستی یەكگرتنەوەی نێوان دوو جەمسەری ناكۆكە: یەكێكیان ژنە،

كە ناگشت پێكدێنێت و ئەوەیتر پیاوە، كە گشت ئەبەزێنێت”(11).

فەیلەسووفەكان نابێت لە خۆشەویستی بترسن

ــردنە ــادیو لە شرۆڤەك ــن، كە ب ــا بۆ ئەوەش دەكەی ــرەدا هێم لێ
فەلسەفییەكانی تایبەت بە واتای خۆشەویستی بینینی خۆیمان سەبارەت
بە سێكس و پەیوەندی ڕۆمانسیش بەرباسدەخات. بادیو ئەمەی لەو كارە
تازانەیدا ئەنجامداوە لەم ساڵانەی دوایدا، بۆنموونە”لە ستایشی
خۆشەویستیداÉloge de l’amour “(12)، نوسیونی. گرنگیدانی بادیو بە
ــتیدا” ــتایشی خۆشەویس ــووکی “لە س ــتی لە پەرت ــای خۆشەویس وات
ــوگۆ ــوانە و گفت ــدازە ج ــەفییانەی بێئەن ــاوڕدانەوەیەكی فەلس ئ
ـــتی بە قەرەی بینینە ـــەبارەت بە خۆشەویس ـــەفییەكانیشی س فەلس
ــیمۆن دۆ ــركەگۆر Kierkegaard، س ــون، كێ ــەفییەكانی ئەفلات فەلس
ـــدا ـــت Marcel Proustو لاكان ـــوارSimone de Beauvoir، پرۆس بۆڤ
تێدەپەڕێنێت و پەرچەكرداری فەلسەفی لێدەسازێنێت. هەر لەم كارە
فەلسەفییەیدا بادیو واتاگەلێكی وەك سێكس، پەیوەندی و ڕۆمانس
Samuel (هەقایەتی ئەوینداری) دەخاتە ژێرپرسیارەوە و ساموێل بێكێت
Beckett یش بەنموونە لەسەر ئەو ئەدەبە دێنێتەوە، كە پراكتیزەی

خۆشەویستی كردووە.
بادیو لە پەرتووکی ناوبراودا، كە بریتییە لە هەڤپەیڤینێك لەتەك
Nicolas نوســەر و ڕۆژنــامەوانی لۆمۆنــدی فەڕەنســی نیكۆلا ترۆنــگ
Trunong ، داكۆكی لە خۆشەویستی دەكات و لە سەرەتاوە تا كۆتای
پەڕتووكەكە دەیەوێت بڵێت : “ستایشی خۆشەویستی گۆرانییەكە لەلایەن
ئەو فەیلەسـووفەوە دەچڕدرێـت، كە وەك ئەفلاتـون بیردەكـاتەوە و پێ
ماندەڵێت: ئەو كەسەی خۆشەویستیی وەك خاڵی دەستپێك وەرنەگرتووە

هەرگیز لە سروشتی فەلسەفە تێناگات”(13).
هەر لەوێڕا ئامۆژگاری بادیو بۆ فەیلەسووفەكان ئەوەیە، كە” نابێت
ــامەرە) ــەرچڵی (موغ ــتیش بە س ــن” و خۆشەویس ــتی بترس لە خۆشەویس
دەشــــوبهێنێت و داوای ئەوەش دەكــــات، كە خۆشەویســــتی مەرجە
ڕیسكئامێز(ســەرچڵئامێز) بێــت. “خۆشەویســتی بەبێ ڕیســك نەشیــاوە.
خۆشەویستی بێ ڕیسك وەك جەنگی بێ مردوو وایە”. بەم چەشنە بادیو
قسە لە ناسانایەتی خۆشەویستی، لە چركە ئەستەمەكانی خۆشەویستی لە
جیهانی هاوچەرخدا، دەكات. كەوابێت دەشێت بپرسین بۆ خۆشەویستی لە



كۆمەڵگەی ئێستادا ئەستەمە؟ پێدەچێت بەپێی هزری فەلسەفیی بادیو
ئەو دەمە خۆشەویسـتیكردن ئەسـتەم دەبێـت، كە بە ئـارەزووی سێكسـی

تێكەڵدەكرێت(14).
بەو بینینەی لای سەرەوە بادیو ئەو گومانەش هەڵدەوەشێنێتەوە، كە
وایبۆدەچێــت “خۆشەویســتی بــوونی نییە”، ئەمەش لەبەرئەوەی بــادیو
“مانای خۆشەویستی لە ئارەزووی سێسكسیدا گیرناكات”. سەرباری ئەوە،
بـادیو لەم نوسـینەیدا بـاس لەو هەڕەشەیەش دەكـات چـاخی تـازە لە
ــتاش وەك ــەردەمی ئێس ــتی س ــادیو خۆشەویس ــات. ب ــتی دەیك خۆشەویس
ــونی ــەدەكات. ئەمەو بەبۆچ ــامەرە پێناس ــتییەكی بێ موغ خۆشەویس
بادیو”خۆشەویستی لە ئێستادا لەژێر هەڕەشەی هێدۆنیزم (چێژگەری)
ــیار ــاردەیەش بە بەرپرس ــدایە” و ئەم دوو دی Hedonismو لیبڕالیزم
دەزانێــــــت بەرامبەر بە گەشەی “سێكســــــگەرایی Sexuality و
ــی لە ــگەرایی و بەرخۆری ــوایە سێكس ــیConsumerism و پێشی بەرخۆری

خۆشەویستی و سۆز خاڵیین”(15).
لەبەرئەوەی خۆشەویسـتی لە هەنـووكەدا لە تـالووكەدایە بـادیو لەم
پەڕتووكەدا كارێكی زۆر بۆ دەربازكردنی خۆشەویستی لە كێشەكانی
دەكات. بیریشمان نەچێت بۆ بادیو لە ئەمڕۆدا “خۆشەویستی بریتییە
لە ململانێیەك لەودیو تەنیاییەوە، ململانێیەك لەگەڵ گشت شتێك، كە
لە جیهاندا دەتوانێت بوون بجووڵێنێت”، بەڵام هاوكاتیش بادیو
Dietingهێرشدەکاتە سەر ئەو جۆرە خۆشەویستییەی لە ماڵپەڕی دەیتینگ
ە كانــدا بــاوە(16). لە دیــدی بــادیو “ئەم جۆرە خۆشەویســتییانە
خۆشەویستی كۆمەڵگەی بەرخۆرین”. بۆیە لەبری ئەوە بادیو مەستی ئەو
تێگەیشتنەی ڕامبۆ Rimbaud ی شاعیرە، كە دەڵێت:”خۆشەویستی پێویستی

بە دووبارە دامەزراندنەوە هەیە”(17).
بەپێی تێگەیشتنەكانی بادیو لە پەرتووکی “”لە ستایشی خۆشەویستی
دا”” بێت “خۆشەویستی یەك جارە و بۆ هەمیشەشە”. لەم بارەیەشەوە
بادیو باس لە هەقایەتی خۆی دەكات، كە لەتەمەنی لاویدا ژنێكی
خۆشویستووە، كە ئەوە یەكەم خۆشەویستی “ئەو” بووە و بۆ هەمیشەش لە
یادی ماوەتەوە. لەبەرئەوە بادیو لە شوێنێكی هەمان پەڕتووك دا
وتنێكی تویژەنەوەیەكی تری (تێۆری خود) دووپاتدەكاتەوە، كە بەم
شێـوەیەیە: “خۆشەویسـتی ئەو شتەیە دووبـارە نـایبینیتەوە”. لەوەش
نكوڵیناكات، كە “خۆشەویستی بریتییە لە “ژیانکردنی خودی ژیان لە
ــــتیدەكات و ئەوەی ــــدەوە”: ئەوەی خۆشەویس ــــانەی دوو دی می

خۆشدەویسترێت”(18).
دروستكردنی ژیانیش بەپێی دیدی بادیو”لە میانەی دوانەوەیە نەك
تاكەوە”. هەر تایبەت بەم لایەنە بۆ بادیو “پەیوەندی خۆشەویستی
پێویستی بە دیدی فرە و هاوبەش هەیە”. كەواتە خۆشەویستی كەوتنە



ناو ژیانی كەسێكی ترەوەیە، سوتانە بۆ ئەو ژیانە. شوێنی وتنە،
بادیو دژی تێگەیشتنی ڕۆمانسییانەیە بۆ خۆشەویستی و دژی تێگەیشتنی
كلاسـیكانەشە بۆ هاوسـەرگیریی. بەپێـی دیـدی فەلسـەفییانەی بـادیو
ــاو ــرۆڤ لەن ــدن. واتە م ــش خوڵقان ــتی هەم ژوانە و هەمی “خۆشەویس
خۆشەویستیدا كێشە چارەسەردەكات: پێكەوە ژیان، یان نەخێر، مناڵ
ــی ــدا، لە وتنێك ــارە لە نهێنی ــر…”. دی ــان نەخێ ــتكردن، ی دروس
بێدەنگئامێزانەدا، بادیو حەزدەكات بێژێت: خۆشەویستی دەشێت بریتی

بێت لە كردەی ڕووبەڕووبوونەوەش(19).

سێکس یان خۆشەویستی؟

ــادیو زۆر ــە”. هەربۆیشە ب ــتی پێچەوانەی سێكس ــادیو “خۆشەویس بۆ ب
ڕاستەوخۆ “گاڵتە بەو خۆشەویستییە دەكات لە ئێستادا لە پاریس هەیە
و پێیوایە شتێكی خراپیشە، کە زۆربەی جووتەكان، دوانەکان، تەنیا
پێنـج ساڵێـك پێكەوە دەژیـن و بەبـاوەڕی بـادیو ئەمـانە لە خۆشـی
خۆشەویستی ناگەن، بەس گشت شتێك لەسەر چێژی سێكسی دەزانن”(20).
جگەلەوەی “عیشق، بەبۆچوونی بادیو، هەرگیز ناكڕدرێت، لێ سێكس، یان

خودی چێژی سێكسی وەك ئەوە تەماشادەكات جەستە بەشمەك دەكات”.
سەرباری ئەوە، بادیو پیێ لەسەر ئەوەش دادەگرێت، كە “خۆشەویستی
بەرهەمی ڕاستییەكە ئاماژەیە لەسەر ئەوەی ئەم خۆشەویستییە جێگری
زانینە، زانینی ئەوانەی یەكتریان خۆشدەوێت”. بەواتایەكی روونتر،
خۆشەویستی بەپێی دیتنی بادیو بریتییە لە “رووداوی یەكگرتنەوەی
نێـوان دوان (جووتێـك) و بەرهەمهێنـانی راسـتیی لەمەڕ ئەم دوانە-

(جووتە)”(21).
پێشتریــش وتمــان، لاكــان وایــدەبینێت، كە” خۆشەویســتی دەكــارێت
بەلەجیاتی پەیوەندیی سێكسی بكات و بۆ ئەوەش دەچێت حەسودییەكی
سێكسیش لەپشت خۆشەویستیەوە هەر دەبێت”، بەڵام بادیو ئاوا تەماشای
خۆشەویستی ناكات، کە دواتر دێینەوە سەری. چونكە بادیو خۆشەویستی
وەك پرۆسەی یەكگرتنەوەی نێوان دوو دژە جەمسەر دەبینێت و ئەو شتەش
ئەم دووانە دروستیدەكەن بە تاكێك دروستناكرێت. خودی پرۆسەكەش وەك
دروستكەری ڕاستی دەبینێت. ئەم فەلسەفەیە ئەوەشمان پێدەڵێت، كە
خۆشەویستی پرۆسەی دروستكردنی ڕاستیشە، “خۆشەویستی تەقەلایەكە بۆ
ــەر ــار لەس ــادیو، كە ك ــەفی، ب ــری فەلس ــایەكی ت ــتی”. بەمان ڕاس
دامەزرانــدنی خۆشەویســتی دەكــات ئەمە لەمیــانەی بە ڕووداوكردنــی
خۆشەویسـتییەوە دەكـات. هەروەهـا ئەوەش، كە خۆشەویسـتی سـازێنەری

ڕاستییە، ئەو ڕاستییەی بۆ دروستكردنی ڕاستی فەلسەفیی پێویستە.
ــوێنی ــتییەوە ش ــارەی خۆشەویس ــان لەب ــایبەت بە تێۆری لاك ئەوەی ت



تێڕامـانە ئەوەیە بۆ لاكـان “چێـژی سێكسـی لە خۆشەویسـتیدا شتێكـی
نارسیسیە (خۆپەرستانەیە) و پەیوەندی سێكسیش بوونی نییە”. بەم
شێـوەیە، لاكـان مەیلـی كەسـەكان بۆ یەكتـر لە ئـارەزووی سێكسـیدا
بەرجەستەدەكات، هەرچی بەبۆچوونی بادیوە “ئارەزوو و خۆشەویستی هاو
مەیل نیین، چونكە”ئارەزوو مەیلێكی فیتش Fetish ی (بەشتبوونی)
هەیە، بەڵام خۆشەویستی مەیلی سووتان و لە ئامێزگرتنی تیایە”(22).
گشت ئەو ڕەخنانەی بادیو لە خۆشەویستی دەیگرێت بۆ زەمینەخۆشكردنە
لە داكۆكیكردن لە خۆشەویستی.”داكۆكیكردن لە خۆشەویستی بەقەولی
بادیو ئەمە ئەركی فەیلەسووفە”.”ئەم داكۆكی و بانگەشەكردنە بۆ
سەرلەنوێ خوڵقاندنەوەی خۆشەویستی بەپێی فەلسەفەی بادیو بۆ لێدانی
سیاســەتی ئەمڕۆ و بــازاڕە”(23). بۆیە خۆشەویســتی لە ڕوانگەی ئەم
فەیلەسووفە فەڕەنسییەوە” بریتی نییە لەپەیمانی نێوان دوو نارسیست

(خۆپەرست) Narcissist ، بەڵكو بریتییە لە پتر لەوە.
ــو ــداریكردن لەودی ــدن و بەش ــریتییە لە دامەزران ــتی ب خۆشەویس
نارسیزمەوە”. واتە نارسیزم (خۆپەرستی)Narcissism ناچێتە خانەی
خۆشەویستییەوە، وەلی زۆر ئەفسووس كۆمەڵگەی هاوچەرخ پڕە لەم جۆرە
دیـاردەیە (دیـاردەی نارسـیزم). بەپێـی بینینـی فەلسـەفی بـادیو
“ئازادكردنی سێكسی كێشەكانی ناو خۆشەویستی وەك خۆی دەهێڵێتەوە”،
بۆیە بادیو باوەڕی تەواوی بەوەیە، کە “سێكس پێویستە لە ڕەوشتگەری

ئازادبكرێت”(24).
وێڕای ئەوە، بادیو پێشیوایە “كاتێك مرۆڤ سێكسییانە ئازاد دەبیت
ناتوانی كێشەی خۆشەویستی چارەسەربكات”. هەروەها داكۆكی لەوەش
دەكــات، كە “چارەســەركردنی كێشەی بوونــاوی خۆشەویســتی لە خۆشییە
گەورەكانی ژیانە”(25). كەوابێت، ژیانی ڕاستەقینە ئەو ژیانەیە
ــوو ــتیمان هەب ــت، خۆشەویس ــدەكات. بەم جۆرە بێ ــتی دابین خۆشەویس

سێكسیشمان هەیە، لێ بەتەنیا سێكس خۆشەویستی مسۆگەرناكات.

سەرئەنجام:

گەشتی شرۆڤەکاری فەلسەفە سەبارەت بە خۆشەویستی لەبن نایەت.

لەبەرئەوەی خۆشەویسـتی کۆتـای نـایەت؛ فەلسـەفەش بەهەمـان شێـوە.
شرۆڤەکــاری فەلســەفیی هیــچ کــات ئۆقرەنــاگرێت و هەر جــارە و بە
بیانوێكی ماقووڵ و هەستیارییەكی فەلسەفییەوە قسە لەسەر ئێمە
دەکات؛ خۆشەویستیش ئێمەیە. فەلسەفە، کە مەشقكردنێكی هزرییە، و بە
كـارە فەلسـەفییەكانی فەیلەسوفەکـانیش بەردەوام دووچـاری خـورپەی
فەلسەفیی و بیریاریی دەبین بۆیە فەلسەفە پێویستە كار لەسەر
ــای ــات، کە زەفەر بە وات ــانە بک ــد و بیرۆك ــدادانی ئەو دی بەچۆك



خۆشەویستی دەبەن. خۆشەویستی خۆشییە، سەرەتای بەختەوەرییە هەر بەو
هۆکارە ئەرکی فەلسەفە دووبارە شرۆڤەکردنەوەی خۆشەویستییە.

باس لە خۆشەویستی پێویستە گۆڕەپانی هزری بتەنێتەوە ئەگەرنا سێکس
براوەیە. لەمیانەی ئەوەشەوە پێویستە هاوخەمی خۆمان بۆ ئەو كێشە و
مەینەتییـانە نیشانـدەین، كە بەهۆی سێکەسـەوە بەرۆكـی ئێمەی، ئەم
ــری ــر زەب ــووە، ئێمەیەک کە لەژێ ــاکەی ئێمەی، گرت ــتێرە سامن ئەس

تەکنەلۆژیای زانیاریی لاواز و بێچارەین.
ســەرباری ئەوە، ئەوانەی لە هــزری بــادیو گفتوگۆئــامێزی شكنــابەن
ناتوانن مەیلیان بۆ تێخوێندنەوەی كارە فەلسەفییەكانی هەبێت و
خۆیان بە هاوهەڵوێستی ئەندێشە بەربڵاوەكانی بزانن. بەهۆکاری
ئەوە، لەم نوسینە دا بۆ ئەوەی میكانیزمی هزری ئالان بادیو بەجۆرێک
شرۆڤەبکەین، کە مۆدێلێك لە بیركردنەوەی فەلسەفی تر بخاتەڕوو

ئاوڕمان لە هەندێک لە تێزە فەلسەفییەکانی دایەوە.
ئەڵبەتە، شانبەشانی فەلسەفە پێویستمان بەو ڕۆمانانەشە، لە شێوەی
ئەنــا کــارینە Anna Kareninaی تۆلســتۆی، ماســتەر و مــارگەرێتەی
ــارکیز، ــرەی م ــی کۆلێ ــتی لە زەمەن ــاکۆف Bulgakovو خۆشەویس بوڵگ

سەرلەنوێ خۆشەویستیمان بۆ داڕێژنەوە.
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