
خەیـــــــاڵ لە ئەدەبــــــی
منـداڵانـدا.. رەزا شـوان

بێگومان پێشکەوتن و داهـێنان و ئافـراندن، لە هەموو بوارەکانی
ژیانـدا، بەری خەیـاڵ و بیرکـردنەوە و تێکۆشـانی مرۆڤــن. گەلـی
جیاوازی و تایبەتمەندی لە مرۆڤـدا هەن، وایان کـردووە کە توانـای
داهـێنان و رێکخـستنی ژیـانی خـۆی هـەبێـت و لە ژینـگە تـێـبگات.
بتوانێت کولتوورێکی رەوشتی و مادی و زانیاریی گشتی و زانستی
زانیاری بنیات بنێت، لەگەڵ دۆزینەوەی پراکـتیزەکردن لە سەرجەم
ـــدی ــدییانەدا تایبەتمەن ـــو ئەم تایبەتمەن ــارانەدا. لە نێ ئەم ک
خەیـاڵکـردنە، کە بـریتییە لە بنیاتنانی هـزری نـوێ لە بابـەتە
هەبـووەکان. ئەو رۆڵە گرنـگەی کە خەیـاڵ (فـانتـازیا) لە ژیـانی
مـرۆڤـدا هەیەتی، هـەر لە سەرەتای مێژووەوە جێگەی گرنگی پێـدانی
مرۆڤ بووە. گرنگی بە رۆشنبیریی گشتی و فەلسەفە و ئەدەب و هـونەر

و زانستە مـرۆییـەکان داوە، لەوانـەش زانسـتی پەروەردە.
هێشتا هەر خەیاڵ (ئەندێشە) جێگەی گرنگی پێدانە بە هەموو ئەو لقـە
زانستییانە. هەر لـقـێکیشی چـوارچـێوەی ئاماژەیی خـۆی هـەیە، لە

مامەڵەکـردن لەگـەڵ ئەم دیـاردانەدا.
خەیـاڵ ئەو رووداو و بابـەت و بیـرۆکـانەیە، کە لەنێـو ئەقـڵی
مـرۆڤـدا سەرهـەڵـدەدەن. کە بە ئارەزووی خـۆی دروسـت دەبـن، ئەم
خەیــــاڵانە دەیبــــاتە جـیهــــانێکی دیکەوە، لەو رێـگەیــــەوە
دەتـوانێـت کـۆنتـرۆڵی ژیـانی بـکات و رووبـەڕووی ئـەو رووداو و
کـارانە بێتـەوە کە دێنـە رێـی. بەبێ ئـەوەی بەربەستێک هـەبێـت
رێی پێبگـریـت و رایبگـرێت. خەیـاڵ بـەوەش پێـناسە دەکرێت کە
کـردارێـکی ئەقـڵی زانستی یە. خەیـاڵی داهـێـنەرانە پاڵپشتێکی
بەهــێزە بۆ داهــێنان و گونجانــدن لەگەڵ ژینگەدا. بە شێـوەیەکی
گشتی خەیاڵ بەوە پێناسە دەکرێـت کە بریتییە لە توانای ئەقـڵی بۆ
تــاقیکردنەوە و دۆزینەوەی تـــازە و بنیاتـنـــان و پـێکەوەنـــان.
بیـرمەنــدان و رەخـنەگــران و نـووســەران، لە پـێـناسەکــردن و
راڤـەکـردن و دیـاریکـردنی چـەمکی وشـەی “خەیـاڵ” دا، ناکـۆکن و
هـاوڕانـین، هـۆی مشـتومـڕیـشیان، ئەوەیە کە خەیـاڵ زاراوەیەکی
درکردنە، بەپێی ناوەڕۆکەکان و تیـۆرە زانستییەکان، چەنـدین واتـا
دیــاری دەکـات. بەڵـام هەموویـان لە بـارەی گــرنگی خەیــاڵ لە

ئەدەبـدا هـاوڕان.
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(ئەفـلاتـوون) یەکەم کەس بـوو، کە لە ئەدەبـدا گـرنگی بە خەیـاڵ
دا. وای دەبـیـنی کە شاعـیر خەیـاڵ بەکـاردەهـێنـێـت، داهـێـنەرە

و سـروشی خـوایی هـەیە.

(ئەرستۆ) ش دەڵێت:”خەیاڵ بریتییە لەو پرۆسەیەی کە لە میانەیـەوە
وێنەیەکی زیـنی دەنـوێـنیـت”.

خەیـاڵ لە هەمـوو کـات و سەردەمـێکـدا، تـوخـمێکی هـاوبـەشی
گـرنـگە لە هـەمـوو بەرهەمـەکان و بـوارەکـانی ژیـانـدا.

(ئەلـبێرت ئەنیشتاین) دەڵێت:”خەیـاڵ گرنگـترە لە زانین”. زۆر جار
زانین سنووردارە بەو شتانەی کە هـەیە. بەڵام خەیـاڵ چەمکـێکە،
سنوور و لـۆژیکی تێـدا نییە. لـۆژیک لە ئەلـفـەوە بـۆ یـایە،
خەیـاڵیـش دەتبـاتە هـەر شـوێـنێک کە دەتەوێت. نە بازگەیە لێ
هــەیە و نە پاسپۆرتــیشی دەوێــت. هەر بە خەیــاڵیش ئاینـدەیەکی

دڵخواز بنیات دەنێیـت.

(کارڵ مارکس) دەڵێت:”ئەوەی خەیاڵی نەبێت، باڵـیشی نییە”. بۆیە
لەو کەسە هەژارتر نیـیە کە لە خەیـاڵـدا هـەژارە. بەڵام لەگەڵ
ئەمەشدا، وەکو ئەنیشـتاین دەڵێت:” راستی هـەمیشە لە خەیـاڵ

سەیـرتـرە”.
ـــوانا کە ـــت:”یەکەم ت ـــەر) دەڵێ ـــلیزی (کریستۆڤ ـــیری ئینگ شاع
پێـویستە گـرنگی پێـبدەین، پێش ئەوەی ژەنگ بگـرێـت، خەیاڵە. ئەوە
خەیاڵە وامان لێدەکات، کە هەموو رۆژێک بە تـازەیی لە جـیهـان

بـڕوانـین”.
پێویستە ئەوەش بـزانین جیاوازییـەکی زۆر لە پـلەی خەیـاڵکـردن لە
نێـوان خـەڵکـیدا هـەیە. هـەیە خەیـاڵ تـیژە، هـەیە خەیـاڵ

ناوەنـدییـە، هـەشـە خەیـاڵ کـزە.
خەیـاڵ گـرنگـییەکی زۆری هـەیە لە یارمەتـیدانی منـداڵان، بۆ
تێگەیـشـتن لە جـیهـانی دەوروبەریان و بۆ گوزارشتکردن لە خۆیان.
خەیاڵ بەشێکە لە چالاکییەکانی رۆژانەی منـداڵان. گەر شتێک هەبێت
ـــردن و ـــای خەیاڵک ـــووبن، ئەوا توان ــدا سەرکەوت ـــداڵان تێی من
دروستکــردنی جیهــانی تـایبەتی خۆیــانە. لە هەمــووی گرنگــتر
منـداڵان، خەیـاڵەکانیان بۆ گەڕان بە دوای زانیاری و بـیرۆکەی
نـوێـدا بەکاردەهـێنن. بـۆ نموونە کە سەردانی رووبـارێـک دەکـەن،
دەکـرێــت بـبـێــتە هــۆی خەیـاڵکـردنیــان لــە ژیــان لەنــاو

ئـاودا.
خەیـاڵ لە منداڵانـدا، یەکـێکە لـەو شتە بەسوودانـەی کە یارمەتی

گەشەکردنی منـداڵان دەدات بە شـێوەیەکی سـروشـتی.



هـەر لە ساڵانی یەکـەمی ژیـانی منـداڵانـدا، خەیـاڵ جـێگەیەکی
گـەورە لە چالاکـییەکانی ئەقـڵی منـداڵان پـڕدەکاتەوە. زۆرێک لە
بیـرۆکە و یـاری و هـیواکانیان، لەسەر بنەمای خەیـاڵ پێکهاتـوون.
خەیـاڵیش لە دوو فـاکتەر پێکـدێت یەکێکیـان (دەرەکییە) دەوروبەری
منـداڵان. ئەوی دیکەیـان (ناوەکـییە) تـێڕوانیـنیان دەرەبـارەی
جیهـــان. خەیـــاڵ بــوارێکی گــرنگە و ورووژێنەرە لە گەشەکـــردنی
منــداڵان. هەمـوو منـداڵێک دەرفەتـی ئەوەی هــەیە، کە پــەرە بە

داهـێـنان و خەیـاڵی بـدات.
منداڵان لە رێگەی خەیاڵەوە، دەتـوانن بەسەر بەربەستەکانی کات و
شـوێن و ئەستەمدا بازبدەن و سـنووری هـێزەکانی خۆیـان تێپەڕێـنن
و دەستیان بۆ ئەوشتانە درێـژبـکەن و پەرەیـان پێـبدەن، کە لە
راسـتییدا ناتـوانـن بە دەستـیان بهـێـنن. بۆ نموونە منـداڵان،
بە خەیـــاڵ، لە رێــی رۆکـــێتێکی کارتـــۆنییەوە، یــا بە ســواری
پێنووسێک، دەچـنە سەر مانـگ و هـەسارەکـان. بـەڵام لە راستـیدا
ئەمەیـان پێناکـرێت. هەروەهـا لە رێـگەی خەیـاڵەوە، منـداڵان
دەتـــوانن بەســەر سەخـــتییەکانی ژیـــانی رۆژانـــەدا زاڵـــبن و
ـــوو ـــش بە دوای هەم ـــێنن. بەردەوامی ــت به ــان بەدەس ئاواتەکانی
شتـێکـدا دەگـەڕێن کە تـازە و بەسـوودبـن. بەم شـێوەیە گەشـەیەکی

گـشـتگـیر و تـەواو و هـاوسەنـگ بەدەسـت دەهـێـنن.
خەیـاڵی وەهــمی، لە قۆنـاغە سـەرەتاییەکانی ژیـانی منداڵانـدا،
یارمەتیــان دەدات، کە گرنگــی بە ئـــاژەڵ و باڵـــندە و شـــتە بێ
گــیانەکان بــدەن. خەیــاڵ دەیـانبــاتە جیهــانێکی ئەفــسانەیی
ئەفــــسووناوی و سەرنجـڕاکێــــش. لەم قـۆناغــــەدا، منــــداڵان
خۆشـباوەڕن و باوەڕیان بەوە هـەیە، کـە ئـاژەڵ و بـاڵـنـدە و دار
و بـەرد و هـەر هـەمـوو شـتەکـان، زمـان دەزانـن و دەتوانن بە
کوردی بـدوین، دەتوان گوێـبگـرن، دڵخـۆشبن، پێـکەنـن، هەڵـپەڕن،

بـڕۆن، چـاکە و خـراپە بـکەن، یارمـەتی بـدەن،…هـتد.
منـداڵان لە نێـوان سێ و پـێـنج ساڵـیدا، خەیـاڵ تـیژن. بەڵام
ئـەم خەیـاڵەیان لەنـاو ئـەو ژیـنگە تەسکەی تێیـدا دەژیـن
سـنووردارە. لـەم قـۆنـاغـەدا خەیـاڵی منـداڵان، رۆڵـێکی گـرنـگ
دەگـێڕێـت لـە گـەشـەکـردنیـانـدا. چـونـکە خەیـاڵ رێـگەیـەکە
بـۆ رێـکـخـستـنی بەشێکی زۆری چالاکـییەکانیـانیان. بنەمـایەکـیشە
ــــردنی ــــەییەکانیان و چالاک ــــا جـووڵ ــــنانی توان بۆ راهـێ

چـالاکـییەکـانی دیـکەیـان.
منـداڵانی نێوان شـەش و هەشـت و نـۆ ساڵان، خەیـاڵەکانیـان لە
بازنـەی سـنوورداری ژینـگە تێـپەڕیـوە. بـەم رۆڵـەش لە رۆڵەکـانی
گەشەکـردنی خەیاڵی منداڵان، دەوترێـت رۆڵی خەیـاڵی ئـازاد، کە



تـێیــدا تـامــەزرۆی ئــەو وێـنــە زەیـنیــیە ئاڵـۆزانــەن کە
بـۆیــان دەکــێشن، یـا بە خەیـاڵی خۆیـان دروسـتیان دەکەن. بۆیە
ئارەزووی چـیرۆک و هـۆنـراوە و پەخـشـان و شـانـۆ و گـەلـێک

بابـەتی تـر دەکـەن.
منداڵان تا تەمەنی دوانـزە ساڵان، دەچـنە قـۆنـاغ و رۆڵـێکی
تـرەوە. کە لە راستییەوە نـزیکە. بایەخـێکی زۆر بە راسـتی دەدەن،
ـــردن لەم ـــێنن. خەیاڵک ـــردن به ـــەوەی کە واز لە خەیـاڵک بێ ئ
ــراوە. لە دوای ـــای وێنەی بین ــەر بنەم ـــەدا، بە زۆری لەس قـۆناغ
ئـــەوە، منـــداڵان مەیلـــیان بەرەو خەیــاڵی ئەبســتراکی”موجەرەد”
هـەیە. لەسەر بنەمای هـێما و پێکهـێـنانی بیـرۆکەکان بنیات

دەنـرێـن.
بەو پێیەی کە ئـەدەب وێناکـردنێکی خەیـاڵییە بۆ ژیـان و هـزر و
هەسـت و سـۆز، لە میانـەی پێکهـاتەی زمانـەوانییەوە. ئەمـەش
ئــەوە دەگەیەنێـت کە سـنووری خەیــاڵ لە ئەدەبــدا، بە ئــەدەبی
منـداڵانـیـشەوە بـەرزە. زۆر جـاریـش رێـژەی خەیـاڵ لە ئـەدەبی
منداڵاندا بە هـۆی پەیوەندیی بە هێزی خەیاڵ بە ژیانی ئەقـڵی

منداڵانەوە، زیاد دەکات.
دەکـرێـت خەیـاڵی مـرۆڤ سـەرچـاوەی ئـەدەب بێـت، بـە ئـەدەبی

منـداڵانـیـشەوە.
کەواتا هەموو بەرهەمێکی ئەدەبی دەبێـت هەڵگـری وێناکردنی خەیاڵی
ـــتی ـــەش کە بە راس ـــرە ئەدەبـیـان ـــەو ژان ــانەت ئ ـــت، تەن بێ
ـــکە ـــاڵ. چـون ـــین لە خەی ـــن، دوورن ـــیستی) ناودەبـرێ (ریال

وێنـاگـرتـنـێکی فـۆتـۆگـرافـی نیـن.

ئەدەبـی منــداڵان، کۆمـەڵــێک بەرهــەمی هـونــەرییە، پێشکەش بە
ــتی ـــداویستی و ئاس ـــدی و پێ ــت. کە تایبەتـمەن ـــداڵان دەکرێ من
ــــانا ــــە لە م ــــرن. وات ــــاو دەگ ــــان لەبـەرچ گەشەکـردنی
گـشتـییەکەیـدا، هەمـوو ئەو بابەتـانە دەگـرێتەوە کە پێشکەش بە
منـــداڵان دەکرێـــن. کە مانـــا و بـــیرۆکە و هـەسـتەکـــان

بەرجـەسـتەدەکـەن.
گۆمان لەوەدا نییە، کە خەیـاڵ رۆڵێکی گـرنگ دەگـێڕێت لە هەموو
ژانـرەکانی ئەدەبی منـداڵان، وەک چـیرۆک و هـۆنـراوە و پەخـشان و
شانـۆ، ئۆپـەرێت، رۆمـان، کە پـڕن لە فـانتـازیا، هەموو ئـەو
شـتانــەش کە پەیوەنـدییان بە ئەدەبـی منـداڵانەوە هەیە. کەواتـا

خەیـاڵ پێـویستییەکی گـرنگی ئەدەبـیـاتی منـداڵانـە.
لـێرەوە، ئەوەمان بۆ دەردەکەوێـت، کە پێویستی و تایبەتمەنـدیی
یەکــەمی نووســەرانی ژانارەکـانی ئەدەبـی منــداڵان، تـوانــای



ـــابەتە ــــدا، ب ـــاڵ و زمان ـــایەی خەی ــــردنە. لە س خـەیـاڵک
نـووسـراوەکانیان بۆ منـداڵان دەڕازێنـنەوە.

هەموومان بەشێکی زۆری ئەو چیرۆکانەمان لەیادماون، کە بە منداڵی
بۆیـان گێڕاینەوە یـا خۆمــان خوێنـدمــانەوە، کە لە منـداڵــیدا
هـۆگــریان بــووین. خەیــاڵ هـۆیــەکی سـەرەکی ئــەم هـۆگــری و

لەیـادمـانەوەیە.
ـــیرۆکی ـــانی چ ـــەرە گـرنـگەک ـــە ه ـــێک لە تایبـەتـمەنـدیی یەک
منـداڵان خەیـاڵە. کە رۆڵـێکی سەرەکیی لە چیرۆکی منداڵانـدا

هەیە. ئەوە خەیاڵە منداڵانە بۆ چیرۆکەکان رادەکـێشێت.
پێویستیشە کتێبەکانی منداڵان، لە خەیاڵی ترسناک و تۆقـێنەر و لە
کاری لە تـوانابەدەر پـاک بکـرێنـەوە. تێکەڵاوی چـەمـکەکان و
تـێکەڵکـردنی راسـتیـش لەگـەڵ خەیـاڵـدا لە چـیرۆکی منـداڵانـدا،

نابێـت ببـنە هـۆی جـۆرێـک لە سەرلـێـشـێـوانـدنی منـداڵان.
رەزا شـوان

نەرویـج: ١/ سێپتەمبەر/٢٠٢٢


