
رایبۆســـــۆماڵ rRNAی چییە؟..
رەهەند سابیر

rRNA, what is it؟

ــانە ــوو خ ــرنگە لە هەم ــێکی گ ــن، پرۆسێس ــتکردنی پرۆتیی دروس
یوکاریۆتیکەکـــان**، لەبەر ئەوەی پرۆتییـــن، شکڵـــی هەیکەلیـــی
structural component هەر خانەیەک پێکئەهێنێت و ضەرورە بۆ ژیان.
the زۆرجــار پرۆتییــن پێیئەگــوترێ بڵۆکــی بونیادنــانی خانەکــان
building block of cells . هاوکات، سێ فۆرمی سەرەکیی RNA بوونی

هەیە:-

( RNA (rRNA مەسنجەر .1
( RNA (tRNA ترانسفێر .2

RNA ( rRNA ) رایبۆسۆماڵ .3
DNA ی جڵەوی هەموو چالاکییەکانی خانە ئەکات، هەروەها کاتێ
DNA دروست ئەکرێ کە خانەکە، پێویستی بە پرۆتیینی زیاترە.
لە پرۆسێسـی چێکردنـی پرۆتییـن protein synthesis، بەشێکـی

بچووکی DNA بۆ RNA ئەگۆڕێت.

Is RNA made from DNA? ی دروست بووە؟ DNA لە RNA ئایا

Genetic کـــاتێک خـــانەیەک پێڕۆی زانیـــارییە بۆماوەییەکـــانی
instruction ئەکات، بەشێک لە DNA لە شێوەی جینێک کۆپیی ئەکات بۆ
ئەوەی تەغییــری DNA بۆ نیوکڵۆتایــدێکی RNA بکــات. بە دوو شێــوەی
ــــت. ــــاواز ئەبێ ــــی Distinct ways ، RNA لە DNA ی جی شکڵی
نیوکڵیۆتایدەکانی RNA دروستکراوە لە شەکری رایبۆوس و پێیئەگوترێ
رایبۆنیوکلیۆتایـــدەکان Ribonucleotides . DNA ، دیۆکســـیڕایبۆس
Deoxyriboseی هەیە، وەکو پێکهاتەی شەکر sugar content ،هاوکات،
ــوانین ــن adenine، گ ــەکانی DNAی هەیە کە ئەدینی ــان بەیس RNA هەم
guanine، سایتۆسین cytosine و ثایمینن thymine، هەمان کەیس لە
RNAیـدا دووبـارە ئەبێتەوە، بەڵـام لە جیـاتیی ثـایمین، یۆراسـیل
Uracil هەیە! هاوکـــات، ســـترەکچەری DNA و RNAی زۆر جـــودان لە
یەکتریــی، لەبەر ئەوەی DNA لە دوو زنجییــری هێڵیکس(پێچخــواردوو)
پێکهاتووە و RNAی لە زنجییرێکی سنگڵ. زنجییرەکانی RNA، ئەتوانن
بچەمێنــرێنەوە بۆ چەنــدیین شێــوەی مــوتەنەوع، بە هەمــان شێــوەی
زنجییرەکانی پۆڵیپێپتاید ئەچەمێنرێتەوە بۆ پێکهێنانی شکڵی کۆتایی
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پرۆتیینێک.

How many main types of RNA are? ی هەیە؟RNA چەند تایپی سەرەکیی
there

ــوەی ــرێ لە شێ ــەرەکیی RNAی هەیە کە بەرهەم ئەهێن ــایپی س ــێ ت س
مۆڵیکیوڵەکان، لەناو ناوکی خانەکانی ئینسان و حەیوانات. هەروەها
.Cytoplasm of cell ڵۆکەیت(شوێن)ەکەی ناو سایتۆپلازمی خانەیە ،RNA
سایتۆپلازمی خانە، بریتییە لە هەموو ئەو پێکهاتانەی دەرەوەی ناوکی
خانە کە لە لایەن تاکە پەردەیەکەوە پەرژیین کراوە کە بە پەردەی
خـانە Plasma membrane ناسـراوە. RNA، سـێ تـایپی سـەرەکیی هەیە،
ئەوانیش، مەسنجەر RNA، ترانسفێر RNA، رایبۆسۆماڵ RNA. هەر یەک لە
سێ تایپەکەی RNA، وەظیفەی جیاوازیان هەیە لە دروستکردنی پرۆتین،
لە ترانسـکریپشن*** ، کۆدکـردنەوە و ترانسـڵەیشنی کۆدی بۆمـاوەیی

DNAیەوە دەست پێئەکات.

What is the process of? ــن چییە؟ ــتکردنی پرۆتیی ــی دروس پرۆسێس
protein synthesis

ــتکردنی ــی پرۆتیین(دروس ــوەی چێکردن ــکریپشن**، یەکەم خەط ترانس
پرۆتیین)ە کە مەسنجەر RNA، رۆڵێکی گرنگ لەو شانۆگەرییە ئەبینێت.
مەسـنجەر RNA، پێکهـاتەیەکی ناسـەقامگییرە و تەمەنـی زۆر کـورتە،
هەروەها تەنیا کاتێک پرۆتیین دروست ئەکرێ کە پێویستن بۆ گەشەکردن

و تەدمیمسازیی خانەکان(چاکسازیی خانەکان).

Genetic ترانســـکریپشن کـــاتێکە کە زانیـــارییە بۆماوەییەکـــان
informationی ناو DNAی خانەیەک، ئەجەڕێنرێ بۆ مەسیجێک لە فۆرمی
DNA پرۆتینەکانی کارای ترانسکریپشن، زنجییری .( mRNA واتە) RNA
راست ئەکاتەوە، بۆ ئەوەی ئەنزیمی پۆلیمەرەیسی RNA ، یەک، زنجییری
DNA کۆپیی بکات. DNAی لە چوار بەیسی نیوکڵیۆتاید کە ئەدینین و
،DNA ثایمین، گوانین و سایتۆسینن، پێکئەهێنرێ. نیوکڵیۆتایدەکانی
بە شێوەی دووانە، ئەدینین لەگەڵ ثایمین و گوانین لەگەڵ سایتۆسین،
ـــدی ـــراون و بەهۆی بۆن ـــت ک ـــرەکەوە پەیوەس لە هەر دوو زنجیی
هایــدرۆجینییەوە قەیــد ئەبــن! کــاتێک RNA، DNAی ئەنووســێتەوە بۆ
مۆڵیکیولی مەسنجەر RNA، هاوزەمان، یۆراسیل دەرئەکەوێ لە جیاتیی
ثایمین(خوڵاصـەی مەبەسـت ئەوەیە کە RNA، تـاک زنجییـرە و لە جێـی
ثایمین، یۆراسیل لە RNAی هەیە کە لە DNAیدا نییە!!). لە کۆتایی
پرۆسێسی ترانسکریپشن، مەسنجەر RNAی داغڵی دەرەوەی ناوک ئەکرێ و



ئەچێتە ناو سایتۆپلازمەوە.

دواتـر، پرۆسێسـی ترانزڵەیشـن***، بە درێژایـی موعـالەجەکە دەسـت
پێئەکات، ترانسفێر RNA، رۆڵێکی گرنگ لە شانۆگەریی دروستکردنی
پرۆتیندا، ئەگێڕێت. سەرەڕای ئەوەیش ترانسفێر RNA، بچووکتریین
ــــژییەکەی لە دەوروبەری ٧٠ بۆ ٩٠ ــــادەتەن درێ جۆری RNAیە و ع
نیوکڵیۆتایدە ( سەرەچاوەیەکی تر ٧٠ بۆ ١٠٠ ئەنووسێ!). تراسنفێر
RNA، وەرگێڕانەکە لەسەر زنجییرە نیوکڵیۆتایدەکانی RNAیدا ئەکات و
ئەیگۆڕێت بۆ زنجییرە ترشە ئەمینییەکان. ترشە ئەمینییەکان لەگەڵ
ترشە ئەمینییەکانی تردا وەصڵ ئەبن بۆ پێکهێنانی پرۆتیینەکان کە
پێویسـتە بۆ کـاری خانەکـان. پرۆتیینەکـان، لە تـاقمێکی ٢٠ ترشـی
ئەمینیی پێکئەهێنرێ. هاکات، ترانسفێر RNA، هەمان شکڵی گەڵای
کڵۆڤەری هەیە کە سێ حەلقەی تێدایە. هەروەها ترانسفێر RNA، شوێنی
لکاندنی ترشی ئەمینیی هەیە، لەگەڵ ئەوەیشدا، بەشێکی لە حەڵقەی
.Anticodon site ناوەڕستدا هەیە کە پێیئەگوترێ جێگەی ئەنتیکۆدۆن
ــنجەر RNAیەکە ــەر مەس ــی س ــی (tRNA)یەکە، کۆدۆن جێگەی ئەنتیکۆدۆن
ئەناسێتەوە ( کۆدۆنی AUGیە و پێیئەگوترێ کۆدۆنی دەستپێک). هەر
کۆدۆنێک لە سێ بەیسی نیوکڵیۆتاید پێکهاتووە کە ترشێکی ئەمینیی
دروست ئەکات، هەروها ئاماژەیە بۆ کۆتایی پرۆسێسی ترانزلەیشن.
ــانی ــۆمەکان، کۆدۆنەک ــفێر RNA و رایبۆس ــانەیش، ترانس وێڕای ئەم
مەسنجەر RNAی ئەخوێننەوە بۆ بەرهەمهێنانی زنجییری پۆڵیپێپتاید کە
چەندیین جەڕاندنی بەسەردا دێت، پێشئەوەی بتوانێت ببێتە پرۆتینێکی

.Functioning protein کارا

رایبۆسـۆمەڵ RNA ( یـان rRNA )، ئەرکـی تـایبەتی هەیە. بەهەرحـاڵ
رایبۆسۆمەکان، لە رایبۆسۆمەڵ پرۆتیین و رایبۆسۆمەڵ RNAی دروست
ئەکرێـن. رایبۆسـۆمەڵ RNA، بە نزیکیـی لە صـەدا شەسـتی بارسـتەی
ــی گەورە و ــی لاوەکی ــادەتەن لە یەکەیەک ــت، ع ــۆم پێکئەهنێ رایبۆس
( Large subunit and Small subunit) ــووک ــی بچ ــی لاوەکی یەکەیەک
ــاوک خۆیەوە چێ ــدا، لە لایەن ن ــەبیونتەکان لە ناوک ــژراون. س دارێ
ئەکرێن. لەوە زیاتریش رایبۆسۆمەکان لە سروشتدا نادرن، چونکە
لەنــاو یەکەیەکــی لاوەکیــی گەورەی رایبۆسمیی(رایبۆســۆمەڵ)دا، یەک
شوێنی پێکەوەبەستن( binding site)ی بۆ مەسنجەر RNAی و دوو شوێنی
پێکەوەبەستنی ترانسفێر RNA لەسەر لۆکەیشنی RNA تێدایە. یەکەیەکی
لاوەکیی بچووکی رایبۆسۆمیی، بە مۆڵیکوڵێکی RNAی ئەلکێت و لەهەمان
کاتدا، مۆڵیکوڵێکی ترانسفێر RNAی دەستپێکار، زنجییرەیەک کۆدۆنی
دیــاریکراو لەنــاو هەمــان مۆڵیکــوڵی رایبۆســۆمەڵ RNAی لە کــاتی



ترانزڵەیشندا ئەناسێتەوە و پێوەی ئەبەستێتەوە. دواتر، ئەرکی
rRNA، یەکەیەکی لاوەکیی گەورەی رایبۆسۆمیی طەوق ئەکات کە ئەچێتە
،The newly formed complex نـاو ئـاڵۆزییەکی تـازە پێکهێنـراوەوە
پاشان هەردوو یەکە لاوەکییە رایبۆسۆمییەکە، بە درێژایی مۆڵکیوڵی
مەسـنجەر RNA ئۆغـر ئەکەن تـاوەکو کۆدۆنەکـان لە تەواوی زنجییـرە
پۆڵیپێپتایدەکە ترانزڵەیت ئەبێت کاتێک بە سەریدا گوزەشت ئەکەن.
رایبۆسۆماڵ RNA، بۆندەکانی پێپتاید، لە نێوان ترشە ئەمینییەکانی
RNA ناو زنجییرەی پۆڵیپێپتاید دروست ئەکات. کاتێک ترانسفێر
ئەگاتە سەر کۆدۆنێکی وەستانی مۆڵیکوێکی مەسنجەر RNA، پرۆسێسی
ترانزڵەیشن ئەوەستێت و زنجییرەی پۆڵیپێپتایدەکە لە مۆڵیکیوڵی
ترانسفێر RNAی جیا ئەبێتەوە، هەر لەو کاتەدا، رایبۆسۆمەکە لەت
ئەبێتەوە بۆ یەکە لاوەکییە گەورە و بچووکەکــانی ســەرەتای قۆنــاغی

ترانزڵەیشن.

لە کۆتاییدا، دەرگای باسەکە بەوە کێلون ئەدەم کە rRNA، باوتریین
ــۆمەکانەوە و رۆڵ لە ــەرەکیی رایبۆس ــاتەیەکی س جۆری RNAیە و پێکه
دروستکردنی پرۆتییندا ئەگێڕێت، بە واتایەکی تر، ترانزڵەیشنی
mRNAی بۆ پرۆتیین، ئەم پرۆسێسەیش لەناو ناوکی خانەدا رووئەدات،

دواتر پرۆتیینەکە دەرئەدرێتە ناو سایتۆپلازم.

یوکاریۆتیکەکــان، ئەو خــانەیە کە خــاوەن نــاوکێكی واضــح و
دیاریکراو بێت.

** ترانســـکریپشن Transcription، پرۆسێســـی کۆپییکردنـــی
.RNA یە بۆDNA پارچەیەکی

*** ترانزڵەیشن Translation، ئەو پرۆسێسەیە کە RNA بەکار
ئەهێنێت بۆ بەرهەمهێنانی پرۆتیین.

ئەم لینکەیش، شاخیان لە یەکتر گییر ئەبێت و باسەکە ئەداتە
بەر رۆشنایی زیاتر:-

https://youtu.be/8_f-8ISZ164

سەرچاوە:-
https://sciencing.com/rrna-what-is-it-13714456.html


