
چۆن داهێنـان دەکرێـت؟.. زانـا
ڕزاق

سـەرەتا پێـش ئەوەی وەڵـامی ئەو پرسـیارە بـدەینەوە پێناسـەیەکی
داهێنان بکەین ،داهێنان و پێناسەکەی بریتیە لەو شتەی کە نوێیە،
تازە بەرهەم هاتووە، ئەمەش بۆ ئەوەی کۆمەڵگاو مرۆڤایەتی سودی

لێوەرگرن و سودی لێوەردەگرن .

خۆی داهێنــان شتێکــی هەروا ئاســان نیە ،ئاســان نیە بەو مانــایەی
ماندووبوون و کارکردنی دەوێ ،ڕاهێنان و پەرەپێدان بەتواناکان
دەوێ  ،پڕۆسەیە دەبێ مرۆڤ هەوڵ بۆ داهێنانەکان بدات ،مەرجیش نیە
بەیەکەم هەنگاو بتوانی داهێنان لە بوارەکان بکات بەڵکو ووردە
ووردە لەوانەیە دووجار سێ جار لە داهێنان کردن شکست بهێنی بەڵام
بەتێپەڕبوون لەفێربوون  ئەزموونی داهێنانیش فێردەبیت ،هەروەها
تەنیا داهێنانی یەکەم قورسە دواتر کە داهێنانی یەکەمت کرد ئەوانی
ترت بۆ ئاسانتر دەبێ یانی ووردە ووردە و داهێنان و داهێنانی تر

ئاسانتر دەبێ.

لێرەدا کاتێک مرۆڤ بیەوێ داهێنان بکات دەبێ سەرەتا خۆی فێری ئەو
شتانە بکات کە شارەزایی لێ هەیە  دواتر کە خۆی فێری شتە کرد
ئەوکـات هێـواش هێـواش لە شتەکە دووردەکەوێتەوە شتێـک لەسـەر ئەو
دروست دەکا  کاتێک خۆی فێرکرد و  دروستی کرد ، جاری داهاتوو شتێک
دروست دەکا بە بڕێک جیاوازی دواتر هەمان شت بە زۆر جیاوازی تر
،ئەمە ووردە ووردە تا خۆی دەتوانێ شتێک دروست بکات یان خۆی فێر

بکات کە سروشیەت خۆی دەیزانێت .

لێرەدا چەندین نموونە و نووسینێک دەهێنینەوە بۆ ڕوونکردنەوەی ئەو
نووسینەی سەرەوە نموونەی یەکەم فڕۆکە دروست کردن

کـاتێک دەتەوێ فڕۆکە دروسـت بکەی دەبێ سـەرەتا خۆت فێـری دروسـتی
کردنی فڕۆکە بکەی ،بێگومان ئەمەش بە  پێداویستەکانەوە ، بزانی
چۆنیش پێداویستەکان پەیدا کراوە ،کاتیک سەرەتا ئەوەت زانی دواتر
کە خۆت فێری فڕۆکە دروست کردن کرد ، ئەو کات دەتوانی ووردە ووردە
ــاو ــش نیە لە یەکەم هەنگ ــت بکەی مەرجی ــووک دروس ــی بچ فڕۆکەیەک
سـەرکەوتووبیت بەڵکـو چەنـدینجار هەوڵـی بۆ دروسـتکردنی دەدەیـت
ــان ــوویت ئەوا بەڕاهێن ــدانەکانت بەردەوام ب ــاتێکیش لە هەوڵ ،ک
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شـارەزایی لەدروسـتکردنی پەیـدا دەکەیـت پاشـان چەنـدینجار تـاقی
کردنەوە بەفڕۆکە بچووکەکە دەکەیت ، لەوەش ووردە ووردە خۆت فێری
ئەوەش دەکەیت، ئەوجا ووردە ووردە فڕۆکەی تر بەجیاوازییەوە تا وای
لێدێت خۆت سروشتیەن فێری فڕۆکەی نوێ دەکەی بەتەواوی جیاوازییەوە

و باشتر لەوانی دروستکراون .

ئەم نموونەیەکی فڕۆکە بۆ چەک دروست کردن و هەموو شتەکانی تریش
دەبێ و ئـاوایە ،یـانی ووشەی فڕۆکەکە لەنـاو نووسـینەکەی سـەرەوە

لابەرە ئەو ووشەیە دانێ خۆت دەتەوێ داهێنانی تێدا بکەی.
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