
بەتەکنیککردنـی زمـان و داهێنـان
لە دەقـى: (سـاڵى سـفر) ی سـەباح
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عەبدولواحید کەریم
داهێنانى زمانى شیعرى بە دیارترین بابەتى ئەدەبى دادەنرێت، بەوەى
کە پەیامێکە و دەرەنجامى هەڵچوونى ناخى دەقنووسە و داهێنانى لێ
دێتە ئاراوە، هەروەها لە کاتى چۆنێتیى بەرجەستەکردنی داهێنانى
شیعرییەوە، دەکرێت شاعیر یەکسەر پەیامە نوێیەکەى بگەیەنێت،
لەلایەکـى تـرەوە داهێنـان وەکـو بەرهەمێکـى ڕۆشنـبیرى و نـوێگەرى

دادەنرێت.
قسەکردن لەبارەی داهێنانى زمان و بە تەکنیککردنى دەق لەلای (سەباح
ــو ــان، وەک ــتییە ئەدەبییەک ــەر پێویس ــەکردنە لەس ــدەر)، قس ڕەنج
دڵنیـاییکردنى دیـوى بەرهەمێـک لەگەڵ هـاوشێوەکەى، یـان دەکرێـت
پێگەیەک بۆ داهێنــانى فۆرمێــک لەو بابەتانــانە بێــت کە نیشــانەى

بەرهەمێکى نوێیە، یان کاریگەریى دەقێَکە لەسەر خوێنەر.
کە داشبەزێتە ناو گۆم

تریفە لە خوێنى مرۆڤدا دەخنکێت
بەناو گۆرانییەکى دڵخۆشدا دێت
لاسکەگیایەک لە دووتوێى کتێبى

هەواڵە سەیر و سەمەرەکانى جیهان دادەنێت
داهێنانى شیعری لەلاى شاعیر داهێنانێکى سەردەمییانەیە، کە ملکەچى
یاساى ڕەخنەیى نوێ دەبێت، نوێگەرى و ملکەچ بوونى بە ڕەهەندە
تازەکان، ماناى بڕوا بوونە بە ڕۆشنبیریى سەردەمییانە، کە لە کۆتا
بەرهەمیدا شاعیرێکى ڕوشنبیرى دەستەبژێر هەڵکەوتووە، کە باز بەسەر

شێوازى شیعرى تەقلیدیدا دەدات.
لەو ڕوانگەیەوە، داهێنانى زمانى شیعرى ئەم شاعیرە بووە بە هۆى
شیاندن و ناساندنى ئەرکى ڕەخنە لەگەڵیدا بۆ ماوەیەکى درێژتر،
ئەوەش کارایی ڕەخنە و داهێنانى زمانى شیعرى ڕوون دەکاتەوە، کە
هەردووکیان بەیەکەوە پەیوەستن، هەر یەکێکیان ئەوى تریان تەواو

دەکات.

داهێنانى زمانى شیعرى لە چوارچێوەى پێناسە ڕەخنەییەکاندا:
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ماناى داهێنان لەلاى سەباح ڕەنجدەر بەتەنها پێشکەش کردنى دەقێکى
ــراو و ــا ڕاگی ــوونە لە یاس ــو (دەرچ ــازە نییە، بەڵک ــوێ و ت ن
تەقلیــدییەکان، بە ئامــانجى خوڵقانــدنى وێنەیەکــى جــوان، واتــا
بەرهەمێکى ناتەقلیدى کە پەیوەستە بە هەموو وێنەیەکى جوانەوە)،
ــت لە ــرى دادەنرێ ــانى شیع ــانى داهێن ــن بنەماک ئەوەش بە گرنگتری
دەقەکانى ئەم شاعیرەدا، داهێنانى زمانى شیعرى لەسەر بنچینەو
بنەمایەکى یاسایى دیاریکراو نەهاتووەتە کایەوە، بەڵکو لەسەر
بنەماى دەرەنجامى گۆڕانکاریى بەدەستهاتوودا دەبێت، کە بەسەر دەقە
کۆنەکاندا دەکرێت، بەو مانایەى کە بە کردەیەکی ڕەخنەیی دروستتر
لە پێشوودا تێدەپەڕێت، پاشان لەمیانەى کردەیەکی ڕەخنەیى نوێوە
ــر ــایەى کە ڕەخنەگ ــەنگێندرێت، بەو مان ــراوەکە هەڵدەس دەقە داهێن

دەتوانێت جۆر و شێوازى داهێنانە شیعرییەکە دەستنیشان بکات.
کردارى داهێنانى زمانى شیعریى (سەباح ڕەنجدەر) زۆر ئاڵۆزە، ئەوەش
پێویستى بە لێکۆڵینەوە هەیە لە هۆکارەکانى بنچینەیى وشیارى، یان
ــانى ــوەى لێکۆڵینەوەک ــاعیر، ئەوەش دەکەوێتە چوارچێ ــاریى ش ناوشی
زانستى دەروونناسى و فەلسەفە و ئێستێتیکاوە، دەقى داهێنراویش
ــالێکتیکى هەیە بە ڕەخنەوە، لەو ــدییەکى دی ــتیى بە پەیوەن پێویس
ــاعیر ــەنگێنێت، لەو ڕوانگەیەوە ش ڕوانگەیەوشەوە ڕەخنە دەق هەڵدەس
دەڵێت: (بەشێک لە بەشە کاریگەرییەکانى ئەدەب، ڕەخنەیە، ڕەخنەش لە
کرۆکــدا هۆیەکە بۆ گەیشتــن بە ئاکــامى بیــرى پێگەیشتــووى دەق و
ــدێک لە ــواز). هەن ــدووەکانى بەرزى شێ ــاتە زین ــتنەڕووى پێکه خس
ڕەخنەگـران (دەقـى نـوێ – بەپێـى ئەو پێـوەرانەى کە ڕەخنە دیـارى
کردوون- بە سەنگى مەحەکى داهێنانى شیعریى ڕاستەقینە و گرینگترین
قۆناغەکـــانى دادەنێـــن، ئەو دەقەى کە ڕەخنە هەڵـــدەگرێت، جۆرە
پەیوەندییەک لەگەڵ ڕەخنەدا دروست دەکات)، جگە لەوەى کە زۆرجار
بابەتەکانى ڕەخنە هەمووى لە دەقێکدا کۆنابێتەوە، (چونکە شیعر
نووسـین پێویسـتیى بە بۆچـوونى تـازەو هەسـتى ئەدەبـی و توانـاى
گشتاندنى یاساکانى ڕەتکردنەوەى تەقلیدییەتى ستایلى نووسین هەیە).
لێکۆڵینەوە لە سازاندنى شیعر، واتا پەیوەندى بەستن بە سەرجەم
بەشەکانی و هەڵسەنگاندنى (بەرهەمى شیعرى بابەتێکى زاتییە کە بە
پلەى یەکەم میزاج ڕۆڵى تێدا دەبینێت، بەڵام شێوازى کۆتایى، لە
تواناى بە بابەتى بوونى دەقەکەوەیە، بە مانایەکى کە، ئەرکى شاعیر
فەراهەم کردنى شێوازێکى نوێیە، بە میزاجێکى هونەریى تایبەت)، هەر
ئەوەشە کە وا دەکات شاعیر ملکەچ بێت بۆ پەیامەکەى، نەوەکو تەنها

بە فۆرمە تایبەتییەکەى خودى تەکنیکیى دەقنووسی خۆیەوە.
(سروشتى دەربڕینیش دەگۆڕێن، هەندێ جار واقیع و ژیان جێدەهێڵم و
دەچمە ناو خەون، هەندێ جارى دیکەش خەون جێدەهێڵم و دەچمە ناو



جوانییەکانى واقیع و ژیان، ئەم جێگۆڕکێکردنە بیرکردنەوەو گفتوگۆ
و بینین و دەروونم ئازاد دەکەن و دەچمە ناو کەشى نووسین) بە
بۆچوونى بوونگەراییەکان، داهێنانى زمانى شیعرى بیرکردنەوەیە لە
گەڵـاڵەکردنى سـتراکچەرێکى تـایبەت، لەبـری ئەو هۆیەشە شـاعیر لە
زمانناس و نووسەرانى تر جیادەکرێتەوە، بەوەى شاعیر (لەمیانەى
بنیادنانەوەى زمانێکى تازەوە، هەست بە زاتێکى عاقڵانە و داهێنانى
شیعرییانە دەکات، چونکە لە ئاست قەناعەت پێکردنى بۆچوونى کەسانى
هزرمەنددا دەقەکەى ملکەچ دەکات). بێگومان ڕوونیى هەر کردارێک،
پەیوەندیى بە جۆرى داهێنانى زمانى شیعرى و سەرچاوەى پەیام و
شێوازى دروستبونییەوە هەیە (ڕێنیە وێللیک و ئۆستن وارین لەڕووى
ــدێک لە ــینەوە، هەن ــردارى نووس ــرى و ک ــانى شیع ــانى زم داهێن

دەستەواژەکانى ئێستێتیکاى وەکو خەیاڵ و شێوازگەرییان داهێنا).
ئەو پرەنســیپانەى کە لە شیعرەکــانى شــاعیردا بــابەتى داهێنــانى
شیعرییان لەخۆگرتووە، پابەندى کۆمەڵێک سیستمى پەیڕەو کراون،
ــت لە گەڕان بەدواى ــر بەردەوام بێ ــردووە کە ڕەخنەگ ئەوەش واى ک
یەکەمین سەرچاوەى داهێنانى زمانى شیعرى و دەرەنجامەکەى، لەگەڵ
ئەوەشدا، ڕەخنەى نوێ ڕاستەوخۆ پەیوەندیى بە داهێنانى شیعرییەوە
هەیە، کە هیچ بەهایەک بۆ تێڕوانینە تەقلیدییەکانى تر دانانێت،

بەوەش جۆرێک لە ڕەخنەى بنیادنەریى تایبەت سەرهەڵدەدات.

تێڕوانینێکى شیکاری بۆ داهێنانى زمان لە شیعرى (ساڵى سفر):

بێگومان داهێنانى زمانى شیعرى بە ئیلهام و لێهاتوویی لە دەقەکانى
(سەباح ڕەنجدەر)دا بە لێهاتوویى خۆیەوە بەستراوە (هەموو دەقێکیش
سەرەتا لە ناکاودا دروست دەبێت، بەبآ دەستێوەردانى عەقلڕ و ویستى
داهێنەر، بەرهەمـى هـونەریش لەمیـانەى سـەربەخۆیی بیـرەوە دێـت و
پەیـامێکى تـایبەتى بە خـوێنەر دەبەخشێـت) پاشـان ئەو پەیـامە لە
چوارچێـوەى ئاگاییـدا پۆڵیـن دەکرێـت، لەسـەر ئەو بۆچـوونە، نیچە
بەنموونە دەڵێت: (ئیلهام لە کاتى گەشە و سەرخۆشی و بێئاگاییدا
دەبەخشـرێتە کەسـى داهێنەر، وەکـو چۆن خەیـاڵى هـونەرى لە کـاتى
سەربەخۆیی هەستەکاندا، یان لە ساتەکانى هەڵچووندا گەڵاڵە دەبن)،

ڕەنجدەر دەڵێت:
(ئەگەر ڕۆژێک بە هەست، دەستى نیانى هەتاوى شوێن لەخەو بە ئاگام
نەهێنێت، وادەزانم ئەو شەوە چالاکیى هەستى و خەونى تێدا نەبووە).

مۆم لە داگیرسانیدا بە ئازارە
لەگەڵ تاریکى بە ئارامە و هێرششى بۆ نابات

ڕووناکى دەیکوژێت



لەسەر لێوى پەنجەرەیەک
ڕۆژێک تووشى بەڵایەک دێت

ڕووناکى شارى بێزراو دڵ لە تۆ هەڵدەگرم و بەرەو گوند دەبمەوە
ئەو بۆچوونەى زمانى شیعریى (سەباح ڕەنجدەر)، هەمان بیرە کە
(برجســۆن) بۆى چــووە (بەوەى کە کرۆکــى داهێنــانى زمــانى شیعــرى
لەمیانەى کاردانەوەکانەوە سەرهەڵدەدات، ئەوەى کۆتاش واتا گڕگرتنى
ئــاگرى ویــژدانە لەکــاتى هەڵگیرســانى گڕى ســووتێنەریى هــزردا،
بەشێـوازێک کە لەگەلڕ بڵێسـەکەیدا داهێنەر شتێـک دەردەبڕێـت و وا
گومان دەبات کە بۆى ناکرێت بە ئاسانى دەری ببڕێت، بەڵام هەموو

شتێک لەلاى کەسى داهێنەر ئاسانە و دەکرێت).
دەشێت ئەو هەست و خەونەى شاعیر (بەرپرس بن لە دەرکەوتنى هەندێک
بیروبۆچوون لەناو کڕۆکى داهێنانە شیعرییەکە، هزرەکانیش لە خودى
شـاعیرەکەدا لەدایـک دەبـن، ئەو بیـرەى کە سـەرەتا بە ڕووداوێـک
نــاودەبرێت، پاشــان گەشەدەکــات) ئەوەش هەمــان ئەو بۆچــوونەیە کە
(برجسۆن) جەختى لەسەر دەکاتەوە، پاشان ئەو تێڕوانینە دەبێت بە
بەشێک لە ڕابردوو، تەنانەت یەکێک لە ڕەخنەگرەکان گاڵتەى پێدەهات
کە دەیگـــوت (ئیلیۆت، واى دەبینێـــت کە شـــاعیر بە هەڵچـــوونە
کەسێتییەکانى و ڕووداو کە لە ژیانیدا هەڵیدەچنێت بووە بە شاعیر،
ئەوانە نابنە هۆى داهێنانى زمانى شیعرى، تەنانەت هەندێک جاریش

دەکرێت هەڵچوونەکانى سادە، یان ساردوسڕ بن).
شاعیری بەرهەمهێنی کۆشیعری ساڵی سفر هەڵگرى بیر و تێڕوانینێکى
فرەڕەهەندە، کە هەوڵدەدات لەمیانەى کێبەرکێیەکی فیکری لەگەلڕ
ماددەى نووسیندا لە گۆشەنیگاى گەیاندنى پەیامێکەوە گوزارشتى لێ
ــراوەکە ــى بۆ دەقە داهێن ــەڵاتى ئەدەب ــوەیە دەس ــات (بەو شێ بک
دەگەڕێتەوە، بۆیە شاعیر لەسەر بنەماى سەربەخۆیی بوون و داهێنانى
شیعرێکــى دروســتکراو هەوڵــى پاراســتنى پەیــامەکەى دەدات، ئەوەش

کردنەوەى دەرگاى مشتومڕێکى ڕەخنەیى داهێنەرانەیە).
مردوو لە گۆڕەکانیان هاتوونە دەرێ

لە نزیک کێلیان دانیشتوون
ڕۆژى لەدایکبوون و مردنیان یاد دەکەنەوە

دنیا چەرمى چۆلەکە بوو
پێڕانەگەیشتن سەریان شانە بکەن

داهێنانى زمانى شیعرى لەلاى (سەباح ڕەنجدەر)، بریتییە لە کردەی
شیکاریى هەموو ڕەمزێکى کۆمەڵایەتى، (کە لەوێوە سیاسەت و سروشتى
ڕەفتارى کۆمەڵایەتى سەرچاوە دەگرێت، بەڵام لەگەڵ ئەوەشدا ڕەخنەگر
ناتوانێت بەو ڕاستییە بگات، کە شاعیرى داهێنەر لەکۆى خەڵکانى ترى
جیا دەکاتەوە، چونکە شاعیر لە میانەى بەرهەمەکانییەوە لە لاشعوریى



گشتیدا دەژی.
ئەو داهێنانە، (سیگمۆند فرۆید) ناوى لێ ناوە میکانیزمى ورووژاندن
کە، پاشتر (بەرهەمێکى باڵایى، زاخاوى مێشک و دلڕ، یان بیانوو
هێنانەوە بۆ سەرنجڕاکێشانى کەسى دووەمى پەیاموەرگر، بێت، جگە
لەوەش ئەو میکانیزمەى دلڕ بەرپرسە لە چارەسەرکردنى خەسڵەتەکانى
وێنەیەکى قبووڵکراو، بەڵام باڵایى ئەو داهێنەرە دەگەیەنێتە ئاستى

دەرخستنى بەهرەمەندى و تایبەتمەندێتیى ئێستێتیکى).

ڕەهەندەکانى داهێنانى زمانى شیعرى:

ئەو ڕەهەندانەى باس لە داهێنانى زمانى شیعرى و شیکارى دەکەن، بۆ
ئەوە دەچن کە گوتارى دەق لە بەرژەوەندیى داهێنەرەکەیدایە، دەقیش
لایەنى دەروونى و کۆمەڵایەتى و هونەرى لە ڕووکاریى فۆرمێکدا کۆ
دەکاتەوە، بەبێ لەبەرچاو گرتنى کاتەکەى، یان ئەو بەروارەى کە
تێیدا بەرهەم هێنراوە، بەو مانایەى کە دەقى ئەدەبی بریتییە لە
بـابەتێکى کـراوە کە لەسـەر بنەمـاى زەوقـی ناکۆتـا بەرهەم دێـت،
لەبەرئەوەى لەو جۆرە دەقانەدا بەردەوام گوتارى ئەدەبی خۆى نوێ
ــوێ ــوونى ن ــەرچاوەیەکە بەبێ ئەزم ــفەى کە س ــاتەوە، بەو وەس دەک
پەیامەکەى جێبەجآ نابێت، هەرکاتێکیش بوویەرێکى ترى بەسەردا زاڵ

بێت زۆربەى کاتەکان فۆرمێکى نوێی پێدەبەخشێت.
گرنگیـى داهێنـانى ئەدەبـى لەلاى شـاعیر لەوەدایە، کە دوو ڕەهەنـد

لەخۆدەگرێت:
ڕەهەنــدى یەکەم: لە کــردەی بەرهەمهێنــانى دەقــدا، داهێنــانەکەى

ئەرکێکى ئێستێتیکى دەبینێ.
ڕەهەنــدى دووەم: لە هەڵبــژاردنى دەقە داهێنراوەکانیــدا، پشــت بە

مێتۆدێکى زانستى دەبەستێ
بەمەبەستى شیکردنەوەى زمانەکەى.

ــبیریى ئەم ــەرووى ڕۆشن ــدەر)یش لە س ــەباح ڕەنج ــبیریی (س ڕۆشن
سەردەمەوەیە، کە شاعیر تێیدا دەژى (ئەو ڕۆشنبیرییەش بریتییە لەو
زانیارییــانەى کە لە ئەقڵییەتــى شــاعیردا جێگیــرە، تەواوکردنــى
هاوکێشەى ڕۆشنبیری و شاعیر بریتییە لە کاراکردنى ڕۆشنبیرییەکى
دیاریکراو کە دەربڕى واقیعێکى هاوبەشە لەناو کۆمەڵگاى هەردوولادا،
وێڕاى گرنگیدان بە بەخششە کۆمەڵایەتییەکان لە چوارچێوەى دەقدا).
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