
شکانـدنی شاشەکـان و ڕزگـاربوون
ــینی: ــالوودەبوون.. نووس لە ئ

دڵشاد کاوانی
مرۆڤـایەتی کە لە مێـژوودا ئەزمـوونی گێڕانەوەی زارەکـی و پاشـان
نووسراوی (قەڵەم)ی کردووە، ئێستا چووەتە سەردەمێکی نوێ و تازە،
بە دیجیتاڵکردن کە تایبەتمەندییەکی تایبەتی ئەم سەردەمە نوێیەیە،
ئەمەش ئێمەی بە جیهانێکی مەجازی دەرچوون لە جیهانی واقیعی مەحکوم
کردووە. لە ئەنجامدا، بۆ سوودمەندبوون لە پشتبەستنمان بە جیهانی
مەجـازی، کێشە و ئاریشەکـان و لێکەوەتە زانبەخشەکـانیشی بۆتە هۆی
ئەوەی ڕووبەڕووی ئیدانەکردنی تووندی مرۆڤایەتی بووە. ئێمە ئێستا
ــانی ــن. لە جیه ــی دەورە دراوی ــامێری ئەلیکترۆن بە تەواوی بە ئ
دیجیتاڵیدا کاروبارەکان، کۆنفرانسە نێودەوڵەتییەکان، سیمیناری
ــووری و ــی)، بۆنە کولت ــی ئەلیکترۆن ــان (جەنگ ــتی، شەڕەک زانس
هونەرییەکان و تەنانەت پەرستشە ئایینییەکانیشی پێوە بەڕێوەدەچن.
پەروەردەی منداڵ و گەنجەکانمان لەم جیهانە دیجیتاڵیەدا تووشی
مەینەتییەکی زێدە بۆتەوە و چەندین گۆڕانکاری بلەز لە کۆمەڵگەکان
و لەم جیهـانەدا ڕوودەدەن. بێگومـان لەم دونیـایەدا دەتـوانین بە
خێرایی ڕەشەبا زانیاریمان دەست بکەوێت، پەیوەندیکردن ئاسانتر
بووە، جگە لەوەش لە زۆر بواردا کارەکان ئاسانتر بوون، بە کورتی
ژیانمان زۆر ئاسانتر بووە لە جاران. وەک چۆن ناتوانرێت نکۆڵی لە
سوودەکانی ئەم تەکنەلۆژیایە بکرێت، ناتوانرێت زیانەکانیش پشتگوێ
بخرێن. بۆ ئەم پێشکەوتنە دیجیتاڵییە و تەنیایی و گۆشەگیری واقعی
لەنێوان تاکەکانی کۆمەڵگە زیادکردووە و ڕووێکی دیکەی کۆمەڵایەتی
وەهمی لەنێوان سەرانسەری مرۆڤایەتی بونیادناوە. ئەمە وای کردووە
ئاســانتر لە لایەنە زیانبەخشەکــانی ئەم جیهــانە مەجــازییە بــاشتر
تێبگەین. ئەوە دەزانین جگە لەبانگێشەی ئازادیی و دەڕبڕینی بیر و
ڕای کەسـی ئەوە وڵاتـانی دیکتـاتۆری وەک چیـن سوودیـان لە سـوودە
تەکنەلۆژییەکانیـان وەرگرتـووە بۆ دروسـتکردنی ڕژێمـی دیکتـاتۆری
دیجیتــاڵی. پێکهــاتەی کۆمەڵــایەتی هەرەمــی خەریکە دەگۆڕێــت، ئەم
پێکهاتە ڕێگە بە مرۆڤی ئاسایی دەدات بیانەوێت “بەناوبانگ”بن،
جاران تەنها یەک دەرگا هەبوو، ڕێگەیەکی ئاسان نەبوو بۆ چوونە
ژوورەوە یــان دەرچــوون لە لــوتکەی هەرەمەکە. بۆیە هەوڵێکــی زۆری
دەویست و تەنانەت تەمەنێکیشی دەویست تا ناوبانگ دەربکەوێت. بەڵام

https://dengekan.info/archives/40928
https://dengekan.info/archives/40928
https://dengekan.info/archives/40928


ئێستا هەوڵێکی زۆر ناخایەنێت تا ناوبانگ بێت، چونکە ئەم پێکهاتە
کۆمەڵایەتییە بازنەییە وەک تۆپێکەی گۆی زەوییە لە کوێت دەوێت،
دەرگا بەڕووت کراوەیە، مرۆڤیش لە هەر شوێنێکەوە بیەوێت بچێتە
ژوورەوە دەتوانێت. بۆیە کاتێک کەسێک دەڵێت “بەناوبانگ” دەبم،
گرنگ نییە چی بکات، دەتوانێت خۆی لە دەرەوەی شاشە پیشان بدات. بە
کورتی سروشت و شێوەی ناوبانگ لە پێکهاتەی کۆمەڵایەتی شاشەی
ــوەی ــاتووە، کە خەریکە لە شێ ــەردا ه ــاری بەس ــدا گۆڕانک مەجازی
هەرەمییەوە دەگۆڕێــت بۆ شێــوەی گۆڕ و کەســانی ئاســایی دەرفەتــی
ئەوەیــان بۆ دەڕەخســێت کە “ناوبانــگ”بن و ببنە مرۆڤــی “ســوپەر”.
مەودای ژیــانی تــایبەتی مــرۆڤ، بە واتــایەکی تــر مەودای ژیــانی
تایبەتی، بەرتەسکتر دەبێتەوە. خاوەن زانیاری و تەکنەلۆژیا خەریکە
ــی، ــدی خێزان ــاردەر لە کۆمەڵگەدا. پەیوەن ــن بڕی دەبنە بەهێزتری
خزمایەتی و هاوڕێیەتی یان پەیوەندییەکان لاواز دەبن. لە کاتێکدا
کۆمپانیاکانی زانیاری و پەیوەندیکردن بە سەرقاڵکردنی سەرنج و
پاشان مامەڵەکردن بۆ ئامانجەکانی خۆیان، دەستیان بەسەر کۆمەڵگەدا
گرتووە، بەڵام پێشتر تاکەکانیان کردووە بە بینەرێکی پاسیڤ.
“ماندوێتی” بووەتە باوترین حاڵەت لە ناو ئێمەدا. ژیانمان پێشتر
لەلایەن شاشەکانەوە دەستی بەسەردا گیراوە کە بەردەوام بە دوگمەی
لایــک و داواکــاری هــاوڕێیەتی و داواکــاری فۆڵۆو مــامەڵە دەکەن،
“قۆناغێکمـان پێـدەبەخشێت بۆ ئەوەی ئینتیماکانمـان لەگەڵ کەسـانی
دیکەدا هاوبەش بکەین، یان ژیانمان داوەتە دەستیان جا پێمان خۆش
بێت یاخود نا. بە بێ هەستکردن خەڵکانی دیکە ژیانمان ئاڕاستە
دەکات. ئەم شتانەی کە دەستیان بەسەر ژیانماندا گرتووە، شاشەکان،
ماندوومان دەکەن و هەر جارێک سەیری دەکەین دڵۆپێک لە ژیانمان
لەدەست دەچێت، هەرچەندە هەموو شتێک دەزانین، بەڵام لە خەسارداین
ـــن. ڕەوت، لە ڕووی ـــی بکەی ـــن بەرامبەر ئەمە چ بۆ ئەوەی بزانی

ئەکادیمییەوە، “پێکەنینی شاشەی ئەبستراکت” دەبیندرێت.

ــا ڕادەیەک ــانی کۆمەڵگە ت ــوو بوارەک ــازی هەم ــوەیەکی مەج بە شێ
گۆڕانکاری بەسەردا دێت.

ئــاوێنەی شــاشەی مەجــازی بەتەواوی ســەرنجی عەقڵــی مــرۆڤ بۆ خۆی
ڕادەکێشێت، نەک بیرکردنەوەی عەقڵ، بەڵکو بەبینی چاو، و بیستن. بە
واتایەکی تر خاڵی بنەڕەتی کردار چاوە، نەک عەقڵ یان بیرکردنەوە.
لەم پرۆژەیەدا سەیرکردن و بینین و بیستن گرنگە نەک بیرکردنەوە و
چاودێریکردن. لەم ئاوێنەدا چاو لە ئامرازی فێربوون و چاودێریکردن
دوور دەخرێتەوە، و دەکرێتە ئامرازی ئارەزوو و شەهوەت. ئەمەش بە
سـروشتی مـرۆڤ زیـاتر خۆپەرسـت و تێرنەبـوو و بێباکـانە و مەیلـی



توندوتیژی زیاتر دەکات. لەم ڕوانگەیەوە مرۆڤ پەیوەندی خۆی لەگەڵ
ـــــر، لەگەڵ کۆمەڵگە و لەگەڵ گەردوون ـــــی ت خۆی، لەگەڵ ئەوان
دادەمەزرێنێت، نەک لەسەر بنەمای ڕاستی، بەڵکو لەسەر بنەمای وێنە
و ڕواڵەت. چونکە ئەم سێبەرە زاڵە بەسەر ژیانی مرۆڤدا، تێگەیشتنی
عەقڵ لاواز دەکات و تێگەیشتنی دڵ لەناو دەبات. ئەمە زانراوە مرۆڤ
کەسێکی تێگەیشتووە و تێگەیشتن لە زانیارییەوە سەرچاوە دەگرێت.
مەعـریفە چەمکێکە لە بوارەکـانی وەک لۆژیـک، مەعـریفە، فەلسـەفە،
دەروونناسی. مرۆڤ بە عەقڵ و دڵ و بیرکردنەوەکانی خۆی و کۆمەڵگە و
جیهان هەست پێدەکات، واتە مرۆڤ بوونەوەرێکی هەستپێکەرە. مرۆڤ
پێویستە بە هۆشیاری تەواوەوە مامەڵە بکات. بە واتایەکی تر مرۆڤ
دەبێـــت بە عەقڵ و دڵـــی خۆی هەســـت پێبکـــات نەک تەنهـــا بە
ــرۆڤ بە ــاتێک م ــانی. ک ــانەت بە چاوەک ــانی و تەن وێنەکێشانەک
تێگەیشتنێکی گشتگیرەوە مامەڵە دەکات، دەتوانێت ماددە و مانا،

فیزیا و میتافیزیک بزانێت.
تێگەیشتــن بەســەر ســێ بەشــدا دابەش دەکرێــت: تێگەیشتنــی هــزری،
تێگەیشتنـی هەسـتەوەری و تێگەیشتنـی سـۆزداری. تێگەیشتنـی فیکـری
ئامــاژەیە بۆ گەیشتــن بە بنچینەی کێشەکە لە ڕێگەی بیرکــردنەوە و
ئیستدلالەوە، دڵ ئاماژەیە بۆ تێگەیشتن لە کێشەکە لە ڕێگەی حیکمەت
و عەقڵەوە بە یــارمەتی تێگەیشتنــی فیکــری. تێگەیشتنــی هەســتیاری
ئاماژەیە بۆ زانینی شتەکان لە ڕێگەی پێنج هەستی بینین، بۆنکردن،
دەست لێدان، بیستن و تامکردن. تێگەیشتنی سۆزداری تەنیا دەکەوێتە
ژێرکاریگەری بینی یان بیستن واتە شاشەی مەجازی خۆڵەمێشی تەنها
یەکێکە لە هەستە بینراوەکانمان، کە سەرنجی لەسەر وێنە و شێوە و
دەنگەکـــانە. هەر لەبەر ئەمەشە کە تێگەیشتنێکـــی وردە. کـــاتێک
تێگەیشتنی بینراو زاڵ دەبێت، مرۆڤەکان مەیلیان هەیە بۆ هەستکردن
بە هەموو ڕاستییەک بە وێنە و فۆرم و ئەوەی لە تێگەیشتنی مرۆڤدا
گرنگە وێنەیە نەک ڕاستی. هەر وشەیەک، قسەیەک یان گفتوگۆیەک کە
دەبیسترێت سنووردارە بە وێنە، چاوی مرۆڤ کەڕ دەبێتەوە بەرامبەر
بەو شتانەی کە دەیبینێت و گوێچکە مەیلی لاواز دەبێت دەکەوێتە ژێر
ڕکێفی ئەوەی هەیە کە دەیبینێت نەک ئەوەی دەیبیستێت. تێگەیشتنی
بینراو هەموو وێنە و تێگەیشتنەکان کۆنتڕۆڵ دەکات. وێنە و فۆرم و
وێنە جێگەی حەقیقەت دەگرێتەوە و نابێت ئەوەش لەبیر بکرێت، بۆیە
زۆربەی ئایینەکان لەپاڵ فۆرمە ئایینەکانیان زۆرتین تەرکیزیان
دەخەنە ســـــەر فیلـــــم و وێنە و واتە بۆ ســـــەرنجڕاکێشانی
ــگ ــان بە وێنە و دەن ــان چیڕۆک و ئامۆژگارییەکانی پەیڕەوکارەکانی
دەگێڕنەوە. ئەمەش لەئایینی جوولەکە و مەسیحی و ئیسلام بە ڕوونی
دەردەکەوێت. تەنانەت کە لە کڵێسا یان پەرستگای بوداییدا ئەوە



وێنەیە کە بابەتی پەرستنە. شیعر، ئەدەب، فۆلکلۆر و هونەر بەهۆی
ئەم شاشە خۆڵەمێشەوە چیرۆک گێڕانەوەکان لاواز دەبن.

ئێسـتا دەسـتەواژەی وەک سـادەیی دیجیتـاڵی، دیتۆکسـی دیجیتـاڵی و
هاوسەنگی دیجیتاڵی دەبیستین. ئێمە بەدوای ڕێگایەکدا دەگەڕێین بۆ
دەربازبوون لەو دیجیتاڵ یان شاشانەی کە ئەوەندە بە قووڵی لە
ژیانمانــدا چەســپاون. ئەم هەوڵە چڕتــر بــووەتەوە، بەتــایبەتی لە
سەردەمی ڤایرۆسی کۆڕۆنادا، بەهۆی مانەوەی مرۆڤەکان بەندکردنیان،
لەماڵەوە کاتی زیاتری پێداوون کە سیەرکەری شاشەکانبن ئەمەش وامان
لێدەکات زیاتر ئالوودەی شاشەکان ببین، چەندین کتێب و بابەت و
کۆنفرانس و پۆدکاست لەسەر زاڵبوون بەسەر ئالوودەبوونی شاشەدا لە
جیهان بڵاوکراونەتەوە. بەڕای من کارپێکراوترین بۆ ئەم مەبەستە
کتێبی “مینیمالیزمی دیجیتاڵی” کال نیوپۆرتی ئەکادیمی ئەمریکییە،
ـــەوە ـــاوکردنەوەی میترۆپۆلیس ـــاپ و بڵ ـــای چ کە لەلایەن دەزگ
وەرگێڕدراوەتە سەر زمانی چەند زمانێکی دیکە. ئەم کتێبە نەخشەی
ڕێگایەکمان بۆ دابین دەکات بۆ زاڵبوون بەسەر ئالوودەبوونی شاشە و
ــای ــای بنەم ــەر بنەم ــەفەیە لەس ــاڵی. ئەم فەلس ــدوێتی دیجیت مان
ـــامێرە ـــدیمان لەگەڵ ئ ـــاترکردنە لە پەیوەن ـــردن، زی کەمترک
دیجیتاڵییەکان، ئەو بەهایانەمان پێدەبەخشێت کە بەڕاستی باوەڕمان
پێیانە، وەڵامی ڕوونمان پێدەداتەوە سەبارەت بەوەی کە پێویستە کام
ئامێر بەکاربهێنین و چۆن، هەروەها هەموو ئەو شتانەی کە هەمانە
ــامی ــانەی کە لە ئەنج ــان و ئەو تێچوون ــات بۆ وازهێن ــر دەک لەبی
وەرگرتنی ئەم شێواز و چارەسەرانەدا داومانن.و ڕێوشوێنی پێشنیار

دەکات بۆ ئەوەی پەشیمان نەبینەوە لە جیابوونەوەمان لێیان.
هەروەها کاریگەری پلاتفۆرمی سۆشیال میدیا، دیاریی سلیکۆن ڤالی بۆ
مرۆڤایەتی، لەسەر ژیانمان، مشتومڕی گەرمی لەسەرە. لە ئێستادا چێژ
لە بەکارهێنانی پلاتفۆرمی سۆشیال میدیای وەک ئینستاگرام و تویتەر
و یوتیوب و فەیسبووک وەردەگرین. بەڵام هێشتا ناتوانین لە ناوەوە
دڵخۆش بین، لە لایەک چێژ و ناڕەحەتی لە لایەکی تر ئەزموون دەکەین،
واتە لە حاڵەتێکی دەرونی دژبەیەکدا دەژین. فیلمی دیکۆمێنتاریی
(The Social Dilemma) ،(دووفـــاقی کۆمەڵـــایەتی) نێتفلێکـــس
ــان. لە ــی ناکۆکم ــن لە عەقڵیەت ــەرچاوەیەکی گەورەیە بۆ تێگەیشت س
ــاوپێکەوتن لەگەڵ ــاتووە لە چ ــدا کە پێکه ــی دیکۆمێنتاری فیلمێک
کارمەنـدانی پێشـووی کۆمپانیاکـانی گەنـج و پیـری، کۆمپانیاکـانی
گــووگڵ، فەیســبووک، ئینســتاگرام، تــویتەر و یوتیــوب، کە پێشتــر
هەموومانیــان ســەرسام کــردووە، ســیلیکۆن ڤــالی دەڵێــت: چۆن ئەم
ــانەوە پەرەی ــانەی کە لەلایەن کۆمپانیاک ــایەی پلاتفۆرم تەکنەلۆژی
پێدراوە دەتوانن کاریگەری نەرێنی لەسەر تاک و کۆمەڵگەکان هەبێت.



“ئەگەر پارە نەدەیت بۆ ئەو بەرهەمەی کە بەکاریدەهێنیت، هەڕمێنی
باشتر دەبێت، گەرهاتوو بە پارە و فیزاکارت بێت، دیسان ئالوودەبوو
دەچێت دەیکڕێت، ڕەنگە بە هەمان شێوە هەر کێشەکە بەردەوام دەبێت!”
وای دەبینم کە گرانکردنی نرخەکانشی بیرۆکەیەکی باش نابێت. ئەم
جارە شکاندن و دزەکردنی نایاسایش بەرۆکی بابەتەکە دەگرێت. ئەم
دۆکیۆمێنتارییە جوان دەچێتە ناو ناخی کێشەکە، جەخت لەوە دەکاتەوە
کە پلاتفۆرمی سۆشیال میدیا کاریگەرییەکی قووڵیان هەیە نەک تەنها
لەسەر دەروونی تاکەکان، بەڵکو لەسەر دەروونی گشتی کۆمەڵگەش. جەخت
ـــەتمەدارانی ـــای ئەمڕۆدا کە سیاس ـــرێتەوە کە لە دونی لەوە دەک
ــایەتی دەکەن، ئەم ــاتۆر پێشەنگ ــت و دیکت ــتی و ڕەگەزپەرس پۆپۆلیس
پلاتفۆرمانە زیاتر دابەشبوون لە کۆمەڵگەدا گەورەتر دەکرێن و تیۆری
ـــدن، ـــتی (شێوان ـــان لە ڕاس پیلانگێڕی بەرز دەکەنەوە و مرۆڤەک
هەڵخەڵەتانـدن، دەسـتکاریکراو) لەبـری ئەوەی سـروشتی ڕاسـتەقینەی
ــیانەی ــت، دوورت دەخەنەوە. بە بڕوای کۆمەڵناس ــان بزانێ ڕووداوەک
کاریگەر ژان بۆدریلارد، ئێمە تەنیا ئاگاداری “سێبەر”ی حەقیقەتین.
تایبەتمەندییەکی سەرەکی ئەم کۆمپانیا ئایتییانە کە بە بەرهەمی
“ئەندازیاران و بازرگانان” ناسراوە، ئەوەیە کە ئەو تەکنەلۆژیایەی
کە بەرهەمـی دەهێنـن مانـدوو نەناسانەکـاری لەسـەر دەکەن و پێشـی
دەخەن. بیر لە زیانەکانی ناکەنەوە، چونکە ئەمە کارامەترین ڕێگایە

بۆ ئەوەی ئەم کۆمپانیایانە پارە پەیدا بکەن.
یەکێک لەو گرفتە سەرەکیانەی ئەمڕۆ ڕووبەڕوومان دەبێتەوە دیاردەی
سەرنجدان و سەرقاڵکردنە کە لە منداڵ و گەنجی تازە پێگەیشتوودا
بەهێزترە. ئەو کۆمپانیایانە کە پێشتر باسمان کرد، پێشتر سەرنجی
ئێمەیان بۆ خۆیان ڕاکێشاوە. بەپێی لێکۆڵینەوەکانی کۆمپانیای
دیلۆیــت ڕیســێرش لەســەر بەکــارهێنەرانی مۆبــایلە زیرەکەکــان لە
جیهانــدا، بەکــارهێنەرانی مۆبــایلە زیرەکەکــان لە هەر خــولەکێک،
سەیرکردنی مۆبایلە زیرەکەکان دەبێتە هۆی کێشەی دەروونی و هزری و
سـۆزداری و جەسـتەیی لە کەسـێکدا. ئێـدوارد تـافتەر، پرۆفیسـۆری
ــارییەکەدا ــوتەر، لە فیلمە دیکۆمێنت ــتی کۆمپی ــی لە زانس ئەمریک
ڕایگەیانـدووە، “دوو پیشەسـازی هەن کڕیارەکانیـان بە بەکـارهێنەر
ناودەبەن و ئەمانەش پیشەسازی بازرگانیکردن بە ماددە هۆشبەرەکان و
پیشەسازی نەرمەکاڵاکانن”، ئەمەش ڕۆشنایی دەخاتە سەر ئەم ڕاستییە
دڵتەزێنە. زۆربەمان مەترسییەکانی ئالوودەبوون بە شاشە دەزانین،
بەڵام هێشتا کۆڵ نادەین و بەردەوام دەبین لە چێژوەرگرتن لە شاشە.
ــی ــک لە دامەزرێنەران ــدون، یەکێ ــن خەل ــوانین بە وتەی ئیب دەت
زانسـتەکانی وەک کۆمەڵناسـی و فەلسـەفەی مێـژووی ئیسلامـی، “مـرۆڤ
منداڵی خووەکانە”. ئەم دۆخە عەقڵیەتی تاوانباریشمان چالاک دەکات.



ــان ــاتەوە کە ڕووبەڕووم ــە ڕوون دەک ــوپۆرت ئەو پارادۆکس ــال نی ک
دەبێتەوە: “بێگومان کەس بە مەبەستی لەدەستدانی کۆنترۆڵ ناچێتە
ناو ئەم جیهانە. هەموو کەسێک هۆکاری باشی هەیە بۆ ئەوەی سەرەتا
ئەپێک دابەزێنێت و ئەکاونتێک دروست بکات، بەڵام دواتر بە تەواوی
نوقم دەبێت لە جیهانی سەرنجڕاکێشی پلاتفۆرمی سۆشیال میدیادا. مرۆڤ
لە تۆڕی کۆمەڵایەتی فەیسبووک و کەسانی دیکە ناوی خۆی تۆمار دەکات
بۆ ئەوەی بەردەوام بێــت لە پەیوەنــدی لەگەڵ هاوڕێکــانی ئەودیــوی
جیهـــان، دوای مـــاوەیەک لە هەســـت و ســـۆزەکانی ئەم جیهـــانە
ئەفسوناوییەدا دەخنکێن و بە تەواوی هاوبەش و خۆشەویستان و هاوڕێ

نزیکەکانی لەبیر دەکەن.
ــابێت هەر ــن ن ــان” هەیە کە دەڵێ ــوێی “نیۆ-لودیتەک ئەمڕۆ نەوەی ن
تەکنەلۆژیایەکی نوێ لە تەکنەلۆژیای مۆدێرن بەکاربهێنرێت، هەروەها
هەوادارانی “خووی ژمارەیی” کە جەختیان لەسەر سپاردنی هەموو شتێک
بە تەکنەلۆژیـــــا نوێیەکـــــان لە ڕێگەی هەســـــتەوەر و شتە

لەبەرکراوەکانەوە هەیە، دوو ڕەوتی توندڕەو سەریان هەڵدا.
یەکەم: فەلسەفەی سادەیی دیجیتاڵی ئامانجی ئەوەیە هاوسەنگییەک لە

نێوان ئەم دوو توندڕەوییەدا دروست دەکات.
دووەم: زەمینەیەکـی ناوەڕاسـت، ئەگەر بڵێیـن. سـادەیی، فەلسـەفەی
بنەڕەتی بزووتنەوەی سادەیی، بنەمای سادەیی دیجیتاڵیش پێکدەهێنێت.
بەم پێیە سادەیی دیجیتاڵی خۆی بەم شێوەیە پێناسە دەکات: ئەمە
فەلسەفەیە سەبارەت بە چۆنیەتی بەکارهێنانی تەکنەلۆژیا بۆ ئەوەی
زۆرترین سوود لە کاتەکانت وەربگریت، سەرنجت لەسەر ئەو شتانە بێت
کە بەهایـان پێـدەدەیت، لەسـەر بڕیـار و چـالاکییە هۆشیارەکـانت،
هەروەها فێربوون لەوەی کە وازی لێهێناوە بۆ ئەوەی لە ئالوودەبوون

بە شاشە ڕزگارت بێت.
فەلســەفەی ســادەیی دیجیتــاڵی نیۆپۆت شێــوازێکی نــوێی ژیــانە کە
پەیوەنــدی نێــوان تەکنەلۆژیــا و مرۆڤەکــان ڕێکــدەخات، ئامــانجی
باشترکردنی کوالیتی و ئاستی ژیانی مرۆڤە، نەک میتۆدێک کە بۆ
ماوەیەکی کاتی خوێنەران هان بدات و بارگرانییەکی قورس بسەپێنێت و

پزیشکی ناچاری جێبەجێ بکات.
شێوازەکان سێ بنەمای سەرەکی هەیە:

یەکەم: تێچـووی زۆری، واتە داکۆکیکـارانی سـادەیی دیجیتـاڵی بـاش
ئاگادارن کە بەسەربردنی کات و سەرنج و سەرنجدان لەسەر ئامێر و
ئەپ و خزمەتگوزارییە زیادەکان دەتوانێت دەرئەنجامە نەرێنییەکانی
هەبێت. کاریگەری زۆر هۆکار توانای لەناوبردنی سوودەکانی هەر
خزمەتگوزارییەک یان زانیارییەکی هەیە. بە کورتی هەبوونی زیاتر لە

شتێک بەو مانایە نییە کە سوودی هەبێت یان باشە.



ــادەخوازە ــرنگە و س ــاشکردن گ ــای دووەم ئەوەیە کە ب دووەم: بنەم
ــا ــەر ئەوەی کە ئای ــاردان لەس ــن کە بڕی ــان دەزان دیجیتاڵییەک
تەکنەلۆژیایەکی دیاریکراو بۆ شتێکی بەهای ڕێژەیی بەسوودە یان نا،
تەنها هەنگاوی یەکەمە. بە وردی ڕەچاوی ئەوە دەکرێت کە چۆن ئەم
تەکنەلۆژیایە بەکاربهێنرێت بۆ ئەوەی بە باشترین و کاراترین شێوە

ئەم سوودانە بەدەست بهێنرێت.
سێیەم: سادەیی دیجیتاڵی داوای ئەوە دەکات کە مرۆڤەکان لە کاتی
هەڵبژاردنی تەکنەلۆژیادا بە شێوەیەکی گونجاو مامەڵە بکەن، ئامێرە
تەکنەلۆژییەکان بە شێوەیەکی دروست و گونجاو و لەسەر بنەمای بەهای
مەبەسـتدار بەکـاربهێنن. جەخـت لەوە دەکـاتەوە کە تەکنۆلۆژیـا کە
ڕاستەوخۆ سوودی لێ وەرناگرێت و بەها بۆ ژیانمان زیاد ناکات،
نــابێت هیــچ جێگەیەکــی لە ژیانمانــدا نەبێــت. زانیــارییەکی زۆر
لەخۆدەگرێــت کە چۆن ڕێوشــوێن و بەکارهێنــانە پێشنیــار کراوەکــان
دەتوانن یارمەتیدەرمان بن بۆ ئەوەی ژیانێکی باشتر و مانادارتر
بژین. سەیرکردنی ڤیدیۆی کۆمیدی لە یوتیوب بۆ ماوەی کاتژمێرێک
مانـدوومان دەکـات، بەڵـام فێربـوونی چۆنیەتـی گۆڕینـی مـاتۆڕی،
موبەڕیدەیەک، هەوادارێکی تەکنیکی لە یوتیوبەوە یان سەیرکردنی
ڤیدیۆی پەیوەندیدار بۆ بەدەستهێنانی زانیاری لەسەر بابەتێکی
دیـاریکراو سـوودی زیـاتری دەبێـت بۆ ئێمە. یەکێـک لە بناغەکـانی
سادەیی دیجیتاڵی تێگەیشتنە لەوەی کە بەکارهێنانی بە ئەنقەست و
ــایەتی ــاشتر لە دوژمن ــامێکی ب ــان ئەنج ــا نوێیەک وردی تەکنەلۆژی
تەکنەلۆژیا یان بەکارهێنانی بێ پێشوەختەی هەر تەکنەلۆژیایەکی نوێ
بەرهەم دەهێنێت. فێربوونی کاتێکی سەربەخۆ بۆ خۆت و دوورکەوتنەوە
لە گەڕانی بێ ئامانج لە سۆشیال میدیادا. بەپێی ئەو پرەنسیپەی کە
هەمـوو شتێـک لە دونیـادا بۆ مـرۆڤە، پێویسـتە سـۆشیال میـدیا و
تەکنۆلۆژیاکانی تر وەک ئامرازێک ببینین، هەوڵبدەین وایان لێبکەین
بۆ مرۆڤ کاربکەن و خۆمان بەدوور بگرین لە کردنی مرۆڤ بە کاری ئەو

شتانەی کە دروستیان کردووە.
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