
سوژەی فرۆیدیی برینێکی قوڵی لە
نەرگسـییەتی مرۆڤـدا دروسـتکرد..

نووسینی: ستیڤان شەمزینی
مۆنۆلۆگی پازدە لە کنێبی (خۆشەویستی لە سەردەمی شێرپەنجە)دا

خۆم: نامەوێت وەک “ھۆسرەل” بچمە ھەوڵی بەراوردکاریی نێوان لەش و
جەســتەوە، ئەوەی جێگەی بــایەخمە لێــرەدا، ئەوەیە: جەســتە تەنھــا
پێدراوێکی بایۆلۆژیی و فیزیکیی نییە، بەڵکو رەھەندێکی وجودیشی
ھەیە، تاکە رایەڵە مرۆڤ و بوون پێکەوە گرێبداتەوە، بەدیوێکی تردا
مرۆ ناتوانێت ھەست بە ھەبوونی خۆی بکات لە رێگەی جەستەوە نەبێت،
ھەر کات جەستە فیزیکییەکە لەناوچوو، چیتر ناتوانین ھەست بە بوون
بکەیـن، کەواتە مێـژووی مـرۆڤ بـریتییە لە مێـژووی جەسـتە. لەگەڵ
ئەمەشدا تاکو راددەیەکی زۆر باوەڕم بەو تێزە “دیکارت”ییە ھەیە کە
لە ئەرەستۆوە درێژەی پێدراوە و جەخت لەسەر پەیوەندیی تۆکمەی
نێوان جەستە و دەروون دەکاتەوە، بەڵام لەدیتنی مندا جەستە پێش
ھەموو شتێکی تر کەوتووە، تاکو جەستەیەکی بایۆلۆژیی لە ئارادا
نەبێـت دەروونێکیـش لە ئـارادا نییە. ئەمەش ژەنینەوەی ھەمـان ئەو
ئـاوازەیە “سـپینۆزا” بەر لە چـوار سـەدەیەک لە بـارەی جەسـتە و

نەفسەوە دەیژەند.
من: ئەمە وروژاندنێکی فەلسەفیی بابەتەکەیە، لە راستیدا فەلسەفە
جیابوونەوەی تێڕامانی زانستییە لە تێڕامانی ئەفسانەیی، ئەگەر
سەیری یەکەمین قوتابخانەی فەلسەفە بکەین “فەلسەفەی ئایۆنی” لە
پێشەوەیانـدا “تـالیس” پێـداگریی لەوە دەکـات ھەمـوو شتەکـان لە
“ئاو”ەوە سەرچاوەیان گرتووە، تەنانەت خودی زەویش دەفرێکە لەسەر
ئاو راوەستاوە، گرنگێتی ئەم تێزە لەوەدا نییە سەرکەوتنێکی زانستی
بەدەسـتھێناوە، بەڵکـو ئەمە یەکەمیـن ھەوڵێکە بۆ شـرۆڤەی بـوون و
گەردوون لە دەرەوەی جیھـانبینییە میتۆلۆژییەکـان، یەکەمیـن ھەوڵە
سروشت بە سروشت راڤە بکات، بەھای بیرۆکەکە لێرەدایە نەک چەندێک
زانستی نوێ پەسەندی دەکات. دەمەوێت ئەوە بڵێم فەلسەفە وەگەڕخستنی
فەنتازیا نییە، ئەوەشی پەیوەندیی بە ناوەڕۆکی باسەکەوە ھەبێت، بە
دیـدی خۆم گەردوون و خـودی مـرۆڤ بـوونێکی ماتەرییـان ھەیە، ئەمە
ھەمـان روانگەی “ھۆبـز”ە کە مـن لێـرەدا جەختـی لەسـەر دەکەمەوە،
ھەروەک د.ئیمام عەبدولفەتاح ئیمام لە روونکردنەوەی ئەم کۆنسێپتە
“ھۆبز”ییەدا پێداگریی لەسەر ئەوە دەکات: شتێک بە ناوی دەروون یان
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رۆح، واتە شتێک لە خۆیدا ماددە نەبێت یان گەوھەرێکی ماددیی
نەبێت، ھیچ ئاسەوارێکی نییە. بۆ جەستە و دەروونیش ھەمان شتە ھەر
راستە، دەروون و گیان شتێک نین لە دەرەوەی ماددە، جەستەی مرۆڤیش

پێدراوێکی ماتەرییە.
ــرۆڤ بە ــاتێک تۆ م ــرۆڤ نییە ک ــردنەوەی شکۆی م خۆم: ئەمە لە کەمک
پێدراوێکی ماددیی پێناسە دەکەیت؟. بەم پێیە بێت ھەمان ئەو تێزە
کلاسیکییە ماتەرییە راستە کە دەیانووت مرۆڤ چییە جگە لە دوو تەڵ
بزمـار و سـێ سـەلک سـابوون!!. بە راسـتی ئێمە تەنیـا رووداوێکـی

بایۆلۆژیین یان شتێکی تر.؟.
من: نەخێر بابەتەکە لێدان نییە لە شکۆی مرۆڤ، بەڵکو خۆناسینە،
گەڕانە بەدوای بەرسڤی ئەو پرسیارە ھەمەکی و ھەمیشەییەی مرۆڤ لە
خودی خۆی دەکات: من چیم؟. کرۆنۆلۆژیای مرۆڤ لەسەر زەوی و لە
ژیاندا گەڕان بووە بە دوای وەڵامی ئەم پرسیارەدا. مرۆڤی پێشین
نەیویستوە بڕوا بەوە بھێنێت لەناوچوونی فیزیکیی خۆی کۆتاییە،
نەیتوانیوە ئەوەش قبوڵ بکات ئافرێندراوێکی پیرۆز و تایبەت نییە،
بەڵام فەلسەفە و زانست ئەو نەرگسییەتەی مرۆڤیان بەتاڵ کردەوە،
یەکەمین جار شۆڕشی کۆپەرنیکۆسیی ئەم خودئەڤینییەی مرۆی تێکشکاند
ـــو ـــی گەردوون نییە، بەڵک ـــەلماندنی ئەوەی زەوی نەک چەق بە س
ھەسارەیەکی بچووکی شێوە ھێلکەییە. دووەم لێدان تیۆری پەرەسەندن
بوو کە لە لوتکەدا داروین وەستاوە، ئەم بیرۆکەیە ئەوەی سەلماند
مـرۆڤ بەرئەنجـامی پەرەسـەندنی بـایۆلۆژییە نەک ئەو ئافرێنـدراوە
پیرۆز و ئایدیاڵییە بێت ئاین و ئەفسانەکان لە مرۆڤیان گەیاندبوو.
سـێھەم زام زامـی فرۆیـدییە، سـوژەی فرۆیـدیی برینێکـی قـوڵی لە
نەرگسییەتی مرۆڤدا دروستکرد، بەوەی لە رووی دەروونییەوە مرۆڤی
super منی باڵا ،id ئەو ،Ego دابەشکرد بەسەر سێ کارەکتەردا “من
Ego”. بۆ ئەوەشی بەسەرماندا تێنەپەڕێت ناڵێین مادام مرۆڤ بوونێکی
ماتەریی ھەیە، شیاوی ژیان نییە، نا مرۆڤ لە ھەموو بوونەوەرانی تر

زیاتر ژیانە، چوونکە تاکە بوونەوەرە لە ژیان تێدەگات.
ــت و ــاش زانس ــت ئەوەیە ھێشت ــتم پێ دەگرێ خۆم: ئەوەی ھەمیشە ئیس
فەلسەفە نەیتوانیوە، مرۆڤێکی نوێ بەرھەم بھێنێت، ئەو باوەڕە
ئاینییە میتۆلۆژییە تێپەڕێنێت پێیوایە جەستەی ژن پاشکۆی جەستەی
پیــاوە، بەو پێیەی لە کتێــبی پیــرۆزدا “پەیمــانی کۆن” لە “ســفری
تەکوین”دا باس لەوە کراوە، دایکە حەوا “یەکەم ژن” لە پەراسووە
گێڕەکەی بابە ئادەم “یەکەم مرۆڤ” ئافرێندراوە. ھێشتا ئەم دیدە
ئەفسـانییە بەشێـوەیەکی تـر و لە قـاڵبێکی نـوێتردا مێشکـی مـرۆڤ
سەبارەت بە بوونی ژن و جەستەی مێینە ئاڕاستە دەکات. کەواتە سوودی
ــانەییە ــاوەڕە ئەفس ــوانێت ئەو ب ــت چییە کە نەت ــەفە و زانس فەلس



تێپەڕێنێت لە کاتێکدا مرۆڤایەتی ھاوچەرخ جاڕی پیادەکردنی سوپەر
عەقڵانییەت دەدات؟.

مـن: کێیە دەڵێـت لە نـاو عەقڵـی ئـامێریی و مۆدێـرنێتەدا جێگەی
ــژووی ــتەکان مێ ــدێک لە ئەنترۆپۆلۆژیس ــابێتەوە؟. ھەن ــات ن خوراف
مرۆڤایەتی بەسەر سێ قۆناغدا دابەش دەکەن “قۆناغی جادوو، قۆناغی
ئاین، قۆناغی زانست”. ھەردوو قۆناغەکەی سەرەتا لەسەر بنەمای
خورافات و میتۆلۆژیا وەستاون، بەڵام ئایا ئێمە ئێستا کە لەناو
قۆناغی زانستداین جێگەیەک نەماوە بۆ ئەفسانە؟ ئایا مودێرنە جیا
لە ئەفســانە نوێیەکــان، توانیــویەتی ئەو رۆحە خــورافییەی مــرۆڤ
بکوژێت؟ باوەڕم وایە توخمی ھەرە سەرەکی لە پێکھاتنی نەتەوەکاندا
ئەفســانەیە، کەواتە ھێشتــا ئامــادەگیی ئەو ئەنــدێشەیە لە ژیــانی
ئەمڕۆماندا زیندووە، ئەم تێزەش بە روونی لای “یۆنگ” بەرجەستە
بووە، کە بۆ ناسینەوەی تاک پەنا دەباتە بەر ئەم میتۆلۆژییانەی
نەست و نائاگاییەکەی پێکدەھێنن. ئەگەر سەیر بکەین “دایە رێزبار”
لە ئاینی یارساندا خواوەندە، ئەمەش دیسان ناکاتە ئەوەی ئێمەی
ــن، بە پێچەوانەوە ئەمە ــان دەبینی ــی یەکس ــورد ژن وەک رەگەزێک ک
بەرزکردنەوەی ژنە بۆ سوپەر ژن یان بۆ ژنێکی ئایدیاڵی وەھا کە
خـاوەنی جەسـتەی خۆی نییە، بۆیە لە ھەر پەیوەنـدییەکی جەسـتەییدا
ئاسـتی لە خواوەنـدەوە دادەبەزێـت بۆ ئاسـتە “ئـاژەڵییەکە”،!! لە
دابەزینی ئەم لیڤڵەشدا ژن کە لە دیدی ئێمە بوونێکی بەرجەستەی
نییە، دەگاتە راددەی قێزلێبوونەوە، نھێنی توندوتیژیی و کوشتنی
ژنی کورد بەشێکی زۆری لێرەدا خۆی حەشارداوە. بە زمانێکی سادەتر
ئێمە دایکی خۆمان وەک نموونەیەکی ئایدیاڵی و سوپەر دێتە بەرچاو،
کە نموونەی پاکیزەییە، بەڵام ئەگەر ھەست بکەین ئەم دایکە جگە لە
باوکمـان پەیوەنـدیی سێکسـیی بە پیـاوێکی تـرەوە ھەبـووە، وێنـا
ئایدیاڵییەکەی وەک ئاوێنەیەک دەشکێت، لەم کاتەدا بەرگەی بوونە
بەرجەستەکەی ناگرین و لە نزمترین ئاستی کاردانەوەدا بە نەفرەتی

دەکەین.
خۆم: بابەتێکی ھەستیارە، بیروباوەڕی ئاینیی و میتافیزیکیی جەستەی
مرۆڤ وەک سروشتێکی ئاژەڵی چاو لێدەکات، ئەم روانگەیە لە بواری
فەلسەفیشدا رەنگدانەوەی زۆری ھەبووە، بەتایبەت لای “ئەفلاتۆن” کە
ئەو پێیوایە بەختەوەریی شتێکی رۆحییە و لەسەر ئەشکەنجەدانی جەستە
رۆنـراوە، ھەمـان شـت لای سـۆفیزمی ئیسلامـی و تەوژمە جیھادییەکـان
بەرجەسـتە بـووە، تەنـانەت لە قورئانـدا ئـایەتێک ھەیە لە وەسـفی
بێباوەڕاندا دەڵێت “ئەوان وەکو ئاژەڵ وان، بەڵکو خراپتریش”!
تاوانی ئەو بێباوەڕانەش ممارەسەی ئازادییەکانی جەستە بووە. لەم
سـیاقەشەوە بـاوەڕی ئـاینی پرۆسـەی سـێکس وەک کردەیەکـی ئـاژەڵی



ــتمان بە ــردەیە پێویس ــوونی ئەو ک ــت، ھەربۆیە دوای تەواوب دەبینێ
کرداری خۆپاککردنەوە ھەیە. ئەوەشی پێویستە ئاماژەی پێ بدەم،
داروین و زانستەکان سەلماندیان مرۆڤ ھەر رەگەزێکی تری ئاژەڵە،
پێموابێ ئەرەستۆ بوو دەیووت “مرۆڤ ئاژەڵێکی قسەکەرە”، بەڵام لەوە
زیـاتریش مـرۆڤ ئـاژەڵێکی بیـرکەرەوەیە. لە کـاتی سـێکسدا مـرۆڤ
دەگەڕێتەوە بۆ سروشتی راستەقینەی خۆی و ئەو ھیومانیزمەی لەسەر

سروشتە ئاژەڵییەکەی رۆنراوە.
من: مرۆڤ چۆن لە رێگەی جەستەوە ھەست بە بوونی خۆی دەکات، ھەر لە
رێگەی جەستەشەوە خۆشەویستی ممارەسە دەکات، ئەوەی پێی دەوترێت
پەیوەنـدیی رۆحـی ئەبسـتراکت شتێکـی پێکەنینـاوییە، ئـاخر تەنھـا
خێوەکان کۆمەڵێک رۆحی نابەرجەستەن، دەکرێت بڵێین پەیوەندیی رۆحی

دیاردە و پەیوەندیی نێوان خێوەکانە نەک مرۆڤەکان.
خۆم: جەستە زۆر گرنگە، بە تایبەت بۆ توخمی مێینە، ئەو جەستەیە نا
بووەتە شتومەک و بزنسی پێوە دەکرێت، بەڵکو ئەو جەستە ئازادەی
ماناکـانی ژیـانی لێـوە ھەڵـدەقوڵێت. نووسـەری فێمینیسـت “ژولیـا
کریستڤیا” پێداگریی لەسەر ئەوە دەکات ئەگەر ژن جگە لە جەستەی خۆی
ھیچــی تریــش بەدەســتەوە نەبێــت، دەتــوانێت ئەو جەســتەیە بکــاتە
میکانیزمی بەرەنگاریی و ئازادیی خودی خۆی، چوونکە ئەگەر پیاوان
بتوانن ھەموو شتێکی ئەویتری ژن مۆنۆپۆل بکەن، ناتوانن جەستەی
ئــازادی ژنــان داگیــر بکەن، لەم کاتــانەدا ئەوەی بەدەســت ژنەوە
ماوەتەوە جەستەی ئازادی خۆیەتی کە وەک باسمان کرد دەلالەتی بوونی
ــدگایەوە ــاورۆژنەی ئەم دی ــر کڵ ــدا. ھەر لەژێ ــی لە ژیان خۆیشیەت
سەرلەبەر دژی پرۆسەی بە کاڵاکردنی جەستەی مێیەنم کە بەرھەمی
سیستمی مەسرەفگەرایی کاپیتالیزمە، بە تایبەت لەناو ژنانیشدا
وێنەی ژنێکی روخسار جوان و شیک پۆش و خاوەن جەستەی سەرنجڕاکێش
وەک ژنێکی ئیدیاڵ زەق دەکرێتەوە، ھەم لە بواری ریکلام و رشتەکانی
تــری بازرگانیــدا، ئەمەش لە کتێبەکەی “نەوامــی وۆڵــف” بە نــاوی

“ئەفسانەکانی جوانی” بە روونی و چڕیی ورد کراوتەوە.
من: ھەموو کۆکین شارستانێتی سەرمایەداریی ئەمڕۆ خۆشەویستی تێدا
نییە”خۆشەویستی بە رەھەندە فراوانەکەی خۆیەوە”، رەنگە داکۆکیکردن
لە خۆشەویســتی، وەک داکۆکــی لەو شەمەنــدەفەرانە بێتە بەرچــاو بە
خەڵوز دەبزوان، یان وەک مرۆڤێکی دابڕاو لە ژیانی ھاوچەرخ تەماشا
ــری ــن وەک لایەنگ ــدا بەوە رازی دەبی ــاشترین حاڵەت ــن، لە ب بکرێی
کەلەپــورێکی دێریــن ناوزەدمــان بکەن. کێشەکە ئەوەیە مرۆڤــی نــوێ
سەرقاڵی چێژی کاتییە، ھەر بۆیە ژن وەک یەکێک لە سەرچاوەکانی چێژ
سەیر دەکات، لە راستیدا ھەموو پەیوەندییەکی خۆشەویستیی پەیوەندیی
جەستەییە، بەڵام مەرج نییە ھەموو پەیوەندییەکی جەستەیی خۆشەویستی



بێت,. سەبارەت بەم پرسە من گومانم لە خودی زمانیشە “چ زارەکی، چ
نوسراو” کە ئامێرێکی نێرسالارانەیە، تەنانەت رەخنەی من لە شیعری
ئیرۆتیکـی کـوردیی ئەوەیە داوا لە ژنـی کـورد دەکـات بە فۆرمێـک
ئـارایشت و مـامەڵە لەگەڵ روخسـاری خۆی بکـات وەک لە کەناڵەکـانی
پۆرنۆدا دەبینرێت، بە پێی حەز و ھەوەسی منی پیاو مامەڵە لەگەڵ
لەشولاری خۆی بکات، داواکردنی فۆرمی فۆتۆ مۆدێل لە مێینەی کورد لە
رێگەی تێکستی شیعرییەوە ئەنگیزەیەکی نێرسالاریی دەیجوڵێنێت، شیعر
نابێت نێرسالارانە بێت، بەڵکو دەبێت مرۆڤسالارانە بێت. ئیلیەت
وتەنی “شیعر دەتوانێت شۆڕشێک لە ھەستیاریماندا بەرپا بکات”. کەچی
شیعری کوردیی یان توخنی ژن ناکەوێت یان بەشێوەی نێرسالارانە باسی
جەستەی ژن دەکات، مێژووی ئەدەبی کوردیی ھەر لە “نالی”یەوە تاکو
ئێسـتا شەڕی جەسـتەی لەگەڵ ژن کـردووە، ئەوەتـا “نـالی” لە رێـی
شیعرەوە “مەستوورەی ئەردەڵانی” رووت دەکاتەوە، لە رێی باسی جەستە
ــــتورە دەبێتەوە، ئەم نەزعە ــــێکسوالێتییەوە رووبەڕووی مەس و س
نێرسـالارییەش لە نـاو چەنـدان پەرەگرافـی رۆمانەکـانی “بەختیـار

عەلی”دا بە زەقی رەنگیداوەتەوە.
خۆم: شیعری ئیرۆتیکی کوردیی داوا لە ژنی کورد دەکات وەک قەحپەیەک
خۆی نمایش بکات، ئەمە کارەساتێکی ئەدەبی گەورەیە، لە کاتێکدا
“پۆل ریکۆر” باوەڕی وابوو “ئەوەی شیعر دەیکات یارمەتی فەیلەسووف
دەدات”!!. بەو پێیەی “رزگارکردنی وشەکانی ناو زمان و فراوانکردنی
سنووری دەلالەتەکانی لە ئەستۆی شاعیردایە”. بەڵام پرسیارە سەختەکە
ئەوەیە لەم شەوەزەنگەدا کێ مۆمەکەی بــاشلار ھەڵــدەکات تــا تۆزێــک

ژووری تاریکی شیعرمان رووناک بێتەوە؟.

نووسینی: ستیڤان شەمزینی

١٠-١-٢٠١٩
کاتژمێر: بیست و دوو و پەنجا خولەک

نەخۆشخانەی گلیاد ئاینس
ئەڵمانیا- بیلەفێڵد


