
ــاوداران ــوڵبژێرێک لە وتەی ن گ
دەربارەی ئازادی.. رەزا شـوان

ئازادی لە زمانی ئینگـلیزیدا (فـریـدۆم) ە. لە بنەڕەتـدا وشەی
فــریدۆمی ئینگلیـزی لە رووی ئیتیـمـۆلــۆژییەوە، پەیـوەنــدی بە

وشەی (فـرێنـد) واتە (هـاوڕێ) وەوە هـەیە.
لە ئینگلیزیـی کۆنیشـدا (فریـدۆم) واتـای: هــێزی هـەڵــبژاردن و
بڕیاردانی چارەنـووس، دۆخـی ئیـرادەی ئـازاد، رزگـاربـوون لـە

کـۆیـلایەتی و لـە سـتەمـکاری دەگـرێـتـەوە.
هەنـدێکیش وشەی ئازادی بۆ وشە لاتـینی (لـیـبەر) دەگەڕێـننەوە، کە
واتــای توانـــای مـــرۆڤ لە جـــۆڵان و رەفـــتار و هـــەر کــارێک

دەگرێتـەوە، بە بـوونی کەمتریـن مـەرج.
ئازادی وشەیەکی پێرۆزە، لە هەموو ئاین و ئایدیاڵ و پەرتووکەکان و
لەلای هەمـوو گەلانی ئازادیخوازی جیهان. جاڕنامەی مافەکانی مرۆڤيش

جەختی لەسەر کردۆتەوە.
ئـــازادی چـــییە؟ رەنگە ئەمە پرســیارێکی قـــورس بێـــت، چــونکە
وەڵامـەکەی پەیـوەستە بەو کەسـەی وەڵامی دەداتـەوە. ئـازادی
بــریتییە لە دەسـەڵات یـان مــافی رەفـتارکــردن، قـسەکــردن و
رادەربـڕیـن، یان بیـرکـردنەوە وەک ئـەوەی کە مـرۆڤ دەیەوێـت،
بەبێ بەربەست و ئاستەنگی و کۆنترۆڵکردن و بوونی حکومەتی ستەمکاری
سـەرکوتەر و دەمکـوتکەر. ئــازادی سەربەخــۆییە لە کــرداردا، بۆ
بەدەستهـێنانی خەون و هـیواکانی مـرۆڤ. یـان ئەنجـامـدانی هـەر
کـردارێـکی دڵـخـوازی تـاک، تـا ئـەو رادەیـەی، کـە پـێـشـێـلی

ئـازادی و مـافـەکانی کەسـانی کە نەکـات.
مـرۆڤ بە ئـازادی لەدایک دەبێـت. ئـازادی مافـێکی سـروشتـییە لە
مافـەکانی مـرۆڤ، کە هـەمیـشە هـەوڵی بۆ دەدات. چونکە ژیـان بەبێ
ئـازادی ژیـان نیـیە و هـیچ چـێژ و خـۆشییەکی نییە. ئـازادی
یەکــێکە لە سادەتــرین و گـرنگــترین پێــداویستییەکانی مـرۆڤ و
کۆمەڵگا. رێگە بە تاکەکان دەدات، بەبێ سنوور و سانسۆر بیربکەنەوە

و دەریببڕن.
ـــەی ـــت، لەگەڵ ناسـنام ـــەوەت پێـدەبەخـشێ ـــافی ئ ـــازادی م ئ
راسـتەقـــینەی خـۆتـــدا بـژیـــت. ئازادیـــش نادرێـــت و دەبێـــت
بەدەستبهـێنرێـت. ئـازادی ئـازاییە، هەموو ئازادیخوازێکی ئـازا،
ـــنانی ـــناوی بەدەسـتهـێ ـــازایە، کە لە پێ ـــەکی ئ پێـشمەرگەی

ئـازادیـدا، سـڵ ناکاتـەوە.
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کۆمەڵنــاس (ئـۆرلانـــد پــاتەرش) نووســەری پەرتــووکی (ئــازادی لە
پیشەسازی کولتووری رۆژئـاوادا) دەڵـێـت:”ئـازادی تەنهـا بەهـایە،
ـــدا ـــت لە پـێـناوی ـــەس ئـامـادەبـێ ـــت زۆر ک ـــە پێـدەچـێ ک

بـمـرێـت”.
بۆ ئــەوەی ئێــوەی خوێــنەر، زیاتــر لە واتـا و لە بەهــەکانی
ئــازادی تـێــبگەن و سوودیـان لێـوەربگرن. (٥٠) وتە لە وتەکـانی
نـاودارانی جیهـان بۆتـانم گـوڵبژێر کـردوون. لە چەنـدین سـایتی
ئینگــلیزییەوە وەریانــم گرتــوون و وەریانــم گــێڕاون بۆ سـەر

زمانی. کوردی.

١ـ کاری جـۆنـز: نهـێـنـیی بەخـتەوەری ئـازادیـیە.. نهـێنی
ئـازادیـش ئـازاییـە.

٢ـ جـوبـران خەلـیل جـوبـران: ژیـان بەبێ ئـازادی.. جەسـتەیەکی
بێ رۆحـە.

٣ــ ڤـیکــتۆر هـۆگــۆ: ئــازادی بۆ مــرۆڤ نایــاتە خـوارەوە..
پێویـستە مـرۆف بـۆی سەربـکەوێـت.

٤ـ مـۆرا: هەر نەتەوەیەک، لە پێناوی ئازادیی خۆیدا، خۆی بەهـێز
نەکات و ئامادەی گیانبەخـشیـن نەبێـت.. خـۆی دەدۆڕێـنێـت.

٥ـ نـۆرداڵ گـرایک: ئـازادی و ژیـان یەکـن.
٦ـــ مــارتن لوتـــێر کینــگ: ئــازادی هەرگیــز خۆبەخشــانە لەلایەن
ستەمکارانەوە نادرێت.. دەبێـت لەلایـەن ستەمـلـێکـراوانەوە داوا

بکـرێـت.
٧ــ جــۆرج واشـنـتــۆن: پــەروەردە کـلــیلی کــردنەوەی درگــای

زێـڕینی ئـازادییـە.
٨ـ هـێربـێرت هـۆڤـەر: ئـازادی ئەو پەنجـەرە کـراوەیەیـە، کە
تیـشکی خـۆری رۆحی مـرۆڤ و شکـۆداری مـرۆڤی لـێـدێتـە ژوورەوە.
٩ـ پـێشەوا قـازی محەمەد: هەستی نیشـتـمان پەروەری و ئـازادی..
لە دڵـی هەمــوو کوردیکــدا جێگـیربــووە و دەسـت لـێهـەڵگــرتنی

نیـیە.
١٠ـ باراک ئـۆبـاما: ئـازادی مـن بەنـدە بـەوەوە.. کە تـۆش

ئازادبیـت.
١١ـــ تاگـــور: ئــازادی کــاتێک بەدەستـدێـــت.. کە باجـــی تەواوی

بـدەیـن.
١٢ــ وۆلــێ سـویــنکا: گەورەتریــن مەتــرسی بــۆ سـەر ئــازادی

نەبـوونی رەخـنەیە.
١٣ـ مـاوتـسی تـۆنـگ: ئـازادی لە لـوولەی تـفـەنگـدا هـەڵـدێـت.

١٤ـ دیمـۆن دیـسی: ئـازادی نادرێـت و دەسێـنرێـت.. کە سەنـدیـشت،



دەبـێـت بـزانیـت کە چـۆن بەکـاری دەهـێـنیـت.
١٥ـ ناپـلـیۆن: نەتەوەیەک ئاڵای ئازادی و یەکـێتی بشەکێتەوە..

هـیچ کاتێک نانەوێـت.
١٦ـ جان جاک رۆسۆ: مـرۆڤ بە ئازادی لەدایک دەبێـت.. بەڵام لە

هەمـوو شوێنێکـدا، زنجـیری کۆیـلایەتی بەکـێـش دەکـات.
١٧ـ پاتریک هـێنری: کەسانی تر چییان دەوێت.. ئەوەی من دەمەوێت

ئازادی یا مردنە.
١٨ـ مـەدام رۆلانـد: ئـەی ئـازادی، چەنـدهـا تـاوان.. بە نـاوی

تـۆوەوە دەکـرێـن.
١٩ـ مـۆشـیە دیـان: ئـازادی ئـۆکـسجـیـنی رۆحـە.

٢٠ـ ئەبـرەهـام لـیـنکـۆڵـن: ئەوانـەی نکـووڵـی لە ئـازادیی
کەسـانی تـر دەکـەن.. خـۆیـان شـایـەنی نـیـن.

٢١ـ فایـق بێکەس: داری ئـازادی بە خـوێـن ئـاو نـەدرێ قـەت
بەرناگـرێ

سـەربـەخــۆیـی بێ فـیـــداکـاری ئەبــــەد سـەرنـاگـرێ
٢٢ـ شارلـوت بـرونـتی: مـن باڵـندە نیـم، هـیچ تۆڕێکـیش مـن
ناگرێـت، مـن مرۆڤێکی ئـازادم و خـاوەن ئیـرادەیـەکی سـەربەخـۆم.
٢٣ـ خـۆزە سیلـوا: تا زەمانی کـۆت و بەنـدی و ئەسارەت نەبـینین..

هەست بە ئازادی ناکەیـن.
٢٤ـ تۆماس کامبل: ئەو کەسەی نیشتمانەکەی خۆشدەوێت.. خوێنەکەی

تۆوی ئازادییە.
٢٥ـ نـزار قەبانی: ئازادی وەکو ئاسمان و شەو و دەریـایە.. رازی

نابێت بە دابەشکردن و لێ کەمکـردنەوە و سازشکـردن.
٢٦ـ ماهـاتما گانـدی: ئەگەر نەتوانین بە ئازادی بژیـن.. باشتر

وایە باوەش بکەینەوە و پـێشـوازی لە مـەرگ بکەیـن.
٢٧ـ شێخ سەعـیدی پـیران: چۆن شۆڕشی نەتەوەیەک بۆ تا هەتایە لەناو
دەبرێـت.. کە ئەم نەتەوەیە سووربێـت لەسەر، سەنـدنی ئازادی و

ئامادەش بێـت نـرخەکەی پێشکەش بکات.
٢٨ــ رۆپـسـپـێــر: بەو وڵاتــە دەڵــێن ئــازادە.. کە رێــز لە
مافەکانی مرۆڤ دەگرێت و یاسا سـەروەرە و دادپـەروەریی تێـدایـە.

٢٩ـ رۆبـێرت فـرۆسـت: ئـازادی لە ئـازایـەتی دایـە.
٣٠ـ هـانـز کریـستیان ئەنـدەرسـۆن: تەنیـا ژیـان بـەس نیـیە..
ـــازادی و لە ـــۆر و لە ئ ـــشکی خ ـــژ لە تی ـــت چـێ ـــرۆڤ دەبێ م

خـونچـەگـۆڵەکان وەربگـرێـت.
٣١ـ تـونی مـۆریسـۆن: ئەرکی ئـازادی، ئازادکـردنی مـرۆڤی تـرە.

٣٢ـ جـۆرج واشـنـتۆن: ئەگـەر ئـازادیـمان لێ زەوتـبکەن.. رەنگە
دامـاو و بێ دەنگ وەک مـەڕ بـەرەو سەربـڕیـن بـمـانبـەن.



٣٣ـ جـێمس باڵـدویـن: ئازادی شتێک نییە بە هەر کەسێک بدرێـت..
ئازادی شتێکە کە خەڵکی وەریـدەگـرێـت. خەڵکـیش ئـازادن چـۆنیان

بـوێـت.
٣٤ـ پێشەوا قازی محەمەد: ئێوە هەمووتان ئاگادارن کە کورد لە
ـــیش لەگەڵ ـــردووە و بەردەوام ـــت ک ــدا، زۆری بەخ ــای ئازادی رێگ

داگـیرکەرانـدا لە مـلمـلانـێی بەرەنگاریـدا بـووە.
٣٥ـ ریچارد لاولیس: من کە لە بەنـدیخانە دام، دەزانم ئازادی چـییە

و چ تامێکی هەیە.
٣٦ـ مەلای گەورەی کۆیی: هـەرکـەس ئـــازادی و سـەربـەسـتی بـوێ

بـای گــەرم و ســاردی وەلــەش ئەکـەوێ
٣٧ـ ڤـۆڵتێر: ئازادی و تەندروستی هاوشێوەن، تا لە دەستیان نەدەین

بایەخیان نازانین.
٣٨ـ ئەمەرسۆن: هـیچ کاتێک ئازادی چاوەڕێمان ناکات، بەڵکو دەبێت
درێغی نەکەین و بە دڵ و بە گیان داوای بکەیـن. لە هـیچ شوێـن و
مـێژوویەکــدا، شکــنابەم کە ئـازادی و دیمـوکــراتی بە ســووک و

ئاسانی دەستکەوتـبن.
٣٩ـــ ســـۆنیا ســـۆن: هەرگـــیز دەســەڵات مـــەدەن بە کەســێک، کە
ئـازادیتان لێ زەوتـبکات. ئـەوە هـی ئێـوەیە، هـی کەسی تر نیـیە

جگە لە ئێـوە، ئەوەتـان لەبیـربێـت.
٤٠ـ بـوم ستۆکـوێـل: مـن باوەڕم بە ئـازادیی دەربـڕین هـەیە..
بەڵام لەو بـڕوایەشـدام ئێـمەش مـافی تـێـبـیـنـیـمان لەسەر

ئـازادیی دەربـڕیـن هـەبێـت.
٤١ـ هـێمـن موکریـانی: بەڵێ سەخـتە یەکجـار سەخـتە، دووری لە ژن،

نامـرادی
بـەڵام لە ژن خـۆشـەویـستـر لە لای مـن ئەتـۆی ئـازادی

٤٢ـ بـۆپ مارلی: باشـتر وایە لە خەباتکـردنـدا، لە پـێـناوی
ئازادیـدا بمـریـت.. لەوەی بە درێـژایی تەمـەنی ژیـانـت بە دیـلی

بـژیـت.
٤٣ـ جۆهـان سـیوم: ئـازادیی راستەقـیـنە.. لە دادپـەروەری بەولاوە

هـیچی تـر نیـیە.
٤٤ـ فـریـدریـش ڤـۆن هـایـک: بـاری نائـاسایی، هـەمـیـشە ئـەو
بـیـانـووە بـووە، کە گەرەنـتی ئـازادیی تاکـە کەس لەنـاوچـووە.
٤٥ـ رەحمەت نەژاد: ئازادی مافە و دەبێت وەربگیرێت.. دیاری نییە

پێشکەش بکرێت.
٤٦ـ بنیامیـن فـرانکـلـین: ئـازادی نیـشـتـمانـە.

٤٧ـ ماهـاتـما گانـدی: ئـازادی رۆح و هـەناسەی مـرۆڤە.. نـرخی
ئـەم شـتانە چـەنـدە؟



٤٨ـ ئەلـبـێر کامـۆ: ئـازادی دەرفـەتـێکە.. بـۆ ئـەوەی باشـتر
بـین.

٤٩ـ تـۆنی کاڵـدیـرۆن: ئـازادی بۆ لاوازەکـان نیـیە.
٥٠ـ ئـاونـگ سـان سـووکی: تاکـە زینـدانی راسـتەقـیـنە تـرسـە..

تاکـە ئـازادیی راستەقـینەش ئـازادبـوونە لە تـرس.

رەزا شـوان
نەرویـج: ٢٠٢٤


