
ـــین ـــانی هـێـل ـــیرۆکی ژی چ
ـــ ١٩٦٨).. رەزا ـــیلەر (١٨٨٠ ک

شـوان
مـــرۆڤی خــاوەن پێـــداویستیی تایـــبەتی (نابـیـــنا، کـــەڕ، لاڵ،
کەمـئەنـدام) لە جیهانـدا زۆرن. بەڵام کەمئەندامییان بێ هـیوای
نەکردوون و خۆیان بە دەستی نائومێـدی و شکـستییەوە نەداوە. بە
ڵکو بە هـیوا و گەشبینییەوە لە ژیـانیان روانیـون. متـمانەیان بە
تـواناکانیان هەبـووە و درێـژەیان بە کۆشش و بە خەبـات داوە و
خـۆڕاگـربـوونە و کۆڵـیان نـەداوە، سووربوون لەسەر سەلماندنی
توانا و بەهرە و ئارەزووەکانیان و سەرکەوتن و گەیشتن بە هـیوا و
ئامانجەکـــانیان. کەسایـــەتی ناســراو و بەناوبـانگـــیان تێـــدا
ـــۆ ـــردووە. ب ـــیان ک ـــەتی مـرۆڤـایەت ـــوون، کە خـزم هـەڵـکەوت
نمـــوونە: فـرانـکـلـــین رۆزفـڵـــت (ســـەرۆکی ســی و دووەمینــی
ئەمـــریکا)، لـویـــس بـرایـــل (داهـــێنەری نووســینی بـرایـــل)،
کریسـتـۆڤــەر ریـف، هــێلین کیلەر، نیـک فۆجیسـتش، ترێشـا زۆرن،
ئەندریا بۆتشیلی، دکتۆر ستیڤن هـۆکینگ، دکتـۆر تەهـا حوسـین،…
هـتـد. لە کوردستانی ئێمەشـدا، دکتـۆر کامیـل حەسەن بەسـیر،

سابـیر کوردستانی، تـارا رەسـووڵ،… هـتـد.

ــەر و ــانی، نووس ــی ژی ــی چیرۆک ــورتی باس ــینەدا بە ک لەم نووس
ـــتی ـــوانی سەرسەخ ـــریکی، چالاک ــانگی ئەم ــی بەناوب رۆژنامەنووس
داکـۆکیکەر لە مافەکانی ژنـان و مافـەکانی خـاوەن پێـداویستـیـیە
تایبـەتیـیەکــان، مامـۆســتای وانەبـێــژ، چـالاکــوانی ســیاسی،
ئـازادیخــــواز، ئاشـتـیخــــواز، دژی لە سـێــــدارەدان، دژی
رەگـەزپـەرســتی، بـالـیــۆزی منــداڵانی نابـیـنــا، هــێمایەکی
ـــەر ــــبوون بەس ــــداڵان بۆ زاڵ ــــانی من ــــدەری جیه هـان
ــری و کۆڵنەدان و ــیمبولی خۆڕاگ ـــشە س ـــیدا، هـەمی کەمئەنـدامێـت
سەرکەوتن، ئیلهام بەخش و هـیوابەخش بۆ کەسانی دەوروبـەری بە
تایبەتیش بـە منـداڵانی نابـیـنا. ئەنـدامی یەکـەم دەسـتەی
بەڕێـوەبـەری چاپخانەی (بـرێـل)ی ئەمریکی. دامەزرێنەری (رێکخراوی
هێلین کیلەری نێودەوڵەتی). ئەم ناودارەش خاتوو (هـێلین کیلەر) ە،
کە لە سەرەتـای سەدەی بیستەمدا، یەکێک بوو لە بەناوبانگترین
ژنـــانی جیهـــان. لە هـــاوتای هـێلـــین کـــیلەر، زۆر دەگمەنە لە

مێـژوودا.
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(هـێلین ئادەمیز کیلەر)، لە رۆژی (٢٧/ یۆنیـۆ/١٨٨٠) دا، لە شاری
(تـوسکـۆمبیا) لە ویلایەتی (ئالابـاما) لە ئەمریکا لەدایک بـووە.
خـێزانەکایان بە رەسەن ئەڵـمانی بـوون. دایکی ناوی (کاترین
ئادەمیـز کیلەر) ە، باوکی (ئارسەر کیلەر)ە، باوکی لە کاتی شەڕی
ناوخۆ لە نێوان (باکوور و باشوور)ی ئەمریکادا، چووە ریزەکانی
سوپای كۆنفـیدڕاڵیی ئەمـریکا و بە پلەی سەرهەنگ بوو بە کاپتن.
هـێلین کیلەر کە لەدایک بـوو، منداڵێکی تەنـدروست بوو. لە شەش
مانگـــیدا کۆمەڵـــێک وشە فـێربـــوو. کە گەورەتـــر بـــوو، وەکــو
منداڵـێکی ئاسایی لەگەڵ منداڵان یاریی دەکرد. بەڵام لە تەمەنی
(١٩) مانگـیدا، تووشی نەخـۆشـیـیەکی سەخـتی نەنـاسـراو بـوو،
لەوانـــەیە (هـەوکـــردنی پـــەردەی مێـــشک) یــان (تـــای ســـوور)
بـووبێــت. هـێلـیــن لــەم نەخـۆشـیــیە چــاک بـــۆوە، بــەڵام
(کـوێـر و کـەڕ) بـوو. بۆ ماوەیەک تووشی دۆخـێکی دەروونی نالەبار
و تـووڕەیی و گرژی بـوو، بەڵام توانی بەرگری بکات و بەسەر ئەم
کەمئەنـدامییەیـدا زاڵبێت، کە بە (بەرگریی پەرجـۆ ـ مـوعـجـیزە)

ناوبـراوە.
ئەگەرچی باری داراییان نالەبـار بـوو، بەڵام دایک و باوکی
سووربـوون لەسەر ئەوەی، کە هـێلیـن فـێری خوێنـدنەوە و نووسین
بێـت. تەمەنی هـێلین حەوت ساڵان بوو، باوکی بردی بۆ لای هاوڕێی
دڵسۆزی خۆی (ئەلیکسەندەر گراهـام بێـڵ ـ داهـێنەری تەلەفـۆن) کە
زاواکــەی بەڕێــوەبەر و مامۆسـتای (پەیمانگـای بیرکــنز ــ بــۆ
منـداڵانی نابینا) بـوو لە (بۆستن). لەگەڵ مامۆستایەیەکی کـچ،
تەمەن (٢٠) ساڵانی ئەم پەیـمانگایەدا، کە ناوی (ئـان سـولـیڤـان)
بـوو، بە مانگانەی(٢٥) دۆلار رێکـەوتـن، کە خوێنـدنەوە و نووسین
فـێری هـێلـین کـیـلەر بکات. ئـان سولـیڤـان لە ساڵی ( ١٨٨٧ـ تا
ـ ١٩٣٦) بـۆ مـاوەی (٤٩) سـاڵ تا مـردنی، وەکـو مـامـۆسـتا و
خـوشکی گـەورە و دایـک و پـەروەردەکـار، لەگـەڵ هـێلین کیلەردا
مایەوە. مامۆستایەکی بەتـوانا و زیـرەک بـوو، گەرچی چاوکانی

گـزبـوون و چەنـد نەشـتەرگـەرییـەکی بـۆ کـردبـوون.
یەکەم وشـە کە مامۆسـتا ئـان سولـیڤـان فـێری کرد، وشەی “ئـاو”
بوو. هـێلـینی بـردە بەردەم پەمپی ئاو و ئاوی کرد بە دەستیا،
ناوی ئاوی فێرکرد و لەسەر پشتی دەستی بە پەنجە نووسی (ئاو) ئەویش
هەستی پێکرد و ناوەکەی وت و نووسینیشی فـێربوو. هەر ئەو رۆژە
فـــێری (٣٠) وشەی کـــرد. هـــەر لەو شـــوێنەدا، لە بەردەم کۆشکــی
(کاپـیـتول) پەیکەری پەمپی ئاو و هـێلـین کیلەری تەمـەن حـەوت
ساڵان بە بـرونـز دروستکـراوە. ساڵانە گەشتیارانێکی زۆر وێنەی

لەپاڵدا دەگرن و بە پەمپەکە ئاو دەکەن بە دەستیاندا.



هێلین کیلەر لە ساڵانی (١٨٨٨ـ ١٨٩٠) بوو بە قوتابییەکی پەیمانگای
بیرکنز بو نابینا و کەڕەکان. لە رێی زمـان و رێـنـووسی (بـرێـل)
ی چـاپ بـەرزەوە. هـێـلـین بە لـێـدانی پەنجەکانی لە جەستەی خۆی،
وشەکانی دەوتەوە و وانەکان فـێردەبـوو. فـێری چۆنیەتی نـووسـین و
خوێنـــدنەوەی هەمـــوو پیـتەکـــان و نـــووسینی وشـــە و رســـتە و
قـسەکـردن و وانەکان بـوو. مامۆسـتا (سولـیڤـان) وەکـو وەرگـێڕ،
لە پـۆلـدا لەگـەڵـیـدا بـوو. زۆریـش سوودی لە منداڵانی کوێر و

کەڕی نەرویجی وەرگرت و لێیانەوە قسەیەکی زۆر فـێربوو.

هـێلـین کیلەر کە بیویستایە لە قـسەکانی کەسی بەرانبەری تێبگات،
پەنجەکانی دەخـستە سەر لێوەکان یا قـوڕگی ئەو کەسە و لە جـووڵەی
لێـوەکانی تێـدەگەیشـت کە چی دەڵـێت. ئەگەر هـێلین کیلەر تەوقـەی
لەگەڵ کەسێکـدا بکـردایە، دوای پێـنج ساڵ تەوقەی لەگەڵ هەمان
کەسدا بکـردایە، دەیناسییەوە کە کـێـیە. چێـژیشی لە دەستدانـان
لەســەر مـــوزیک وەردەگــرت. بەو شەتــرەجەش کە بە تــایبەتی بۆ خۆی

دروستی کردبـوو، یاریی پێدەکـرد.
هێلین کیلەر لە منداڵییەوە، خەونی ئەوەی هەبوو کە بچێتە زانکۆ.
لە ساڵی (١٨٩٨) دا چووە (قوتابخانەی کامبریج) بۆ خانمانی گەنج،
ـــاغی ـــادەبکات. قـۆن ـــلیف) ئام ـــێژی (رادک بۆ ئەوەی خۆی بۆ کۆل
ئامـادەیی تـەواوکـرد. لە سـاڵی (١٩٠٠) دا، لە زانکـۆ وەرگـیرا.
لەو کاتەوە کە قـوتابی زانکـۆ بـوو، دەستی بە نووسـینی بابـەتی
ـــدا ـــامە بەناوبانگەکان ـــار و رۆژن ــرد و لە گۆڤ ـــۆرە ک هەمـەج
بڵاویانی دەکردەوە. لە ساڵی (١٩٠٤) دا، لە زانکۆ رادکـلـیف (لە
ئێستادا ناوی زانکـۆی هارفـارد) ە، بە پلـەی (نایاب) بە یەکەم
دەرچـوو. بڕوانامەی لیسانس (بەکالۆریۆس)ی لە فەلسەفە و ئەدەبـدا
وەرگرت. هـێلین کیلەر بوو بە یەکەم نابینا و نابیستە (کەڕ) کە
ئەم بـڕوانـامـەیە بەدەستـبهـێـنێـت. پاشان لە چـەنـد بـوارێـکی
جیاوازی تـردا، درێـژەی بە خـوێنـدن دا. دکتـۆرای لە زانسـت و
ـــیەکی ــیشە، هـاوڕێ ـــەنی باس ـــنا، شای ـــەدا بەدەستهـێ فەلـسەف
دەوڵەمەنـدی ئەلـیکسەنـدەر بێـڵ، هەمـوو خەرجـیـیەکی زانکـۆی

هـێلـین کـیـلەری گـرتە ئەسـتـۆی و مانـگانەی بـۆ بـڕییـەوە.
هـێلـین کـیلەر، شووی نەکرد. ئەگەرچی لە ساڵی (١٩١٦) دا، لەگەڵ
(پیتەر ڤـاگان) دا کەوتە داوی خۆشەویستی و نەخـشەی رەدوکەوتـنی
دانا. بـڕۆن بۆ دەرەوەی ئەمریکا، بەڵام خـێزانەکەی پەشیمانیان

کردەوە. لە ساڵی (١٩٢١) دا، باوکی کـۆچی دوایی کرد.
هـێلـین کیلەر چەنـد زمـانێکی جیهـانی فـێربـوو، لە تەمـەنی (٢٠)
ساڵـیدا، دەستیکـرد بە خـوێنـدنەوەی ئەدەبیـاتی ئینگـلـیزی و



ئەڵـمـانی و فـەرەنـسی و یـۆنـانی و لاتـیـنی.
هـێلـین کـیلەر، فـێری چـنین و درومـان بـوو، فـێری مەلەوانی و

ئەسپ سـواری بـوو.
هـێلین کـیلەر زیةاترلە (١٨) پەرتووکی نووسی و چاپـیانیکرد، لە
هەموو جیهـانیشدا بڵاوبونەوە. ئەمانە ناوی پەرتـووکەکانی هـێلین
کیلەرن:(شای بەسـتەڵەک ـ ١٨٩١)، (چیرۆکی ژیانم ـ ١٩٠٣) ژیاننامەی
ـــانی ــانی جیه ــاتر لە (٥٠) زم ــووکە بۆ زی ــی. ئەم پەرت خۆیەت
وەریانگـێڕاوە. چەنـدیـن جـار چـاپیـان کـردۆتەوە، تا ئەمـڕۆش
هـۆگـرانـێکی خوێندنەوەی زۆری هەیە. (گەشبین ـ ١٩٠٣)، (کلیلی
ژیانم ـ ١٩٠٤)، (ئەو جیهانەی تێـیدا دەژیـم: ١٩٠٨)، (پەرجـۆی
ژیــان ــ ١٩٠٩)، (گــۆرانی دیــواری بەرد ــ ١٩١٠)، (لە تـاریکی
دەرچـوون ـ ١٩١٣)، (پـوورە سام بانگەواز دەکات: ١٩١٣)، (ئاینەکەم
ـ ١٩٢٧)، (ژیـانی دواتـرم ـ ١٩٢٩)، (ئـێـمە خەمـبـار بـوویـن ـ
١٩٢٩)، (ئـاشـتی لە ئیـڤـنـتایـد ـ ١٩٣٢)، (هـێلیـن کـیلەر لە
سکۆتـلەنـدا ـ ١٩٣٣)، (با ئیمانمان هـەبێـت ـ ١٩٤٠)، (مامۆستا
ئان سولیڤان ـ ١٩٥٥)، (دەرگای کراوە ـ ١٩٥٧). بێجگە لەو وتار و
باســــانەی کە لە گۆڤــــار و لە رۆژنـامەکانــــدا بڵاویــــانی
ـــێلین ـــیفی ه ـــن. لە ئەرش ــار و باس ـــردونەتەوە، کە (٤٧٥) وت ک
کــیلەردا پارێــزراون. بەشــێکی ئەم وتــار و باســانەی، وەکـو
ــاتی ــان) لە زۆر وڵ ــی بۆ نابیناک ــاکی ئەمریک ـــیۆزی نیازپ (باڵ

جـیهانـدا پێشکەشی کـردوون.
ـــێنا، لە رێگەی وشەی ـــلی بەکاردەه ــامێری برێ ـــێلین کیلەر، ئ ه
تایپکراوەوە، پەیـوەنـدیی لەگەڵ بە هەزاران ئەمریکی و خەڵکی تر
لە جیهـانـدا هەبـوو. پێگە و رێـزێکی زۆری نێـودەوڵەتی هەبـوو.
پەیـوەنـــدییەکی زۆر بــاشی لەگەڵ سەرۆکەکـــانی ئەمریکــا و لەگەڵ
ــو: ــوو، وەک ـــاندا هەب ــاودارانی جیه ــەرۆکەکان و ن ــک لە س بەشێ
ـــت، ــۆن، رۆزفـڵ ـــندون جۆنس ـــنێدی، لی ـــۆن ک ــاوەر، ج ئایزنه
ئەلیکسەنـدەر گـراهـام بـێـڵ، مارک تویـن، جەواهـیر لال نەهـرۆ،
چـارلی چاپـلـن، تەهـا حوسـێـن، وینـسـتـۆن چەرچـڵ، گـۆڵـدە

مـاێیـر،…هـتـد.
ــارەکتەری ـــێت:”دوو ک ـــدا، دەڵ ــوین) لە راگەیەندڕاوێک ــارک ت (م
سەرەنجـڕاکـێشی سەدەی نـۆزدەم، ناپـلیـۆن و هـێلـین کـیـلەر” ن.
سەرۆکەکانی ئەمریکا بۆ ماوەی (٦٠) ساڵ، راوێژیان بە هـێلین کیلەر
دەکـرد و گوێیـان لە رێـنمــایی و ئامـۆژگـارییـەکــانی دەگــرت.
دیـــدار و دانیـشـتـــن و کـــۆڕی تایبـەتـیـــان بـــۆ ســازدەکرد.
ـــە ـــژکاری پەیـوەنـدیی ـــلەری وەک، راوێ ـــێلین کـی ـــریکا ه ئەم

نێـودەوڵەتیـیەکان دەستـنیشان کرد.



هـێلــین کیلەر لە سـاڵی (١٩٤٦ــ بـۆــ ١٩٥٧) بە نـاوی باڵیــۆزی
نابینایـانەوە، بە یـاوەری مامۆسـتا ئــان سولیڤــان، دەسـتی بە
گەشتەکانی بۆ وڵاتانی پێـنج کـێشوەری جیهـان کرد. لە ماوەی (١١)
ــــشوازییان ــــزەوە پێ ــــدا (٤٠) دەوڵەت گەڕا و زۆر بە رێ ساڵ
لـێدەکـــرد. لە ســاڵی (١٩٣٧) گەشتــی بۆ ژاپـــۆن کــرد. (٢) ملیۆن
ژاپۆنی لەسەر شۆسەی شەقامەکاندا راوەستان، بۆ ئەوەی هـێلـین
کیـلەر ببیـنن. کـیلەر بۆ دوەم جـار، گەشتی بۆ ژاپـۆن کرد و (٣٠)
شـاری ژاپـۆن گـەڕا. رۆڵـێکی دیـپـلـۆمـاسی بـەرزی گـێـڕا، لـە
بەهـێـزکـردنی پەیـوەندیییەکانی نێـوان ئەمـریکا و ژاپـۆنـدا.
هـێلین کیلەر دیـداری لەگەڵ سەرۆکەکانی هەمـوو ئەو وڵاتـانەدا
کـردووە، کە سـەردانیـانی کـرد. درێـژتـریـن گـەشـتی کـیـلەر، لە
ساڵی (١٩٥٥) لە تەمـەنی (٧٥) ساڵیدا ئەنجـامیـدا. گەشتەکەی (٤٠)
هـەزا میـل بوو، لە ماوەی پـێنج مانگدا، بەناو وڵاتانی ئاسیادا
سووڕایەوە. چەندین باسی پێشکەشکرد. هانی دەوڵەتانی دەدا، کە

قـوتابخانەی تایبەتی بۆ نابینایان و کەمئەندامانی تر بکەنەوە.
هـێلین کیلەر، داکۆکیکەرێکی سەرسەخت بوو، لە مافەکانی ژنـان و
ــدا. دۆزی ــوو جیهان ــان لە هەم ــداریکردنیان لە هەڵبژاردنەک بەش
مافەکـانی نابینایـان و کرێکـارانی گـرتە ئەسـتۆی. سۆشیالیسـتێکی
پابەنـد بوو، دژی چەوسانەوە و رەگەزپەرستی بوو. ئەنـدامـێکی
کـارای (یەکێتـی ئـازادی مەدەنـی) بـوو. دژی وزەی ئەتــۆمی و دژی
ســەرهەڵدانی فاشـــیزم بــوو لە ئەوروپـــادا. دژی لە سێـــدارەدانی
دەرەوەی یاسـا بــوو. ئاشتیخــواز بــوو، دژی شەر بــوو. بــۆیە
نـازییەکـان لە ئەڵـمانیـادا پەرتووکەکانی هـێلـین کیـلەریـان

سـووتانـد.
هـــێلین کیلەر، لە ئەمریکــا و لە سەرانســەری جیهانـــدا رێـــزیان
لێیگـرت، چەنـدین خەڵات و بڕوانامەی رێزلێنانیان پێشکەشکرد. لە
ســاڵی (١٩٥٥) دا، وەک ئەکتەرێکــی بێــدەنگ بەشـــداریی لە فـــیلمی
“چـیرۆکی ژیـانم” کـرد، کە لە نووسـین و دەرهـێنانی خـۆیـەتی و
باسی ژیـانی خـۆی دەکـات. دوو خـەڵاتی ئـۆسکاری شانـازی (فەخـری)
یــان پێـــشکەش کــرد. لە ســاڵی (١٩٣٦) دا، (تیـــۆدۆر رۆزفـــڵت)،
(مەدالیای خزمەتی نایاب)ی پێشکەش کـرد. لە ساڵی (١٩٦٢) سـەرۆکی
ئەمـریکا (لـینـدۆن جـۆنسۆن)، بەرزتـریـن خـەڵاتی ئەمـریـکا،
(مـەدالـیـای ئـازادیی سـەرۆکـایەتی) ی پـێـشکەش بە هـێلـیـن
کـیلەر کـرد. هەریەکـەش لەم زانکۆ جیهـانییـانە، بـڕوانـامەی
دکتـۆرای شانـازی (فـەخـری) یان لە ئەدەب و یاسادا، پێشکەش بە
هـێلـین کـیلەریان کرد: زانکـۆی تەمبـل و هارفـۆرد ـ لە ئەمریکا،
زانکۆی گڵاسکۆـ ئۆسکۆتلەندا، زانکۆی بەرلین ـ ئەڵمانیا، زانکۆی



دەلهــی ـــ هـــیندستان، زانکـــۆی ویتـواتەرسرانـــد ـــ باشـــووری
ئەفـریکا. دوای مـردنیشی وێنـەیـان خـستە سەر پوولی پـۆست.
چەنــدین قـوتـابخــانە و پەیــمانگا و هــۆڵ بە نــاوی هـێلــین
کـیلەرەوە نـراون. چەنـد شانـۆ و درامای تەلەفـزیـۆنی و فـیلـمی
ســینەمایی، دەربــارەی ژیـــانی هـێلـــین کیـــلەر دەرهـــێنراون و

تـۆمـارکـراون.
هـێلـین کـیـلەر، چـەنـد هـەفـتـەیـەکی کـەمی مـابـوو، بـۆ یـادی

جـەژنی (٨٨) ساڵـەی
ـــە رۆژی (١/ ـــوو. ل ـــشک ب ـــتەی مێ ــووشی جەڵ ـــبوونی. ت لەدایک
حۆزەیـران/ ١٩٦٨) لە شـاری (ئارکـان ريـچ) لە ئەمـریـکا کـۆچی

دوایی کـرد.
ــایەکی ــاتێک کە دەرگ ـــین کیلەر:”ک ــانی هـێل لە وتە بە ناوبانگەک
خۆشیمان لێدادەخـرێـت، دەرگـایەکی ترمـان بۆ دەکـرێتـەوە. بەڵام
هـەنـدێ جـار بـۆ مـاوەیـەکی درێـژ، ئەونـدە سەیـری دەرگـا
داخـــراوەکە دەکەیـــن، ئـــەو دەرگـــایە نابیـــنین کە بـۆمـــان

کـراوەتـەوە”.

(*) بــۆ نووسـینی ئــەم بابــەتە، ســوودم لە چەنـدیــن سایــتی
ئینگـلـیزی وەرگرتـووە.

رەزا شـوان
نەرویـج: ٢٠٢٤


