
ژیـــان و بیـــرى نیچە لە زارى
خۆیەوە.. دڵشاد کاوانى

(من چارەنووسی خۆم دەزانم. ناوەکەم ڕۆژێک بە کۆمەڵێک یادەوەری
شۆککەرەوە دەبەسترێتەوە – تێزێک کە پێشتر لەسەر زەوی نەبینراوە،
ململانێیەکی قووڵی ویژدان سەریهەڵدا بۆ ئەوەی کە داوا لە خەڵک
دەکرا باوەڕیان پێ بکرێت، لە گەوهەرەوە تا ڕۆحى پیرۆز. لە هەر
شوێنێک فانتازیا ببینیت، من مرۆڤایەتی دەبینم، بەڕاستی سەرووى

مرۆڤایەتی دەبینم!)
ئەمە قسـەی فەیلەسـووفی یـاخیبووى ئەڵمـانی فریـدریش نیچەیە. ئەو
باوەڕەی باسی لێوە دەکرد، ئەو باوەڕە بوو کە لە کۆتایی سەدەی
نۆزدەهەمدا ئەوروپای گرتەوە. نیچە یەکەم فەیلەسووف بوو درکی بەوە
کرد کە بە باوەڕبوون بە خودا، جیهانێکی تەواو نوێ لە جیهانی
مرۆڤـدا لەدایـک دەبێـت و ئەم جیهـانە نـوێیەش جیهـانێکی ئـازادی
ڕەهایە: کە تێیدا مرۆڤ بە تەنیا تاکە پێوەرێکە بۆ هەموو گەردوون.
نیچە وەک کـارل مـارکس و ئەنیشتـاین و سـگمۆند فرۆیـد یەکێکە لەو
بیرمەندانەی کە لە سەدەی بیستەمدا کاریگەرییەکی قووڵی لەسەر
بیرکردنەوەی مرۆڤەکان هەبووە. لەژێر کاریگەری نیچەدا حەقیقەتی
ڕەها و بنەما ئەخلاقییە ڕەهاکان لەبەریەک هەڵوەشاندەوە و مرۆڤەکان

بە ئاسانى نەیاندەتوانی ڕاست لە هەڵە، هەڵە لە ڕاست، هەڵبژێرن.
(خـودا مـردووە. خـودا جـارێکی تـر زینـدوونابێتەوە، چـونکە ئێمە
کوشتمان. ئێمە بکوژانی خودا چۆن دڵنەوایی خۆمان بدەینەوە؟ ئەو
خـودایە بێ سـنوور میهرەبـان و بەهێـزە کە لە گەردوونـدا بـوونی
هەبووە، لە ژێر چەقۆی ئێمە خوێنی لێدەهات تا مردن. کێ خوێنی

دەستمان دەسڕێتەوە؟)
ئەو ڕاستییە کە پێشتر هیچ ڕاستییەکی ڕەها نەدۆزراوەتەوە، ڕەنگە
بۆ زانایانی سەدەی بیستەم ئەمە پڕۆژەیەکى عەقڵانی بێت، بەڵام
ــر ــاتووین و بی ــتا ڕانەه ــوو. (ئێس ــى ئەم بیرۆکەیەب نیچە پێشەنگ
نەکەینەوە کە کردەوەکانمان و چارەنووسمان بە ویستى خودا دیاری
دەکرێت. ئێمە چارەنووسی خۆمان دروست دەکەین، هیچ شتێک پێشوەختە
دیاری نەکراوە، بە پشتبەستن بە هەوڵ و بڕیارە ئازادەکانی خۆمان
بــوونی خۆمــان دەردەبڕیــن بەبێ ئەوەی لە ژێــر کــاریگەری هێــزە
دەرەکییەکان بین – ئەمانەن کە پێمان وایە عەقڵانیترین شتن لە

سەردەمی مۆدێرن).
هەرچەندە بیرۆکەکانی نیچە خەڵکی بۆ شکۆمەندی بانگ دەکرد، بەڵام
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ئەو ئازادییەی کە نیچە بۆ خەڵکی هێنابوو، جۆرێک لە بارگرانی بوو،
چونکە نیچە زۆر باش دەیزانی کە لەگەڵ مردنی خودادا ئەو شتانەی کە
بە تەواوەتـی بە ڕاسـت و پیـرۆز لە لای مرۆڤەکـانەوە دادەنـرا. بۆ
پڕکردنەوەی ئەم بۆشاییە، نیچە دەبوو کارێک بکات کە پێشتر کەس
نەیکردبوو و بۆیە نیچە باجێکی زۆری بۆ دا. نیچە دەیویست ئەخلاقی
جیهانێکی بێ خودا بنیات بنێت، بۆیە ئەرکێکی بۆ خۆی دانا کە کەسی
تر نەیتوانی جێبەجێی بکات. کەواتە وەهمە دەمارگیرەکانی نیچە بوون

بە حەتمییەتى تەواو.
ــی ٤٤ ــتدارەکانی نیچە لە تەمەن ــەفییە گەورە و مەبەس هەوڵە فەلس
ساڵیـدا بە شێتـی کۆتـایی هـات. ئەم بەرپرسـیارێتییە گەورەیە وەک
بیرمەنــدێک لە کۆتاییــدا نیچەی وەک مرۆڤێــک لەنــاوبرد. ئایــا لە
گەشتەکەیدا بۆ جیهانی نهێنی، ئایا ئەو ڕاستییە کۆتاییەی دۆزیەوە

کە مرۆڤ دەکاتە مرۆڤ؟
“لە ١٥ی تشرینی یەکەمی ١٨٤٤ لە شاری ساکسۆنیا لەدایک بووم و
پەرستنی پیرۆزم وەرگرتووە.” باوکم، فریدریش ویلهێلم، پیاوانی
ئایینی ئەم شارۆچکەیە بوو، نموونەیەکی تەواو بوو بۆ پیاوێکی
لادێیی. بە سروشتی خۆی بەهرەمەند و زیندوو و میهرەبان بوو و خۆی
بە هەموو فەزیلەتە جوانەکانی ئایینی مەسیحی بەخشی. “ژیانەکەی پاک

و سادە بوو، بەڵام پڕ بوو لە خۆشی.”
لە کاتی پەرستنی نیچەدا باوکی لە بەڕێوەبەرەکەی پرسی: “ڕات چییە
لەســەر ئەم کــوڕە؟” ئەویــش لە نیچەى پرســی گەورە بــبيت بۆ ئەوەی
کەسێکی باش بیت، یان گەورە ببیت بۆ ئەوەی کەسێکی خراپ بیت. پاشان
درێژە بە باسکردنی هەموو ئەو شتانە دەدات کە منداڵانی بچووک
دەتــوانن ڕووبەڕوویــان ببنەوە، لەوانەش گونــاه و وەسوەســە و لەم
کارەدا هێڵی نێوان چاکە و خراپە لە دڵی نیچەی گەنجدا دەکێشێت.
دوای چەندین ساڵ، نیچە کتێبی “لە دەرەوەی چاکە و خراپە”ی نووسی و
بە درێژایی ژیانی فەلسەفی خۆی هەوڵیدا ئەم سنوورە ڕوون و ڕەهایەی
نێـوان چـاکە و خـراپە کـاڵ بکـاتەوە و چـاکە و خـراپە بەیەکەوە

ببەستێتەوە و ئەو دووانە وابەستەی هەریەکەیان بکات.
ڕەنگە نیچە بەختەوەرترین بەشى تەمەنی لە هەموو ژیانی سەردەمى
منداڵیی بووبێت، هەرچەندە خوشکەکەی دوو ساڵ دواى ئەو دا لەدایک
بـووە، دوای سـاڵێکێتر برایەکـی بچـووکتر لەدایـک بـووە. بەڵـام
کارەساتێک لە ساڵی ١٨٤٧ ڕوویدا کاتێک باوکی نیچە تووشی نەخۆشی
ئیفلیجی مێشکی چارەسەرنەکراو بوو. باوکی لە ساڵی ١٨٤٩ کۆچی دوایی
کرد، برا بچووکەکەی دوای ساڵێک کۆچی دوایی کرد. نیچە هەمیشە وەک
پاڵپشتێکی ڕۆحی چاوی لە باوکی دەکرد و ڕێزی لێ دەگرت. لەو کاتەدا
نیچە ناچار بوو بۆ ماوەی ساڵێکی تەواو سەیری نەخۆشی باوکی بکات.



نیچە نەیتـوانی بەسـەریدا زاڵ بێـت کە بۆچـی ئەو خـودایەی بـاوکی
متمانەی پێ دەکرد و باوەڕى پێ دەکرد و خزمەتى دەکرد، بەو ئازارەى
بەرگە نەگیراو سزاى داوە. ئەمە ئەو فاکتەرە یەکلاکەرەوەیە بوو کە
ــایینی ــارەی ئ ــانی لەب ــەرەتا گومانەک ــووە هۆی ئەوەی نیچە س ب

مەسیحییەوە دروست بکات.
کاتێک نیچە تەمەنی تەنها پێنج ساڵ بوو کاتێک باوک و براکەی
لەدەستدا، لەگەڵ دایکی و خوشکەکەیدا ڕوویان لە شارۆچکەی نۆڤەمگ
کرد، لەوێ بۆ خوێندن دەچێتە بەشەناوخۆیی شولففۆر لە دووریی 5

میل.
ئامــاژەی بەوەشکــردووە: کــاتێک کــاتی ئەوە هــات کە بچمە مــانگی
نۆڤەمبەر، کەسایەتیم دەستی بە دەرکەوتن کرد. من وەک منداڵەکانی
تر بێخەم و دڵخۆش نەبووم چونکە لە منداڵیدا خەم و پەژارەی زۆرم
بەسەر بردبوو. هاوڕێکانم گاڵتەیان بە دۆخی گرژ و ڕەش و ڕووتم
دەکرد. هەر لە بچووکییەوە هەمیشە حەزم دەکرد تەنیا بم، کاتێکیش
تەنیا دەبم، دوور لە سەرقاڵکردن و کاتێک لە دەرەوەی خۆمم، هەست

بە گەورەیی دەکەم”.
نیچە وەک “خوێندکارێکی ماندوو، دیسپلین لە کار و ڕەفتارەکانیدا،
و بە چوستى و تینوێتییەوە فەرمانە ئایینییەکانی خوێندووە”. لە
ژیانی دواتردا نیچە خۆی بە “دژە مەسیحی” ڕاگەیاند، بەڵام ئیتر وا
نەبوو. دوای تەواوکردنی ئەم قوتابخانەیە، شوێنپێی باوکی کەوت و
چووە زانکۆی بۆن بۆ خوێندنی ئیلاهیات. بەڵام لە یەکشەممەی جەژنی
ئیستەر لە ساڵی ١٨٦٥دا، ڕەتیکردەوە لەگەڵ خێزانەکەی بەشداری لە
مەراسیمی پیرۆزی کڵێسای ناوخۆیی نۆڤمبۆرگدا بکات. لە کۆتایی ئەو
سـاڵەدا بە تەواوی وازی لە پیشەی ئـایینی هێنـا و دەسـتی کـرد بە
خوێندنی زمانەوانی و ئەدەب بە ئامانجی بوون بە زانای کلاسیکی. لە

نامەیەکدا بۆ ئەلیزابێسی خوشکی، هۆکارەکانی لادانە کە دەنووسێت.

ئەلیزابێسی خوشکی ئازیزم، تاکە مەبەستم لە نووسینی ئەم
نامەیەدا ئەوەیە کە بۆچوونی خۆمتان پێ بڵێم لە بەرامبەر
باوترین بەڵگەکانی ئیمانداران. هەر باوەڕێکی ڕاستەقینە بە
تەواوەتی بێ هەڵەیە، چونکە باوەڕ لە خۆیدا گوزارشت لەوە
دەکات کە باوەڕدار هیوای دۆزینەوەی هەیە، بەڵام باوەڕ هیچ

ڕاستییەکی بابەتییمان بۆ دابین ناکات.
لێرەدایە کە ڕێگەی مرۆڤ دەست بە دابەشبوون دەکات: ئەگەر
بەدوای ئارامی و بەختەوەری دڵتدا بگەڕێیت، ئەوا باوەڕ بکە؛

ئەگەر دەتەوێت بتێکی حەقیقەت بیت، ئەوا بەدوایدا بگەڕێ.



دوای ٢٠ ســاڵ لە دەســتبەرداربوونی نیچە لە بــاوەڕەکەی،
بەرهەمی “دژی مەسیحییەت”ی نووسی. زۆرجار بەرهەمەکانی بەم
شێــوەیە دەنووســی “لە ســەر بەردی گۆڕی خــودا نووســیومە”.
بەهێزترین هێرشی نیچە بۆ سەر ئایینی سروشتی دابەشکەر لە
تەنزێکی شێتێکدا هات، کە لە ساڵانی کۆتایی ژیانی نیچەدا
نووســراوە، کە بە قســە ســەرسووڕهێنەرەکەى “خــودا مــردووە”

بەناوبانگە.
ــبی ــاوکردنەوەی کتێ ــاڵ دوای بڵ ــاڵی ١٨٦٩ واتە ١٠ س لە س
(دەروییـن لە سـەرچاوەی جۆرەکـان)، نیچە بـانگهێشت کـرا بۆ
پۆستی پرۆفیسۆری زمان و ئەدەب لە زانکۆی بازل. تا ئەم خاڵە
بەڕاستی خۆی لە سنووردارکردنی ئایینی مەسیحی ڕزگار کردبوو،
بەڵام نەیدەتوانی شتێکی دیکە جێگەی مەسیحیەت نەگرێتەوە.
نیچە پێی وابوو کە ئازارەکانی مرۆڤ تا ڕادەیەک قووڵن و
ئەگەر سزای پیرۆزی خودایی نەبێت، ناتوانرێت ئازارەکانی
مـرۆڤ ڕوون بکـرێتەوە. نیچە بۆ ئەوەی وەڵـامی پرسـیارەکانی
بدۆزێتەوە، ڕووی لە فەلسەفە کرد، بۆیە لەگەڵ فێرکارییەکانی
فەیلەسووفی بێدینی ئەڵمانی ئارسەر شۆپنهاوەردا ئاشنا بوو،
هەر لەم فێرکردنەدا بوو کە نیچە وا دیار بوو تێگەیشتووە کە
چۆن گەردوون بەبێ خودا دەتوانێت بوونی هەبێت و دڵنەوایی و

هیواى بۆ بۆچوونەکەى دۆزیەوە.
دوای ئەوەی نیچە بۆی دەرکەوت کە چیتـر نـاتوانێت بـاوەڕ بە
خودای مەسیحییەت بکات، ئاسایی بوو فەلسەفەی شۆپنهاوەر
سەرنجی ڕابکێشێت. لە ناوەڕۆکی فەلسەفەی شۆپنهاوەردا جۆرێک
لە ڕەشبینی و خەمۆکی و ئینکاری و بیرۆکەی دونیای نەرێنی
ــان زۆر ــانی مرۆڤەک ــای ژی ــووە کە زۆرینەی ڕەه بۆی دەرکەوت
ــــانیش زۆر دڵتەنگە. بە بڕوای نیچە، لە بەختەوەر نییە، ژی
ڕێگەی هەندێک ڕێگەوە دەمانتوانی ئەم ڕاستییە لە خۆماندا
بەدی بهێنین: “باشترە بە هیچ شێوەیەک لەدایک نەبین و ئەگەر

نا، با زووتر بمرین”.
بە تێڕوانینی شۆپنهاوێر، تاکە ڕێگە بۆ ڕزگارکردنی خۆمان لە
نەهامەتیەکانی ژیانی مرۆڤ، تەنانەت بۆ ماوەیەکی کورتیش
بێــت، لە ڕێگەی هــونەرەوەیە، بە تــایبەتى مۆســیقا. مــرۆڤ
لەکاتێکدا گوێ لە مۆسیقا دەگرێت و بە دڵ و گیان دەچێتە
ــتبەرداری ــاتی دەس ــاوەیەکی ک ــوانێت بۆ م ــاویەوە، دەت ن
ئارەزووەکانی بێت و خۆی تێپەڕێنێت. لە هەمان کاتدا نیچە
پێی وابوو هیچ شتێک ناتوانێت هاوتای مۆسیقای مۆسیقاژەنی
بەناوبانگی ڕیچارد ڤاگنەر بێت لە دەربڕینی بیرۆکەکانی



شۆپنهاوێر لە خۆیدا. بەم شێوەیە نیچە بوو بە هەوادارێکی
سەرسەختی ڤاگنەر و جارجارە سەردانی ڤاگنەری دەکرد.

لە هونەری نووسیندا نیچە ئەگەری زیندووکردنەوەی ئەدەبیاتی
ئەوروپی لەسەر بنەمای کارەساتی کلاسیکی یۆنانی دەبینی.
کتێبی “لەدایکبوونی کارەسات”ی نیچە، زۆر ئیلهامێکی زۆری لە
ــاگنەر ــیقای ڤ ــووە کە مۆس ــووە، و پێیواب ــاگنەر وەرگرت ڤ
ــات کە لەلایەن ــیحی دەک ــش مەس ــانێکی پێ ــوێنەرایەتی جیه ن
ــدەکانی ــت کە یەکێکە لە خوداوەن ــا دەکرێ ــەوە هێم دیۆنیسۆس
شەرابی یۆنانی. کولتوری دیئۆنیست پڕ بوو لە زیندوویی،
مۆســیقا گەشەی کــرد و نیچە زۆرجــار لەگەڵ ســەمادا تێکەڵــی
دەکـرد. هەروەهـا دیئـایۆنیزم پەیوەسـت بـوو بە سـەرخۆشی و
خۆبەزلزانیـن و زیـادەڕەوی و ئـاهەنگگێڕانەوە و بێڕێـزی بە

ئازار و خەم و کارەسات نەدەکرد.
وەک چۆن نەخۆشی جەستەیی بە ئازار لە جەستەی خۆیدا لاوازی
دەکرد، نیچە بەدوای چارەسەرێکی فەلسەفیدا دەگەڕا بۆ ئازاری
بــوون. نیچە هەر لە تەمەنێکــی بچــووکەوە نەخۆش بــوو و تــا
تەمەنــی ٣٠ ســاڵی بە نەخۆشیەکەى بەردەوام و بەتەواوى ئێخەى

دەگرێت.
ئاماژەی بەوەشکردووە و دەڵێت “هەر ٢-٣ هەفتە جارێک، تا ٣٨
ــدەکەوم – ئەوە ئەشکەنجەی ــاکەم پاڵ ــەر جێگ ــاتژمێر لەس ک
ڕاستەقینەیە! ڕەنگە باشتر بم، بەڵام ئەم زستانە خراپترین
زستان بووە. بەردەوام ڕۆژ لە دوای ڕۆژ بیرم لەوە دەکردەوە
کە شتێک بە ناوی خۆشی لە ژیاندا نەماوە. من تووشی شۆک بووم

کە ژیان چەندە قورسە”.
نیچە نووسیویەتی نەخۆشە، بەڵام نەیگوتووە نەخۆشیەکەى چییە.
ئەو هێندە ورد نیشانەکانی نەخۆشییەکەى وەسف کرد کە خوێنەرى
سادە و ساکارەکان نەیاندەزانى کە نیچە بەڕاستی باسی چی
دەکات. لە ساڵی ١٨٧٨ لە کاتی کردنەوەی شانۆی ڤاگنەر لە
بایرۆ، نیچە دوای ئەکتى یەک شانۆی بەجێهێشت، چونکە لەناکاو
ــى نیچە کەوتە ــدەزانى چییەت بە هۆى نەخۆشییەکەی کە کەس نەی
خوارەوە. کاتێ مۆسیقای ڤاگنەر دەستی کرد بە وەرگرتنی
ــاگنەر ــدی نیچە لەگەڵ ڤ ــتی، پەیوەن ــی ناسیۆنالیس تۆنێک
ساردبوونەوە بەخۆوە دەبینێت. لە شانۆکەدا، نیچە دیسانەوە
لە مۆســیقای ڤــاگنەر بێــزار بــووەوە و ئەم جۆرە بێــزارییە
کاریگەری لەسەر دەروونی گرت و دواتر کاردەکاتە سەر جەستەی:
هەستی بە سکچوون دەکرد، ڕشانەوە، ناتوانێت دابنیشێت و
شانۆکە بەجێ دەهێڵێت. ڤاگنەرى هاوڕێشى نەیتوانی لەم شتە



لێى خۆش بێت. ڕۆیشتنی نیچە لە شانۆگەدا کۆتایی بە پەیوەندی
نێوان ئەو دووانە هێنا.

تەندروستی نیچە خەریک بوو شکستى دەخوارد، چیتر نەیدەتوانی
لە ڕێگەی بیرۆکە فەلسەفییەکانییەوە مامەڵە لەگەڵ ژیان و
ــاگنەر بۆ ــاوێر و ڤ ــەری شۆپنه ــات و چارەس ــدا بک کێشەکانی
ڕزگاربوونێکی کاتی لە ئازار لە ڕێگەی مۆسیقاوە ئیدى کارى

لە نیچە نەدەکرد.
لە نزمترین خاڵی ژیانمدا، هەر لەم خاڵەدا، خۆمم لە خەمۆکی
دەرهێنــا. غەریــزەی بــایۆلۆژی زگمــاکیم بۆ خۆپاراســتن، لە
فەلسەفەی نائومێدی و هەژاریی سنووردار کرد. وا دیار بوو
ژیانی خۆم لە نەخۆشی درێژخایەن بەو هەژاری و نائومێدییە

تێدەپەڕێنم.
ژیانێکی نوێم دۆزیەوە، خودێکی نوێم دۆزیەوە. ئیرادەی خۆم
لەسەر تەندروستی و ژیان دادەنێم؛ ڕووم کردە فەلسەفەیەکی

لەو جۆرە – ئیرادەی دەسەڵات”.
بە بڕوای نیچە گەورەترین زیانی ئایینی مەسیحی دەرکردنی
جەستەی مرۆڤ بوو لە کولتوور. لە ڕوانگەی ئەوەوە وا دیار
بوو تەواوی فەلسەفەی جادووگەری لە جەستەی مرۆڤ بە هەڵە
تێگەیشتبـوو، کە سـروشتی فیزیکیمـان و سـروشتی ڕۆحیمـان لە
کۆتاییــدا پەیوەســتە بەوەوە کە چۆن بیرمــان لێ دەکــردەوە.
ــەڵات”) ڕوون ــرادە بۆ دەس ــی (“ئی ــاڵەدا چەمک ڕەنگە لەم خ
بکرێتەوە. بۆچوونەکانی ڕاستەوخۆ تیۆری دەروونی فرۆیدیان لە

قاڵب دا.
ــارەکەی بۆ ــووە هۆی ئەوەی کە ک ــوێی نیچە ب ــەفەی ن فەلس
“مرۆڤایەتی، سەرووى مرۆڤایەتی – کتێبێک بۆ ڕۆحی ئازاد”
ناســراوە. کتێبەکە لە لادێکــانی شــاخی سویســرا نووســراوە،
بەرهەمێکی فەلسەفی و هەروەها دەروونناسی بووە. ئەوە یەکەم
لێدوانی گەورەی نیچە بوو سەبارەت بە بیرۆکەی تاکایەتی،
داوای لە مرۆڤەکان دەکرد سەربەخۆ بیر لە خۆیان بکەنەوە.
ئەم کـارەی لە مـاوەی پیاسـە کـورتە پشوودانەکانیـدا تەواو
کـردووە، بەم جۆرە بەردەوام بـووە تـا لە کۆتـایی ژیانیـدا

بەدەست دەمارگیرییەوە کەوتووە.
“بەم شێــوەیە بە درێژایــی ڕێگەی حیکمەت، بە هەنگــاوێکی

دڵگرەوە و ئیمانێکی دڵسۆزانە بەرەو پێشەوە ڕۆیشتم.”
بە هەموو شێوەیەک سەرچاوەی ئەزموونەکانی خۆت بە، و واز لە
کــوفرە ســروشتییەکانی خۆت بهێنە. لە خۆت خۆشبە. هێزێــک لە
ــانەی کە ــوو ئەو شت ــوانیت هەم ــروشتەکەتدا هەیە کە دەت س



بەسەرتدا تێپەڕیون، هەنگاوی هەڵە، هەڵە، وەهم، وروژاندن،
ــتای ــانی ئێس ــاو ئامانجەک ــان بخەیتە ن ــتی، هیواک خۆشەویس

ژیانتەوە.
نیچە خۆی لە ڕێسا و بیرۆکەی کۆنی نەریتی خەڵکی دەوروبەری
ڕزگار کرد. بۆ ئەو “ڕۆحی ئازاد” بە واتای “هەبوونی ئیرادە،
توانــای ئەنجامــدانی، بــوێری بیرکــردنەوە لە شتــی نــوێ،
ــانی خۆی، دۆزینەوەی ڕێگەی خۆی بۆ ــیارکردن لە بۆچوونەک پرس
ئازادی”. دوای تەواوکردنی “مرۆڤایەتی، سەرووى مرۆڤایەتی”،
نیچە خۆی فڕێدایە ناو سروشتێکی فراوان. دەیزانی ئەو کتێبەی
نووسیویەتی مشتومڕێکی زۆری لێ دەکەوێتەوە، هەروەها بەهۆی
بیرۆکەکـانییەوە چەنـدین ناسـیاو و هـاوڕێی لەدەسـت دەدات.
لەڕاســتیدا تەنــانەت واگنــا تــوانی کتێبەکە وەک دەرکەوتەی
ناسەقامگیری دەروونی نیچە ببینێت. کەواتە، نیچە بەڕاستی
تەنیا بوو. هەستی دەکرد وەک ئەوەی پاڵەوانێکی موعجیزەئامێز
بێت و بەرەو لوتکە نەبینراوەکانی تاکە شاخەکان سەردەکەوێت،

بۆ ناو خاکە نوێیەکان، هەنگاو دەنێت.
دوای ســاڵێک لە بڵــاوبوونەوەی کتێــبی مرۆڤــایەتی، ســەرووى
ـــتی ـــتی لە پۆس ـــایەتی، نیچە بەهۆی نەخۆشییەوە دەس مرۆڤ
ـــی ـــایەوە و ڕووی لە دڵ ـــازل کێش ـــۆری زانکۆی ب پرۆفیس
بەرزاییەکانی ئەلبەکانی سویسرا کرد و هەموو ساڵێک هاوین و
زستانێک لەوێ بۆ ماوەی ١٠ ساڵی داهاتوو بەسەر دەبرد. نزیک
بوو بچێتە فەرەنسا، یان ئیتاڵیا، چونکە دەبوو خۆی لەگەڵ
ــتی خۆی. لەم ــونجێنێت بۆ تەندروس ــوهەوا بگ ــی کەش گۆڕان
ــا. ئەو حەزی لە ــانەنشینییە کەمەکەی دەژی ــدەدا بە خ نێوەن
فێنکایی هاوین بوو، حەزی لە هەوای پاک بوو، وای دەزانی
بیرکردنەوەکانی ڕوون و تیژ دەبێت. لە نێو شاخەکاندا ئەو
شتەی دۆزیەوە کە بەدوایدا دەگەڕا – ڕەقبوونێک کە کاریگەری
هەستەکانی مرۆڤی لەسەر نەبوو. لە دیمەنی ئەو شاخانەدا ڕۆحی

مرۆڤ شتێکی بێ بایەخ بوو.
ئەو فەلسەفەیەی کە تا ئێستا لێی تێگەیشتم، ئەوەیە کە بە
تەنیا لە نێوان سەهۆڵبەندان و شاخەکانی بەرزدا بژیم؛ هەر
شتێکی سەیر و جێی پرسیار، یان کەوتۆتە ژێر سنووردارکردنی

ئەخلاقی لە بووندا، نادۆزرێتەوە.
سەهۆڵەکە نزیکە و تەنیایی بێکۆتایە. لە ژێر ڕووناکیدا
هەموو شتەکان ئەوەندە هێمن بوون، هەناسە ئەوەندە ئازاد
بوو، مرۆڤ چەندە بیەوێت هەستی دەکرد لەناو خۆیدا نقووم

دەبێت.



لە ساڵی ١٨٨٢ لە کاتی سەفەرکردنی لە ئیتاڵیا، نیچە تاکە
کچێکی لە ژیانیدا ناسی کە شایەنی خۆشەویستی بوو. کچەکە
ناوی لو سالێمی بوو، خوێندکارێکی نایاب بوو کە تەمەنی
تەنها ٢٠ ساڵ بوو. نیچە ئەم کچەی بە “ئازا وەک هەڵۆ، ئازا
وەک شێر” وەسف کردووە. کچەکە لەلایەن دەروونناس پۆڵ ڕەی بە
نیچە ناسێندرا و لەو ساڵەدا ئەو سێ کەسە پێکەوە وەک تیمێکى
جیـانەبووەوە گەشتێکـی ئیتاڵیایـان کـرد و وەک ئەوەی ڕۆحـی
ئازاد بن، دەژیان. دواجار نیچە پێشنیاری هاوسەرگیری بۆ
سالمی کرد، بەڵام سالمی نەیویست هاوسەرگیری لەگەڵ نیچە
بکات، لە ڕاستیدا سالمی نەیدەویست هاوسەرگیری لەگەڵ کەس

بکات.
ــوون و ــا ون ب ــالمی و پۆڵ ڕەی بە تەنی ــاوەیەک س دوای م
دیارنەمان، بۆیە نیچە زانی وازی لێ هێنراوە. توڕەیی ئەو
هەڵگیرسا و لە نامەیەکدا بۆ کەسانی دیکە، نیچە دەڵێت: ڕقم
لە بەشەکانی خۆم بوو. دەبێت ئەو ژیانە بچووکەی کە ماوە،
یەک قووت بە یەک قووت بخۆم و هەندێکجاریش لە قوڕگمدا گیر
دەبێت. ئەم هاوینە ئەوەندە تووشی ئازار و ئەشکەنجە بووم کە
شێت بم. هەرچەندە بە هەموو توانامەوە هەوڵدەدەم خۆم بگرم،
بەڵام ئەگەر موعجیزەیەک ڕوونەدات و بتوانم چەقۆیەک بکەم بە

زێڕ، ئەوا تەواو بووم.
بەڵام موعجیزەیەک ڕوویدا و تۆزەکە بوو بە زێڕ و ئەم زێڕەش
کتێبی “زۆرۆ ئەستەر بەم شێوەیە دەڵێت” بوو. کتێبەکە دەست

پێ دەکات:
کاتێک زۆرۆ ئەستەر تەمەنی سی ساڵ بوو، زێدی خۆی و دەریاچەی
زێدی خۆی بەجێهێشت و هاتە شاخ. لێرەدا ١٠ ساڵ بە ئارامی و
بێدەنگی بەسەر برد. بەڵام دواجار گۆڕانی دڵی بەسەردا هات.
بەیانییەک کە ئاسۆ تازە دەستی بە درەوشاوەیی دەکرد، هەستا

و لەگەڵ خۆر قسەی کرد:
ئەی ئەستێرەی گەورە! خۆشبەختی تۆ چی دەبوو ئەگەر ئەوانەی

بەسەرتدا دەدرەوشێنەوە نەبوایە!
دە ساڵە هەموو ڕۆژێک دێیتە ئەشکەوتەکەم ئەگەر من و هەڵۆ و

مارەکانم نەبوایە، لە گڵۆپ و چراکانت بێزار دەبوویت.
بەڵـام هەمـوو بەیـانیەک چـاوەڕێی ئەوە دەکەیـن کە تیشکـی

درەوشاوەی دڵت هەڵبمژی، گۆرانی دەڵێین و چێژ وەردەگرین.
ڕەش! وەک هەنگێـــک کە هەنگـــوینێکی زۆر کۆدەکـــاتەوە، لە
پاشماوەی خۆم بێزارم و دەستە تینووەکان دەستم بۆ درێژ

دەکەن.



زۆرۆ ئەستەر سۆ سایس کتێبێکی تاکە کەسە. ئەم خاڵە لە
کـارەکتەری زۆرۆ ئەسـتەریش لە کتێبەکەدا دەبینرێـت. کـاتێک
زۆرۆ ئەستەر لە شاخە تاقانەکەیەوە دادەبەزێت بۆ کۆکردنەوەی
میر، بۆی دەردەکەوێت کە خەڵکەکە گوێی لێ ناگرن. ناتوانێت
بینەرێکی گونجاو بۆ خۆی بدۆزێتەوە و هێشتا کەسێکی تەنیایە.
بە واتایەکی تر مەبەست لە فیلمی So Says ی زۆرۆ ئەستەر
تایپکردنی پرۆسەی دۆزینەوەی بینەری گونجاوی زۆرۆ ئەستەرە،
لەنێویاندا نیچە. هەروەها لە پرۆسەکەدا زۆرۆ ئەستەر بۆی

دەردەکەوێت کە بەڕاستی ئەرکەکەی چییە.
زۆرۆ ئەستەر هاتە شارۆچکەیەکی بچووک لە لێواری دارستانەکە.
خەڵکێکی زۆر لە بازاڕەکەدا کۆبوونەوە. چونکە کەسێک گوتبووی
دەروازەوانەکان نمایشێک دەکەن. زۆرۆ ئەستەر بە ڕای گشتی

گوت: “
هاتووم بانگەوازتان بۆ بکەم سەبارەت بە بوون بە پیرۆز.
مرۆڤ دەبێت لە خۆی تێپەڕێت. ئایا ئێوە هەوڵتان داوە لە

مرۆڤایەتی تێپەڕن؟”
ــدنی خۆ ــدیالیزەکراوی خۆی بۆ تێپەڕان ــدگایەکی ئای نیچە دی
پێشنیار کرد، کە ناوی لێنا “مرۆڤی باڵا”. بۆ ئەوەی ئەم
“سوپەرمرۆڤە” خۆی تێپەڕێنێت، پێویستی بە تێپەڕاندنی جیهانی
میتافیزیکی لە دەرەوەی مرۆڤایەتی نەبوو، بەڵکو ئەو جۆرە
ــوەی ــوو لە چوارچێ ــایەتی ب ــدنی مرۆڤ ــدنە خۆبەزان تێپەڕان
ئەگەرەکـانی خۆیـدا. بەڕاسـتی ئەمە چەمکێکـی پارادۆکسـیکە،
بەڵــام ئەوەش ئەوەیە کە نیچە بانگمــان دەکــات بۆ ئەوەی

لەبەرچاو بگرین: ئێمە وەک مرۆڤ چۆن خۆمان تێدەپەڕێنین؟
ئەم چەمکە لە “سوپەرمــان” لە ســەردەمی خەبــاتی نیچە بۆ
زاڵبوون بەسەر خۆدا سەریهەڵدا. بە بڕوای نیچە مرۆڤایەتی
ئەرکی ئەوەی لەسەر بوو کە دۆخی ئێستای خۆی تێپەڕێنێت.
ــەی ــت و ئەوە پرۆس ــەرکەوتن” دێ ــای “س ــان” بە وات “سوپەرم
دۆزینەوەی ڕێگەی کەسـانی بێ خـودا بـوو لە جیهـانێکی ڕەهـا

ئازاددا بەبێ خودا.
لە دڵی خۆیدا گوتی: “من پیادەڕەو و شاخەوانم و حەزم لە
دەشتەکان نییە”. پێدەچێت نەتوانم بۆ ماوەیەکی زۆر هێمن

دابنیشێم.
بارودۆخەکە هەرچییەک بێت، سەرگەردان و سەرکەوتن پێویستە.
بەڵام، هەرچەندە مرۆڤ بە سەختی بگەڕێت، دوا شت کە مرۆڤ

تووشی دەبێت خۆیەتی.
چانسەکانم نەماون. ئەوەی بەسەرمدا دێت خەمی من نییە!



دوای “خۆم” زۆر سـەرگەردانی و تـاقیکردنەوەی ئیمپریـالیزم،
گەڕامەوە ماڵەوە.

هەروەها دەزانم کە ئێستا لەسەر دوا لوتکە وەستاوم، ئەو
لووتکەی کە لە سەرەتای زەمانەوە بانگم کراوە. ئای دەبێ
سـەرکەوم بەسـەر سـەختترین ڕێگەی شـاخ کە هـی خۆمە! ئـاه،

تەنیاترین سەرگەردانی کە دەستم پێکردووە!
بەڵام کەسانی وەک من ناتوانن لەم جۆرە ساتانە ڕزگاریان

بێت. ئەم ساتە پێی دەڵێت:
ئێستا لە ڕێگەی گەورەیی! لوتکە و دۆڵ، باش و خراپ، ئەمانە

تێکەڵ بوون”.
دوای تێپەڕاندنی چاکە و خراپە، ئەو شتە بێ بایەخانەی کە
مرۆڤایەتی بۆ ماوەیەکی کاتی پێیان سەرقاڵ بووە، هەستەکانی
ژیـانی خۆی لە ئامـانجە فەلسـەفییەکانی خۆیـدا تێکەڵ کـرد.
بەڵام لەبەر ئەوەی لە تەنیایی ڕەهادا دەژیا، وازی لە هەموو
پەیوەندییە مرۆییەکان هێنا بۆ جیهانی خەیاڵی خۆی. فەلسەفە
بوو بە تاکە دڵنەوایی بۆ ژیانی نائومێد و قەناعەتی قووڵ.
“عەقیدەی من ئەوەیە کە مرۆڤ تەنیا لە ناو کەسانی هاوبیر و
هاو ئیرادەدا دەتوانێت گەشە بکات.” من شەریکێکی وام نییە.

ئەمە نەخۆشی منە”.
تەنانەت نیچەش بەرگەی ئەو تەنیاییە لە ڕادەبەدەرە نەدەگرت،
ــب ــانی ئەل ــاڵی ١٨٨٨دا لە بەرزاییەک ــاوینی س بۆیە لە ه
سویسرایەوە ڕووی لە شاری تۆرین لە ئیتاڵیا کرد. دوای ئەوەی
مرۆڤایەتی لە ڕابردووی خۆی ڕزگار کرد، ئێستا نیچە ئەرکی
دیاریکردنی داهاتووی مرۆڤایەتی پێ سپێردرا. دەستی کرد بە
دامەزراندنی بەها ئەخلاقییەکان بۆ کۆمەڵگەیەک کە خودا تێیدا
ــوێ کە بە تەواوی لە ــی ن ــتانداردێکی ئەخلاق ــابوو، س نەم
فێرکارییەکــانی ئەخلاقــی مەســیحی تێپەڕانــد کە بریتیــن لە
خۆبەدەستەوەدان و بەزەیی و گرنگیدان بە کەسانی دیکە. نیچە

ئەمەی بە “بە نرخاندنەوە بۆ هەموو بەهاکان” ناوبرد.
چاکە چییە؟ هەر شتێک کە هەستی دەسەڵات و دەسەڵات بەهێز
بکات، واتە ئیرادەی دەسەڵات، خودی دەسەڵات؛ خراپە چییە؟
هەر شتێـک کە لە لاوازییەوە لەدایـک بـووبێت؛ چـی لە هەمـوو
گوناهێک زیانی زیاترە؟ هاوسۆزی بۆ هەموو شکست و هەموو
لاوازییەک، واتە مەسیحیەت. ئایینی مەسیحی ئایینی بەزەییە و

کاتێک بەزەییدار دەبین دەسەڵاتمان لەدەست دەدەین”.
تەواوی ئەرکی نیچە داڕشتنی سیستەمێکی ئەخلاقی نوێ بوو.
بەڵام تێگەیشت کە کاتەکەی تەواو دەبێت، دەیزانی کە ڕۆژێک



دێـت دەمرێـت، هەروەک چۆن مـرۆڤە ئاساییەکـانی تـر. تـادێت
ــوو. نیچە ــاتر ب ــوونەوەی نەخۆشیەکەی زی ــای ڕووبەڕووب توان
پیاوێک بوو کە لە تەمەنی گەنجیدا کۆچی دوایی کرد و زۆربەی
ژیانی بە مردن بەسەر برد. بۆیە نوقم بوو لە نائومێدی و
خەمۆکیدا. زۆرجار مەیلی ئەوەی هەبوو کە خۆی لەگەڵ مردنی
ئەو کولتوورە مەسیحییەدا تێکەڵ بکات کە باسی دەکرد و ئەو
دووانە لە تەمەنێکی زۆر سەیردا کۆبوونەتەوە. بەم شێوەیە لە
دوایین کتێبی خۆیدا بە ناوی (سەیری پیاوەکە)دا، هەموو
ــایەوە کە ــتەمێک وەبیرهێن ــانی داهێنەرانەی خۆی وەک سیس ژی
هەموو بەهاکانی هەڵسەنگاندەوە. بەڵام ڕەشبینی و خەمۆکی
نیچە لە ڕاسـتیدا ڕێگـر بـوو لە پێکهێنـانی سیسـتەمێکی لەو
شێوەیە. لە کۆتاییدا نیچە سیستەمێکی نوێی بۆ لەناوبردنی

کۆن دروست نەکرد.
ــولەی ــان- ئەمە فۆرم ــوو بەهاک ــەنگاندنەوە بۆ هەم “هەڵس

پێداچوونەوەی کۆتایی منە بە مرۆڤایەتی.
دەبێ یەکەم مرۆڤی ڕاوروس بم.” ئەوە چارەنووسی منە”.

ــی بۆ ــایەکی ئەخلاق ــی کە بنەم ــی خۆی دەزان نیچە بە ئەرک
سەردەمێکی بێ خودایی پیرۆز دابمەزرێنێت؛ بیرۆکە و لۆژیک و
گریمانەکانی مێژووی خستە ژێر پرسیارەوە و ڕاستی دەکرد.
بەڵام کاتێک کێشەکە لە شکاندنەوە بۆ چاککردنەوە ڕۆیشت، ئەم
ئەرکە مەحاڵ بوو. بەڕاستی بیرکردنەوەکانی بەڕاستی تیژ بوو،
بەڵــام بیرکــردنەوە تیــژەکەی دەســتی پێکــرد بە ڕێگەیەکــی
مەترسیداردا. نیچە مرۆڤی وەک حاڵەتێکی ئینتقالی لە نێوان
ئاژەڵ و سەرووى مرۆڤدا دەبینی. ئەو پرسیارەی کە کردبووی
ئەوە بوو: ئاژەڵگەرایی هێندە ڕەگ و ڕیشەی لە سروشتەکەتدا
داکوتاوە، ئەوا تا چەند دەتوانیت لە مرۆڤی باڵا نزیک بیت

لەگەڵ ئەم سروشتەدا؟
نیچە لە مــانگی یەکــی ســاڵی ١٨٨٩دا لە شەقامەکــانی شــاری
تۆریندا عەرەبانەسازێکی بینی کە قامچی لە ئەسپێک دەدا کە
بەهۆی ئازار و هاوسۆزی بۆ ئەسپەکە کەوتە خوارەوە. نیچە تێک
شکا. نیچە بە درێژایی ژیانی فەلسەفی خۆی بەرەنگاری بەزەیی
و هاوســۆزی ددانەکــان بــووەوە وەک لاوازی؛ بەڵــام لە چەنــد
ئامــاژەیەکی کۆتاییــدا بۆ جیهــان، بەزەیــی و هاوســۆزی خۆی
دەربڕی کە بـارودۆخی ژیـانی هـاوبەشی ئاژەڵـان و مرۆڤەکـان
ــش ــردەوەی نیچە پێ ــتەمکارانە. دوا ک ــت و س ــدە بەدبەخ چەن
تێکچوونی دەمارەکانی تووشى شێت بوون هات، ئەوە ڕوون بووەوە
کە ئەو پیرۆزێکی سەرووى مرۆڤ نییە، بەڵکو مرۆڤێکی سادە و



پڕ لە لاوازی مرۆڤە.
دوای ئەوەی نیچە بێهۆش بوو، دەستبەجێ نیچە گواسترایەوە بۆ
نەخۆشخانە، پاشان گواسترایەوە بۆ ئەڵمانیا، دایکی زستانی
لەوێ بەسەر برد. پزیشکەکان بە فەرمی نیچەیان بە “شێت”
دەستنیشان کرد. لەو کاتەوە ئەلیزابێسی خوشکی ئاگاداری بوو.
نیچە دوای ئەوەی بۆ ماوەی ١٢ ساڵی تر لە حاڵەتێکی شێتیدا
ژیاوە، لە ساڵی ١٩٠٠ بەهۆی جەڵتەی مێشکەوە کۆچی دوایی کرد.

————————
سەرچاوەکان
ئیینگیلزیى.
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