
ــای ــوان گۆشەنیگ ــوانی لەنێ ج
سێكســـی/ وزەی ئیرۆتیکیـــدا..

عەبدولموتەلیب عەبدوڵڵا
(ئاوڕدانەوەیەك لە كتێبی ڕزگاركردنی جوانی، بیۆنگ- چول هان)

چەمكی جوانی لە شارستانیەتی یۆنانەوە پەڕیوەتەوە نێو شارستانیەت
و كلتـووری گەلانـی دیكەوە. بەڵـام هەتـا ئێسـتا هـزری مرۆڤـایەتی
پێوانەیەكی دیاریكراوی بۆ جوانی نییە، رەنگە هەرواش بمێنێتەوە..
لەسەردەمی مۆدێرنەدا جوانی لەگەڵ نەرمی تەواو هاوئاهەنگە، نەرمی
وەك هۆکاری سەرەکی چێژ، وەک پێکهاتەیەکی جوانی بینراو ئەژمار
دەکرێـت، بەو مانـایەش نەرمـی لەوێـوە بۆ چێژوەرگرتـن گونجـاوتر
دەردەكەوێت، كە هیچ بەرگرییەک نیشان نادات.. بەڵام ئەو شتانەی
زبر و تووند و تیژن، ئەندامەکان دەڕووشێنن، دەبنە هۆی ئازار و
برینــداركردن.. ئەوەش دەبێتە هۆی گرژبــوونی توونــد و تیــژ، یــان
گرژبوونی ریشاڵی ماسولکەکان. نەرێنیبوونی ئازار هەستی جوانی تا

ڕادەی تووندی لاواز دەکات، جوانی کەم دەکاتەوە.
سروودی جوانی

لەنێو چاوانتەوە هەم ئاوابوونی خۆر
هەم سەرهەڵدانی كازیوە بەدی دەكرێن

وەك رەشەبای ئێواران بۆنوبەرامە دەپڕژێنی
ماچت شەرابی عیشقە و زارت هەر چەشنی گۆزەیە

قارەمان ترسنۆك و منداڵانیش بوێر و ئازا دەكەی
پێم بڵێ تۆ لە كەندڕانەوە بەرز دەبیتەوە

یان لە هەسارەكانەوە دادەبەزی
(بۆدلێر)

بیۆنگ -چول هان
فەیلەسوفی (ئەڵمانی بە رەگەز کۆریای باشوور) بیۆنگ -چول هان
ــانە لە ــتای زانکۆی هونەرەک ــیئۆل)، مامۆس ــووی ١٩٥٩/ س (لەدایکب
(بەرلیــن)، بە هۆی تــوێژینەوە و وتــارە ســەرنجڕاکێشەکانییەوە لە
ماوەی (10) ساڵی ڕابردوودا بە یەکێک لە رەخنەگرە هەرە وردەکانی
(سەرمایەداری دیجیتاڵ) دادەنرێت. لە كۆی رەخنەكانیدا جەخت لەسەر
چەمكی بەتاڵکردنەوەی ئەزموونی مرۆڤ و زستانی شارستانیەت و ژیانی
ساتەوەختی پچڕ پچڕ و لاوازكردنی پەیوەندی ڕاستەقینە و چێژی هونەری
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و جوانی.. دەکاتەوە. بیۆنگ -چول هان لەڕێگای کارکردنی لەسەر بیری
رۆمانتیکی ئەڵمانی و فەلسەفەی رۆژهەڵاتی، ئاماژە بە دەرفەتی
جێگـرەوە دەکـات، هەرچەنـدە دەسـتنیشانکردنەکانی هەنـدێجار رەهـا
دەردەکەون! بەڵام کارەکانی تێڕوانینی بەنرخ دەربارەی کۆمەڵگای

ماندوو (پڕتوكاو) پێشکەش دەکات.
پرسیاركردنی ئهمڕۆ بۆ ژیان زیاد له ئاستی خۆی مردووین، بۆ مردنیش
زیـاد لـه ئاسـتی خۆی زینـدووین.. ناڕاسـتەوخۆ پرسـیارێكە لەسـەر
چۆنیەتی بەتاڵکردنەوەی ئەزموونی مرۆڤ.. پرسیارێكە لەبارەی زستانی
شارستانیەت و خۆشەویستی و جوانی و چێژی ئەدەبی و هونەری.. ئەمڕۆی
(کۆمەڵگای دەستکەوت) لەسەر خودی ئەرێنی کار دەکات، لەسەر دەنگی
بەردەوامی ناوەوە، کە دەڵێت (تۆ دەتوانیت) لە جیاتی (تۆ دەبێت)
ئەوەش ئازادییە دژ بە ئازادی، کە مرۆڤ زیاد لە پێویست ماندوو
دەکات، نەک ڕزگار بکات. چونکە دەبێ تاکەکان لەسەر ژیان بەردەوام

کێبڕکێ لەگەڵ خۆیاندا بکەن.

دڵی جوانی شكاوه
ئاسمان دیار نییە، هەتا وەك (ئیمانۆیل كانت) باس لە ئهستێرهكانی
بكەین.. یاسای مۆڕاڵیش لهسهر كورسی لهناوەوەی منی عاقڵدا دیار
نییە. له دەرەوە لە ههموو لایهكهوه بە (گرتەی نزیك) دیمەنەكان
رۆناك دەكرێتەوە.. ئیتر رۆحی هیگڵی و عهقڵـی كانتی دژ به كارهسات
و بهرانبـهر بـه دهرهوه ڕۆڵیـان تەواو بـووە. (جـوانی سـرووشتی)
لهبهرانبهر گرتەی ژیانی لەناكاوی (تۆ دەتوانیت) به دڵشكاوی

دهردهكهوێت.
(تیۆدۆر ئادۆرنۆ) دووبارە ژیان بە بەر جوانی سرووشتیدا دەكاتەوە
و دەڵێت: نهفی شكاو، بەردەوام درووستكهری جوانییه. بێ ئهو نهفی
شكانه، جوانی لاواز دهبێت. بەڵام ئهو فۆرمه‌ (ئادۆرنۆ)ییە بێ بهری
نییه له نێودژی، چونكه یهكێتی ئهو فۆرمه له لایهن ئەویدیكەی

جوانییەوە تێكدەشكێ. بەو مانایە بەردەوام دڵی جوانی دەشكێت.
ئەی جوانی، تۆ لە بەرزایی ئاسمانەكانەوە دێیتە خوارێ

یان لە قووڵایی خەرەندانەوە؟
سیمات هەم دۆزەخین و هەم یەزدانی

لە هەمان كاتدا، خێر و تاوان تێكدەچڕژێنی
بۆیە دەشێ بە شەرابت بچوێنین..

+++
ئەی جوانی!

گاڵتەجاڕانە بەسەر لاشەی مردواندا گوزەر دەكەی
خشڵی سامناكیەكانت بێ ئەفسوون نین



ئەی شەمی شەوان، پەپوولە بەرەو تۆ دەفڕن
باڵەكانیان هەڵدەكڕووزێن و دەڵێن:

ستاییشت لێ بێ ئەی چرا!
+++

عاشقی سووتاو شۆڕبۆتەوە بەسەر مەعشووقدا
رۆحی لە ترپەترپ دەكەوێ و نەوازش لەگەڵ گڵكۆ دەكا

+++
( چەند كۆپلەیەك لە سروودی جوانی- گوڵی خراپە، شارل بۆدلێر،

ئاراس، هەولێر، 2001. وەرگێڕانی لە فڕەنسییەوە، ئەحمەدی مەلا).
لە گوڵهكانی خراپهی بۆدلێردا له سروودی (ئاوازی جوانی) جوانی
كارهسـاتێكه كـه رێكخسـتنی ئهسـتێرهكان دهشێـوێنێت. جـوانی ئـهو
مهشخهڵهیـه كـه پهپـووله خۆی لێنزیـك دهكـاتهوه و باڵەكانیـان گڕ
دهگرێت. مهشخهڵ و گۆڕ (لە زمانی فڕەنسی) لهگهڵ یهكدا هاوسهروان،
جوانی به هەمان شێوهی مهشخهڵ لهسهر گۆڕیش ههڵكۆڵراوه. نهفیبوونی
كارهسات، چركهساتی جوانییه. جوانی، ئێمه له ترس دهپارێزێت. بهڵام
له ههمان كاتدا ترس له رێگای جوانییهوه دهدرهوشێتهوه، جوانی وێنه
نییـه، بهڵكـو پهردهیهكـی نمـایشه. (بڕوانە جوانیناسـی كارەسـات،
بیۆنگ- چول هان. له فڕهنسییهوه: فازڵ مهحموود، كردوویە بە كوردی.

سایتی ژنەفتن، 19ی نیسان، 2021).
بە گشتـی جـوانی لە ئەرێنیـدایە، هۆکـاری سـەرەکی چێژوەرگرتـن لە
ئەرێنیدایە، لە ئارەزووكردنی خواردندایە.. بەو مانایەش چەمكی
ئەرێنی وەك بە بەشێکی دانەبڕاوی جوانی، مەعریفە دەگەیەنێت، وەك
چۆن خەیــاڵ و تێگەیشتــن لە بەرهەمهێنــانی مەعــریفەدا بەشــدارن.
لەوێشەوە وەك یارییەكی ئازاد و جیاواز بەسەر جوانیدا دەكرێنەوە و
رۆڵی خۆیان لە چاوەڕوانی جوانیدا وەك زانین و كردار دەگێڕن.. بە
دیوەكەی دیكە رەنگە جوانی لەسەر خۆی مەعریفە بەرهەم نەهێنێت!
بەڵام میکانیزمی جوولەی مەعریفی دەپارێزێت. هەر بەو مانایەش خود
بەدوای جوانیدا دەگەڕێت، کاتێک خود ڕووبەڕووی جوانی دەبێتەوە،
عاشقی خۆی دەبێت. كەواتە جوانی هەستێکی ئیرۆتیکییە، نەك هەستکردن
بە شتەکـان، هەسـتکردنە بە خۆی. چێـژ لە جوانیـدا چێـژە لە خـودی

خۆیدا.
چەمكی خود، وەک (ئیمانۆیل کانت) بیری لێکردۆتەوە، بەردەوام خۆی
ــادات، هەمیشە خۆی لە ــت ن ــز خۆی لەدەس ــدەگرێت بۆ خۆی. هەرگی هەڵ
دەسـتێوەردانی دەرەکـی دەپـارێزێ و كـار بۆ خۆبـوونی ئۆتۆمـاتیکی
دەكات. لێرەوە ئادۆرنۆ لە جوانیناسییەکەیدا جەخت لەسەر توخمە
ئۆتۆ-ئیرۆتیکەکە دەكاتەوە، بەو مانایەی كە هیچ شتێک نەتوانێ
ببێتە هۆی ڕووشاندنی.. بەڵام ئایا چێژ لە جوانیدا، چێژی خودە لە



خۆیدا؟ جوانی دەستبەجێ دڵخۆشمان دەكات، بەڵام هەستیاری دەستبەجێ
نابێتە هۆی هەستکردن بە دڵخۆشی. چونكە دەكەوێتە دەرەوەی خەیاڵ و
مەعریفەوە بۆ نموونە: هەستكردن بە ئازار یان ناڕەحەتی، ترس لە

مردن..
سرووشت لە بێدەنگی خۆیدا بەشێكی گەورەی جوانی هەڵگرتووە، كە
ــوانە) ــد ج ــدانەوەی (واو چەن ــای دەنگ ــانجی ئەوە نییە لەڕێگ ئام
بەرجەســتەی بكەیــت، لەو حــاڵەتەدا (واو چەنــد جــوانە) جۆرێکە لە
سووکـــایەتیکردن بەو بێـــدەنگییەی کە بەســـەر دیمەنەکەدا زاڵە،
كورتكردنەوەی تێگەیشتنی جوانییە بۆ تەنیا وشە-دەنگ.. سرووشت لە
ــی ــوێنێ و بە تەواوی خۆی لە لۆژیک ــوانی دەن ــدا ج ــدەنگی خۆی بێ
بەکــاربردن دوور دەخــاتەوە، هەمیشە جــوانی ســرووشتی بە داخــراوی
ــەکردن ــی پێناس ــرووشتی خۆی لە هەر هەوڵێک ــوانی س دەمێنێتەوە! ج

دەدزێتەوە. پەیوەندییەکی جەوهەری لەگەڵ مۆسیقادا هەیە…
ئەوەی لە سـرووشتدا دەدرەوشێتەوە لەو سـاتەدا نـامێنێت کە هەوڵـی
گرتنی دەدەیت! بەو مانایەش جوانی سرووشتی بە پێچەوانەی (جوانی
دیجیتاڵی) وەستاوە. جوانی دیجیتاڵی بە تەواوی نەرێنی ئەویدیكە
لەناو دەبات. جوانییەکی تەواو نەرمە. جوانی دیجیتاڵی فەزایەکی
نەرم بۆ رۆح پێکدەهێنێت، کە رێگا نادات هیچ شتێکی نامۆ، یان سەر
بە ئەویدیكە بێتە ژوورەوە.. بەهۆی دیجیتاڵکردنی کۆی ئەو شتانەی

کە هەن، مرۆڤ تەنها لەگەڵ خۆیدا کۆدەبێتەوە.
جوانی سرووشتی خۆی لە پێناسەكردن و بەکاربردن دوور دەخاتەوە،
بەڵـام جـوانی دیجیتـاڵی جیهـان بۆ تۆڕێکـی فرەچەشنـی یەکگرتـووی
کۆنترۆڵكراو دەگۆڕێ و لەناو فەزای ڕووت و نەرم و ئەرێنی بینراوی
سـەرسوڕماودا درێـژ دەبێتەوە. كەواتە جـوانی سـرووشتی كـراوەیە و
جــوانی دیجیتــاڵی كۆنترۆڵكــراو.. پرســیار ئەوەیە، ئایــا جــوانی

شاراوەیە، یان ڕووت؟

جوانی
لەنێوان پۆڕتۆ و ئیرۆتیكدا

قسـەیەكی (ڤـاڵتەر بنیـامین) هەیە، كە دەڵێ جـوانی لە (جەوهەر)دا
مەیلی لە دەركەوتنە. بەڵام لە كتێبی (ڕزگاركردنی جوانی) ڕووتی و
جوانی شانبەشانی یەکتر ناڕۆن. چونكە لەو قسەیەی بنیامیندا ئەوە
جەوهەری جـوانی نییە ڕووت دەبێتەوە، بەڵكـووو ڕووخسـاری جـوانییە
ناڕاستەوخۆ خۆی دەردەخات، لێرەدا جوانی وەك ڕووخسار و ناوەڕۆك
لێكجیا دەبێتەوە. جوانی وەك ڕووخسار مەیلی دەركەوتنی هەیە، بەڵام
وەك ناوەڕۆك مەیلی لە شاراوەییە و ئەوەی دەرنەکەوتووە داپۆشراوی
خودی جوانییە! بە مانایەكی دیكە نهێنی جوانی و هەڵوێستی جوانی لە



خۆبەدەستەوەنەدانی هاتووە..
جوانی ڕووخسار كە ڕووتە، بە زەرورەت جۆرێکە لە دەركەوتن، بەڵام
لە ناوڕۆكدا جوانی خزە و بە زەحمەت دەگیرێ.. هەر بەو مانایەش
ــانەی دژ بە ــی قەشەنگ ــوانی لە داپۆشین ــان) پشتی ــگ-چول ه (بیۆن
ڕووتییەکـی ڕووت دەکـات، چـونكە پێیـوایە ڕووتـی ئەوەیە، کە هیـچ
ــا. ــش دەبێ بە پۆرنۆگرافی ــدا نییە و بەوەی ــی تێ داپۆشراوێتییەک
پۆڕنۆگرافیا وەك ڕووتی، هیچ نهێنییەكی تێدا نییە و پێچەوانەی
ــاز و ــتن، کە نی ــا وێنەی بێهەڵوێس ــوانییە. هەمیشە پۆڕنۆگرافی ج
ــت ــا یەک ش ــی تەنه ــان نییە، بە تەواوی بە پێشکەشکردن تێڕوانینی

پەیوەستن ئەویش سێکسە..
بەڵام جوانی ئیرۆتیكی ئەوەیە، كە دەرنەكەوتن دەپارێزێت، ئەوەیە
كە لە نێگەتیفییەت داناماڵرێت..(پانتــایی ئیرۆتیكــی جەســتە، ئەو
شوێنەیە كە پۆشاك تێیدا قڵێشی بردووە و فەتحەدارە- كەلێنێ كە
ــی ــت).. كەچ ــتە لێیەوە دەردەكەوێ ــی جەس ــی و نهێن ــی ڕووت بەشێك
ــتەیە، لە دۆخە ــی جەس ــدانی ڕووت ــانجی نیشان ــا ئام پۆڕنۆگرافی
قێزەونەکانیـدا. بەڵـام دۆخەکـانی جەسـتە وەک بیۆنـگ- چـول هـان،
تێیگەیشتووە تایبەت بە پۆڕنۆگرافیا نیین، تایبەتن بە ئیرۆتیكا..
ــی نهێنییەکەی لە ــوانی پڕشنگ ــی دوودڵە، ج ــش دەرکەوتن ــوانی پێ ج
بەرکەوتنــی ڕاســتەوخۆ دەپــارێزێت، بەمجۆرە نهێنــی جــوانی دەبێتە
ئیرۆتیک.. بەڵام پۆرنۆگرافی بۆ جۆرێک لە فۆتۆگرافی وڕووژێنەری

ڕاستەوخۆ دەگۆڕێت.
شاردنەوە بۆ جوانی پێویستە، بۆیە ناتوانرێت بەرگەکەی لێبکرێتەوە،
یان پەردەی لەسەر لابدرێت. بە زەحمەت دەرخستنی جوانی، بەشێکە لە
سـرووشتی جـوانی خۆی، نـاشێ ڕووتـی بكەینەوە و سـەرپۆشەكەی لەبەر
داماڵین، جوانی لە شاردنەوەی خۆیدا جوانە و لە بنەڕەتدا جوانی
تەمومژاوییە. جوانبوون بە تەواوەتی واتە شاردنەوە.. لێرەوەیە
(ڤاڵتەر بنیامین) رەخنەی هونەری بە تیۆری شاردنەوە ناودەبات.
واتە ئەرکی رەخنەی هونەری، پەردە لادان لە بەرهەمی هونەری نییە،
بەڵكە ئەوەیە، کە وردتر هونەر لە پشت پەردەكەی خۆیدا بناسێتەوە،
ئەوەیە کە دوور لە هاوسۆزی درۆ و دیدگای بێهەڵوێست، جوانی ببینێ!
وەک نهێنی وردتر چاودێری دەرکەوتنی دیدگای ڕاستەقینەی جوانی
بكات.. چونكە بەرهەمی هونەری ڕاستەقینە جگە لەو شوێنە نەبێ، کە
بە نهێنــی خۆی تێــدا دەنــوێنێ، ئەگینــا لە هیــچ شــوێنێكی دیكە
خۆبەدەستەوە نادات. كەواتە رەخنەی هونەری لە كۆی پەیوەندییەكانی

لە كار بە شوێنەوە، یان بە كلتوورەوە دەكۆڵێتەوە.
جوانی بابەتێکە هەمیشە درەنگ دێتە پێشەوە. كەواتە شاردنەوە بۆ
جـوانی پێویسـتە. چـونكە جوانییەکـان بە هیـچ شێـوەیەکی تـر جیـا



ناکرێنەوە. وەك ئەوەی بینینی جوانی نهێنی بیت، هەمیشە ناسینی
جوانی لە دۆخی شاراوەی خۆیدایە. بەو مانایەش پەردە گرنگترە لەو
ــت. ــش دەوڕووژێنێ ــاڵی دەقی ــاراوەتەوە. پەردە خەی ــابەتەی كە ش ب
دەستەواژەی وزەی ئیرۆتیکا و چێژی ئیرۆتیکیی دەق جیاوازە، لە چێژی
ڕووتــی جەســتەیی کە لە پەردەلادانــی وردە وردە دەردەكەوێــت، یــان
ڕاستەوخۆ دەردەكەوێت. وزەی ئیرۆتیکی جۆرێکە لە دیاردەی پەیوەست
ــات. وزەی ــاوی دەب ــتەوخۆ لەن ــی ڕاس ــاردنەوە، كە پۆڕنۆگراف بە ش
ــارەزوو، ــان بۆ ئ ــتی، پاش ــەوە بۆ خۆشەویس ــی لە وەسوەس ئیرۆتیک
دەستبازی، پاشان سێکسییەت هەنگاو دەنێت. پۆڕنۆگرافیا نوێنەرایەتی

کۆتایی رەهای ڕووتی دەکات.
بە بڕوای (رۆڵان بارت) لە ئیرۆتیكادا پەردە بەشێکی سەرەکی لە
وڕووژاندنی سێكسیی پێكدەهێنێ. واتە سێکسیترین بەش لە جەستەدا ئەو
شوێنەیە کە لە كەلێن- شەق- كرانەوەی جل و بەرگدا دەردەكەوێت. كۆی
وڕووژاندنی سێكسیی لە ئیرۆتیكدا لە خەونێکی هەرزەکارانە دەچێت،
ئەو پەیوەنــدیی و ســۆزدارییەیە کە خۆشەویســتی پێشکەشــی دەکــات،
وەسوەسەی زانین… ئارەزووییەكە بەبێ بوونی واقیعێکی ڕاستەقینە لە
خەیاڵدا گەمە دەكات، وزەی ئیرۆتیكی سیحرێكە لە پشت پەردەکانەوە

بۆ ئەو خەیاڵە راتدەكێشێ…
ئیمانۆیل کانت لە لێدوانێکدا لەسەر شیعری (هۆڵدەرلین) دەنووسێت:
سرووشت لەڕێگای فۆرمە جوانەکانییەوە قسە دەکات و ئەو دیارییەی
ــدا ــتی ئەخلاقیمان ــاو هەس ــی لەن ــینی نهێن ــوین، کە نووس پێبەخشی
شیبکەینەوە. لێرەدا كانت فۆرمی جوانی بە نهێنی و نهێنی بە هەستی
ئەخلاقییەوە دەبەستێتەوە.. ئەو مەبەستە پێویستی بە هێزێکی خەیاڵی
هەیە، کە توانای خەیاڵکردنی ئەو بیرۆکە ئەخلاقیانەی هەبێت، کە لە
رەوتی پرۆسەی پەروەردەی پێشکەوتوودا بەدەستیان هێناوە. بەپێی ئەو
کارەکتەرە ئایدیاڵەی کە جوانی لەخۆی دەگرێت، کانت باس لە جوانی
وەک ئەخلاق و باس لە ئەخلاق وەک جوانیناسی دەکات. بەو مانایە جوانی

پەیوەندی بە یاساکانی پەیوەست بە جۆرە هونەرییەکانەوە هەیە..
جـوانی ئیرۆتیكـی پەیوەسـتە بە هێـزی خەیـاڵ و سـۆز و ئـارەزووی
سەرسوڕهێنەر و خۆشەویستیی و شۆکەوە. بەڵام جوانی پۆڕنۆگرافی سەر
بە فۆڕمـی راکێشـان و لایكە- حەزم لێیە، هیـچ شۆكێكـی تێـدا نییە.
یەكەمیان دوور بە دوور بێ ئەندازە حەزی بینین دەوڕووژێنێ، حەزی
بینین قووڵ دەكاتەوە، ڕامان و چڕبوونەوەی تێیدایە، وێنەكە دوورە
تا جارێکی دی بیری لێبکەمەوە، سەرەڕای ڕوونییەکەی تا ماوەیەک خۆی
ئــاشکرا ناکــات. یــان بە مانــایەكی دیكە تــا نەتخــاتە حــاڵەتی

ئارەزووكردن، تا شۆكت نەكات، خۆی ئاشكرا ناكات.
بەڵام پۆڕنۆگرافیا وێنەیەكی فۆتۆگرافی نزیك و پۆلێشراو و شەفافە،



هیچ درزێک و ناڕوونییەکی تێدا نییە، هەموو شتەكان بەرەو دەرەوە
دەگۆڕێـت و نمـایشی دەکـات، هیـچ بڕە تایبەتمەنـدی و شـاردنەوە و
نهێنییەك لەخۆ ناگرێت، بە تەواوی تایبەتە بە نمایشکردنی تەنها
یەک شت: سێکس! هیچ بابەتێکی چاوەڕواننەکراوی دیكەی نییە، کە بێتە
ســەر ئەوەی شتێــک دوابخــات، یــان ســەرقاڵ بکــات.. بەو مانــایە
پۆڕنۆگرافیا- ڕووتی ڕاستەوخۆ و قێزەونە، هیچ شتێکی مانادار و
شاراوە ناپارێزێت.. بەڵكووو لەبری ئەوە ماناكان ڕادەست دەکات، بۆ
ئەوەی كــات بە فیڕۆ نەدات و لە نــزیكەوە و لە هەمــوو ڕووییەكەوە

نمایشی خۆی بکات.
كەواتە ئیرۆتیک جیاوازە لە پۆرنۆگرافی، چونکە یەکەمیان پەنا بۆ
دەربڕینی ناڕاستەوخۆ و بازنەیی هەست و ڕامان و ئارەزوو دەبات.
پۆرنۆگرافی دەستبەجێییە، هیچ چڕییەکی سیمیۆلۆژیی تێدا نییە،
خــاوەنی هیــچ شتێــک نییە، کە بتــوانرێت بکــرێتە ئامــانج، بەڵكە
بــابەتێکە بۆ (لایــك- مــن حەزم لێیە). دواخســتن و خــاوبوونەوە و
ــانی ڕوون و ــن. بەکارهێن ــاتیی ئیرۆتیک ــامرازی ک ــەرلێشێواوی ئ س
فریودەرانە، سێكس و ئاماژەکردنی ڕاستەوخۆ بە بابەتەکە، پێکهاتەی

پۆرنۆگرافیایە..

ڕزگاركردنی جوانی
(بیۆنگ-چول هان) لە هەڤپەیڤینێك بە ناوی (تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و
کۆرۆنا) كە (هاوڕێ خالید) بۆ كوردی وەریگێڕاوە، دەڵێ: نەمانی
نەریت و ڕیتواڵەکان، دەلالەت لە نەمانی کۆمەڵگا دەكەن، (شۆڕشی
پەیوەنــدییەكان) کە تەقینەوەی دیجیتــاڵی لێكەوتۆتەوە، گــوایە
پەیوەنــدییەكان بەیەکەوە تۆخ دەكــاتەوە، بەڵــام لەیەکتــری نزیــک
ــــایەتیی ــــدی کۆمەڵ ــــردوونەتەوە، بەڵكە نەك هەر رەهەن نەک
فەرامۆشكردووە، بەڵكە پەیوەندیی نێوان ئەستێرەکانیشی لا بردووە و

ئیگۆی کردووە بە ناوەند و سێنتەری بەرژەوەندییەکانی خۆی..
بۆیە ســەرەڕای شۆڕشــی پەیوەنــدییەكانی دنیــای دیجیتــاڵی، كەچــی
هەستکردنمان بە تەنیایی و گۆشەگیری زێتر گەشەی كردووە.. ڕاستە
هەموو جارێک بانگهێشت دەکرێین بۆ دەربڕینی بۆچوون و پێداویستی و
ویست و هەڵبژاردن و تەنانەت باسکردنی ژیانی تاکەکەسیمان، (بەڵام
تەنها بە لایك)… (تەنها بە لایك) دووبارە ناساندنەوە و نوێنەرایەتی
و نمایشی خۆمان دەکەین (من، خۆمم) راهێنان بە خۆشەویستی و پەرستن

دەکەین.
(بیۆنگ-چول هان) لە ڕەخنەگرتنی تەکنۆلۆژیای دیجیتاڵ زیاتر دەڕوات
و تاوتوێی ئەوە دەکات، کە چۆن بە شێوەیەکی بنەڕەتی ئەزموونی ئێمە
لە کات، خۆشەویستی و هونەر… بۆ لایك دەگۆڕێت! لەوەش سەرنجڕاکێشتر



دۆخی ئێستامان بە زستانی شارستانیەت ناو دەبات.. لە تەكنۆلۆژیای
دیجیتـاڵی شتهكـان بهرهبـهره گرنگییـان نـامێنێ. شتهكـان خۆیـان
خســتووهته ژێــر ركێفــی زانیارییهكــان. هەر تەنهــا پەیوەنــدییە
كۆمەڵایەتییەكان بەرەو كۆتایی نابنەوە، هەر تەنها ژیانی پچڕ پچڕ
نەكردووە، هەر تەنها لاوازكردنی پەیوەندی ڕاستەقینە و چێژی هونەری
و جوانی لێنەكەتۆتەوە.. بەڵكووو به واتای كۆتایی هاتنی مرۆڤی
سیاسیش دێت، كاتیگۆری كاتیش له سیاسهتدا له ناو دهبات، هەر تەنها
بانگەشەی شەفافییەتی پۆڕنۆیی ناكات، بەڵكووو بانگهشهی شهفافییهت
له نووسینشدا بە ئەركی خۆی دەزانێت.. بەو مانایەش دهبێته هۆكاری
ههڵوهشاندنهوهی جیدییەتی نووسین و چۆنێتی.. ئهگهرچی نووسینهكهی
تەكنۆلۆژیای دیجیتاڵی تایبهتی بێت، یان پێكهوهیی، شهفاف بێ..
بەڵام تهنیا كهڵهکەكردنی پیته و هیچی تر، ئیتر تەكنۆلۆژیای
دیجیتاڵی عهوامگهرییەكی بەرفرەوانی لە زۆربەی بوارەكان لەگەڵ خۆی

هێناوەتە ناوەوە.
تۆڕی دیجیتاڵی لە جیهاندا کار بۆ گۆڕینی جوانی بۆ بابەتی ئەرێنی
چێژ دەکات، وەك چۆن جەستەی بە هەستەوەری دیجیتاڵی تەیار كردووە و
هەموو زانیارییە پەیوەندیدارەکان بە جەستە تۆمار دەکات، بە هەمان
شێوە پێوانەکردنی چەندایەتی جەستەش دەکاتە شاشەی چاودێری و
ــدا ــانەش لە ئینتەرنێت ــا كۆی ئەو زانیاریی ــردن، هەروەه کۆنترۆڵك
کۆدەکرێنەوە و بۆ ئاڵوگۆڕکردن بەردەست دەخرێن! بە دیوەكەی دیكە
رەوتی زانیاری جەستە بۆ کۆمەڵێک داتا دەشێوێنن، بە جۆرێک کە
دەبێتە کۆمەڵێک داتای چاودێریكردن، لە هەمان کاتدا جەستە بۆ
شتگەلێکی بەشەکی هەڵدەوەشێتەوە، کە لە ئەندامە سێکسییەکان دەچن.
بەمجۆرە بابەتی ڕووتی چیتر وەک دیمەنی گێڕانەوەی خەیاڵ، چیتر وەك
تێڕامان و هونەری ئیرۆتیكی کار ناکات، بەڵكە دەبێتە پۆڕنۆگرافیا،

دەبێتە داتای زیادکراو یان كۆمەڵێ بابەتی بەشەکی..
خەیاڵ وەك بنەمای داهێنان چەندان زانیاری هەستیاری لەڕێگای –
حدس- ەوە بە دەستدەهێنێ، بە دیوەكەی دیكە لەسەر ئاستی هونەردا
توانـا مەعریفیەکـانی خەیـاڵ پراكتیـزەی تێگەیشتـن و راڤەكـردن و
بەجێهێنـــان دەكەن، لە یـــارییەكی ئـــازادا وەک کـــرانەوە دێنە
ـــزەكردنە ـــی ئەو پراكتی ـــوانیش وەك بەرهەم ـــانەوە و ج گۆڕەپ
ــا ــاهەنگیی توان ــامی هاوئ ــژ لە ئەنج ــاتەوە.. کەواتە چێ چێژدەخ
مەعریفیەکـان و بەجێهێنـانەوە دێتە ئـاراوە، یـان لە هاوئـاهەنگی
رێکخستنی هێزەکانی مەعریفەدایە. بەو مانایەش جوانی هەستکردن بە
شتەکان نییە، بەڵكووو هەستکردنە بە خۆی. كاتێ خود بەدوای جوانیدا
دەگەڕێت، پەنا دەباتە ناوەوەی خەیاڵە زیندووەكانی خۆی، بەڕاستی
مرۆڤ دەبێ مێشکی خۆی لە هەموو جۆرە بیرکردنەوەیەك ئازاد بکات.



بیرۆکەی بێکۆتایی لە عەقڵی مرۆڤدایە، بەڵام خود لە ناوەوەی خۆی
دوور ناکەوێتەوە، نە لە کاتی ڕووبەڕووبوونەوەی جوانی، نە کاتێک
مـرۆڤ ڕووبەڕووی بـابەتێكی زاڵ دەبێتەوە، لە هەردوو حـاڵەتەکەدا،
خود جەخت لە ناوەوەی خۆی دەكاتەوە. دواجار ئیرۆتیكا، جوانی
سرووشتی، خەیاڵی داهێنان… تێڕامان و چڕبوونەوەی ناوەوەیە، هەمیشە
ــتن، ــان، و دواخس ــاربردن دوور دەكەوێتەوە!. گوم ــی بەک لە لۆژیک
شاردنەوە و هەڵەكردن هەموویان ستراتیژی فەزایی جوانی و کاتی
جوانیین. جوانی پێش دەرکەوتنی دوودڵی پێوەدیارە، بۆیە بەردەوام
پڕشنگی نهێنییەکانی لە بەرکەوتنی ڕاستەوخۆ دەپارێزێت. بەڵام
ــدا نییە.. لەگەڵ ــانێکی لە دەركەوتن ــچ بڕە گوم ــا هی پۆرنۆگرافی
ــک لە ــت دەدات و بۆ جۆرێ ــتهێنان لەدەس ــافی بەدەس ــدا م دەركەوتن

فۆتۆگرافی وڕووژێنەر دەگۆڕێت.
بە بڕوای (تیۆدۆر ئــادۆرنۆ) جەوهەری جــوانی لە دەوری نەریتــی
سەرلێشێواوییەوە نییە، بەڵكووو بریتییە لە فۆرمێک کە خۆی لە بێ
فۆرمییەوە هەڵدەگرێتەوە… وێنەی جوانی وەک شتێکی ناوازە و جیاواز
لە ئازادی، لە ترس، لە کۆی باڵادەستی و هێزی سرووشتییەوە سەرچاوە
ــەرلێشێواوی ــوانی بە تەواوی س ــی ج ــام دەرکەوتن ــت. بەڵ دەگرێ
رەتناکــاتەوە، وەك چۆن شێــوە رواڵەتــی دەرەوەی جــوانیش، ناســک و
مەترسیدارە، پەیوەندی نێوان جوانی و ترسناکی مەرج نییە دژ بەیەک
بن. واتە مەرج نییە جوانی بە تەواوی لە پاڕاستنی خۆی سەرکەوتوو
بێت، بەڵام هەرگیز ترسناکی بە سادەیی رەتناکاتەوە.. مەبەست لە
(ترسناک)ی ئەوەیە، كە دەشێ جوانی بكەوێتە نێوان کارەسات و تاریکی
و نـاشیرینی و نادیـاری و دەسـتێوەردانی ئەوانیـدیكە و گۆشەگیـری

سوبێكتەوە…
دەتوانم بڵێم، جوانی بریتییە لە گۆڕینی ڕووی بینراو (ڕووخسار) بۆ
ئاسۆی بێکۆتایی نەبینراو (جەوهەر)! كەواتە هەمیشە ڕووخساری جوانی
لە شۆكی گومان و دڵنیایی، ناسک و مەترسیدار، دیار و نادیار،
ئەرێنی و نەرێنی.. دەردەكەوێت. بەڵام ئەوە جەوهەری ڕووخسارە کە
جوانی دادەمەزرێنێت. جەوهەری جوانی لە هەموو شتێکدا دەتوێتەوە،
کە نەرم و نیان بێت.. كەواتە جوانیناسیی بە فۆرمولەی دژبەیەکەوە
فۆرمی جوانی باس دەکات. ئەو جۆرە لە بیركردنەوە وەك لە كتێبی
(ڕزگاركردنی جوانی، وەرگێڕانی بۆ عەرەبی، بەدرەدین مستەفا، چاپی
یەکەم: ٢٠٢٠) هاتووە، بەرەو نهێنییەكانی ئیرۆتیكا دەچێ و دژ بە

پۆڕنۆگرافیایە!
بەمجۆرە مەودایەکـی جوانکـاری هەیە، کە وامـان لێـدەکات بتـوانین
قەدری جەوهەر جـوانی بزانیـن. قەدرگرتنـی جـوانی لە بەکارهێنـانی
جەوهەرەکەیدا نییە، بەڵكووو لە تێڕامانی ڕووخساری جوانیدایە،



بەڵام ئەو ستایشكردنە لەو شوێنانە نائادەیە کە مەودای تێڕامان
ــی ــدازەیی شۆڕش ــوانەی ئەن ــدا بە پێ ــوبێكت و ئۆبێكت ــوان س لەنێ
پەیوەنــدییەكان دەپــورێت، لەو شوێنــانەی كە نەتــوانین لە جــوانی

رابمێنین..

جەوهەری جوانی ئازادییە
زیادەڕەویی لە بەدیهێنانی جەوهەری جوانی، لە سنووردارکردنی خودی
ژیاندایە، مردن، ژیان بۆ شتێکی مردوو دەگۆڕێت، ژیان پەرت دەبێت و
دەڕژێت.. نێگەتیڤی هێزی بزوێنەری ژیان خۆی دەشارێتەوە، جەوهەری
ــزی ــانییەی کە هێ ــدەهێنێت.. بەهۆی ئەو جەوهەرە عەقڵ ــوانی پێک ج
بــزوێنەری ژیــان لەخۆدەگرێــت، ئایــدیالی جــوانی خۆی لە هەر جۆرە
بەکاربردنێکی ڕاستەوخۆ بەدوور دەگرێت! بەڵام لاوازی و ناسکی و
شکاوی هەر هەموویان سیفەتی سرووشتی جوانیین. بە پشتبەستن بەو
مانایە، جوانی بە هەموو توانا و هێزی خۆی قەرزاری وەسوەسەیە.
وەسوەسەی جوانی دژە ژەهرێکی چارەسەری وەهایە، ژیان دەگرێت، هەر
بۆیەش هەمیشە ژیــان دەیخــواتەوە.. بەمجۆرە ئەگەر زەوی لە پێنــاو

ژیاندا فەتح بکرێت، ژیان ناتەواو دەبێت.
كەواتە بابەتی جوان بابەتێکە کە لەبەردەم شتێکدا وەستاوە، کە
تیایدا هەر جۆرە وابەستەیییەک، یان زۆرەملییەك… قبووڵ ناكات،
جوانی بە تەواوی ئازادە لە هەر زاڵبوونێک لە دەرەوەی خۆیدا كە بۆ
گەیشتـن بە مەبەسـتی خۆی کاردەکـات، جـوانی هەرگیـز دیلـی ئەرک و
ناچاری و مەبەستێك نییە، هەرگیز سوبێكت هەوڵی بەدەستهێنانی جوانی
بۆ گەیشتن بە نیازەكانی نادات، بەڵكووو سەربەخۆیانە مامەڵەی
لەگەڵدا دەکات.. سوبێكت وەک ئامانجی جوانی لە خۆیدا مامەڵە لەگەڵ
جوانیــدا دەکــات. بەرژەوەنــدی تەواو لە ئامــانج جیــا دەبێتەوە و

دەبێتە هەڵوێستی جیاکەرەوەی جوانی بەرانبەر بە جوانەکان..
ــری ــوانی فێ ــا ج ــدییەكانەوە تەنه كەواتە لە دەرەوەی بەرژەوەن
ئازادیمان دەکات. جوانی بۆ خۆی ئامانجە. ئامانجەکانی جوانی لە
جەوهەری جوانیـدا پەنهـانە. جـوانی لە جەوهەری خۆیـدا بەهـای خۆی
بەدەست دەهێنێت. بۆیە ناکڕدرێت و بە تەواوی لە بەرژەوەندییەكان
دوورخــراوەتەوە. لێــرەوەیە دەڵێــن هــونەر لەگەڵ ســەرمایەداریدا
ناگونجێت! سەرمایەداری هەموو شتێک دەخاتە بەردەم بەکاربردن و

دابینکردن و داواکارییەوە.
ئیتر دوای ڕووبەڕووبوونەوەی جوانی و ئازادی و سازش، ئارەزوو و
پابەندبوون نامێنێت و ئەگەری پەیوەندییەکی ئازاد لەگەڵ جیهان و
لەگەڵ جوانیدا دێتە ئاراوە.. لەبەرانبەر جوانیدا، سوبێكت لەبری
ــی ــاوێکی لاوەک ــتێت، هەنگ ــدییەكان بوەس ئەوەی لە پێشەوەی پەیوەن



دەگرێتەبەر و دەبێتە کارەکتەرێک کە لە پەراوێزدا.. سوبێكت هەنگاو
دەنێیتە دواوە بۆ بەرژەوەندی ئەویدیكەی جیاواز. بێ كۆتاییبوونی
جوانی لە بوونی ئەبەدیی ئەویدیكەوەیە، بەمجۆرە ئەبەدیەتی جوانی
دەست پێدەکات، ئەبەدیەتی جوانی ئەوەی وەک رۆناکییەک لە جەوهەردا
دەدرەوشێتەوە، کە بەنـاو ئەوی دیكەدا بڵـاودەبێتەوە… دواجـار وەك
دەردەکەوێت ئەرکی هونەر لە ئازادکردنی ئەویدیكەدایە. ڕزگارکردنی

جوانی ڕزگارکردنی ئەویدیكەی جیاوازە.
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