
ــــــێڵفی وێنە لە وێنەدا.. س
عەبدولموتەلیب عەبدوڵڵا

دەشێ سێڵفی خۆبەئەویدیكردنێك بێ، کە بیركردنەوەمان لە ڕۆناكیدا
پەرت دەكات، رەنگدانەوەی ئەو ئارەزووە بێت، كە ئیگۆی نێرگزی بە
ئەویدیكەی ڕەوا نابینێت.. بەو پێناسەیە وێنە لە وێنەدا دەگرین.
چـونكە سـێڵفی تاقـانەیی خۆی لە (نێرگـزییەت)دا دەنەخشێنێ.. واتە
سێڵفی تاکە بڕیارێكی ڕووتە، كە ڕێگری لە تێپەڕبوونی ڕۆناكی بۆ
ئەویـدیكە دەکـات!. سـێڵفی گۆڕانکـارییە وردەکـانی ئیگۆ دەبینێ و
دەڵێت: (هەمان/من) هێزی شاشەم لە ئەویدیكەی جیاواز خۆشتر دەوێت.
ڕۆناكی گەردوونی منە!. من شاشە بەکاردەهێنم کە ڕەنگدانەوەی بوونی
من دەگوازێتەوە و هەموو ئەویدیكە بە لایكەكانی دەخزێنێتەوە ناو

(هەمان/من)ەوە..
لە كۆمەڵگای بەركاردا ئیگۆی سێڵفی لە ڕۆناكیدا بڵاو دەبێتەوە،
ڕۆناكی لەخۆ دەگرێ و ڕۆناكی داهاتوو دەدۆزێتەوە! بەمجۆرە سێڵفی
لە ئـاشتکردنەوەی (مەجـازی) و (ئەبسـتراکت)دا ئەویـدیكەتەوەری لە
خودتەوەریدا دەتوێنێتەوە، خودتەوەری لە ئەویدیكەتەوەریدا ڕۆناك

دەكاتەوە..

لەخۆگرتنی ڕۆناكی، چركاندنی سێڵفی
ڕۆناكی کە دەبینێت، ڕیتمەکە دەردەکەوێت، یان سڕاوەتەوە.. سێڵفی
ــازی و ــی مەج ــدیكە فەزایەك ــاوی ئەوی ــایشكردن لەبەر چ بۆ خۆنم
ئەبستراكتی دەوێت. واتە لەخۆگرتنی ڕۆناكی کە دەیبینێت، چركاندنی
سێڵفییە کە درووستی دەکات.. بەو مانایە سێڵفی وەك دیاردەیەکی
کۆمەڵایەتی مرۆڤەکان لە دەوری چركەساتێك کۆدەکاتەوە.. بەڵام ئایا

دەكرێ خودتەوەری و ئەویدیكەتەوەری وەك یەك تەماشا بكرێن؟!
فرۆیـد لە كتێـبی (لە دەرەوەی بنەمـای چێـژ)دا غەریـزەی ژیـان لە
غەریزەی مردن جیا دەكاتەوە، هاوسەنگی دەروونی تاک بە پاراستنی
ئەم دوو غەریــزەیە بەدەســت دەهێنێــت. بەڵــام ســێڵفی هاوواتــای
دەنگــدانەوەی ویســتی ژیــان، نێوەنــدگیری ئارەزووەكــانی (خــود/

ئەویدیكە) لە داهێنان و بەرهەمهێنانەوەدا كۆ دەكاتەوە.
كەواتە سێڵفی گوزارشت لەو یارییە تەكنۆلۆژییە داهێنەرە دەكات، کە
داهێنان بەرەو ڕۆناكی تێدەپەڕێنێت. بەڵام یارییە تەكنۆلۆژییەكان
ئەو یارییـانەن كە ئیگۆی داهێنەر دەخەنە ژێـر پرسـیارەوە! چـونكە
سـێڵفی دەربڕینـی جەسـتەیەکی گۆڕاوە. چـونكە سـێڵفی لە پێناسـەی
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خاوەنەکەیەوە بۆ لەخۆگرتنی ئارەزووەكانی ئەویدیكە ڕۆناكی دەبڕێت.
چـونكە سـێڵفی جەسـتەیەکە وەك داهێنـانی تەكنۆلۆژیـا بەردەوام لە
قەیرانی ناسنامەدایە.. جەستەیەکە فڕێدراوەتە ناو هەڵسەنگاندنی
بێکۆتایی ڕۆناكییەوە.. ئەوەش بەو مانایەیە کە ئیگۆ لە وێنەکەدا
نییە، بەڵکو تەنها ڕەنگدانەوەی وێنەیە لە وێنەدا، شتێکی هاوشێوەی

وێنەی وێنەیە..
كەواتە ئیگۆی تەكنۆلۆژی جگە لە زڕەوێنەی ئیگۆی دەروونی هیچی تر
نییە. (زڕەوێنە واتە ڕووكاری بۆش، ناوەڕۆكی خاڵی یان قووڵ، وەكوو
ئاوێنەیەك كە تەنیا خۆی ڕەنگ دەداتەوە و لەپشتییەوە هیچ ڕاستییەك
بوونی نییە.. بە مانا ئەفلاتوونییەكەی وێنەی لەبەرگیراوی ئایدیا،
خـــودا، حەقیقەت..) بەو مانـــایەش ئیگۆی تەكنۆلۆژی هێمـــای ئەو
پەیوەندییە كۆپیكراوە و سەختەیەیە، کە ئێمە لە فەزای مەجازیدا بە
خۆیەوە دەبەستێتەوە.. بۆ نموونە: ریكلام ئەو ئارەزووەی كە وێنە لە
ــــدا ــــبینێ، ئەوەیە كە هەمیشە لە ئیگۆی تەكنۆلۆژیی وێنەدا دەی

بۆشایییەک هەیە، کە پڕ ناکرێتەوە.
بۆیە ســێڵفی لە (هەمــان /مــن) وەك زڕەوێنە زانیــاری و پەیــامێکی
لەبەرگیـراوە، هیـچ مانـایەکی نییە، هیـچ نیشتمـانێكی نییە، هیـچ
ــراوەتەوە، جگە لەوەی ــووە، جگە لەوەی كۆك ــنامەیەكی هەڵنەگرت ناس
ــاتەوە.. ــاودەکرێتەوە.. جگە لەوەی خۆی ڕووت دەک ــت و بڵ دەنێردرێ
دواجار لەو هەموو لادانانەدا كۆپیكردنەوە جێگای بەرهەمهێنانەوە و
بەرهەمهێنـانەوە جێگەی داهێنـان، وەهـم جێگەی خەیـاڵ دەگـرێتەوە.
كۆپیكردنەوە، بەرهەمهێنانەوە، وەهم لە هەموو حاڵەتەکاندا دەبێتە
ئەو ڕۆنـاكییەی، كە لێکچـوونێک لەگەڵ ڕاسـتی درووسـت دەكـات، ئەو
زێدەڕاستییەی لە ڕێگای نوێنەرایەتیكردنەوە فڕێمان دەداتە دەرەوەی

داهێنان و ڕاستییەوە.

زێدەوێنە
نیگەرانییەكانی بوونی سەردەم

لە ژیانی ڕۆژانەی ئەمڕۆماندا وێنە پێگەیەک داگیر دەکات، کە پێشتر
هەرگیز پێی نەدەزانی؛ بە تایبەتی ئەگەر لە گۆشەنیگای بازاڕەوە
تەماشای بكەین.. ئەو قسەیەش ڕاستەوخۆ پەیوەندی بە فۆرمی ڕیكلامەوە
هەیە. یان بە مانایەكی دیكە ئەمڕۆ بازاڕ زمانەكانی ناساندن و
مـامەڵەكردن و هەڵسـەنگاندنی لە ڕێگـای وێنەوە قـووت داوە. ئەمڕۆ
ڕیكلام بـــاشترین مۆدیلە بۆ گواســـتنەوەی كاڵـــا و نیشانەكـــانی
بازرگــانی.. وێنەش قــووڵترین ناســنامەی زانیــارییە كۆكراوەكــانی
سێڵفییە. هەر بەو مانایەش سێڵفی لە زانیارییەكانی ڕیكلام نزیك

دەبێتەوە.



لە كۆمەڵگای بەركاردا باشترین مۆدیلی كاڵای بازرگانی گرەوی لەسەر
نییە، قـووڵترین ناسـنامەی زانیـارییە كۆكراوەكـانی سـێڵفیش هیـچ
مانایەكی نییە. یەكەمیان بە درووشمی (دەكڕم، بەكاردەهێنم، چێژی
لێ دەبینم) دەنازێ. دووەمیان لە (من سێلفی دەگرم، كەواتە من
هەم)دا بەردەوام خۆی نمـــایش دەكـــاتەوە. لەوێشەوە ڕیكلام دەبێتە
خودتەوەری، كە گوزارشت لە (من هەم، من واتام هەیە) دەكات و بازاڕ
دەبێتە ئەویدیكەتەوەری، كە گوزارشت لە نەخۆشی و نیگەرانییەكانی

سەردەم دەكات..
هەردوو چیڕۆك: ڕیكلام گرەوی نییە و سێڵفی نوێنەرایەتی ئیگۆ ناكات،
ڕەنگدانەوەی وێنەیە لە وێنەدا، زانیارییە لە زانیارییدا.. دواجار
وەك چۆن بەبێ (لایك) بوونی سێڵفی لەرزۆكە، بە هەمان شێوە بەبێ
(بازاڕ) كاڵا دەكەوێت.. كەواتە بەبێ (بازاڕی لایك) ناتوانرێت
پێشبینی داهاتووی كۆمەڵگای بەركار بکرێت. لە بەرانبەردا كۆمەڵگای
ــار و ــانەوەی دەم ــی پووك ــوبێكت بە نەخۆش ــاتووی س ــار داه بەرك

نیگەرانییەكانی سەردەم دەسپێرێت.
ئەوەی جێگەی پرسیاری سوبێكتی دەروونییە پووكانەوەی دەمارە، ئەوەی
ــدەڕیكلامە. ــازاڕ و زێ ــاتووی ب ــیاری ئیگۆی تەكنۆلۆژییە داه پرس
داهــاتووی پووكــانەوەی دەمــار واقیعە، داهــاتووی بــازاڕ و ڕیكلام
واقیعی واقیعە.. ناووكی ڕیكلامی بازاڕ گوزارشت لە ڕووتییەكانی
دەکات، کە لە داهاتووی بازاڕ و زێدەڕیكلامدا بەردەوام خۆی نمایش
دەكاتەوە. ناووكی پووكانەوەی دەماری گوزارشت لە نەخۆشییەكانی
ــازاڕ وێنەی وێنە ــاتووی ب ــات. واتە لەبەرانبەر داه ــوبێكت دەك س
ئامادەیە، لەبەرانبەر نیگەرانییەكانی بوونی سوبێكت پووكانەوەی
دەمار.. یەكەمیان دەركەوتن لە پێناو دەركەوتن دەنوێنێ. دووەمیان
ــچ ــی وێنەی ڕووت هی ــردن. وەك چۆن دەركەوتن ــوونەوەیە لە م نزیكب
كەلێنێك بۆ مانای بازاڕ ناهێلێتەوە، بە هەما شێوە مردنی سوبێكت

هیچ كەلێنێك بۆ مانای ژیان ناهێلێتەوە!
كەواتە لە (نیگەرانی) و (زێدەڕیكلام)ەكانی سەردەمدا (وێنە/ مردن)
پێویستی بە مانا نییە، بەڵكو پێویستی بە زێدەڕۆناكییە، بۆ ئەوەی
جوانتر دەركەون.. پێویستی بە زێدەوەرزش، زێدەئەرێنی، زێدەلایك،
زێدەخۆشەویســتی، زێــدەنەخۆشی، زێــدەپووكانەوە… هتــد. لە ڕێگــای
بەرجەستەكردنی چەمكی مردنەوە دەمەوێ بڵێم لەو هەموو ئەرێنییەی
ڕیكلام، لەو هەموو زۆرەملێیانەدا، بوارێکی کەم بۆ هەڵە و نەخۆشی و
هەڵبژاردنی خراپ… ماوەتەوە! چونكە دنیای سوبێكتی تەكنۆلۆژی دنیای
بازاڕ و ڕیكلام و ڕۆناكییە، دنیای ئەرێنی و لایك… جیایە لە دنیای
سوبێكتی دەروونی، جیایە لە دنیای نکۆڵیکردن و جیاوازی و نەرێنی،
ئەنلایك، تاریكی و گومان… بەڵام ژیان بە هەردوو دنیاوە جوانە،



كەواتە نكۆڵیكردنكــردن لە هەر یەكێكیــان نکۆڵیکــردنە لە بەشێکــی
ــاكی ــار وەك چۆن ڕۆن ــوبێكت! دواج ــازاڕ/ س جەوهەری دانەبڕاوی ب
ناتوانێت سوبێكت بدۆزێتەوە، تاریكیش ناتوانێ بازاڕ نوغرۆ بكات..

چیرۆکی مەحاڵی ئەویدیكە
فەزای مەجـازی هەمـوو ئەو شتـانە لە بـاوەش دەگـرێ، کە ئێمەیـن..
لێرەدا ڕووبەڕووی پرسی فەزای ڕۆناكی و فەزای تاریكی دەبینەوە.
كێشەی فەزای مەجازی لە چیرۆکی ئەویدیكەی جیاوازدایە، كە دەتوانێت
کەسێکی نەرێنی بێت، دەتوانێت (ئەوانیدیكە)ی فرەلایەنە بێت، کە
ــدا ــار) لە تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان ــاوڕێ/ نەی ــی (ه لەلایەن گروپ
ـــوانی تۆڕە ـــا بەمجۆرە دانیشت ـــت.. ئای ـــوێنەرایەتی دەکرێ ن
کۆمەڵایەتییەکــان دەشێ ببنە دادوەر؟! دەشێ ببنە هێــزی هــاوشێوەی
ئەرێ و داكۆكی لە هێزی نەرێ، یان بێزرا و پەراوێزخراو بكەن. ئایا
چــوونە نــاو تۆڕی کۆمەڵــایەتی بە واتــای قبــوڵکردن دێــت، یــان

قبوڵنەكردن… چاودێر و سانسۆر و دادوەری..
لە فەزای مەجازیدا جگە لەوەی لەبەردەم کەسانی تردا ڕووت دەبینەوە
و هەموو شتێك دەڵێین و هەموو شتێك دەبیسین و هەموو زانیارییە
كۆكراوەكـــان دەزانیـــن و بەشێکە لە چێژەکانمـــان و جۆرێـــک لە
دەسەڵاتیشمان بەسەر ئەوانی تردا پێدەبەخشێت.. دەسەڵاتێک کە بە

ئیختیاری ئازادەوە نوێنەرایەتی دەکرێت.
ــە ــی ئەو كەس ــانی دیكەش بەبێ ئەوەی بە ڕوون ــاو كەس دەشێ بچینە ن
ــبووکدا دەدۆزینەوە کە ــێڵفییەک لە فەیس ــاتێک س ــت، واتە ک بزانێ
ــراوە، ئێمە لە ــتەی کەس نەک ــراوە و ئاراس ــووان ک ــتەی هەم ئاراس
دۆخێکداین کە خۆمان لە دیمەنێک دانووساندبێ، وەك ئەوەی لەپشت
دەرگا و لە کونی کلیلەوە سەیر بكەین. بەڵام کەس ناتوانێت کاتێک
لە فەیسبووک یان ئینستاگرام پەیوەندی دەکەم، سەیرم بکات، جگە لە

ساتەوەختی چوونە ناو ئینتیما نەبێ..
كەواتە ئەوەی ســێڵفی دەتــوانێت ســەرنجی ڕابکێشێــت، چــوونە نــاو
ئینتیمایە. ئەوەی دەتوانێت لە سێڵفیدا ئامادەیی هەبێت جگە لە
ــارییە، ــژی جوانک ــزییە، چێ ــژی نێرگ ــراو، چێ ــاری كەڵەكەك زانی
یاریزانییە… وەك چۆن چێژی دەستدرێژیکردن و پەراوێزخستنە.. كەواتە
فەزای مەجـازی وەڵـامێکە بۆ ئەو نیگەرانـی و بۆشـاییەی، کە ئێمەی
فڕێداوەتە ناوییەوە.. ئەوە چیڕۆكی مەحاڵی ئەویدیكەیە، كە لەبەر
تیشكی بەهێزی ڕۆناكی لایكەكان.. ڕاستی، دڵنیایی، چاکبوونەوە
نابینێ!! لەبەر تیشكی بەهێزی ڕۆناكی زانیاری و دەربڕینەکان بە
ڕەوانی دەگەن و خۆشی سێکسی لە ڕووخسارەكاندا دەدرەوشێتەوە. بەڵام
بۆ ئەوەی وێنەی مردن بگرین، وەستاندنی ئەم چێژە دەكەوێتە تەنیشت



سێڵفییەوە، نەک نێو ژیانەوە.
كەواتە چیڕۆكـی مەحـاڵی ئەویـدیكەی جیـاواز، ئەویـدیكەی نەیـار،
ئەنلایك، نەرێ… دەمانخاتە سەر مەیلی ئەوەی كە ناتوانرێت فەزای
مەجازی ڕەت بکرێتەوە، دەمانخاتە سەر مەیلی ئەوەی كە خۆمان لەبیر
ــاتە ــری ئەوەی س ــی ئەوەی كە لەب ــەر مەیل ــاتە س ــن، دەمانخ بکەی

ڕاستەقینەکان بژین، بە دوای چێژدا وێڵ بین..
ڕۆناكی بەبێ تاریكی وەهمە. شاشەی مۆبایلە زیرەکەکان هاوتای ئەو
ئاوەیە کە تێیدا وێنەی نێرگزی ڕەنگدانەوەی هەبووە.. وێنەی وێنە.
بەڵام دوای موچڕكی یەكەمین ئارەزووی سێکسی لەسەر لاپەڕەكانی ئاو
وێنە دەشێوێ، دوای موچڕكی یەكەمین ئارەزووی سێکسی وێنە تێپەڕ

دەبێت..

سنووری ئازادیی ڕادەربڕین
ڕەنگە وێنەی وێنە یاریزانـانە بێـت، ڕەنگە سـەرگەرمی و دەربڕینـی
خۆشی، ساتێکی هاوبەش و ئاڵوگۆڕکردن بێت.. بەڵام وێنەی سێڵفی
هەیە، کە لە تەنیشت کەسێکی مردوو، یان لە تەنیشت کەسێکی لات و
هەژار و بێ ماڵ و حاڵەوە گیراوە.. سێڵفی دەتوانێت ببێتە دروشمی
زۆرێک لە لادانەکانی تاکەکەسی و کۆمەڵایەتی و هەوڵدان بۆ دەربڕینی

ئازار کە لە هەندێک کاتدا وەسفی ناکرێت..
ئەمڕۆ نائومێدی بە شێوەی ئۆنلاین بڵاودەبێتەوە، بەو پێیەش ئازادی
نمایشکردن و سنووری ئازادیی ڕادەربڕین پەیوەندی بە ئازادییەوە
ــوبێكتەوە لەق ــدی بە س ــاوە، وەك چۆن ئیگۆی تەكنۆلۆژی پەیوەن نەم
بـووە.. پەیوەنـدی بە فەزای مەجـازییەوە هەیە.. دواجـار لە فەزای
مەجازیــدا ســنوورێک بۆ نمــایشکردن هەیە، كە پێــی دەوترێــت
زێــدەواقیعی.. هەنــدێجار ئەو ســنوورە دەكەوێتە دەرەوەی ئەوەی کە
دەتوانرێت وەسف بکرێت، هەندێجار دەكەوێتە دوای نەبوونی توانای
حوکمدانەوە.. هەموو ئەوانەش دابڕانی سنووری مەجازییە لە سنووری
مەجازی.. وەك ئەوەی چاوەڕێی هاتنی کەسێک دەکەیت، دەزانیت کەس
نـایەت.. چـوونە نـاو فەیسـبووک و تـویتەر و ئینسـتاگرام و گەڕان
بەدوای لایک و هیوای وشەیەک یان سەرەتای دیالۆگێک.. هەموو ئەوانە
پێماندەڵێت واقیع واقیعی گۆڕیووە بۆ نمایش! بە گوتەی بۆدریار هەر

شتێ نەیەتە نێو نمایش وەك نەبوو وایە..
واقیعی واقیعی سوپەر تاکگەرایی بەرز كردەوە. سوپەر-تاکگەرایی
دووپاتکردنەوەی منێکی ڕەهایە، کە خووی بە بیستنی هیچ شتێکەوە
گرتووە! جگە لە سەراب و ئیگۆی تاقانەیی خۆی.. شتێ ناناسێ.. سوپەر
تاکگەرایی وەك لە كتێبی (من سێڵفی دەگرم، كەواتە من هەم)ی ئێلسا
گوهداردا هاتووە، دیلی وەهمەکانە، گۆشەگیرە، دوور لە ئەویدیكە و



کەسانی تر.. سوپەر تاكگەرایی سێڵفییە وەک ئەوەی کەس لەگەڵمان
نەتـوانێت بیگرێـت! سـێڵفی کـردەوەیەکە گـوزارشت لە تاقـانەیی و

گۆشەگیری دەکات.

عەبدولموتەلیب عەبدوڵڵا
هەولێر
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