
بەکـورتی25: گـوتنی نەگـوتراو….
ـــــوتراو ـــــدەنگییش نەگ بێ

لەخۆدەگرێت.. ئازاد حەمە
گوتنی نەگوتراو to say the unspoken ، کە توخمی بێدەنگی لەخۆدا
مەڵاسدەدات، ئەو گوزارەیەیە، کە جارێ نەبووەتە گوتن، یان لە
قسەکردندا هێشتا گۆنەکراوە و دەرنەبڕدراوە. گوتراوە نەگوتراوەکان
(گۆنەکراوەکان) ئەگەرچی ناڕاستەوخۆ هەست بە گوتنییان دەکرێت،
بەڵــام راســتەوخۆ لە گوتنــدا ئامــادەنیین و نەبــوونەتە بــابەتی
دانپێدانان و جەختکردن. ئەمەو گوتن نەبێت دەستەواژە لەدایکنابێت،
یان بەزیادبوونی نەگوتراوەکان دەستەواژەکان ڕوو لە کەمیی دەنێن.

سـەرەتا دەخـوازین ئەوە بڵێیـن،کە کـاتێک گـوتن دەکەوێتە لێـواری
ـــەر ـــارگرانییبن بۆس ـــت ب ـــان دەشێ ـــوتنەوە، نەگوتراوەک نەگ
ناخمان،زۆرکاتیش هەوڵی خستنەدەرەوەیان دەدەین، لێ فشارەکان هێندە
جۆراوجۆر و قورسن ناتوانن بێنەدەر و ببنە گوتراو. شیاوی هەڵوەستە
لەسـەركردنیشە، دەسـتگرتن بە نەگوتراوەکـانەوە ئـازایەتی دەوێـت.
ــونکە ــوتراوی خۆی. چ ــاوەنی نەگ ــاتوانێت ببێتە خ ــوو کەس ن هەم
ـــبوونی ـــی و وەڕەس ـــووە بێزاری ـــدە زۆر ب گوتن(چەنەبازیی)هێن

دروستکردووە.
ــیین:گوتنی ــەرەوە دەپرس ــانەی لایس ــی ئەو گفتوگۆی ــر تیشک لەژێ
ــوتنی ــوتراو؟ گ ــوتنی گ ــاوازی چییە لە گ ــوتراوthe unsaid جی نەگ
نەگـوتراو ئەو نەگـوتراوانە نیـن، نەسـواو و نادووبـارەن؟ گـوتنی
ــوتنی ــدەنگییەوە؟چۆنیەتی گ ــدایە بە بێ ــوتراو لە پەیوەندیی نەگ
ـــاوشێوەی ـــانی ژن ه ـــەرنجراکێش نییە؟نەگوتراوەک ـــوتراو س نەگ
نەگوتراوەکــانی پیاون؟هەنــدێک شــت بــاشتر نییە هەر بەنەگــوتراوی
ــی و ــارگرانیی دەروون ــان ب ــاکەی؟ نەگوتراوەک ــا ت بمێنێتەوە؟ ج
هەستییمان بۆدروستناکەن؟ئەو شتە چییە،کە شتێک دەکاتە نەگوتراو؟

گــوتنی نەگــوتراو Dire le non-dit چییە؟ گــوتنێکە هێشتــا لەرووی
زمانەوانییەوە پێکنەهاتووە؛ نەبووەتە گوتن، ئەو قسەیەیە نەکراوە.
ماویەتی بگاتە قۆناغی بینیین و بیستن؛ یان لەدەرەوەی دیار و
ڕووندایە. هاوکات سەرەتای نەگوتراو ئەوەیە،کە کاتێک باس لە شتێک
دەکەین،کە بە شێوەیەکی ناڕاستەوخۆ ئاماژەی پێکراوە،بەڵام بە وشە

نەخراوەتەڕوو.
ــا ــوتراو سان ــوتنی نەگ ــاداربین، گ ــوێنەی ئێمە ئاگ ــا ئەو ش ت
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نییە؛گوتنیشی هەل و مەرجی دەوێت. زۆرجاریش دۆز گوتنی نەگوتراو
دەســـەپێنێت. بۆنموونە””هەســـتی دەرنەبڕدراو، چـــاوەڕوانییە
فەرامۆشکراوەکان، یان ناکۆکییە شاراوەکان دەتوانن وشەی نەگوتراو

دروست بکەن””.
بەواتایەکی دیکە،نەگوتراوەکان یاخود دەرنەبڕدراوەکان، لێرە یان
لەوێ بەرۆکیــانگرتووین و بــووشنەتە دەردەســەری و مــایەی چەشتنــی
ئازار. بۆیە بەردەوام ناحاڵیبوون یان دڵەڕاوکێ و دڵشکاویەک لە
پشت نەدرکانی گوتنەوەیە. ئەمەش ئەوە پشتڕاستدەکاتەوە،کە نەگوتراو
پێماندەڵێت دەسەڵاتنەبوونێک لە هەمبەر نەگوتنی شتێک، کە دەبوو

بگوترایە بوونی هەیە.
وێڕایئەوە، گەلێکجار نەگوتراوەکان بەرهەمی دروستنەبوونی دەرفەتن
بۆ گوتن، لە دۆخێکی وەهادا کە کاتێکی زۆر بەسەر نەگوتراوەکاندا
تێدەپەرێت ئیدی گوتنیشیان هێندە بەهادارنابێت. ئەمە بۆ خانمان
بەوجۆرە نییە.چــونکە نەگوتراوەکــانی ژن کەمتــرە لە چــاو پیــاو.
پێشــدەچێت بەپێــی کولتورەکــان نەگوتراوەکــانی ژن هەمــان فۆرمــی

زمانەوانی نەگوتراوەکانی پیاوی نەبێت.
هەرکە نەگوتراوەکان بوونە گوتراو دەشێت ئەم نەگوتراوانە پۆلێک
ــێک ــانی کەس ــبردن بە نەگوتراوەک ــام پەی نیگەرانییشمانبۆبێنن،بەڵ
مەرجنییە لە شــوێنی خۆیــدا بێــت.ڕەنگە نەگوتراوەکــانی بێمانــا و
پــووچبن و هەرگیزیــش ڕامــان نەچڵەکێنــن. لەبەرئەوە هێــزی حاشــا
ــتمان بە ــاشکرادەبێت، کە پێویس ــوتراو ئەو دەمە ئ ــری نەگ هەڵنەگ

ئاشنابوونە بە ناواخنی نەگوتراوەکان(نەنووسراوەکان) .
ـــی ـــابن بۆ زۆر شت ـــوانن هێم ـــان دەت ـــامە نەگوتراوەک پەی
درکپێنەکراو،وەکیتر ئاشنابوون یان دانپێدانان بە نەگوتراوەکان
ــان ــانی نەگوتراوەک ــەر پاشخ ــایە.ئەوەش لەس ــان تی ئازاربەخشیشی
وەســتاوە.هەندێک لە نەگوتراوەکــان هەڵقوڵــاوی مەینەتــی ژیــان و
دەردێکی کوشندەی ئەوینداریی یان رووداوێکی ڕۆحیی ناپەسەندن بۆیە

گوتنییان برین دروستدەکات و هەڵگرتنیشیان هەر ئازاربەخشە.
ــاردنەوە، ــاغی ش ــوتراو لە قۆن ــوتنی نەگ ــن: گ ــهرهنجام دەڵێێ س
بێدەنگبووندایە. گوتنێکە ئاشکرانەبووە، ڕەنگە هۆکار زۆربن،کە
گــوتنێک نەبــووەتە گــوتراو؛ تــرس لە گــوتن، مەیــل بۆ نەگــوتن و
بەنهێنیکردنی گوتن و…تاد. لەڕێگای هەندێک کردار، رەفتار و زمانی
جەستە و تۆنی دەنگەوە دەکرێت درکبەوەبکەین،کە هەندێک شت هەیە لەو
گفتوگۆیەدا هێشت نەگوتراوە.زۆرجاریش ڕێگای جۆراوجۆر دەگیرێتەبەر
تا نەگوتراو گۆکرێت، وەک: گۆڕینی بابەت، دۆزینەوەی سەرەباسیتر
بۆگوتن، لادان لەوەی قسەی تیادەکرێت…. .واتە هەندێک نەگوتراو بە

ئەنقەست کراوەتە نەگوتراو.



بۆ تیشک خستنە سەر هۆکارەکانی نەگوتنی گوتراوەکان لێرەدا هەر
هێندە دەڵێێن، کە ترسی کەسەکە لە گوتنی ئەوەی دەخوازێت بیڵێت،
هەست بەشەرمەزارییکردن لەئاست ئەوەی نیازخوازە بیڵێت و نایڵێت،
ئەوەش کە لەناخەوە پەستە و ناخوازێت بێتەگۆ. سەرباریئەوە، لەکاتی
هەڵچووندا ئەوەی، کە دەبوو بگوترێت جارێ نەگوتراوە و زۆرجاریش
گــوتنی نەگــوتراو دەچێتە خــانەی نەگــوتنی شتە هەســتیارەکانەوە؛

هەستیار بەمانای سیاسیی، کولتووریی و کۆمەڵایەتیی.
ڤیتگنشتاین پێیوابوو”زمان سنووری هەیە و هەندێک لایەنی ئەزموون،
بە تایبەتی ئەوانەی پەیوەندییان بە مانا و بەها و ڕەچاوکردنی
ــــانەوە ــــاتوانرێت بە تەواوی لە ڕێگەی زم ڕووشتییەوە هەیە، ن
دەرببڕدرێــن””. ئەمە خــانەی نەگوتراوەکــان پێکــدێنێت. هەروەهــا
درککردن بە پەیامە نەگوتراوەکان هاوکارماندەبن زۆر قسەنەکەین،
ــێک ــاتێک کەس ــونێکی زۆر، ک ــوونە دوای ونب ــیین. بۆنم زۆر نەپرس
لێماندەپرســێت: هەمــوو شتێــک بــاشە؟ئەو پرســیارە دەچێتە خــانەی
نەگوتراوەوە. لەپشت ئەو پرسیارەوە زۆرێک گوتن هەن، کە هێشتا

نەبوونەتە گوتراو.
دوا گوتنمان لەبارەی گوتنی نەگوتراوەوە تایبەتە بە بێدەنگییەوە،
ئەمەش بەهۆکـــاری ئەوەی نەگـــوتراو بێـــدەنگییش لەخۆدەگرێـــت.
ئەڵبەتە”نهێنــی خێزانیــی یــان بــرینە ساڕێژنەبووەکــان دەتــوانن
سەرچاوەی پرسە نەگوتراوەکان بن”. گومانی ناوێت، کە گوتن هێزی
هەیە بەس هەمیشە نا، گەر هەمیشە پەیڤ وزەداربێت بێدەنگی شادەماری
نەگوتراوەکـان پێکنـاهێنێت. راسـتە بێـدەنگی بێلایەن نییە، بەڵـام
دەشتوانێت هەڵوێست، توڕەبوونێک بێت. وەکیتر”هەندێک جار، قورسترین
بارگرانی کە هەڵیدەگرین، قورسایی قسەکانمان نییە، بەڵکو بێدەنگی

ئەوانەیە کە هەرگیز قسە ناکەین”.
سەرباریئەوە، کاتێک گۆنەکراو پەلدەهاوێت بەرەو بێدەنگیەکی بکوژ
ــک لە ئێمە ــوتراو. ڕەنگە زۆرێ ــوتراو بە گ ــی نەگ ــتەمە گۆڕین ئەس
پێیبـاشبێت، کە هەنـدێک شـت بـاشترە نەگوترێت.بەڵـام تـاکەی؟ گەر
نەگوتراو باشتربێت لە گوتراو ئەوا تێکڕای نەگوتراوەکان هۆکار و
ــدەنگیی ــدەنگییەکانمانن. ئەو دەمەش،کە بێ ــەرەکی بێ ــاڵنەری س پ
دەشکێرنێــت نەگوتراوەکــان ئــاوادەبن. لەبەرئەوەی نەگوتراوەکــان،
بەشێک لە ڕاستییەکان لەناخی خۆیاندا حەشاردەدەن بۆیە رۆژێکدێت

نەگوتراوەکان بەدەنگی بەرز بگوترێن.

ئازاد حەمە
پرۆفیسۆر لە فەلسەفە لە زانکۆی سلێمانی


