
سایکۆلۆژیــای مێگەل.. وەرگێڕان
و ئــامەدەکردنی لە عەرەبییەوە:

گۆران عەبدوڵڵا
زۆرترین شتێک کە مێگەل ڕقی لێیەتی ئەو مرۆڤەیە کە بە شێوەیەکی
جیاوازتر لەوان بیر دەکاتەوە. لە ڕاستیدا ئەوان ڕقیان لە ڕایەکەی
نییە، ئەوەندەی ڕقیان لەو جوورئەتەیە کە ئەم تاکە هەیەتی، لەوەی

بیردەکاتەوە جیاوازبێت لەوانی تر.
بەم وشانە شۆپنهاور ڕاستەوخۆ دەمانخاتە بەردەم یەکێک لە قووڵترین
کێشە مرۆییەکان، ئەویش ئەوەیە کە “ئازادی بیرکردنەوە” ڕووبەڕووی
ڕەتکردنەوە نابێتەوە لەبەر ئەوەی هەڵەیە یان نەگونجاوە، بەڵکو
لەبەر ئەوەی خیانەتێکی رانەگەیەندراوە دژ بەو سیستەمە شاردراوەی
کە پەیوەندییە مرۆیییەکان ڕێک دەخات، واتە دەسەڵاتی کۆمەڵگە.
مێگەل دژایەتی ڕاستی ناکات لە ناخیدا، چونکە ڕاستی تووڕەی ناکات
تا ئەو کاتەی کەسێک جوورئەتی نەکردبێت خاوەندارێتی لێبکات. بەڵکو
تووڕە دەبێت کاتێک تاکێک بوێریدەکات جیاوازێکان دەربخات یان ئەو

هاوئاوازییە ساختەکارییە بشکێنێت کە یەکیاندەخات.
بۆ ئەوەی بڵێیت “من بە چاوی خۆم دەبینم، نەک بە چاوەکانتان.” ئەم
نیوەدێڕە ڕێگایەکی فراوان لەبەردەمماندا دەکاتەوە لە فەلسەفە و

دەروونناسی و مێژوو و کۆمەڵناسیدا.
با یەکەم جار لە واتا فەلسەفییەکەی بڕوانین؛

ئەوەی شۆپنهــاور – Arthur Schopenhauer دەیڵێــت دەنگــدانەوەیەکی
قووڵە بۆ ئەوەی سوقرات دوو هەزار ساڵ پێشتر نووسیویەتی، کاتێک
ڕەتیکـردەوە بێـدەنگی هەڵبژێرێـت سـەبارەت بەو پرسـیارانەی کە لە
ــۆز ــواردەوە بۆ ئەوەی دڵس ــرەکەی خ ــوروژێنێت، ژەه کۆمەڵگە دەی

بمێنێتەوە بۆ بیرکردنەوەی جیاواز.
سـوقرات نەکـوژرا لەبەر ئەوەی هەڵەی کردبـوو، بەڵکـو لەبەر ئەوەی
جوورئەتی بیرکردنەوەی “دژە باوی” هەبوو، لەبەر ئەوەی بەبوونی خۆی
شەق و شڕی “دڵنیایی درۆینەی” شارەکەی ئاشکراکرد. ئاوا تێدەگەین
ئەوەی مێگەل ڕقی لێیەتی بیرۆکەکە نییە، بەڵکو بوونی “راستییە” لای
تاکێك. لەم چوارچێوەیەشدا نیتچەمان بیردەکەوێتەوە، ئەوەی مرۆڤی

ئازادی بە “ڕۆحی ئازاد” ناودەبرد.
ئەو تاکەی سەر بە مێگەل نییە ئەوەیە کە بە تەنها لە چۆڵەوانیدا
دەڕوات. لە کتێبەکەیدا “ئەودیوی خێر و شەڕ”، نیچە دەیسەلمێنێت کە
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چۆن گەورەتریـن تـاوان لەبەرچـاوی مێگەل، کـوشتن و خیـانەت نییە،
بەڵکو جوورئەتی بیرکردنەوەیە لە دەرەوەی ئاکاری باو، چونکە ئەمە

مەترسی دەخاتە سەر بنەما هاوبەشەکانی پێکەوە ژیانیان!
ــتی بە ــو پێویس ــتی-حەقیەت” نییە، بەڵک ــتی بە “ڕاس مێگەل پێویس
“یەکگرەنگی”، پێویستی بەو ئارامیەیە کە لە گوتنی “هەموومان بیر

لە هەمانشت دەکەینەوە” سەرچاودەگرێت.
لێرەوە دەتوانین رەگی باسەکە بەرینەوە لای کۆمەڵناسی. “ئێمیل
دۆرکایم” Émile Durkheim کاتێک سەبارەت بە هۆشیاری کۆمەڵایەتی
دەستی دایەنووسین، بینیویەتی کە “کۆمەڵگە بنەمایەک لە بەها و
باوەڕەکان بۆ خۆی دروست دەکات و هەرکەسێک لەو بنەمایە دەربچێت
دەبێتە نامۆ، نەک بە واتایەکی نەخۆشانە بەڵکو بە واتای-هەبوون “

کۆمەڵگە بۆ پاراستنی یەکگرتوویی و یەکڕەنگی خۆی، شوێن بۆ “کەسی
نامۆ” بە هزری ئەو کۆمەڵگایە ناکاتەوە . لێرەوە تێدەگەین بۆچی
بیرمەندی جیاواز وەک مەترسی دەبینرێت تەنانەت ئەگەر ڕاستگۆش بێت.
“نامۆیی” ئەو وێنە یەکگرتووییە دەشکێنێت کە مێگەل پیرۆزی دەکات.
بەڵام چی سەبارەت بە دەروونناسی فرۆید؟ کاتێک باسی میکانیزمی
فڕێدان یان بەرەنگاربوونەوەی دەکرد، ئاماژەی بەوە کرد، ئەوەی کە
ــی ــدانەوەی ئەوەیە کە ترس ــا ڕەنگ ــی دیکەیە، تەنه ــان لە کەس ڕقم

رووبەڕوبونەوەمان هەیە لەگەڵ ئەو کەسە!
لێرە بە وردی گرنگی قسەکەی شۆپنهاور دەردەکەوێت، ئەویش ئەوەیە کە
ــێک ــی لەوەیە کە کەس ــو رق ــرۆکەکە نییە، بەڵک ــی لە بی مێگەل ڕق
بیـریبهێنێتەوە دەکرێـت لەدەرەوەی حەسـارەکەی ئەوان بیرکـردنەوەی
“جیاواز” هەبێت. ئەوان توانای بینینی کەموکوڕیەکانی خۆیان نیە لە
ئـاوێنەدا، بۆیە لە بـری رووبەڕوبـونەوەی کەموکوڕیەکانیـان دەچـن

“ئاوێنەکە” دەشکێنن!
نموونەی زیندوش لەوبارەوە گالیلۆ دادگای نەکرا بە هۆکاری ئەوەی
هاوکێشە ماتماتیکێکەی کێشەی هەیە، بەڵکو لەبەر ئەوەی بوێری ئەوەی

کرد بڵێ زەوی چەقی گەردوون نییە.
جوردانۆ برونۆ Giordano Bruno سوتێنرا چوونکە بێدەنگی هەڵنەبژارد
لەوەی کە گەردوون بێکۆتاییە، ئەم وتنەی ئەو پایەکانی مەسیحیەتی
-Martin Luther -خسـتە ژێـر پرسـیارەوە. رقیـان لە مـارتن لـوثەر
نەبووەوە بە هۆکاری ریفۆرمەکانی بەڵکو بە هۆکاری ئەو بوێرییەی
بوو کە بۆچوونەکانی خۆی بە دەرگای کڵێسا هەڵواسی. بوونی “بوێری”

یەکە تاوانە نەوەک حەقیقەتبێژی!
ئەگەر روومان وەربگێڕین بەرەو ئەدەب دەبینین:-

دۆستۆیەفســــکی- Fyodor Dostoevsky- لە ڕۆمــــانی “برایــــانی
کارامازۆڤ”دا وادەکات “ئیڤانە” ڕووبەڕووی کڵێسا بووەستێتەوە، نەک



لە ڕێگەی درۆپێکردنەوە بەڵکو لە ڕێگەی “پرسیارکردن” لە ئازادی.
کڵێسا لە ڕۆمانەکەدا لە لەدەستدانی ڕاستی ناترسێت بەڵکو لەوە

دەترسێت کە خەڵک ئازادانە عەقڵیان بەکاربهێنن.
ئەوەی شۆپنهاوەر دەیڵێت ڕستەیەکی ساکار نییە، بەڵکو کلیلێکە بۆ
تێگەیشتن لە بوونی مرۆڤایەتی. مێگەل ڕقی لە جیاوازیە نەک لەبەر
ئەوەی هەڵەیە، بەڵکو لەبەر ئەوەیە ئەو بێهیزی و گوێڕایەڵییەی کە

تێیدایە ئاشکرا دەبێت.
بیرکردنەوەی جیاواز ڕاگەیاندنێکە کە بوون بە بەشێک لەکۆمەڵگە
“چارەنووسی نەگۆڕ” نییە و تاک دەتوانێت بە تەنها لەسەر پێی خۆی

بوەستێت و جیهان بە چاوی سەربەخۆوە ببینێت.
ئەگەر لە لایەکی ترەوە لە قسەکانی شۆپنهاوەر بڕوانین، دەردەکەوێت
کە نـاوەڕۆکەکەی هەر ئەوەیە کە “کـارڵ مـارکس” دواتـر پێـی گـوت
“نامۆبوون”. کاتێک تاک لە ناو کۆمەڵگەدا خۆی بە نامۆ دەبینێت،
ــتی و نە ــاتەوە لە مێگەل نە ڕاس ــای دەک ــت کە ئەوەی جی دەردەکەوێ
خەیاڵە، بەڵکو مەودایە لە نێوان خودی ئازاد وسەرخانی کۆمەڵایەتی.
مارکس باسی نامۆبوونی کرێکاری کرد کاتێک کاڵایەک بەرهەم دێنێت
هەسـت بە بـوونی ناکـات لەخۆیـدا. بەڵـام دەتـوانین ئەم چەمکە بە

شێوەیەکی فراوانتر بخوێنینەوە؛
هەرکەسێک “دژە باو” بیربکاتەوە، ژیانێکی نامۆییانە دەژێت، چونکە
ئەوەی ئەم دەیبینێت ئەوانی تر نایبینن، بۆیە هەست بە غەریبییەکی

قوڵدەکات تەنانەت ئەگەر لە دڵی شارەکەیشیدابێت.
مێگەل ڕقی لە جیاوازیە چونکە هۆکار بۆ ئەو نامۆبوونە ئاشکرا
دەکات، بیریان دەخاتەوە کە “کۆمەڵایەتی” بوونیان ئازادی نییە
بەڵکـو “گرێبەسـتێکی” ئایـدۆلۆژیە. ئەمەش دەمانبـاتەوە لای فـوکۆ-
Michel Foucault- ئەو تێبینی ئەوەی کردووە کە “دەسەڵات” هەمیشە
لە دەسـتی فەرمـانڕەوا یـان دەوڵەتـدا نییە، بەڵکـو لە پێکهـاتەی
کۆمەڵگەکەی خۆیدا دابەش کراوە. دەسەڵاتی کۆمەڵگە، دەسەڵاتی مێگەل
لەوانەیە لەزۆر حاڵەتـدا “سـتەمکارتر” بێـت لە دەسـەڵاتی زۆردار.
زۆردار یان ڕووبەڕوودەکرێت یان دەکوژرێت، بەڵام مێگەل نابینرێت و
بەردەســتنییە لە فۆرمێکــی دیــاریکراودا، وەکــو خێــوێک لە ســێتی
ئایدیۆلۆژیا، ئاکار، بیرکردنەوە بە شلی و بە توندی لە هەموو

شوێنێکە؛ لە قوتابخانە، شەقام، قاوەخانە و شوێنی کار.
کاتێک جیاواز بیر دەکەیتەوە، دەبینیت کە تەنها ڕووبەڕووی یەک ڕوو
نابیتەوە، بەڵکو سەد ڕوو. لە ڕووتدا پێدەکەنن و لە ناخەوە شتێکی
ترن. ئەم دەسەڵاتە نەبینراوە وا دەکات کە بیرکردنەوەی جیاواز
کارێکی مەترسیدار بێت، چونکە یاخیبوون نییە لە دژی تاک یان
دامەزراوە، بەڵکو لە دژی تۆڕێکی ئاڵۆزی چاو و عەقڵ کە چاودێرن



بەسەرتەوەو هەناسەکانت دەژمێرن.
John Stuart -لێرەوە دەتوانین تێبگەین لەوەی جۆن ستیوارت میل
Mill- کە لە کتێـــبی “ســـەبارەت بە ئـــازادی- On Liberty”دا

نووسیویەتی:
“گەورەترین هەڕەشە بۆ ئازادی زۆرداری دەوڵەت نییە بەڵکو زۆرداری

ڕای گشتییە”
میــل جیــاوازی دەکــات لە نێــوان “ئــازادی قســەکردن” و “ئــازادی
بیرکردنەوە” یەکەمیان لەوانەیە پێت بدرێت، بەڵام دووەمیان تەنها

ئەویان مرۆڤ بنیات دەنێتەوە!
بەڵام مێگەل بەرگەی ئازادی بیرکردنەوە ناگرێت چونکە دەزانێت
بیرۆکەی ئازاد توشبوونێکی بەهێزتری هەیە لە هەموو ڤایرۆسەکان.
گومان لە دڵدا دەچێنێت، ئەمەش ڕوون دەکاتەوە کە بیرمەندی جیاواز
جارێک سزا دەدرێت نەک بە کوشتن بەڵکو بە دابڕان و بێدەنگی، چونکە

مێگەل دەترسێت توشبوونی جوورئەت بڵاو ببێتەوە.
ڕاســتی ئەوەیە کە ئەم شەڕە لە نێــوان تــاک و کۆمەڵگە نــوێ نییە.
ئەگەر بگەڕێینەوە بۆ ئەفســانە کۆنەکــان، پڕۆمیســیوس دەبینیــن کە
ــزادرا نەک لەبەر ئەوەی هەڵەی ــی س ــان، کەچ ــاگری دزی بۆ مرۆڤەک ئ
کردبوو، بەڵکو لەبەر ئەوەی جوورئەتی کرد پیرۆزییەکانی خوداوەند

بشکێنێت.
ئاگر لێرە هێمای بیرکردنەوەی ئازادە، جوورئەتی دزینیشی ئەوەیە کە
مێگەل ڕقی لێیەتی. هەموو پاڵەوانێکی تراژیدی لە مێژوودا هەمان

چارەنووس رووبەڕوی دەبێتەوە؛
“ئۆدیپ” کە ویستی ڕاستی بزانێت چاوەکانی لەدەستدا، مەسیح کە لە
ــالیلێۆ کە ــدرا، گ ــدەدا لە خاچ ــای کۆمەڵگە رێنوێنی دەرەوەی یاس
جوورئەتی کرد ئەستێرەکان بە جۆرێک ببینێت جیا لەوەی پێی گوتراوە،

کڵێسا رایکێشایە بەردەم دادگاکانی لێکۆڵینەوە.
کاتێک ئەم زنجیرە نموونانە دەخوێنینەوە، تێدەگەین کە هەموو مێژوو
تەنهــا مەیــدانی شەڕە لە نێــوان “مێگەل” و “کەســی جیــاواز”مێگەل
جێگیری دەوێت، ئارامی دەوێت، دەیەوێت لە دڵنیاییەکی یەکڕەنگدا
بخەوێت. کەسی جیاواز لە پڕۆسەی گەڕان بە دوای ڕاستیدا “جورئەتی
بیرکردنەوەی جیاواز” دروست دەکات، تەنانەت ئەگەر ئەم گەڕان و
جــورئەتە ســەختیش بێــت، بۆیە ئەم تــاکە و ئەم کۆمەڵگەیە بەر یەك

دەکەون.
ــیوویەتی “کۆمەڵ ــارد- Søren Kierkegaard- نووس لەبەر ئەمە کیرکگ
درۆیە”، چونکە بینیویەتی مێگەل هەرچەندە بانگەشەی ڕاستی بکات،
ــدەدات، لە ــایی” پێ ــادات جگە لەو ڕادەیەی کە “دڵنی ــی بۆ ن هەوڵ
کاتێکدا هەوڵدەری ڕاستی لە پێناوی جێکەوتەکردنی راستیدا ئاسایش و



ئارامی خۆیدەخاتە مەترسییەوە.
کــاتێک لە تێڕوانینــی دەروونناســێکەوە لێکــدانەوەی بۆ دەکەیــن،
دەبینین ڕقی مێگەل لە جیاوازی تەنها ڕەنگدانەوەی میکانیزمەکانی
گـوێڕایەڵی و ڕازیبـوونە کە مرۆڤەکـان لە قووڵـایی خۆیانـدا ڕێـک

دەخات.
بـا تـاقیکردنەوە نـاودارەکەی سـۆلۆمۆن ئـاش – Solomon Asch – لە
پەنجاکانی سەدەی بیستەم بەبیر بهێنینەوە، لەم تاقیکردنەوەیەدا؛
نیشانیــدا چۆن خەڵــك خۆیــان لەگەڵ بۆچــوونی زۆرینەدا دەگــونجێن،
تەنـــانەت کـــاتێک بە ڕۆشنـــی دەزانێـــت هەڵەیە. لەوێ داوا لە
بەشداربووان کراوە کە درێژی هێڵەکان بگونجێنن، بەڵام زۆرینەی
“گرووپەکە” (لە ڕاستیدا بەشێک بوون لە پلانەکە) بە مەبەست وەڵامی
ـــاو لە ـــی بەرچ ـــرد کە ڕێژەیەک ـــان دایەوە، ئەمەش وایک هەڵەی
بەشداربووانی ڕاستەقینە لەگەڵیدا بگونجێن و وەڵامی هەڵە بدەنەوە

سەرەڕای ئەوەی دەیانزانی کە هەڵەیە!
لێرەدا لەقووڵایی شۆپنهاور تێدەگەین: ڕاستی دوژمن نییە، بەڵکو
،- Milgram -تەنهــا جــوورئەتەکەیە. لە تــاقیکردنەوەی میلگرامــدا
ـــانی ـــرامەوە- Stanley Milgram- لە ساڵ ـــتانلی میلگ لەلایەن س
شەستەکاندا ئەنجامدرا، لێکۆڵینەوەی لە ئامادەیی تاکەکان کرد بۆ
گوێڕایەڵی کەسایەتییە دەسەڵاتدارەکان، تەنانەت کاتێک ڕێنمایی
دەکـران بۆ ئەنجامـدانی کـارێک کە لەگەڵ ویژدانـی کەسـی خۆیانـدا

ناکۆکە.
تاقیکردنەوەکە “مامۆستا” (بەشداربوو) و “فێرخواز” (بەشداربووی
ــامی هەڵەوە ــوایە بەهۆی وەڵ ــدابوو کە گ ــادار لە پلانەکە)ی تێ ئاگ

تەزووی کارەبای لێدەدرێت.
سەرەڕای ناڕەزایەتی فێرخوازەکە و کاردانەوەی ناڕەحەتی زیاتر،
ــوون لە ــداربووان بەردەوام ب ــەرسوڕهێنەری بەرزی بەش ــی س ڕێژەیەک
ــتێکی ــانەت لە ئاس ــا، تەن ــدانی تەزووی کارەب ــوەبردنی لێ بەڕێ
مەترسیداریشدا. نەک لەبەر ئەوەی خراپ بوون، بەڵکو لەبەر ئەوەی

جوورئەتیان نەبوو بۆ خۆیان بیر بکەنەوە!
گوێڕایەڵی لای مێگەل لە ویژدان بەهێزترە تا کاتێک ویژدان لەسەر
مێگەل دابەش کراوە. ئاوا ڕوون دەبێتەوە کە مێگەل ڕقی لە بیرۆکەی
نوێ نییە لەبەر ئەوەی بەهەڵەی دەزانێت، بەڵکو ترسی لەوە هەیە کە
بیـرۆکە نـوێیەکە مەترسـی بخـاتە سـەر پێکهـاتە دەروونییەکەی کە
یەکگرتووییان دەپارێزێت: ڕازیبوون، گوێڕایەڵی، کۆك بوون لەسەر

بێدەنگی.
کەواتە؛ کاتێک تاکێک دێتە دەرەوەو و دەڵێت:-

“ ئیتــر مــن بە چــاوی خۆم دەبینــم”، ڕووبەڕووی نــاڕەزایەتییەکی



عەقڵانی نابێتەوە، بەڵکو زیاترلە بەرگری دەچێت. کۆمەڵگە هێرشی بۆ
دەکات، هەروەکوو ئەوەی لاشە کاتێک بەرگری لەخۆیدەکات کە ڤایرۆسێکی

نامۆ لێیدەدات.
کۆمەڵناسی ئەمە وەسف دەکات وەک “میکانیزمی داماڵین” تاکەکە دەیان
ناو و ناتۆرەیان لێدەنرێت: شێت، لادەر، خائین، تاکو خەڵک بە
ئـارامییەوە بگەڕێنەوە بۆ دڵنیاییەکانیـان. دامـاڵینی “ئەوی تـری

جیاواز” ئەو ڕێگایەیە کە مێگەل خۆی پێ دەپارێزێت.
ئەم میکانیزمانە لە سنووری تاقیکردنەوە یان تیۆرێکان ناوەستن،
بەڵکو دەتوانرێت لە دیمەنە ڕۆژانەکانی مێژوودا ببینرێن. بڕوانە
چۆن مامەڵەیان لەگەڵ ڤان گۆخ – Vincent van Gogh -کرد، وێنەکێشی
خەڵوەتگری گەورە. ئەوەی ئەوانی تر نەیاندەبینی ئەو لە ڕەنگ و
ســـێبەرەکاندا دەیـــبینی، بۆیە وەک شێتێـــک وێنەی کێشـــا و وەک
نەفرەتلێکراوێـک ژیـا، لە ئێسـتاشدا تابلۆکـانی بە ملیۆنـان دۆلار
دەفرۆشرێن. مێگەل ڕقی لە تابلۆکانی نەبوو لەبەر ئەوەی خراپ بوون،
بەڵکـو ڕقـی لەو دوو چـاوە جیـاوازەی بـوو کە جیهانیـان بەو جۆرە

دەبینی کە ئەوانی تر جورئەتی ئەوبینینەی ئەویان نەبوو.
هەمان دیاردە لە کۆمەڵگە سیاسییەکاندا دەبینین. کاتێک “نێلسۆن
ماندێلا” دژی سیستەمی رەگەز پەرستی هاتە مەیدان، بە بیرمەند یان
چاکسازکار نەژمێردرا، بەڵکو بە “تیرۆریست” ناسێندرا بۆ سێ دەیە!
ئەمە بەهۆکاری ئەوە نەبوو کە بیرۆکەکەی هەڵە بوو، بەڵکو لەبەر
ئەوەی جوورئەتی کرد لە دەرەوەی “دڵنیایی مێگەلی سپی پێستی باڵاو
ــودی ــوو نەك خ ــاوانەکە ب ــت، ئەمە ت ــرۆکەکەی بڵێ ــت” بی سەردەس
بیرۆکەکانی. دوای ئەوەی پێکهاتەکە گۆڕا، هەمان کەسی جیاواز بووە

پاڵەوانی نیشتیمانی.
مێژوو سەلماندوویەتی کە مێگەل ڕقی لە کەسی جیاواز نییە بۆ خۆی،
بەڵکو لەبەر ئەوەی مەترسی دەخاتە سەر پێکهاتەی گوێڕایەڵی. ئەگەر
پێکهاتەکە بگۆڕدرێت، کەسی جیاواز دەبێتە هێماو سیمبول و ئاماژە.

ــاک لەبەردەم دوو ــانە ت ــی و کۆمەڵایەتی ــانیزمە دەروون ئەم میک
هەڵبژاردەدا دادەنێن کە سێیەمیان نییە: یان توانەوە لەناو مێگەل

و بێخەمبوون، یان بە تەنها بمێنێتەوە و ڕاستی بدۆزێتەوە
. بۆیە ئەلبێرت کامۆ- Albert Camus- گوتویەتی (ئازادی واتای نییە
ئەگەر مەترسی تەنیایی لەخۆ نەگرێت، چونکە مێگەل ئازادیت ناداتێ،
ــادەت دەداتێ لە بەرامبەر ئەوەی واز لە ــنامەیەکی ئام ــو ناس بەڵک

جوورئەتی بیرکردنەوە بهێنیت.)
کاتێک ئەوەی شۆپنهاور گوتوویەتی لە ڕووناکی بیرۆکەکانی ئانتۆنیۆ
گــرامشییەوە- Antonio Gramsci – تەماشــای دەکەیــن، دەبینیــن ئەو
جیاوازییەی کە مێگەل ڕقی لێیەتی تەنها تاکێکی دابڕاو نییە، بەڵکو



ئەوەیە کە دەتـوانین پێـی بڵێیـن “ڕۆشنـبیری ئۆرگـانیک”. گرامشـی
جیاوازی کردووە لە نێوان ڕۆشنبیری تەقلیدی کە لە باڵەخانەیەکی
بەرزدا دەژێت و ڕۆشنبیری ئۆرگانیک کە تێکەڵە بە کێشە و خەباتی

کۆمەڵگەکەی و جوورئەتی بزواندنی دۆخەکەی هەیە.
ئەم ڕۆشنبیرە ئۆرگانیکە لە دیدی مێگەلەوە خائینە، چونکە کێشە
بنەڕەتیەکـانی کۆمەڵگە ئاشکرادەکـات، ئەو کێشـانەی بەلای مێگەلەوە
ســرووشتییە کە لەڕاســتیدا بیناســازییەکی مێژووییــی شەق و شڕە کە
دەتوانرێت بڕووخێنرێت. مێگەل لە بیرۆکە بچووکەکان ناترسێت، بەڵکو

لەو بیرۆکانە دەترسێت کە لە جەستەی ڕاستیدا جووڵە دەکەن.
بۆیە کارڵ مارکس ڕووبەڕووی ڕقێکی بێسنوور بووەوە، نەک تەنها
لەبەر ئەوەی دەربـارەی سـەرمایە نووسـیویەتی، بەڵکـو لەبەر ئەوەی
تیۆری بە کردەوەی شۆڕشگێڕانەوە بەستووەتەوە و فەلسەفەی کردووە بە

چەکوش. کاریگەرییەکەی هەتا ئەمڕۆ بەردەوامەو بەردەوام دەبێت.
مێگەل، بورژوازی بێت یان بیوروکراسی، توانای قبوڵکردنی مارکسیان
نییە کە بیر و ژیانی پێکەوە بەستۆتەوە، چونکە بنەماکانی یاسایی

گوێڕایەڵی کۆمەڵایەتی دەلەرزێنێت.
دەتوانین ئەو نووسینەی هانا ئارێنت- Hannah Arendt- بهێنینەوە کە
دەربارەی “پوچی خراپە” – the Banality of Evil -نووسیویەتی. ئەو
بینیویەتی کە خراپترین تاوانەکان بە پاڵنەری ڕقی تاکەکەسی ئەنجام

نادرێن، بەڵکو بە پاڵنەری گوێڕایەڵی کۆمەڵگە ئەنجام دەدرێت.
ئایخمان- Adolf Eichmann- کە ڕێکخستنی گواستنەوەی جولەکەکانی بۆ
کامپە نازییەکان کردووە، ئەو دڕندە شەیتانەکە نەبوو، بەڵکو

کارمەندێکی بیروکرات بوو کە گوێڕایەڵی لەیاساکان دەکرد.
مێگەل هەمیشە دڵخۆشە بەو دۆخە، چــوونکە دەتــوانێت خراپەکــاری
ئەنجامبدات بێبیرکردنەوە. بەڵام کاتێک بیرمەندێک پەیدادەبێت و

دەڵێت:
“ خۆت بیـر بکەرەوە”، ئەمە وەک مەترسـی لەسـەر پێکهـاتەیی خۆیـان
دەبینن، بۆیە ئەم کەسە وەک مەترسییەکی خراپتر لە هەر دوژمنێکی

دەرەکی سەیردەکرێت.
لێرەوە تێدەگەین بۆچی لە ئەسینا ڕقیان لە سوقرات بوو، لە کاتێکدا
نە سوپــای هەبــوو نە سامــان، بەڵــام گەنجەکــانی بۆ پرســیارکردن
هانـدەدا. مێگەل لەو کەسـانە خۆشنـابێت کە خەڵـک فێـری چۆنیەتـی
بیرکـردنەوە دەکەن. چـوونکە ئەوە باشـدەزانن نەخۆشـی فێربـوون لە

هەموو چەکەکانی تر کووشەندەترە.
هەمان شت دەربارەی گالیلێۆ ڕاستە، کاتێک تەلیسکۆپەکەی سوڕاند
بەرەو ئاسمان لە جیاتی دەقەکانی کڵێسا. تەلیسکۆپەکە مەترسیدار
نەبوو، بەڵکو جوورئەتەکە بۆ بەکارهێنانی دژی دڵنیایی کۆمەڵگە



تاوان بوو.
لێرە تراژیدیایەکی ئازارهێنەر دەردەکەوێت، کەسی جیاواز زۆرجار
ژیـانی دادەنـا لە پێنـاوی جـوورئەتەکەی، لە کاتێکـدا مێگەل دوای
مردنی ئینجا دێن بۆ تۆمارکردنی خاوەندارێتی مێگەل بەسەر ئەم

کەسەوە، بەمرۆڤێکی بەرز دەینرخێنن.
سوقرات دوای خواردنەوەی ژەهرەکە بووە “باوکی فەلسەفە”،

جیۆردانۆ برونۆ- Giordano Bruno- دوای سووتاندنەکەی بووە هێمای
ئازادی. مارتین لوثەر کینگ- Martin Luther- دوای کوشتنی بووە
ئایکۆنێک. مێگەل ناتوانێت جیاوازی کەسانی زیندوو قبوڵبکات، بەڵام
پــاش مردنیانیــان کە ترســیان دەڕەوێتەوە بەرز دەیــاننرخێنن، خۆی
دەکات بە میراتگری شەرعی تاکەکان، تا بتوانێ هەیبەت بداتەوە

کۆنتڕۆڵی خۆی.
بەم واتـایە دەتـوانین بڵێیـن مێـژوو تەنهـا مەیـدانێکە کە کەسـە
جیاوازەکـانی دەکـوژێت پاشـان پیرۆزیـان دەکـات. وەک ئەوەی مێگەل
هەمیشە پێویستی بە کوشتنی جیاوازی هەیە بۆ دڵنیایی خۆی، دواتر

بەرز نرخاندنی لە پێناو خۆجوانکردنی خۆیدا.
ئەم تراژیدیایە قسەکەی شۆپنهاور ئازاربەخشتردەکات، نەک تەنها
ئەوەی مێگەل ڕقی لە بوێری فکری هەیە، بەڵکو لە ڕێگەی نکۆڵیکردن و

دوواتر قبوڵکردنی بەڵام پاش بەسەرچوونی کات.
ڕەنگە هەندێک وابیر بکەنەوە کە پاشهاتنی مۆدێرنیزم و هەڵگرتنی
تاکگەرایی لە خۆیدا، مرۆڤی لە کۆتی مێگەل ئازاد کردووە. بەڵام
لەڕاستیدا بابەتەکە لەوە ئاڵۆزترە. ڕاستە مۆدێرنیزم درووشمی خودی
ئازادی بەرزکردەوە، بەڵام ئەم خودە لە بۆشاییدا نەژیا، بەڵکو

ڕووبەڕووی خوداوەندێکی نوێی کردەوە ئەوەش “جەماوەرە”.
گوستاڤ لۆبۆن- Gustave Le Bon- لە کتێبی “سایکۆلۆژیای جەماوەر”
ئاماژەی پێکردووە، ( تاک لەناو کۆمەڵگەدا وەک تاک بیرناکاتەوە،
بەڵکو توانا ڕەخنەییەکانی لەدەست دەدات و دەبێتە گەردیلەیەک لە

ناو شەپۆلێکی کوێر.)
لەم چوارچێوەیەدا کەسی جیاواز لە بەرانبەر مەترسیدا دەمێنێتەوە،
ــا وەک لە ــی کڵێس ــانی لێکۆڵینەوەو پشکنین ــری دادگاک نەک بە شمشێ
سەدەکانی ناوەڕاستدا، بەڵکو بە سزای کۆمەڵگە کە شێوەی دابڕان،

تەریککردنەوە، یان کوشتنی مەعنەویی دەکرێتەسەر.
مۆدێرنیزم مێگەلێکی نوێی دروست کرد، مێگەلێکی زیاتر بڵاوبووەوە.
لە ڕابردوودا جیاوازکار ڕووبەڕووی قەشەیەك یان پاشایەک دەبووەوە،
بەڵـــام ئەمڕۆ ڕووبەڕووی ملیۆنـــان چـــاو دەبێتەوە کە لە پشـــت

شاشەکانەوە چاودێریی دەکەن، ملیۆنان دەنگ پێکڕا هاوار دەکەن.
ڕاگەیاندن، پاشان ئامرازەکانی سۆشیال میدیا، مێگەلێکی جیهانیی



دروست کردووە. مێگەل چیتر ناوخۆیی نەماوەتەوە، بەڵکو جیهانیە.
دەکرێت وشەیەکی رەگەزپەرستی سنووری هەموو کیشوەرەکان ببڕێت.

ڕەنگە مەترسیدارترین شتێک ئەم مۆدێرنیزمە هێنابێتی ئەوەبێت کە
نیچە بە “ئەخلاقـــی کۆیلە” نـــاوی بـــردووە، ئەو ئەخلاقەی زۆرینە

وایلێدەکات ڕقیان لە هەر تاکێک بێت کە بوێری تێپەڕینی هەبێت.
ــــــارە ــــــدا-یان تۆلیت لە کۆمەڵگە ” یەکڕەنگە جاموەریەکان
کۆمەڵایەتیاکاندا” سەرکەوتن کۆدێکە بۆ لێکچوون و جیاوازیش دەبێتە
ــیان ــان باس ــازادیش، ئەوەی هەمیشە فەیلەسوفەک ــانەت ئ تۆمەت. تەن
لێوەکردووە، لە ناو مێگەلدا، دەبێتە ئازادییەکی مەرجدار کە هێڵە

سوورەکان تێنەپەڕێت کە بە کۆدەنگی دانراوە.
لەم چوارچێوەیەدا ئێریک فرۆم- Erich Fromm- دەربارەی “ترس لە
ئازادی” نووسیویەتی، ئەو ترسەی وا لە تاکەکان دەکات هەڵبێن لە

بارگرانی بڕیاری سەربەخۆی بۆ ئەوەی لە کۆمەڵگەیەکدا بتوێنەوە.
مێگەلی سەردەمی، ڕقی لە جیاوازی نییە لەبەر ئەوەی لەگەڵ ڕاستیدا
ناگونجێت، بەڵکو لەبەر ئەوەی ئەو بەرپرسیارێتییەی لێیهەڵهاتوون
بە بیریــان دێنێتەوە. بەرپرســیارێتی لەوەی کە ئــازاد بیــت، بۆیە
جیاوازبوون لەسەردەمی پۆپۆلیزمدا بەشێوەیەکی تووند سزادەدرێت نەک
هەموو جارێک بە کوشتن بەڵکوو لە رێی گاڵتەپێکردن و بێزارکردنەوە

بۆ بێدەنگکردنی.
ئەمە هەموو ڕۆژێک لە دادگا مۆدێرنەکانی لێکۆڵینەوەو پشکنیندا
دەیبینین کاتێک میدیا کەسێک دەکاتە دوژمنی گشتی، یان سۆشیال

میدیا دەیکاتە ئامانجی گاڵتە و ڕق.
لۆژیکەکە هەمان ئەوەیە کە شۆپنهاور باسی کردووە:

“ڕای جیاواز ئەوە نییە کە مێگەل ڕقی لێیەتی، بەڵکو بوێرییە بۆ
بیرکردنەوە لە دەرەوەی ئاوازی کۆمەڵایەتی”

بەم واتایە مۆدێرنیزم خۆدەربازکردن نییە لەهەژموونی مێگەل، بەڵکو
دووبـارە شێوەپێـدانیەتی لە شێـوەیەکی زیـاتر شـاردراوەدا. مێگەل

نەمردووە، بەڵکو ماسکی ئازادی پۆشیوە.
لێرە مەترسی جیاوازێکە زیاتر دەبێت، چونکە لە کۆمەڵگەیەکدا کە
درووشمی ئازادی بەرز دەکاتەوە، جیاوازی دەبێتە ڕسوایییەکی گەورە،

چوونکە ئازادی نەژیاوەتەوە بەڵکوو قەتیس کراوەتەوە لە دروشمدا.
ــادۆرنۆ- Max Horkheimer- Theodor W. Adorno- لە ــایمەر و ئ هۆرکه
ـــداوە کە ئەو عەقڵەی کە ـــاکبیری” نیشانیان ـــالێکتیکی ڕوون “دی
مۆدێرنیزم مزگێنیی بۆیدا نەبووەتە عەقڵێکی ڕەخنەیی و ئازاد،
بەڵکو بووەتە عەقڵی ئامرازێک – عەقڵێک کە پرسیاری “واتا” ناکات،
ــو بەدوای ــات، بەڵک ــتیدا ناک ــیاری ڕێگە، گەڕان بەدوای ڕاس پرس

“کاریگەری” و “کۆنترۆڵدا” دەگەڕێت.



لە ســای ئەم عەقڵە ئــامرازییەدا، جیــاوازیەکە دەبێتە مەترســیەکی
دووبەرابەر، چونکە نەک تەنها ئەنجامەکانی مێگەل ڕەت دەکاتەوە،

بەڵکو بنەماکانی یاریەکەشی ڕەت دەکاتەوە.
مێگەلی هاوچەرخ پرسیاری “ئایا ئەوەی دەیکەین دادپەروەرانەیە؟”
ناکات، بەڵکو پرسیار دەکات “ئایا کاریگەرە؟” کەسی جیاوازیش کە
جـوورئەتی پرسـیارکردنی دادپەروەری دەکـات، وەک ئەوە وایە هەمـوو

دەزگا زەبلاحە ئەژدیهایەکە ڕابگرێت.
بیرکـــردنەوەی جیـــاواز لە کۆمەڵگە مۆدێرنەکانـــدا بە ترســـناک
ــی ــات، دژایەت ــی” دەک ــی “خێرای ــونکە دژایەت ــەیردەکرێت، چ س
“قازانجپەرستی و سوودپەرستی دەکات، دژایەتی سیستەم دەکات” لە
جیهانێکدا کە بەها بە بەرهەمهێنان پێوانە دەکرێت، هەر دەنگێک کە
پرسیاری ئامانجی کۆتایی بکات دەبێتە مایەی هەڕەشەیەك کە دەبێ

بوەستێنرێت، لە نێوببرێت.
بەمشێوەیە کەسی جیاواز دووجار لە کۆدەنگی دەردەچێت: جارێک لەبەر
ئەوەی لە بیروڕا بەشداری کۆمەڵگە ناکات، جارێکی تریش لەبەر ئەوەی

لە پێوەرە چەسپیوە فەرمیەکاندا بەشداری ناکات.
بۆ نموونە هێربەرت مارکۆزە- Herbert Marcuse- باسی “مرۆڤی تاک
ڕەهەند”یی دەکات، ئەو مرۆڤەی هەموو ئاسۆکەی کورتکردۆوەتەوە لە
لۆژیکی خەرجکردن-مەسرەفگەرایی و چێژ لەتەکنەلۆژیا وەکو بەکاربەری
بێ مەرج وگوێرایەڵ. کەسی جیاواز لەم جیهانەدا ئەوەیە کە پێداگری
لەسەر بینینی دوو ئاراستەکەی تر دەکات و دەیەوێت بیانبینێت:
ئاراستەی جوانکاری و ئاراستەی ڕزگارکەری. بەڵام کاتێک ئەمە دەکات
دەســتبەجێ تۆمەتبــار دەکرێــت بە نــا-واقعی، خەیاڵپەرەســت یــان

نیهیلیست.
ئەمە هەمــان میکــانیزمی مێگەلە کە شۆپنهــاور باســی کــردووە: ڕای
جیــاواز ئەوە نییە کە تاوانبــاردەکرێت، بەڵکــو جــوورئەتەکەیە بۆ

خاوەنداریکردنی دونیا بینییەکی تر بۆ جیهان.
ئەگەر بگەڕێینەوە بۆ نموونەکــانی مێــژوو، دەبینیــن بــابەتەکە لە
سەدەی بیستەمدا دووبارە دەبێتەوە. هەرکەسێک هەوڵیدا بەرەنگاری
لۆژیکی تەکنەلۆژیا، تەکنۆلۆژیای لێکۆڵینەوە بێتەوە، بە ئاستەنگ
هەژمار دەکرا. هایدگەر خۆی سەرەڕای ئاڵۆزیەکانی ڕێچکەی سیاسی،
بینیـویەتی کە تەکنەلۆژیـا تەنهـا ئـامراز نییە بەڵکـو شێـوازێکی

“هەبوونە” کە مرۆڤ کورتدەکاتەوە بۆ سەرچاوە.
کەسی جیاواز کە پێداگری لەسەر ئەوە دەکات کە مرۆڤ زیاترە لە
تەنها “سەرچاوەی مرۆیی” یان سەرمایەی مرۆیی، وەک دەنگێکی نالەبار
مامەڵەی لەگەڵ دەکرێت. ئەو ئەو زمانە لەناو دەبات کە مێگەل خوی

پێوەگرتووە: زمانی کارایی و ژمارە و سوود.



لە کۆمەڵناسیدا ئەم دیاردەیە بە ڕوونی دەبینین لە ڕەخنەی ؛
.“- iron cage -لە “قەفەســـی ئاســـن -Max Weber – مـــاکس وێبەر
کۆمەڵگەی مۆدێرن بە عەقڵانیەتێکی بیوروکراتی مەحکومکراوە کەتێیدا

هەموو شتێک شایانی پێوانەکردنە.
جیاوازیەکە لێرەوە پێداگری لەسەر ئەوە دەکات هەندێ شت هەیە
پێوانە ناکرێت: جوانی، خۆشەویستی، قوربانیدان، شێتی، بەهرەمەند.
بەڵام مێگەل کە فێری پێواندنی هەموو شتێک بە ژمارە بووە، لەمەدا

تەحەدایەک دژ بە وجودی خۆی دەبینێت.
ڕەنگە بەرچاوترین نموونەی ئێستامان چارەنووسی ئەوانە بێت کە دژی
سیستەمی نیۆلیبراڵی ئەمڕۆ ڕادەوەستن. هەر دەنگێک ڕەخنە لە لۆژیکی
بازاڕی ئازاد بگرێت، دەستبەجێ بە بەدواکەوتوو یان یوتۆپیایی
ناودەبردرێت، نەک بە گشتی لەبەر ئەوەی هەڵەیە، بەڵکو لەبەر ئەوەی
بــوێری دەرچــوون لەو ئــاوازە ئــامرازییە دەکــات کە جیهــان وەک

زنجیرەیەک لە بازاڕەکان دەبینێت.
لێرەدا جارێکی تر پێشبینیەکانی شۆپنهاور ڕوونتر دەبێتەوە.

رقیــان لە کەســی جیــاواز دەبێتەوە نەک لەبەر ئەوەی هەڵە دەکــات،
بەڵکو لەبەر ئەوەی بنیاتی بیرکردنەوەی خۆی ئاشکرا دەکات. ئەمە
پارادۆکسی سەردەمی نوێیە کە ئەو ئازادییەی بەڵێنیان پێداین گۆڕا
بۆ عەقڵ ســالاریەکی تەکنیکــی کە بە تونــدی خۆی پاســەوان دەکــات و
هەرکەسێک بوێری بکات و لە دەرەوەی ئەو بیر بکاتەوە، دەستبەجێ

دەردەکرێت.
ــوێگەری و ــاری ن ــدە پەلام ــوەیە مێگەل دەمێنێتەوە هەرچەن بەم شێ
عەقڵانیەت بدات، بەڵام دڵسۆز دەمێنێتەوە بۆ ناوەڕۆکە کۆنەکەی:
ڕقبوون لە هەر تاکێک بوێری بیرکردنەوەی جیاوازی هەبێت لە دەرەوەی

ئەوان.
ئەگەر فەلسەفە و زانست چارەنووسی کارەساتبارانەیان بۆ کەسانی
جیاواز هێناوە، هونەر شانۆیەکی زیاتر دراماتیک بووە بۆ ئەم شەڕە،
چونکە هونەر بە سرووشت لەسەر جیاوازی دەژیت، لەسەر ئەوەی بە
چاوێکی تر دەبینێت، لە جیهانەوە ئەوە وەردەگرێت لێرەدا مێگەل ئەو
چاوانە لە ناوخۆیدا قبوڵناکات. لێرەوەیە مێژووی هونەر زنجیرەیەک
بووە لە پرۆسەکانی ڕەتکردنەوە و تەنیایی و سووکایەتی کە مێگەل لە

دژی داهێنەران دەیانگێڕێت.
لە ئەدەبی عەرەبیدا چارەنووسی “مەعەڕی” دەبینین کە بە “زیندیق ”
“تاوانبار کرا” ناودەبرا چونکە بوێری ئەوەی کرد شیعر بنووسێت کە
دووڕووی باوەڕەکان ئاشکرا بکات، جا مێگەل ڕەتیکردەوە بەڵام ئەمڕۆ

هێمای ئازادی بیرکردنەوەیە لە میراتی عەرەبی.
هەمان شتیان لەگەڵ تەها حوسەین کرد کاتێک “فی الشعر الجاهلی”ی



بڵاوکردەوە، تۆمەتەکانی کوفر و خیانەت بارانی لێ بارین چونکە
بوێری ئەوەی کرد بیربکاتەوە لەو دەقانەی بەلای مێگەلەوە پیرۆزە.
میکانیزمی مێگەل ئەوەیە، یەکەم جار هێرش دەکاتە سەر کەسی جیاواز
چونکە ڕیتمی کۆمەڵایەتی دەشکێنێت، دواتر نەمری دەکات ئەوکاتانەی

ترسی دەڕەوێتەوەو هەست بە دڵنیایی دەکات.
مێگەل شەڕت لەگەڵ ناکـات چـونکە هەڵە دەکەیـت، بەڵکـو بە هۆکـاری
ــان ــت. ڕقی ــولگەکەی ئەوان دەردەچی ــت لە خ ــەرکێشی دەکەی ئەوەی س
لێتدەبێتەوە چونکە بیریان دەخەیتەوە لەوەی کە هەڵهاتوون لێی:
بەرپرسیارێتی ئەوەی بە چاوی خۆیان ببینن و بارگرانی بیرکردنەوە

بە تەنهایی هەڵگرن.
ئەم ڕێگایە بانگەشەنییە بۆ هەموان. ئەمە ڕێگای مەنفایە، ڕێگایەک
کە تەنها ئەوانە دەیپێون کە ڕازین بە ڕووتی بژین، بێ دڵنیایی، بێ

پاراستن، بێ کۆری چەپڵەڕێزان.
بیرکردنەوەی ئازاد شەرەف نییە، بەڵکو نەفرەتە. ئەوەی هەڵیبژێرێت
دەبێت تەنیایی وەک چارەنووس قبووڵ بکات و نرخەکەی بەخوێنی بدات

یان دابڕان و بێدەنگی بکات بە چارەنووسی خۆی.
لە کۆتاییدا لەوانەیە ڕاستی تەنها برینێکی کراوە بێت، بەڵام

برینی تۆیە، نەک برینی مێگەل.

و.ئامادەکردنی لە عەرەبییەوە: گۆران عەبدوڵڵا

سەرچاوە:
https://www.youtube.com/watch?v=IQA2iiIB4uA


