
بەکــورتی39: شێتیــی…. شێــت
نـاتوانێت بفەلسـەفێنێت.. ئـازاد

حەمە
ـــان ـــەفییە ی ـــێکی فەلس ـــیMadness/ Insanityپرس ـــی شێتی پرس
پزیشکیی(پزیشکییدەروونی)؟پرسی شێتیی بە درێژایی مێژوو بە شێوازی
جۆراوجۆر لێکــدراوەتەوە؛ فەلســەفە شێتیــی وەک تەحەدایەک بۆ عەقڵ
خســتووەتەڕوو، وەک دیــاردەیەک لە دەرەوەی عەقڵ لێیڕوانیــووە.
لەدێرزەمانەوە کۆمەڵگە غەدری زۆری لە شێت Madکردووە، هەوڵیداوە
لە کۆمەڵگە وەدەرینێت،ئاوارە و بێ پەنایبکات،وەک نەگریس و لاسار
دەریخات. ئەوەش هەردەم گوتراوە،کە شێتیی لەخودی خۆیدا داناییەکی
یەزدانییە؛ بــوونی بەرهەمــی یەزدانە و دانــاییەک لە بوونەکەیــدا
هەیە. زۆرجـــاریش وابینـــراوە،کە شێتیـــی گونـــاهێکە بۆیە
ــێک ــی وەک کەس ــی شێت ــرۆڤ کەس ــدا م ــەرهاتووە. لەگەڵکات وایبەس
ناساندووە،کە عەقڵی لەدەستداوە،بۆیە بڕیاری زیندانیکردنیدراوە؛
لێـرەوە تـرس لە شێتیـی دەسـتیپێکردووە؛ شێـت بـووە بە کەسـێک،کە

دەروونناساغە.

ــوێی ــت لە ک ــین: شێ ــکرا دەپرس ــەرەوە باس ــت لای س ــی ئەوەبێ بەپێ
فەلسەفەدایە؟باشە شێتیی بۆ فەلسەفە چیدەگەیێنێت؟شێتیی لە کایەی
عەقڵـدا ئامـادەیە؟واتە شێتیـی بریتـی نییە لە لەدەسـتدانی عەقڵ؟
شێتیـی مەترسـییە بۆسـەر فەلسـەفە یـان بەپێچەوانەوەیە؟فەیلەسـوف
فۆرمێکە لە شێتیی؟فەلسەفە لە شێتیی دەترسێت؟ ئامادەیە دیالۆگی
لەگەڵــدا بکــات؟شێتیی خــاڵی دەســتپێکی گومــان نییە؟ بۆ هەنــدێک
ــان؟شێتیی ئەوەیە،کە ڕۆح ــودی شێتەک ــانن خ ــانوایە فەیلەسوفەک پێی
جەســتەی خۆی ناناســێتەوە (لێیجیادەبێتەوە)(دێکــارت)؟توێژەران لە
بــواری دەروونشیکــاریی و پزیشکــانی کلینیکیی(لاکــان)لەمەڕ شێتیــی

چییمانپێدەڵێن؟ئەی نەخۆشیناسیی Pathology و دەرمانسازیی؟

شێتیی چییە؟پرسی شێتیی پرسێکی فەلسەفییە، تێڕامانە لە خودی مرۆڤ
و ئەو جیهانەی تیایدەژیت. هاوکات پرسی شێتیی ترسیشە لە ئاوابوونی
ــزر ــەفە خۆی بە عەقڵ و ه ــردنەوە. لەبەرئەوەی فەلس ــک و بیرک لۆژی
لەقەڵەمدەدات شێتیی بە بابەتی خۆیدەزانێت و وەک دژە فەلسەفەش
لێێــدەڕوانێت. بۆئەوەی پێــداگیری لەوەبکەیــن، کە شێــت نــاتوانێت
فەلسەفەبکات، سەرەتا پێویستمان بەوەیە بزانین فەلسەفە چییە؟کە
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زانیمان فەلسەفە چییە ئەوکات دەزانیین فەیلەسوف کێیە. پاشان
لەسەرناسینی شێت و شێتیی دەوەستیین. بەمجۆرە دەکارین شێت لە

فەیلەسوف و شێتییش لە فەلسەفە جیابکەینەوە.

وێڕایئەوە، بەپێی هەندێک گوزارەی ڕەوانبێژیی و زمانەوانیی زۆرجار
ئەوانەی بە جۆش و خرۆشەوە بۆ شتێک دەچن پێیاندەگوترێت شێت. ئەوەش
بە شێت دادەنرێت،کە بۆنموونە حەزێکی شێتانەی هەیە بۆ موزیک ژەنین
یان بۆ شیعر نووسین و…. .زۆرکاتیش دەگوترێت کڕینی ئەو خانووە بەو
ــانەیە و ــارێکی شێت ــارانە ک ــوونە دەرەوە بەم ب ــرخە شێتییە، چ ن
ــی ــی خەونێک ــی ئەبەدی ــەرلەبەری شێتییە، بەختەوەری ــتی س خۆشەویس
شێتانەیە و….هتد. بەڵام ئەو شێتییەی لەم نووسینەدا قسەی لەسەر

دەکەین ئەم چەشنە نییە لە شێتیی.

ــەفە ــوف کێێە؟ فەلس ــەفە چییە؟فەیلەس ــەرەتا دەپرسیین:فەلس بۆیە س
بریتییە لە لێکۆڵینەوەی سیستماتیکیانە، کە تیاییدا ئاوەز کارا و
ــن ــرانەشە لە بنەڕەتیتری ــردنەوەی ڕەخنەگ ــا بیرک بکەرە. هەروەه
پرسیارەکان سەبارەت بە زانین، ڕەوشت، بەهاکان، هۆشیاری و بوون.
بریتییشە لە پرسیارکردن لە ڕەچەڵەکی ئەوەی ئێمە بە شتێکی ئاسایی
دەزانین و شیکردنەوە و هەڵسەنگاندنی ئارگیومێنتانەشە بۆ ئەوەی بە
شێوەیەکی قووڵتر لە جیهان تێبگەین.کەوابێت فەلسەفە گەڕانە بە
دوای راســـتی و تێگەیشتـــن لە جیهـــان لە ڕێگەی پرســـیارە

جەوهەرییەکانەوە.

هەرچی فەیلەسوفە ئەو کەسەیە بەشێوەیەکی شیکارییانە بیر لە پرسە
قووڵەکان دەکاتەوە؛ هەوڵی تێگەیشتن لە جیهان، ڕاستی،مانای ژیانی
مرۆڤ و پرسیارە بوونگەراییەکان دەدات. ئەم کەسە شێوازێکی ژیان
دەژیــت،کە عەقڵ و دانــایی ڕێنمــایی دەکــات؛ کەســێکیشە خەریکــی
ــرۆڤ و ــایبەت بە م ــرانەیە ت ــاوەزیی و ڕەخنەگ ــی ئ بیرکردنەوەیەک

جیهانەکەی.

هاوکات دەپرسین شێتیی چییە؟شێتیی ئاماژەیە بۆ لەدەستدانی عەقڵ
،نەخۆشییەکی دەروونیی یان تێکچوونی دەروونیی. لە ڕابردوودا شێتیی
وەک ســزایەکی یەزدانیــی تەماشــاکراوە، لەئێســتادا وەک بــابەتێکی
پزیشکیــی لێیــدەڕوانرێت(نەخۆشی دەروونیــی، نەخۆشــی مێشــک، یــان

کەمئەندامی هزریی).

لەناو شێتییدا، بۆ شێت،هەستێک هەیە، کە جیهان ئاوا نییە،کە عەقڵ
دەیبینێت، بەڵکو بەوجۆرەیە،کە خودی شێتیی دەیبینێت. واتە شێتیی



لەژێر فشاری واقیعدایە. عەقڵی واقیع عەقڵی شێت ڕەتدەکاتەوە. شێت
بینینی خۆی هەیە،بەس ئەو بینینە مخابن دووچاری بەریەکەوتن دەبێت

لەگەڵ واقیعدا.

ــەفەی ــاوی فەلس ــی بەن ــایبەت بە شێتی ــەفەیەک ت ــان فەلس بێگوم
پزیشکییــدەروونیی بــوونی هەیە،کە قــاچێکی ئەم فەلســەفەیە لەنــاو
فەلسـەفە و ئەویتـری لەنـاو پزیشکیـی دەروونیـیPsychiatryدایە،کە
.psychosis ـــانیی ـــاری لێکۆڵینەوەیە لە دەروونپەرێش ـــش ک ئەمی
لەمبــارەیەوە دێینەوەســەر فەیلەســوفی ئەڵمــانیWouter Kusters،کە
ــــاریی ــــەفیی لەمەڕ دەروونبیم ــــوایە لێکۆڵینەوەی فەلس پێی
psychosis،ڕێبازێکی باشتر و کەمتر لایەنگرانەیە لە چاو زۆرێک لە

تیۆرییە دەروونی و پزیشکییەدەروونییەکان.

پزیشکی کلینیکیی چۆن بڕیار لەسەر دۆخی شێتیی دەدات؟بەپێی گەورە
بیریــار و پزیشکیــدەروونی فەرەنســی ژاک لاکــان Lacan شێتیــی “لە
بنەڕەتـدا بەرهەمـی عەقڵ و زمـانە، نـوێنەرایەتی شکسـتی دەربڕیـن
دەکات،کە بەهۆیەوە ناسنامەی خود و قسەکردن دەڕمێت یان دەبێتە
وڕێنە.دەکرێت شێتیی وەک”ئەگەرێکی هەمیشەیی” لەناو خودگەرایی
مرۆڤدا تێبگەین، کە لە بۆشایی نێوان بوون و ئەوەی کە پێیوایە،
سەرچاوەی گرتووە و دەتوانێت وەک”غیابی ڕادیکاڵ” لە فۆرمەکانی

پێکهاتەیی زمان و ئەزموون دەربکەوێت”.

لاکان شێتیی دەبەستێتەوە بە تێکچوونی ئامرازەکانی خۆدەربڕینەوە،
ــاتێک ــت، ک ــانەوە پێکهێنراوە.کەوابێ کە بە پلەی یەکەم لەلایەن زم
شێتیی دێتە زمان،گوزارەکردن کۆتایدێت. واتە،شێتیی ئاماژەیە لەسەر
شکستی زمان. بۆیە لاکان دەڵێت:شێتیی دیاردەیەکە دەتوانرێت لە
ڕێگەی زمـانەوە لێیتێبگەیـن، نەک لە دەرەوەی زمـان. بەپێـی لاکـان
شێتیـی لۆژیکـی خۆی هەیە و ئەوەش بە”لۆژیکـی شێتیی”ناودەبـات.ئەو
پێیوابـوو،شێتیی نـامۆ نییە بە عەقڵ، بگـرە ئەوە عەقڵە بە شێتیـی

داڕێژراوە.

کۆتا گوتن لەبارەی ئەوەی شێت توانای فەلسەفاندنی نییە، ئەوەیە کە
خــودی فەلســەفە جۆرێــک نییە لە کــارێکی شێتــانە؟ گەر فەلســەفە
بیرکردنەوە بێت، شێت ئەو کەسە نییە کە بیرناکاتەوە؟ لەناو کۆگیتۆ
Cogitoی(مــــن بیــــردەکەمەوە) دێکــــارت Descartesدا شێــــت
جێگاینـابێتەوە.چونکە شێـت بیرکـردنەوەی نییە. دێکـارت شێتیـی لە
فەلســەفەکەی دوردەخــاتەوە؛ فەلســەفەی دێکــارت کە، بریتییەلە(مــن
بیـردەکەمەوە کەواتە مـن هەم)ئەمە بەو مانـایە نـایەت، کە شێتیـی



ناتوانێت فەلسەفەبکات؟ بیرکردنەوە لای شێت باریکردووە، کەوایە چۆن
ـــارت بۆ ـــردنەوەی نییە. دێک ـــەفەدەکات، کە بیرک ـــت فەلس شێ
بەپەیامگەیاندنی فەلسەفەکەی پێویستی بە شێت نییە. “شێتیی دژە
ــایی ــاتە دڵنی ــانی میتۆدییەوە دەگ ــوفە، کە لە ڕێگەی گوم فەیلەس
بـوونیخۆی وەک بـوونەوەرێکی بیرکەرەوە””.دیـدی دێکـارت بۆ شێتیـی

گفتوگۆی گەرمی خستەنێوان فوکۆ و دێریداوە…

ئازاد حەمە
پرۆفیسۆر لە فەلسەفە لە زانکۆی سلێمانی


