
بەکـورتی40: سـێبەر.. تارمـاییەک
ــــدا ــــاخی هەریەکێکمان لەن

خۆیمەڵاسداوە.. ئازاد حەمە
ڕاستە واتای سێبەرShadowدیاردەیەکی فیزیکییە، بەڵام لە ژیانی
مرۆڤــدا پڕە لە نــاڕوونی. ســێبەر، کە شتێکە لەنێــوان ڕوونــاکی و
ڕووکاریی ئاماژەشە بۆ دیوە شاراوەکانی ژیانی مرۆڤ، وەک: کەوتنە
زۆنی سێبەرەوە، خۆشاردنەوە، نادیاربوون و…. . هەروەها سێبەرکردن
یاخود کەوتنە بەر سێبەرەوە مانەوەیە لە تارمایی Ghost و بوونیشە
لە تاریکییدا. لەناو سێبەردا ڕووناکی ئاوابووە و ژیان لێڵ و
نادیارە. کەواتە،کە سێبەر هەبوو وێنەیەکی ڕوون بۆبینیین بوونی
نییە. ئەوانەی دەکەونە ناو سێبەرەوە کەسانێکی تارماویی، نادیار و
ـــتادا ـــای ئەوەیە، لەئیس ـــانتۆم Phantomن. ئەمە بۆ ئێمە مان ف
کەتـووینەتە نـاو سـەردەم و کـاتێکەوە پـرە لە شەبەح و تارمـایی؛
ئەوەتا هەموو لە تارماییدا پەرە بە بوونی خۆیان دەدەن، چەترێک،
سێبەرێک ڕایگرتوون؛ ئارەزووی زۆنی تارکیدەکەن، چونکە لە تاریکیدا

هەست بە بوونی خۆیاندەکەن.

ــدووە، ــێک زین ــاریکییDarknessدا هەردەم ترس ــاو ت وێڕایئەوە، لەن
سێبەریش تاریکییئاسا بێبەری نییە لەو ترسە. ئەوانەی لە سێبەردا
دەژیــن هەمیشە تارمــاییەک ڕاویانــدەنێت. دەرکەوتــن لە ســێبەردا
ئامــاژەیە بۆ نادیــاریی، بۆ ونبــوونی جەســتە و مــانەوە لەنــاو
تاریکییدا. لەبەرئەوە کەوتنە ناو سێبەرەوە دەرنەکەوتنی جەستەیە،

توانای ئامادەنەبوونە بە ئاشکرا.

ــاوچەیەکی ــاتێ و ن ــاکی نایگ ــوێنەیە ڕوون ــاریک ئەو ش ــاوچەی ت ن
تارماییدارە. بۆئەوەی سێبەر هەبێت پێویستە ڕووناکی نەبێت، یان
ڕێگرێـک لە دروسـتکردنی ڕۆشنـایی هەبێـت. ئەوانەی پێویسـتییان بە

تاریکییە دوژمنی ڕۆشنایین، چونکە تارمایی تاکە داڵدەیانە.

لێرەدا پۆلێک پرسیار تایبەت بەوەی لای سەرەوە باسکرا دەخەینەڕوو:
سێبەر چییە؟ سێبەر دژە جەمسەری ڕووناکییە یان بەشێکە لە ڕووناکی؟
ســێبەر یــان تارمــایی ڕەهەنــدی خۆی نییە؟ مــانەوە لە ســێبەردا
نێگەتیڤە؟ ژیـانی لێڵ یـان ژیـانی تـاریک چ جۆرە ژیـانێکە؟ بـاشە
گفتوگۆی سێبەر نامانباتەوە ناو گفتوگۆی تاریکیی؟ تاکەی مانەوە لە
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تارماییدا؟بۆچی بۆزۆرێک تارمایی ژیانە؟ ئەوە وێنە یاخود جەستە
نییە سێبەری خۆی دروستدەکات؟ گەر بەڵێ،کەواتە بۆ ترس لە سێبەر؟بۆ
لە سێبەردا دیدگاکانمان بەخێوکەین؟چ جۆرە هەڕەشە و نیگەرانییەک
لەپشـت مانەوەمـانە لە سـێبەردا؟چیبکەین تـا مۆم و چراکـانی نـاو

ناخمان بۆهەمیشە ڕووناکیی بەخشبن؟

سێبەر چییە؟ کاتێک دەپرسین سێبەر چییە دەکەوینە ناو پرسیارێکی
دیکەوە، ئەی ڕووناکی(ڕۆشنایی)چییە؟ هەروەها ئەوەش، کە چۆن سێبەر
پێکدێت چییە؟ لە گفتوگۆی سێبەردا زانستی فیزیا دیارترین زانستە
کە، لەو بارەیەوە گفتوگۆی تۆکمە و بەرین دێنێتەگۆڕێ. دەبینین لە
زانستی فیزیادا لە باسی سێبەر دەکەوینە ناو باسی ڕووناکییەوە؛
هەروەها سێبەری تەواو و نیوەسێبەر. دەکرێت واش لە سێبەر تێبگەین،

کە شێوە، فانتۆم، هەڕەشە و نیگەرانیشە.

ئەدی تارمایی چییە؟ تارمایی بریتییە لە ناوچەیەکی تاریک. ئەوکاتە
دێتەدروستکردن کە ڕێگرییەک دێتەبەرپێی ڕووناکیی. ڕوونتر بێینەگۆ:
سـێبەر شتێکـی سـەرەکیمان بیردەخـاتەوە، کە زۆر پەیوەندیـدارە بە

ڕووناکییەوە، کە دژە جەمسەری سێبەرە، ئەوەش ئاوابوونی خۆرە.

ئاوابوونی خۆر هاتنی تارکیی و لێڵیە. کەوتنە ناو سێبەریشەوە، یان
مانەوە لە سێبەر هەر ئەو مانایەی هەیە لای سەرەوە هێمایبۆکرا، کە
سـێبەر نیشـانەیە لەسـەر نەدیتـن، خۆشـاردنەوە و خۆمەڵاسـدان لە
پەنــاگەیەک. چــونکە ئەوەی لە ســێبەردا، لە تاریکییــدا، دەکرێــت
لەبەرڕۆشنایدا ناکرێت. بۆیە سێبەر بینین و دیار Visible دەخاتە

ژێرپرسیارەوە.

سەرباریئەوە، کە ڕۆشنایی نەما سێبەر یان تاریکیی دەستپێدەکات.
بۆزۆرێک ڕووناکی سەرچاوەی گشت خۆشییەکانە، لێ بۆ هەندێک سێبەر
پەنـاگەیە، داڵـدەیە بۆ خۆشـاردنەوە. بیرمـاننەچێت، “لە سـێبەردا
نائاگایی چالاکە، سەرکوتکراوەکانیش لە سێبەردا” خۆیانبەخێودەکەن و
پەناگەی تازە بۆ خۆنمایشکردن دەدۆزنەوە. بۆیە ئامانجی تێگەیشتن
لە سێبەر بۆ ئەوانەی هەمیشە لەناو ڕووناکیدا بوونە سانا نییە.

بەپێی مێژووکردی رۆمانی ڤیکتۆر ستۆیچیتا Victor Stoichita، لە
کتێبی مێژووی سێبەر Brève histoire de l’ombre ،کە لە تێگەیشتنی
ئەفلاتــوونەوە بۆ ئەشکەوت دەڕوانێتە ســێبەر و ڕوونــاکی دەبینییــن
ئاماژە بۆئەوەدەکات، کە ئەفلاتوون پێیوایە مرۆڤ دیلی ئەشکەوتە؛
ــرۆڤە ــانەکەیەوە، کە ئەشکەوتەکەیە، ئەم م ــاو بەدیخ ــا لەن تەنه



دەڕوانێتە جیهانی دەرەوە. تەنها ئەوکاتە بە ڕاستیی جیهانی دەرەکی
ئاشنادەبێت، کە ڕووناکیی بەردەکەوێت. ڕووناکیش کە ڕاستییەکەیە لە
دەرەوەی ئەشکەوتەکە بوونی هەیە. ئەمەش کەم ئاگایی و کەم ئاسۆیی
لە بینین و بیرکردنەوە دەگەیێنێت. سەیرەکە لەوەدایە، کە بۆ مرۆڤی
نــاو ئەشکەوتەکە ئەوەی لە ئەشکەوتەکەدایە ڕاســتییە، کە لەخۆیــدا

وڕێنە و تارماییە.

ــش ــای بینینی ــتدەکات توان ــێبەری خۆی دروس ــان مۆم کە س خۆر ی
دەســتنیشاندەکات. کەواتە ســێبەرکردن لەگەڵ ڕۆشناییکردنــدا دێــت.
هاوکـات کـاتێک خۆر هەڵـدێت ڕووبەری سـێبەر تەسـکدەبێتەوە، هەرکە
خۆریش ئاوابوو ڕووبەری سێبەر فراواندەبێت. بەمجۆرە یاریکردن بە
ڕووناکی و سێبەر یاریکردنە بە خودی خۆ. بۆیە لە تاریکییەکاندا،
یان لەناو تارماییەکاندا دەکرێت بڵێێن: غەدرەکان، ناپاکییەکان
لەدایکدەبن. بەڵام لە ڕووناکییدا لەلایەک شتەکانی دەوروبەرمان

دەبینین و لەلایەکی دیکە یاریکردن بە تارمایی کەمدەبێتەوە.

ــاخی ــاییەیە، کە لە ن ــێبەر ئەو تارم ــان لەمەڕ س ــا گوتنم کۆت
هەریەکێکمانــدا پەنهــانە. ئەڵبەتە  تارمەیەکانمــان لەیەک نــاچن.
تارماییەکانمان،کە بەرهەمی جۆرە ڵێڵییەکن ئازاربەخشن؛ تا قەبارەی
تارمایەکانمـان زیـادکەن مۆمەکـانی ناخمـان زووتـر دەکـوژێنەوە،
نیگەرانیی و پەشێوییەکانمان باڵاتردەبن. سەرچاوەی ڕۆشناییەکانی
ناخمان بە شڵەژان و پەشێوییەکانمان کز و کزتردەبن. ئەمە وادەکات
بێژیین: قایلبوون بە مانەوە لە تارمایی زۆر سەمەرەیە تا ئەو
جێگـایەی لە کەسـایەتی مـرۆڤ حـاڵینیین. هەرکە لە کەسـێتیی مـرۆڤ
تێگەیشتین ئەوکات تێدەگەین، کە تارمایی یان کەوتنەتارماییەوە

بەشێکە لە ژیانی تاک.  

لەبەرئەوە دەپرسیین:”بۆچی تارمایی گرنگە؟ تارماییەکان یارمەتیمان
ــەیرکردنی ــات. بە س ــاکی چۆن کاردەک ــن،کە ڕوون دەدەن لەوە تێبگەی
تارماییەکان دەتوانین بزانین چۆن ڕووناکی و تاریکی یاری بەیەکەوە
دەکەن. هەروەها “تارمایی دەتوانێت یارمەتی ئاژەڵەکان بدات بۆ
ــایی بۆ خۆدزینەوە لە ــان تارم ــک لە ئاژەڵەک ــاردنەوە. زۆرێ خۆش

نێچیرەکان بەکاردەهێنن “، بێگومان ئەوە بۆ مرۆڤیش ڕاستە.

ئازاد حەمە

پرۆفیسۆر لە فەلسەفە لە زانکۆی سلێمانی


