
شێعرێـک لـه ئـالێن ئۆسـتین ..
نووسینی سۆزان پۆلیس شووتز

(1)شێعرێک له ئالێن ئۆستین
له کتێبی “بەرادەوام بەدوای خەونەکانت به”(2) نووسینی سۆزان

پۆلیس شووتز(3)
وهرگێڕان له ئینگلیزییهوه: زانکۆ یاری

(کارناسی زمان و وێژهی ئینگلیزی)

دەتوانی وا بکەی
بڕوانه دەروونی خۆت و

گوێ بدە بە دەنگی دڵت.
دەتوانی وا بکەی

دەتوانی بەو ئامانجه بگەی.
دەتوانی ڕاستییەکی نوێ بخوڵقێنی

بەجێگەی ملدان لە ئاستی ڕاستییەکاندا
ئەوانەی کە هەموو کاتێک بوونە.

دەتوانی وا بکەی.
گشت هومێده گەشەکانت

لەگەڵته.
هیچ شیتێک له هەمبەری تۆدا نییه

بێجگە لە ترسەکانت.

————————

Alin Austin, 1983-1
2-Allways follow your dreams

3- Susan Polis Schutz

-———————————————
. . . You Can Do It

Look within.
And listen to your heart.

You can do it.
You can reach that goal.
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You can make that new reality
instead of accepting things

the way they used to be.
You can do it.

All of your highest hopes are
with you.

Nothing hold you back but
.your own fears


