
جوانکارییەکـــانی ســـادەیی لە
شیعری فریا جاف… شاعیریی ژیانی
ڕۆژانە و زمـانی هەسـت.. نـزار

جاف
پێشەکی: لە وەرگێڕانەوە بۆ دۆزینەوەی ئەزموونی شیعری

لە ناوەڕاستی دەیەی حەفتاکانی سەدەی ڕابردوو، دەستم بە وەرگێڕانی
ژمارەیەک لە هۆنراوەکانی شیعری نوێی کوردی کرد بۆ زمانی عەرەبی و
لە ڕۆژنامەی هەفتانەی “الراصد” کە لە بەغدا دەردەچوو، بڵاوم
کردنەوە. لە نێوان ئەو شاعیرانەشدا کە هۆنراوەکانیانم وەرگێڕا،
بەبێ ئەوەی ئاگاداری بکەم، فریا جافیش هەبوو؛ چونکە یەکێک لە
هۆنراوەکانی کە لە یەکێک لە گۆڤارە کوردییەکاندا بڵاوببووەوە،
سەرنجی منی ڕاکێشا، بەهۆی ئەو نەرمی و سادەییەی تێیدا هەبوو، و

پێم باش بوو بیگوازمەوە بۆ زمانی عەرەبی.
بۆ ناساندنی زیاتر، فەریا جاف لەسەر خۆی دەڵێت:

“ناوی تەواوم فریا جافە و لە بنەماڵەی مەحموود پاشای جافم. ساڵی
١٩٥١ لە شارۆچکەی هەڵەبجە لەدایک بووم. بڕوانامەی بەکالۆریۆسم لە
زمانی و ئەدەبی کوردی هەیە. لە سەرەتای گەنجییەوەمەوە دڵبەستەی

شیعر و ئەدەبی کوردی بووم.
لە ناوەڕاســتی شەســتاکانی ســەدەی ڕابــردوو بە شەرمەوە دەســتم بە
نووسینی شیعر کرد، بەڵام هەرگیز ئەوەی دەمنووسی پیشانی کەس
نەدەدا. کاتێک چوومە زانکۆ، زمانی شیعریم هێواش هێواش پێگەیشت و
ڕووونــی و تەواوی وەرگــرت. دواتــر هۆنراوەکــانم لە ڕۆژنامەکــانی
هاوکاری و بیان و ڕۆشنبیری نوێ، هەروەها لە هاوپێچی ئەدەبی

ڕۆژنامەی العراق بڵاوکردەوە.
لە هەرە سـەرەتاکانەوە، هەر کەسـێک شیعرەکـانمی بخوێنـدایەوە، بە
نەرمـی و شیرینـی وەسـفی دەکـردن. لە کۆتـایی هەشتاکـانی سـەدەی
ڕابردوو، ژمارەیەک لە هۆنراوەکانم کۆکردەوە و لە دیوانێکدا بە
ناونیشانی (هەنسکی شیعر) بڵاوم کردەوە، و هەتا ئێستاش بەردەوامم

لە بڵاوکردنەوەی هۆنراوە و نووسینە نوێکان”.

شیعر و شاعیر… دیالێکتیکی ئەزموون و دەق
ــان و ــتاکان، حەفتاک ــاوەی شەس ــا کە لە م ــی ئەوەم بۆ ڕەخس هەل
نەوەدەکانی سەدەی ڕابردوو فریا جاف لە نزیکەوە بناسم. پێم وایە
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ناسینی شاعیر لە ئاستی مرۆیی، یەکێکە لە گرنگترین پایەکان بۆ
تێگەیشتن لە ئەزموونی داهێنەرانەی. من هەرگیز لە هۆنراوە وەک
دەقێکی جیاواز لە خاوەنەکەی ناڕوانم؛ بەڵکوو بەرهەمی کارلێکی
دیالێکتیکی نێوان ئەزموونی مرۆڤ و داهێنانی شیعری دەزانم. لەبەر
ئەوە، تێگەیشتن لە کەسایەتی شاعیر، زۆرێک لە لایەنە شاراوەکانی
ــا بە ــوو بەرهەمەکەی تەنه ــاتەوە، بێ ئەوەی هەم ــری ڕوون دەک شیع

ژیاننامەیەکەی سنووردار بکرێت.
هەر ئەم بۆچوونەش وای لێکردووم هەمیشە لە نووسین لەسەر شاعیرێک
دوودڵ بم کە هەلی ناسینی لە نزیکەوە بۆم نەڕەخسابێت. تەنها لە
چەنـد حـاڵەتێکی دەگمەن ئەم یاسـایەم شکانـدووە؛ لەوانە مـوزەفەر
ئەلنەواب، شێرکۆ بێکەس و عەبدوڵڵا پەشیو، چونکە هەرچەندە هەرگیز
بە ڕووبەڕوو نەمدیون، بەڵام کاریگەریی داهێنانی ناوازەیان وای

لێکردم لەسەریان بنووسم.

سادەیی وەک هەڵبژاردەیەکی جوانکاری
هۆنراوەی گەورە ئەوە نییە کە توانای شاعیر لە یاریی زمان یان
زۆرکردنی هێما و ئاماژە پیشان بدات، بەڵکوو ئەو هۆنراوەیەیە کە
بتوانێت بە شتە ئاسایییەکان مانایەکی ناوازە ببەخشێت. هەر کەسێک
هۆنراوەکانی فریا جاف بخوێنێتەوە، بە تایبەتی “جوانەی جوانان” و
“ئاشتبوونەوە” و “چۆلەکە”، بە ڕوونی هەست دەکات کە ئەم شاعیرە
سەرسوڕمان لە نامۆیی و سەیرایەتی وێنە شیعرییەکاندا ناگەڕێت،
بەڵکوو لە ڕاستگۆیی و دڵسۆزییاندا دەیدۆزێتەوە. هەروەها، بەلاغە
لەلای ئەو ئامانج نییە، بەڵکوو ئامرازێکە بۆ دەربڕینی ئەزموونێکی

مرۆیی و پاک.
فریا جاف سەر بەو جۆرە شاعیرانەیە کە باوەڕیان وایە شیعر لە هەست
دروســت دەبێــت، نەک تەنهــا لە وشە. لەبەر ئەوە، هۆنراوەکــانی لە
سەرەتاوە سادە دێننە بەرچاو، بەڵام بە زوویی خوێنەر هەست بەوە
دەکات کە لە ژێر ئەم سادەییەدا چینە چین مانا و هەست هەڵگیراون؛
مانایەک کە نە لە ئاڵۆزی دامەزراندنی دەق، بەڵکوو لە قووڵیی سۆز
و هەستەوە سەرچاوە دەگرێت. ئەو هۆنراوەیەک دەنووسێت کە هاوار
ناکــات، بەڵکــوو بە ئــارامی دەچێتە نــاو هەســتی خــوێنەر و دوای

تەواوبوونی خوێندن، کاریگەرییەکی قووڵتر لە خۆی بەجێدەهێڵێت.

“جوانەی جوانان… جوانی وەک بیرەوەری و ناسنامە

لە هۆنراوەی “جوانەی جوانان”دا، شاعیر خەریکی وەسفکردنی سیما و
جوانیی دەرەکی نییە، وەک ئەوەی لە شیعری عیشقەییی کلاسیکدا باوە.
بەڵکوو جوانی دەکات بە دۆخێک کە لە تاکەکەس تێدەپەڕێت و دەبێتە



بەشێک لە بیرەوەریی هاوبەش. ئەو کەسایەتییەی باسی دەکات، تەنها
ژنێکی جوان نییە، بەڵکوو بوونێکە کە هێشتا لە بیر و هۆشی خەڵکدا

زیندووە، تا ڕادەیەک کە خۆی جوانی بووەتە هاوتای ناوی ئەو.
لێرەدا شوێنیش ــ کە لە سلێمانی و کوردستاندا خۆی دەبینێتەوە ــ
دەبێتە هــاوبەشی بنیاتنــانی وێنەی شیعــری، جــا جــوانی چیتــر لە

جوگرافیا و بیرەوەری و ناسنامە جیا ناکرێتەوە.

“ئاشتبوونەوە”… دژبەیەکبوون وەک بزوێنەری مانا
هۆنراوەی “ئاشتبوونەوە” لەسەر تەکنیکی دژبەیەکبوون (المفارقة)
بنیات نراوە، کە یەکێکە لە سەرکەوتووترین ئامرازەکانی فریا جاف.
لە یەکەم دێڕەوە خوێنەر ئامادە دەکات بۆ هۆنراوەیەک لەسەر ناکۆکی
و قسەوباس، بەڵام کۆتاییی هۆنراوەکە بە ستایشکردنی ئاشتبوونەوە
دەگـات. تەنـانەت دان بەوەدا دەنێـت کە خۆی نـاکۆکییەکەش چێژێکـی
تایبەتی هەبوو، چونکە هەمیشە بە دیدارێکی گەرمتر کۆتایی پێدەهات.
بەهای هۆنراوەکە تەنها لە بیرۆکەکەیدا نییە، بەڵکوو لە شێوازی
دروستکردنی دەقەکەدایە. دەقەکە لە دیمەنێکی ئاسایی دەست پێدەکات
و هێواش هێواش بەرەو کۆتایییەک دەڕوات کە هەموو ئەوەی پێش خۆی
ــردووە ــدەبەخشێت. هەر ئەمەش وای ک ــوێی پێ ــایەکی ن ــوو، مان ب

پێکەوەبەستنی ناوخۆیی دەقەکە بە تەواوی پارێزراو بێت.

“چۆلەکە”… خواستنەوەی خۆشەویستی و لەدەستدان
بە بۆچوونی من، هۆنراوەی “چۆلەکە” لە ڕووی هونەرییەوە بەرزترین
دەقی ئەم سێ هۆنراوەیەیە. هەموو هۆنراوەکە لەسەر یەک خواستنەوەی
سەرەکی بنیات نراوە؛ چۆلەکەیەک کە لە نێوان دوو دەستدا گەورە
دەبێت. بەڵام جوانیی ئەم وێنەیە لە تازەییدا نییە، بەڵکوو لە

گەشەی دراماتیکییەتی.
ئەو دەستەی کە مشتەکەی سست دەکات، نەک بۆ ئەوەی چۆلەکەکە لەدەست
بـدات، بەڵکـوو لە ترسـی ئەوەی ئـازاری بـدات. ئەم دەسـتە هەوڵـی
خاوەنێتی ناکات، بەڵکوو ئارامی و ئاسوودەیی بۆ خۆشەویستەکەی
دەوێت. چۆلەکەکەش کە چاوەکانی دادەخست و بە ئارامی لە ناو کفە
دەستەکەدا دەنووست، لە کۆتایی هۆنراوەکەدا دەبێتە بوونێکی ونبوو؛

شاعیر نازانێت ئێستا لە کام شار یان لە کام وڵات نیشتەجێ بووە.
کۆتایی هۆنراوەکە پشت بە سەرسوڕمان نابەستێت، بەڵکوو بە هێمنی
بەرەو ئەو خـاڵە دەڕوات، و هەر بۆیەش کـاریگەرییەکی قـووڵ دروسـت

دەکات، بێ ئەوەی هەست بە ساختەکاری بکرێت.

ئابووری وێنەی شیعری و قووڵیی مانا
یەکێک لە دیاردە سەرنجڕاکێشەکانی ئەم هۆنراوانە ئەوەیە کە فریا



جاف وێنە شیعرییەکان لەسەر یەکتر کۆ ناکاتەوە، بەڵکوو زۆرجار بە
یەک وێنەی سەرەکی قایل دەبێت و هەموو توانا هونەرییەکانی خۆی بۆ
گەشەپێدان و قووڵکردنەوەی هەمان وێنە تەرخان دەکات. لەبەر ئەوە،
بنیاتی هۆنراوەکانی لەسەر زۆری خواستنەوە و مەجاز نییە، بەڵکوو
لەسەر فراوانکردن و قووڵکردنەوەی یەک خواستنەوە ڕاوەستاوە، تا

ببێتە ستوونی سەرەکیی دەق.
ئەم شێوازە تەکنیکێکی ئاسان نییە، چونکە ئەگەر وێنەی ناوەندی هەر
کەمترین لاوازییەکی تێدا هەبێت، کاریگەریی لەسەر هەموو پێکهاتەی
هۆنراوەکە دادەنێت. بەڵام فەریا جاف بە سەرکەوتوویی دەتوانێت ئەم
وێنەیە هەتا کۆتایی بەهێز و یەکگرتوو بپارێزێت، بێ ئەوەی دەقەکە

بە لەرزە بکەوێت یان هێزی خۆی لەدەست بدات.

ئاهەنگی هۆنراوەی کورت و کۆتاییی مانا
ئەم دەقانە هەروەها ئاماژە بە هۆشیاریی شاعیر دەدەن لە ئاهەنگ و
بنیاتی هۆنراوەی کورت. زۆربەی دەقەکان بە ئارامی دەست پێدەکەن و
هێواش هێواش بەرەو خاڵی گەیشتن دەچن، تا لە کۆتاییدا بگەنە ئەو
دەمەی کە دەکرێت “ماڵبەندی مانا”ی هۆنراوە پێ بگوترێت؛ واتە ئەو

ساتەی کە مانای ڕاستەقینەی دەق بۆ خوێنەر ئاشکرا دەبێت.
ئەم کۆتاییانە تەنها بۆ تەواوکردنی هۆنراوە زیاد نەکراون، بەڵکوو
کلیلگەلێکـن کە خـوێنەر دوای تەواوبـوونی خوێنـدن، هـان دەدەن بۆ
ئەوەی جارێکی تر بگەڕێتەوە بۆ دەق، چونکە ئێستا لە ڕوانگەیەکی
نوێوە لێی دەڕوانێت و ماناکانی بە شێوەیەکی قووڵتر دەخوێنێتەوە.

تێبینییە ڕەخنەییەکان
لەگەڵ هەموو ئەو تایبەتمەندییانەشدا، خوێندنەوەیەکی ڕەخنەیی و
دادپەروەرانە پێویسـتە ئامـاژە بەوەش بکـات کە ئەم گرنگیـدانە بە
سادەیی، هەندێک جار وای لێدەکات هەندێک لە دەقەکان لە زمانی
هۆنراوە نزیک ببنەوە لە زمانی بیرنووسە یان خەواڵۆک، بە تایبەتی
لەو شوێنانەی کە چڕیی شیعری بۆ قازانجی ڕاستەوخۆیی دەربڕین کەم

دەبێتەوە.
بەڵام ئەم تایبەتمەندییە لە نرخ و گرنگیی ئەزموونی شیعریی فریا
جاف کەم ناکاتەوە، چونکە بەشێکی هەڵبژاردەی جوانکاریی خۆیەتی.
ئەو هەست بەسەر ڕازاندنەوەی زماندا پێش دەخات، و مرۆڤ بەسەر

بەلاغەدا هەڵدەبژێرێت.

کۆتایی: کاتێک سادەیی دەبێتە بەرزترین ئاستی شیعر
ــەرەکیی ــانجی س ــێت کە ئام ــرە دەنووس ــاف ئەو جۆرە شیع ــا ج فری
ســەرسوڕمانکردنی عەقڵ نییە، بەڵکــوو گەیشتــن بە دڵــی خــوێنەرە.



لەوانەیە هەر ئەمەش هۆکاری ئەوە بێت کە هۆنراوەکانی بە ئاسانی
ــدا ــادەوەریی خوێنەران ــن و لە ی ــر دەگیرێ ــدرێنەوە، لەبی دەخوێن
دەمێننەوە. ئەوان پشت بە ئاڵۆزی و پێچیدەییی پێویست بە شیکردنەوە
نابەستن، بەڵکوو لەسەر ئەزموونێکی مرۆیی دامەزراون کە هەر کەسێک
طامی خۆشەویستی چەشتبێت، ئاشتبووبێتەوە، یان کەسێکی نزیکی لەدەست

دابێت، دەتوانێت خۆی لە ناویدا بدۆزێتەوە.
لێرەدایە کە بەهای ڕاستەقینەی ئەم ئەزموونە شیعرییە دەردەکەوێت؛
ئەزمـــوونێک کە دەیســـەلمێنێت ســـادەیی، ئەگەر لە ڕاســـتگۆیی و
ــوانێت لە زۆر ــت، دەت ــەرچاوە بگرێ ــونەرییەوە س ــتنی ه پێکەوەبەس
هۆنراوەی پڕ لە مەجاز و ئاراستەی زمانیش بەلاغەتدارتر و کاریگەرتر

بێت.

“جواني جوانان”

ئەڵێن ئێستاش
وەکو جاراني
هەر جواني

لە بیرماني
لە جوانیا پێتیان ئەوت
هەڵبژاردەي سلێماني ….

لە یادماني
ئەیانوت تۆ

سەرتۆپي گشت کوردستاني …
پێتیان ئەوت

هەر چەن ئەڵێي کچي بوردەي
بەڵام بۆیە ئاوا ماوي

نە گۆڕاوي ،
چونکە نەوەي

ئەم میللەت و قەومي کوردەي ….
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

“ئاشت بونەوە “

جاران زوزوو
شەڕمان ئەبوو
هەر زوبەزوو

شەڕەکەمان لەبیر ئەچوو …
تاڵێ لە موو



بەو باریکیەي بە نێوانمانا نەئەچوو …
هەموو جارێ

ئاشت بونەوەت
لەوەي پێشوو
شیرینتر بوو

بۆیە لاي من شەڕەکەیشمان
تامێکي خۆشي خۆي هەبوو…..

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

“چۆلەکە “

چۆلەکە بویت
لەناو لەپي هەردوو دەستا گەورەم کردیت

زۆري نەبرد دەستە مۆ بویت
جار نا جارێ

لەپي دەستم شل ئەکرد بۆت
دەموت نەبا بێزار بوبیت

بەشکوم بفڕیت
کەچي تازە چاوەکانت دایەخست و لێي ئەخەوتیت

جاران وا بویت
ئەمێستاکەش وەها ونیت

هەر نازانم
لە کام شار و کام وڵاتیت


