
ــاوڕدانەوە.. نەوزاد ــدێک ئ هەن
بەندی

ڕێگاکان
تەواو بوون و

هێشتا
هەنگاومان مابوو ..

هاوڕێیان
کۆچیان کرد و

هێشتا
دڵیانمان لا بوو ..

٭ ٭ ٭

:تەنهــایی هیــچ بــاجێکت پێ نــادات، هیــچ یادگــارییەکت بۆ بە جێ
نـاهێڵێت، هیـج تـووڕەیی و شەڕ و زیـز بـوون و زوڵـم و خیـانەت و
جیابوونەوەیەکت توش ناکات .. بە ڕای من سێبەرەکەی خۆت بەسە بۆ
ئەوەی پیاسەی لەگەڵدا بکەیت ..چونکە ئەو کەسەی تۆ بە تەمایت
دڵخۆشــت بکــات، ئەویــش بە تەمــایە تۆ دڵــی خۆش بکەیــت …ئەمەیــش
کارەساتە، کاتێک دوو نەخۆش ئەبنە هاوڕێ، هەر یەکەیان پێی وایە

ئەوەی تریان پزیشکە و دەردی دەرمان ئەکات ..

٭ ٭ ٭

خۆی بـار ودۆخـی کۆمەڵـایەتیی و عەقڵیـی میللەت وناوچەکەمـان، وا
ئەخوازێ مرۆڤ توشی گۆشەگیریی بێ، چونکە لە هەموو کۆنتاکت و
ــرت ــوویت و زەب ــدار ب ــت ئەکەی برین ــدا، هەس بەریەککەوتنەکان
پێگەیشتووە، هەر بۆیه خۆ وون کردن و خۆشاردنەوە و خۆ نەبانکردن و

گۆشەگیریی، ئەبێتە ڕێگاچارەیەک .
بەڵـام کـاتێ پیاسـەیەکی بێ بەرژەوەنـدیی و دوور لە خۆپەرسـتیی و
..تاڕادەیەک هێمن و ڕۆمانسییت لەگەڵ کەسێکدا کردبێ، ئەو کەسە بۆت
ئەبێ بە هەموو کۆمەڵگا.. بۆت ئەبێ بە فڕۆکەخانەیەکی ڕۆحی ئەتبا

بۆ ئەو جێگایانەی کە قەت بە بێ ئەو ناتوانیت بڕۆیت.
ڕەنگە سەعاتێک گەڕان هیچ مانایەکی نەبێ، بەڵام لەگەڵ کەسێکدا کە
تەنگە نەفەست ئەکا و دڵە خورپەت بۆ دروست ئەکا و تەزوو ئەخاتە
ئەژنۆکانتەوە، گەرانەوەیە بۆ لاویی و بۆ زانکۆ و .. بۆ هیواکانی
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زوو کە نەهاتنە دی ..
گەڕانی من و تۆ، گەڕانەوەیە بۆ زۆر شت، کە هەر خۆمان ئەزانین چی

و چین ئەو شتانە.

٭ ٭ ٭
هەر تۆ دەرکەوتی ئەڕۆمە ناو دنیای خەیاڵەکەم..
من لە ئەحواڵت ئەپرسم ، بێ ئاگای لە حاڵەکەم..
تۆ لە یو ئێس گوڵ بڕوێنە و من لێره لەسەر دڕکم،
تۆ لە باخەکان بە تازە و منیش لەناو چاڵەکەم …
گەر بزانی چەن ساڵ ئەبێ وازم هێناوە لە خۆم،
ئەوسا تێدەگەی له بەرچی ماتە ناڵە ناڵەکەم ..
جار و بارێکیش کە سەیری خواردنێکی تۆ ئەکەم

نە برسیمه ،نە ئارەزووی پیتزا و سنگ و باڵەکەم
ئەمەوێ لە چاوی تۆوە، بڕوانم بۆ دەور و بەر ،
تا هیوایەکی خەیاڵی تیا دروست بێ ماڵەکەم ….

٭ ٭ ٭

ژیان وونبوونێکی بەردەوامە .. بەردەوام ڕۆژ و شەوەکانمان لێ وون
ئەبن، بێ ئەوەی بۆیان بگەڕێین.. تا ئێستا کەست بینیوە بۆ دوێنێ
وپێرێی بگەڕێ؟ یان لە مزگەوت جاڕ بۆ هەفتەی پێشووی بدات؟ .. هەتا
وای لێ دێ هیچمان بە دەستەوە نامێنێ .. ژیان ئاوازێکی خەمگینە
لەنــاو ژاوە ژاو وپێشبڕکێیەکــی گەورەدا، بە جۆرێــک ئەگریــن و وا
ئەزانین پێ ئەکەنین .. گرانترین ئاڵتون کە تەمەنە وونی دەکەین و
بە چەند پارچە کاغەزێک دڵمانئەدەنەوە کە ناویان لێناوە پارە ..
بازرگانه زۆر دەوڵەمەندەکان ئیدمانیان کرد لەسەر کاغەزەکان و
ــدەن .. ــاڵ ب ــق و خەی ــانی عەش ــن و لە دەرگاک ــانتوانی بژی نەی
سواڵکەرەکان هەموو تەمەنیان دەستیان بۆ کاغەزەکان پان کردەوە

و..نەژیان و مردن ..
ئەم عەسـرە یـان هەر ئێـوارەیەک گریـان ڕێـم لێ ئەگـرێ، خۆمـی لێ
ئەدزمەوە و هەڵماقۆ بە یادگارییەکانم ئەکەم .. تێل بۆ هاوڕێیەکی
کۆن ئەکەم باسی شەوانی قیسمی داخیلیی بۆ ئەکەم .. تۆیش خۆت بە
شتێکەوە سـەرقاڵ کە .. بە ژانێـک لە دایکبـووین و .. بە خەمێکیـش

ئەمرین ، تەنها تۆزێ سەبر ی ئەوێ

٭ ٭ ٭

مردن لەو کاتەوە دەردەکەوێت کە یەکەم هاوڕێت ئەمرێت.



هەستکردن به مردن، لە مردن خۆی ترسناکترە .
ئەکرێ مردن ڕزگارکەر بێ، لەکاتێکدا ڕۆژ بە ڕۆژ ژیان زیاتر بە ترس

و خەم و ژان و ئازار ئەتەنرێ .
پێویستە هەوڵبدەین ژیان و مردن بکەینە تەواوکەر و بخەینە خزمەتی
یەکتریی، بۆ ئەوەی هەم ژیان لە نائومێدیی و داڕوخان ڕزگار بکەین،

هەم مردنیش لە ترس و غەریبیی و تەنهایی و وونبون بشۆینەوە .

٭ ٭ ٭

پیاسەیەکی یەک نەفەریی،
لەو هەموو ڕێگایانەی ..

لە ئەلف و بێی نوێ زیاتر
موڕاجەعەم کردبۆوە ..

تەنها پیاسەی یەک نەفەریم کڕیوە ..
سادە ..

گوڵ گوڵ ..
ئەتڵەس ..
قەیفە..

لە چێشتخانەکان،
بە دوای

مێزێکی یەک نەفەریدا،
گەڕاوم ، تا

دەعوەتێکی خۆم بکەم و
تازەترین شیعری
بۆ بخوێنمەوە ..

دوا خەم و ..
دوا ڕێگای ڕزگاربوون

لە هەڕاجخانەکەی دنیا ..

٭ ٭ ٭
وامزانی

هەتاهەتایە
زەنگی وانە

نابڕێتەوە ..
کە گوێمان لێ بوو،
چەن دووریش بین،

هەر یەکەی لە پۆلەکەی خۆی
زۆر خێرا کۆ ئەبێتەوە ..



وامئەزانی
ماڵی دارا و دادە و ئازاد،

وەک خۆیان ئەمێننەوە،
جارێکی تر

دۆی دادە ناڕژێتەوە ..

٭ ٭ ٭

وامزانی
کە خۆر ئاوا بوو،
وەک ڕۆژانی تر،

دێیتەوە ..
کە بەهار هات،

زۆر بۆت گەڕام ..
وامزانی لای چاوبازەیەک،

پارچەیەک زەویت ئەدەنێ و
ئەڕوێیتەوە ..

٭ ٭ ٭
هیچ شتێ ناڕوا و هیچ شتێ
لە جێی خۆی نامێنێتەوە ..

ئەوە خۆمانین
یان لەگەڵ ڕۆشتن، ئەڕۆین یان

خەیاڵێ
لای خۆی ئەمانهێڵێتەوە ..

٭ ٭ ٭

زۆربەمان ئۆنلاین ئەمرین ..

٭ ٭ ٭

کاتێ
یادگارێکانمان گەوره ئەبن و

ناتوانین لەگەڵ خۆمان
بیانگوێزینەوە..
زەهایمەر دێ و

لە کۆڵمانی ئەکاتەوە ..
بێ ویژدانە،



تەنانەت ناوی یار و
ناوی زانکۆ و

خۆیشمان لە بیر ئەباتەوە ..

٭ ٭ ٭

من شاخی گۆیژەم ..
ڕۆژێ قارون تەلبەنم ئەکا و

شەوێ قەیوان
لوتکەکانم ئەبڕێتەوە ..

ڕۆژێ سەرخۆش
ئەمسوتێنێ و
شەوێ ئێران

ئاگرم تیا ئەکاتەوە..
عەسرێ ئەبم بە ژێر پێی
ڤێلا تاوەرەکانەوە ..

شەوێ ئەمکەن بە مەڵبەندی
لەشفرۆشتن ..

نەما شاخەکەی جاران،
( شاخی سەوز و بەرزی گۆیژە

باعیسی کەیف و سرور
هەر ڕۆژەی ڕەنگێ ئەنوێنێ
گا سپی گا سەوز و سوور )

٭ ٭ ٭

ساتێ بوو
ڕۆی ..

وەک ئەم ساتە ..
وەک ئەو
ساتەی

لە پاش کەمێ
دێت و ئەڕوا ..
هەموو ئەڕۆن ..

نە بۆ سبەینێ دڵتەنگ بە و
نە بەبایشی بکە

کای کۆن ..



٭ ٭ ٭
ئەوەیش بزانە ..
هەموو ڕێگاکان

ناڕۆنەوە بۆ بانە ..

٭ ٭ ٭

ئەکرێ
دوو کەس بین ..

ناکرێ
یەک کەس بین،

بەوجۆرە
ڕەنگە

توشی هەرەس بین ..
هەر کەس با خۆی بێ..

لەگەڵ خۆی نەیبا،
گەر سەد ڕەشەبا و
زریانیش بۆی بێ ..
( بە جێت ئەهێڵم
نامەوێ تۆ بم ..

بەجێم بهێڵە
نەتەوێ من بیت )

٭ ٭ ٭

ئەمجارەیان باران هات
ناهێڵم بڕوات ..
ئەڕۆم لەگەڵی ..

بێجگە لەو
کەس نەما

بۆ هاوڕێیەتیی
یان بۆ هاوەڵیی ..

٭ ٭ ٭
هەموومان

وای نیشان ئەدەین
باشین و

لەناخیشەوە



گیان ئەدەین ..!

نەوزاد بەندی


