
مەترسـییەکانی سـەربڕینی ئـاژەڵ
لەبەرچاوی منداڵان … رەزا شوان
ــوونە. لەگەڵ ــش هەب ــاژەڵ و پەلەوەری ــدا، ئ ــوونی مرۆڤ لەگەڵ ب
ــی ــاژەڵ و پەلەوەر پێگە و گرنگییەک ــتانیشدا، ئ ــەرهەڵدانی شارس س
تایبەتییان لە ژیانی مرۆڤدا هەبووە. گۆشتی ئاژەڵ و پەلەوەر و
بەرووبووم و سوودەکانیان، سەرچاوەیەکی سەرکی خـۆراک و بـژێوی
مرۆڤ بوونە. تا ئەمڕۆش مرۆڤ قەرزاری سوودەکانی ئاژەڵ و پەلەوەرن.
لەوانەش مــەڕ و بـزن و گــا و مانگـا و وڵـاخی بەرزە و مریشـک و

عەلەشیش و قـاز و مراوی.

لە کوردستان و لە وڵاتانی ئیسلامیدا، هەموو ساڵێک رۆژێک یا چەنـد
رۆژێـک بەر لە چــەژنی قــوربان، وەکـو سـونەتێکی ئـاینی و داب و
نەریتێکی باو، خەڵکی بە تایبەتیش دەوڵەمەندە خێرکەرەکان، بەران و
جوانەگا دەکەنە قوربانی و لە ماڵان سەریان دەبڕن و گۆشتەکانیان
دەکەنە خێر و بەسەر هەژاراندا دابەشی دەکەن. لە رووی کۆمەڵایەتی
و مرۆییەوە ئەمە کارێکی باشە، کە ئـاوڕ لە خێزانانی هـەژار و

نەبوو دەدرێتەوە.
لە بەهارانیشدا، کە بەرخ پێدەگات و وەرزی هات و سەیرانە، خەڵکی
دەستڕۆ لە ماڵان بەرخ سەردەبڕن و گۆشتە ناسکەکەی بۆسەیران دەبەن
و دەیبرژێنن.. هـەژارانیش هەناسە هەڵدەکێشن و زەقەی چاویان دێت.

ــەکەمانە، ــی باس ــتمانە و کرۆک ــینەدا مەبەس ئەوەی ئێمە لەم نووس
سەربڕینی ئەو قوربانی و بەرخانەیە کە لەبەرچاوی منداڵاندا سەریان
دەبڕن، بێ ئەوەی کە سـەربڕەکان ئەوە بزانـن، کە سـەربڕینی ئـاژەڵ
لەبەرچـاوی منـداڵان، چ زیـانێکی خـراپ و کـارتێکردنێکی نەرێنـی

دەرووونی ترسناک و مەترسیدار بە منداڵانی بچووک دەگەێنن.
بەرخ ئاژەڵێکی ماڵی رووخسار جوانە و شیرینە. نزیکە لە جیهانی
ــان دەوێ. لە ــداڵان خۆشی ــایبەتی من ــداڵانەوە. بە ت ــاکی من پ
کوردەواریدا دایکان ساواکانیان بە بەرخ دەشێوێینن و پیان دەڵێن (
بەرخۆلەکەم) بەرخ کراوە بە پاڵەوانی بە دەیان چیرۆک و هۆنراوەی
خۆش بۆ منـداڵان، چیرۆکنـووس و هۆنـراوە نووسـی کوردمـان نییە کە
بەسەر بەرخدا هەڵیان نەدابێت، چونکە زۆر خۆشەویست و ئاشنایە بە

لای منداڵانی کوردمانەوە.

منداڵان وەکو هاوڕێکی پاک لە بەرخ دەڕوانن، بەزەیی و سۆز و
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خۆشەویستی و هەستتێکی قووڵی ویژدانییان بۆی هەیە، شیر و ئاو و
گیای دەدەنێ. یاری و بەزمی لەگەڵدا دەکەن، شەڕە قۆچی قەستینەی
ــانەت بە ــاچی دەکەن.. تەن ــاوەشی دەکەن و م ــدا دەکەن، لە ب لەگەڵ
ناوێکی خۆشیشەوە بانگی دەکەن. ئەمەش لە رووی دەروونییەوە سوودێکی
باشی هەیە.. منداڵان فێری ئەوە دەبن کە بەزەییان بە ئاژەڵدا

بێتەوە.

کـاتێ کە بـاوک بەرخە هـاوڕێ و خۆشەویسـتەکەی کـوڕەکەی دەگرێـت و
لەبەرچاوی بە چەقۆیەکی تیژ سەری دەبڕێت و خوێنی دەڕێژی و کەوڵی
دەکات و کۆشتەکەی لەت و پەت دەکات. منداڵەکەی بە بینینی ئەم دیمە
تراژیـدیایە، تـووشی سـەدمەیەکی دەروونـی زۆر خـراپ و مەترسـیدار
دەبێت.. واقی وڕدەمێنێ و لە دڵێ خۆیەوە دەپرسێ ئاخر ئەم بەرخە
بەسزمانە چی کردووە؟ چ گوناه و تاوانێکی هەیە؟ وا باوکم بەم شێوە
دڕندەییە سەری بڕی و خوێنی رشت و کەوڵی کرد و کۆتایی بە ژیانی
هـاوڕێکەم هێنا. باوکم ستەمکار، خوێنڕێژە ، دڕندەیەکی دڵڕەقە،

رقم لێیەتی و خۆشم ناوێت.

ئەم منداڵە هێشتا لە قۆناغی دواکەوتووی منداڵیدایە، واتە نەبووە
بە دە ساڵان، هێشتا چەمکە بنەڕەتییەکانی ئەم سونەتە ئاینی و داب
و نەریتە تێنەگەیشتووە و نایزانێت. یا لە تەمەنێکی بچووکدایە،

ناتوانێت لەم سونەت ئاینی و نەریتانە بگات.

لەوانەیەیە دیمەنی ئەو سەربڕینە لە یادیدا کاڵ نەبێتەوە و ببێت
بە هۆکــاری ئەوەی کە بە یەکجــاری واز لە خــواردنی گۆشتــی ئــاژەڵ

بهێنێت.
لە ئەمڕۆدا گەلی کەسانی گەورە هەن، کە گۆشتی سوور (ئاژەڵ) ناخۆن،
رەنگە بۆ ئەم هۆکارە بگەڕێتەوە کە لە تافی منداڵییان رووبەڕوویان

بووبێتەوە.
من بۆ نموونە باسی هاوڕێیەکی گەنجی کوردمان دەکەم کە لە شاری
(بێرگن) لە وڵاتی (نەرویج) دا دەژیت، خەڵکی پارێزگای (دهۆک)ە،
هاوســەرەکەی ئــافرەتێکی نەرویجییە، تــا رادەیەک کــوردییەکی بــاش
فێربووە. هاوڕێکەم وتی:” لە ساڵی ٢٠٠٠ دا، کە بۆ یەکەمین جار بۆ
سەردان، هاوسەرەکەم بردەوە بۆ کوردستان، باوکـم و بۆ نیشاندانی
رێزگرتــن و خۆشەویســتی بۆ هاوســەرەکەم، وەکــو نەریتێکــی بــاوی
ــەرەکەم ــەربڕی. کە هاوس ــدا س ــی لە بەردەمان ــوردەواری، بەرخێک ک
سەربڕینی ئەو بەرخەی بینی.. هەموو گیانی کەوتە لەرزین و رەنگی
زەرد هەڵگەڕا و هاواری کرد ئەو چیت کـرد؟ پێشی وتـم باوک خوێنڕێژ
و زۆر دڵڕەقە.. چەنـد هەوڵشمـان لەگەڵـی دا لە گۆشتـی ئەو بەرخەی



نەخـوارد”
منیــش بە هــاوڕێکەم وت: هاوســەرەکەت هەقێتــی، چــونکە لە وڵــاتی
نەرویـج، ئاژەڵ و پەلەوەر لە بەرچاوی منداڵان سەرنابڕن.. ئەوەی
سـەرپێچیش بکـات تـووشی لێپێچینەوە و سـزایەکی قـورس دەبێـت.. لە
کوشتارگــا فەرمییەکانیشــدا، پێــش ســەربڕین بە تەزووی کارەبــایی
ئاژەڵەکان بێهۆش دەکەن.. میدیاکانیشیان دیمەنی سەربڕین پێشان

نادەن.
بە داخەوە هەنــدێ لە وڵاتــان، بە شێــوەیەکی زۆر دڕنــدانە ئــاژەڵ
دەکوژن و سەردەبڕن. بۆ نموونە لە زۆر شوێنی وڵاتی (چـین)دا، لە
بەرچاوی گەورە و منداڵان، پێش سەربڕین زۆر بە قایمی و دڵڕەقانە و
بێ بەزەییانە کوتەکێک دەکێشن بە مێشکی ئاژەڵەکەکاندا و گێژیان
دەکەن، پێش ئەوەی سەریشیان ببڕن، قاچ و دەستەکانیان دەبڕن و و
دەست بە کەوڵکردنیان دەکەن، ئاژەڵەکانیش دەباڕێنن یا دەبۆڕێنن و
لەقەفڕکێ دەکەن.. نازانم خاوەنی چ ویژدانێکی مردوون و چ دڵێکی
رەقیان هەیە.. کە بەم شێوە قێزەوەن و نامرۆییانە رەفتار لەگەڵ

ئاژەڵدا دەکەن؟!

ئیســپانیاش ک یەکێکە لە وڵاتــانی ئەوروپــا، تــا ئەمڕۆش وەرزشــی
(زۆربازی گا) یەکێکە لە وەرزشە باوەکانیان. ساڵان بە بەرچاوی
هەزاران کەسەوە، بە ناوی زۆربازی گـا، چۆن دڵڕەقانە ودڕندانە،
ئەشکەنجە و ئازاری گاکان دەدەن و شیر و رم لە جەستەی ئەو گایە
ــن. ــان دەکێش ــوژن و رای ــان ک ــن و دەی ــزمانانە دەچەقێن بەس
کوشتارەکانیشیـان بە پـاڵەوان دەزانـن و دەسـتخۆشییان لێـدەکەن و
ــان ــدانی ئەم تاوانانەی ــاتی ئەنجام ــدەدەن. خەڵ ــان بۆ لێ چەپڵەی

پێدەبەخشن!
بە نــاوە لە زۆربەی وڵاتانیشــدا (کۆمەڵەی بەزەیــی بە ئــاژەڵ) دا
هەیە. کوان ئەم کۆمەڵانە بۆ بێدەنگ و بێ هەڵویستن و ناڕەزایی
دەرنابڕن؟ بۆ داوا لە ئیسپانیا ناکەن، کە ئەم وەرزشە بێ مانایە،

قەدەغەبکەن.
پســپۆران و پزیشکــانی دەروونــی و شارەزایــانی بــواری پەروەردەی
منـداڵان، هۆشیـاری دەدەن کە نـابێت ئـاژەڵ و پەلەوەر لەبەرچـاوی
منــداڵان ســەرببڕێن، چــونکە ئەم دیمەنە تــووشی شۆک و ئــازاراری

دەروونیان دەکات و گەلی دۆخی ناتەندروستی لێدەکەوێتەوە.
چەند رۆژێکمان ماوە بۆ جەژنی قوربان و بۆ سەربڕینی قوربانی. بۆیە
بە پێویستمان زانی کە زۆر بە کورتی باس لە هەندێ لە مەترسی و لە
زیانەکانی سەربڕینی ئاژەڵ لەبەرچاوی منداڵان بکەین، بۆ ئەوەی
باوکـان لە بەرچـاوی منـداڵەکانیان ئـاژەڵی قوربـانی سـەرنەبڕن.



کارتێکردنی دەروونی نەرێنی منداڵەکانیان لەبەرچاوبگرن:
١ـ منداڵ تووشی شۆک و سەدمەیەکی دەروونی دەبێت، لەوانەیە ئەو
دیمەنە ترسناکە کاریگەرییەکی خراپێ تێبکات و ببێتە نەخۆشی و بە
ــی لە ــدانەوەیەکی خراپ ــاتوودا رەنگ ــی و لە داه ــی دەروون گرێیەک

هەڵسوکەوتی ببێت و بە درێژایی ژیانی پێوەی بناڵێنێت.
٢ـ لەوانەیە تووشی فۆبیای خوێن بێت و دیمەنی سەربڕین و خوێنڕشتنی
ئـاژەڵ ببێتە هۆی خەونـی ترسـناک و هاواربکـات و لە خەو راچەنێ و

تووشی خەوزڕان بێت.
٣ـــ گــرژی و تونــدوتیژی دەروونــی لێــدەکەوێتەوە، لەوانەشە ببێتە

منداڵێکی شەڕخواز.
٤ـ زۆر جار کۆنترۆڵی خۆی پێناکرێت و بەبێ ویست میز بە خۆیدا

دەکات.
٥ـ لەوانەیە بە درێژی ژیانی رقی لەو ئاژەڵ سەربڕە ببێتەوە کە
بەرخەکەی لەبەرچاوی سەربڕی و خوێنی پژان و کەوڵی کرد و گۆشتەکەی

پارچە پارچە کرد، ئەو کەسە باوکی یبێت یا کەسێکی تربێت.

٦ـ لەوانەیە گۆشتی ئاژەڵی لەبەرچاو بکەوێت و بە دێژی ژیانی گۆشتی
ئاژەڵ نەخوات.

٧ــ منــداڵ چـاولێکەری گەورەکـانە، دەشـی و بە دووری مەزانـن کە
منداڵێک لاسایی سەربڕ بکاتەوە و چەقۆیەکی تیژ هەڵبگرێت و بیخاتە
سـەر ملـی هـاوڕێیەکی بچـووکی و زیـانێکی کوشنـدەی پێبگەیەنێـت،
لەوانەشە کۆتایی بە ژیانی بهێنێت، بێ ئەوەی کە بزانێت و هەست

بەوە بکات کە چ فەرتەنەیەکی مەترسیداری لێدەکەوێتەوە.
٨ـ بێجگە لەو مەترسییانە، سەربڕینی ئاژەڵ لەبەرچاوی منداڵان،
چەندین نەخۆشی دەروونی و دۆخی نەخوازراوی تری لێدەکەوێتەوە، کە

کاردانەوەیان لە ژیانی ئەمڕۆ و لە داهاتوویان دەبێت.

باوکان و دایکانی خۆشەویست، ئەو مەترسیانەی سەرەوە لەبەرچاو
بگرن، ژیان و تەندروستی منداڵەکانتان بەلاوە گرنگ بێت.. ئەوە
ــەرببڕن، ــاژەڵ و پەلەوەر س ــداڵەکانتان ئ ــاوی من نەکەن کە لەبەرچ

مەهێلن منداڵەکانتان ئەم دیمەنە تراژیدیانە ببینن.
لە دوای تەمەنــی دە ساڵــانەوە، دەتــوانن بە شێــوەیەکی لۆژێکــی و
زانستییانە و قۆناغ بە قۆناغ باسی ئاژەڵ و پەلەوەر سەربڕین و

قوربانییان بۆ بکەن.
لەم رووەشەوە ئاستی هۆشیاری و رۆشنبیری دایکان و باوکان رۆڵیان

هەیە.

رەزا شوان
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