
مەترسە! … هێلین بەهمنی
بهێڵە بڕوات

بهێڵە ناوت نەبات
وای لێبکە سەیرت نەکات

پرچت بەردەوەو قەراغی لێوت بەو سوراوەی
کە حەزت لێیە تۆخی کەوە

بهێڵە لێوەکانت نوقمی زەردەخەنە بن
بۆ ناهێڵی دڵخۆشبی!

بۆ فێر نابی دڵخۆشبوون تەنها کەسێک نیە!
دڵێک نیە
ناوێک نیە

ئەشقێک نیە!
دڵخۆشبون تۆیت خانم

بهێڵە بژیت
بهێڵە با تەنها بن

خۆشبەختیت بچوک مەکەوە
مەڵێ وانیە

ئەوەنیە دەیبینم
دڵخۆشیت هێندە بچوک کردۆتەوە

لە دڵی ئەودا دات ناوە!
بە ناوی ئەودا لکاوە!

بە ڕێی ئەودا هەڵڕژاوە
کۆی کەوە

دڵت پێویستی پێتە
ئێمە دەبێ فێر بین

هەموومان
خۆشویستنێکی خۆمان قەرزارین

هەندێ هەست بە خۆت بکە
بزانە

تۆ ئەتوانی
ئەوەی نەت توانیوە ئەنجامی بدەیت!

بیرت نەچێ
خۆشویستنێکی خۆت قەرزاری .

هێلین بەهمنی
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