
خۆشەویستی لە شانشینی بووندا …
سۆران ئازاد

لە شانشینی بووندا، نەکردەکان وەکو ئەگەری کردن دەمێننەوە، چونکە
لەو شانشینەدا، هێزی گەورە خۆیان مەڵاس داوە. لە بنەڕەتدا، ئەو
هێزانە لە بوونەوە دێن بۆ ئەوەی نوێنەرایەتی بوون بکەن. لەژێر
سایەی پێکهاتەی هێز بە گشتی و مانیفێستە جیاوازەکانیدا، بوون لە
ژیاندا و هەموو پڕۆژەکانی وزە وەردەگرن. یەکێک لەو هێزە گەورانە
خۆشەویســتییە. ئەو هێــزە دەمانخــاتە بەردەم شۆڕشــی بیرکــردنەوەی
جیاواز لە ژیاندا. وەک هەموو هێزێکی تر، لە بیرکردنەوەی ئێمەدا
ئەو هێزە بە بۆچوونی جەماوەری و هەلومەرجە سەختەکانی ژیان لە
ناوەڕۆکەکەی خۆی دوور خراوەتەوە. ئەو بیرکردنەوەیەی، بە زمانی
(هایـدیگەر) بێـت، ڕاسـتیی بوونمـان بۆ نەدۆزێتەوە، لە نـاوەڕۆکە
بنەڕەتییەکەی خۆی دابڕاوە. لە ئەنجامـدا، تێڕامـان لە خۆشەویسـتی
دوور لە پێناسی کۆمەڵایەتی و دوور لە ستایشی هۆنەرانەی ڕووکەش بۆ
واڵا دەکات و ڕێگەمان دەدات هەر خۆمان بە تەنیا خاوەن تێگەیشتنی
خۆمان بین بۆ وزە پەنهان و شاراوەکانی ناوەوەمان. وزەکانی بوون
ئەوانەن، کە هەموو بوون ئاسۆیانە و ستوونیانە بەرەو پەرەسەندن

پاڵ دەنێن.
بۆ دەمانەوێت لە خۆشەویستی تێبگەین؟ بۆچی لە جیاتی هیچ شتێكی تر،
ئێمە پەنا بۆ تێگەیشتن دەبەین؟ پێ دەچێت ئەو پارچە هۆنراوەی
(فردریک نیتچە) لە پەرتووکی (زانستی هۆژی) وەڵامێک بێت بۆ ئەو

پرسیارە:

“بە شەکەتی بەدواگەڕان مەزن بووم و
خۆم فێری ڕێگا دۆزینەوە کرد

بەو گەردەلوولەی جارێک ڕاماڵدرام
ئێستا بە شوێن ئاڕاستەی با-یەکەی دەڕۆم. “

خۆشەویستی دەتوانێت ئەو گەردەلوولە بێت، کە ئەگەر بە ئاڕاستەی
ــۆ ــاژەی پێ دەدات، ڕووەو ئاس ــا-یەکەی، وەک ئەوەی (نیتچە) ئام ب
نەڕۆیـن، لە خۆیـدا ڕامـان دەمـاڵێت. گەردەلـوول کـاتێک توانـای
ڕاماڵینی هەیە، کە ئەگەر بە هێزێکی گەورەوە هەڵ بکات. هەرچەند
ئەو هێزە گەورەتر بێت، هێندە زیاتر کاریگەرییەکانی گەورە دەبێت.
لە ڕاســـتیدا، ئەوەی (نیتچە) ئامـــاژەی پێ دەدات، گەردەلـــوولی
ــاوەوەی ئێمە ــزانەن، کە لە ن ــو ئەو هێ ــتەقینە نییە، بەڵک ڕاس
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هەڵـدەقوڵێن. ئێمە هەرچەنـد دژ بە ئاڕاسـتەی ئەو هێـزانە هەنگـاو
ــدرێین. هەر لەبەر ئەوەیە، کە لە ــاتر ڕادەماڵ ــدە زی ــن، هێن بنێی
بەرهەمەکانیـدا، (نیتچە) بەردەوام پێـداگری لە هێـزی خوڕسـکەکانی
مرۆڤ دەکات، تەواو پێچەوانەی ئەوەی ئایین فێرمان دەکات. هۆکارەکە
ڕوونە؛ خوڕسکەکان لە بوونەوە دێن و سەر بە بوون و ژیانن. هەتا
ئەو کاتەی خوڕسکەکان هەبن، بوونەوەران بۆ هێز تێدەکۆشن. خوڕسک
(غەریزە) سەر بە ژیانە و دەیەوێت ژیان بەرەو پێشەوە ببات. هۆکاری
هەوڵـدانمان بۆ تێگەیشتـن لە هێـزی خۆشەویسـتی ئەوەیە، کە مـادام
خۆشەویستی هێزە و لە هەرە ناوەوەی بوونەوە سەرچاوە دەگرێت، ئەگەر
بە پێچەوانەی ئاڕاستەکەی بەرەو ئاسۆ بڕۆین، ڕامان دەماڵێت. نەک
هەر ئەوە، بەڵکو هێزە ئاگرینەکەی خۆشەویستی، ئەو کاتەی لە دژی
هەنگاو دەنێین، لە ئاستماندا یاخی دەبێت و تا دواین پڕوشکی خۆی
ــاتن و ــزێکە دژ بە ڕاه ــتی هێ ــت. خۆشەویس ــان پێ دەفرۆشێ شەڕم
دەستەمۆییەکانی مرۆڤ دەجەنگێت و لە هەمان کاتدا مرۆڤ بە وزەی
جیاوازەوە دەخاتە بەردەم ئەگەرە کراوەکانی بەردەم بوون. لەگەڵ
ئەوەشدا، ئاڕاستەی باسەکەمان لەسەر بۆچوونەکانی (نیتچە) بونیاد
نانــدرێت، بەڵکــو هەوڵ دەدرێــت خوێنــدنەوەیەکی بوونگەرایــانە بۆ
خۆشەویستی بکرێت، بە تایبەت لەبەر ئەوەی باسەکەمان لەژێر ڕۆشنایی
بۆچوونەکــانی (ســۆرێن کیاکەگــارد) بەرەو قووڵــاییەکی نەزانــدراو

دەچێت.

لە یەکێک لە نامە خۆشەویستییەکانی بۆ (هانا ئارێنت)، (مارتن
هایدیگەر) باسی خۆشەویستییەکمان بۆ دەکات، کە پێویستە لە (هەرە

کڕۆکی بوون) بپارێزرێت ، وەک دەنووسێت،
“ئێمە بۆمان ڕەخساوە یەک بناسین: پێویستە ئەوە لە وەکو دیارییەک
لە هەرە کڕۆکی بوونمان هەڵگرین و خۆمان لەوە دوور بگرین، کە لە

ڕێگەی خۆ-فریودان سەبارەت بە پاکیەتی ژیان، بیشێوێنین.”
مەبەستەکەی (هایدیگەر) ڕوونە؛ خۆشەویستی لە هیچ کوێیەک نا، لە
هەرە کڕۆکی ناوەوەی بوونی ئێمەوە دێت و پێویستیشە هەر لەوێدا
بپارێزرێت. بەڵام چونکە نوێنەرایەتی قووڵاییەکانی بوون دەکات،
خۆشەویستی ئەو کاتەی باڵەکانی بەسەر ئاسمانی بوونی ئێمەدا بڵاو
دەکاتەوە، بۆمان ڕوون نابێت بەرەو کامە ئاسۆ دەفڕێت و بەرەو کامە
سەرزەمین بوون ئاڕاستە دەکات. ئێمە تەنیا یەک شت دەزانین، ئەویش
ــان ــد لێشم ــەرسورهێنەرە. هەرچەن ــتی س ــزی خۆشەویس ئەوەیە، کە هێ
هەڵگەڕێتەوە، هەرچەند لێشمان یاخی بێت و بوونمان ڕووەو مەترسی
گەورە ئاڕاستە بکات، هێشتا پێگەی خۆی لە ناوەوەماندا لە دەست
نادات. ئەگەر بە گڕوتینی ئاگری خۆشەویستیش چەندجار و جارانی زۆر



ـــی بۆ ـــدا پەیکەری نەمری ـــا لە ئەندێشەمان ـــووتێین، هێشت بس
یادەرەورییەکانی خۆی دروست دەکات و یادی سووتانی خۆی لەناومان
دەکاتەوە، وەک بڵێی هەمیشە وەک ئەگەری داهاتوو خۆی لەبەردەممان

بەرز بکاتەوە.

(هایدیگەر) دەیەوێت گوتاری خۆشەویستی لە گوتارەکانی تر، لەوانە
ئەو وەهمــانەی، کە ئەوە بەســەر مرۆڤــدا دەســەپێنن لەژێــر نــاوی
پاراستنی پاکیەتییەکانی ژیان وا لە هێزەکانی بهێنێت، بپارێزێت.
پـاکیەتی ژیـان ئەو بۆچـوون و بەربەسـتانەن، کە بە هۆیەوە ژیـانی
ئــازاد لە تــاک داگیــر دەکرێــت. بە واتــایەکی تــر، ئەو پــرۆژە
ڕەوشتیانەن، کە ڕەزامەندی گشتی لەسەرە و لەگەڵ سەربەستیی تاک یەک

ناگرنەوە.
پرسیارێکی بنەڕەتی ئەوەیە، کە ئایا دەکرێت خۆشەویستی لە بوونەوە
بێت و دژ بە بوون بێت؟ ئایا دەکرێت خۆشەویستی ببێت بە هۆکاری
ئەوەی ئێمە لە بوونەوە بۆ بۆ ناو خەرندی مردن هەڵدا؟ یان، ئایا
دەکرێت ئێمە بەهۆی خۆشەویستییەوە پڕ بین لە هەیەجان و بفڕین بۆ
بەرزاییەکانی ئاسوودەیی، بەڵام لە دەمە تاریکەکانیدا، ئەو کاتەی
ژیانمـان دەکـات بە پـارچەیەک لە تـاریکییەکی سامنـاک و کوشنـدە،
بەرگەی ئازارەکەی نەگرین و بەو هۆیەوە هەتا بۆمان دەکرێت خێراتر

خۆمان بخەینە ناو بۆشایی مردن؟

مەبەسـتمان چییە، کە ئەو هێـزە لە بـوونەوە دێـت؟ تەواوی مێـژووی
مرۆڤایەتی، هیچی نەسەلماندبێت، ئەوەی سەلماندووە، کە تاوەکو ئەو
ــتی ــان هەس ــچ بەڵگەیەک نییە، کە مردووەک ــتامان، هی ــاتەی ئێس س
خۆشەویستییان بۆ یەکتر و بۆ ئێمەی زیندوو هەبێت. تاوەکو ئێستا،
هیچ مردوویەک هەستی خۆشەویستی بۆ کەسێکی زیندوو دەرنەبڕیوە. بۆ
ئەوەی کەسێک بتوانێت خاوەن خۆشەویستی بێت، دەبێت و پێشمەرجە، کە
سەرەتا بوونی هەبێت. بۆ ئەوەی کەسێک هێزی هەبێت و ئەو هێزە بە
کار بهێنێت، پێویستە بوونی هەبێت. دەکرێت زیندووەکان هەستی
خۆشەویستیان بۆ مردووەکان هەبێت، دەکرێت هێز بە پڕۆژەی مردووەکان
ببەخشن، بەڵام نەکردەیە مردوویەک هێز بە زیندووەکان ببەخشێت.
خۆشەویستی لە نەبوونەوە نایەت، بەڵکو هەمیشە هێزێکی شاراوەیە لە
بووندا. ئێمە هێشتا ئەوەیش نازانین، کە ئاخۆ مردنیش هێزێکی تری
بوون نییە، چونکە ئێمە کاتێک دەمرین، کە بوونمان هەبێت. کەس
ناتوانێت لە نەبوونەوە بچێت بۆ ناو نەبوون. ئایا مردنیش ئەو
ئاگرە نییە، کە پڕوشکی بوون بۆ خۆی دەگەڕێنێتەوە؟ یان وەک ئەوەی
ئاگرێک پڕوشکێک لە خۆی فڕێ دەدات و دواتریش ئەو پڕوشکە ژیانێکی



دوور لە ئاگرە گەورەکە دەژیێت و لە هەمان کاتدا هەموو پێکهاتە و
نهێنییەکانی ئەو ئاگرەی لە خۆیدا هەڵگرتووە، بوونیش ئەو پڕوشکە
سەربەستە بێت و بە مردن خۆی بگوازێتەوە بۆ فۆڕمی جیاوازتر؟ هەتا
بوون هەبێت، هەموو ئەگەرەکان، بە مردنیشەوە کراوەن و لەبەردەمان
دان. لەبارەی خۆشەویستی، هەمان هۆکار وا لە (هایدیگەر) دەکات، کە
(کڕۆکی بوون) بە نیشتیمانی خۆشەویستی دابنێت. لەوە زیاتر، هیچ
کەسێک ناتوانێت لە جیاتی کەسێکی تر ئەزموونی خۆشەویستی بکات.
خۆشەویستی هەر کەسێک وابەستەیە بە ئەزموونی ئەو کەسە. دەشێت ئەو
خۆشەویستییە ببێتە پێوەندیی نیوان کەسێک، دووان، سیان و کۆمەڵێک،
بەڵام هەر یەکێک لەو کەسانە بە جیا ئەزموونی ئەو خۆشەویستییە
دەکەن. بۆ ئەوەی ئەوانیش ئەو ئەزموونە بکەن، پێشمەرجە کە بوونیان

هەبێت.

لە پەرتووکی (ترس و لەرز)، (سۆرێن کیاکەگارد) دەمانخاتە بەردەم
هێزی باڵای خۆشەویستی و دەنووسێت:

“نەخێر، نابێت تاقە کەسێکی مەزن لەبیر بکرێت. بەڵام هەر کەسەو بە
ڕێگەی خۆی مەزنە و هەر کەسێکیش بە پانتای ئەو شتەی خۆشی ویستووە،
مەزنە. ئەوەی خۆی خۆش دەوێـت، بۆ خۆی مەزنە و ئەوەی ئەوانـی تـری
خۆش دەوێت، بە هۆی ئەو خۆتەرخانکردنە ناخۆپەرستییەی مەزن دەبێت،

بەڵام ئەوەی خوای خۆش ویستووە، لەهەموویان مەزنتر دەبێت.”

لە دیدی (کیاکەگارد)، خۆشەویستی و ئەو بابەتەی ئێمە خۆشەویستیمان
بەرانبەری هەیە، بڕیار لەسەر مەزنی ئێمە دەدەن. وەک خۆی ئاماژەی
پێ دەدات، کە ئەگەر کەسێک بە تەنیا خۆی خۆش بوێت، بە تەنیا بۆ
خۆی مەزنە. بەڵام، باڵاترین فۆڕمی خۆشەویستی، خۆشویستنی خوایە.
لە دیدی ئەو، ڕەگی هەر خۆشەویستییەک دەچێتەوە سەر خۆشەویستیی
یەزدانــی، بۆیە (کیاکەگــارد) پێــداگریی لەســەر بە پێشەنگزانینــی
خۆشەویستیی یەزدانی لە سەرووی هەموو جۆرە خۆشەویستییەکانی تر
دەکاتەوە. بە ڕەچاوکردنی ئەو کاتەی (کیاکەگارد) تێیدا ژیاوە،
دەستەڵاتی کڵێسە حاشاهەڵنەگر بوو. نووسینە جیاوازەکانی لەبارەی
مەسیحیەت و پیاوانی ئایینی وای کرد، کە لە کاتی مردنیدا، هیچ
ــمی ــت ڕێوڕەس ــادە نەبێ ــاگن) ئام ــاری (کۆپنه ــک لە ش کەشیشێ
بەخاکسـپاردنەکەی بەڕێـوە ببـات. بەڵـام لە کۆتاییـدا، یەکێـک لە

کەشیشەکان، کە هاوڕێی کۆنی باوکی بوو، ڕێوڕەسمەکەی بەڕێوە برد.
بۆیە تێگەیشتنی ئەو بۆ خوا جیاوازە لە تێگەیشتنە ئایینەکان. لە
هەمان کاتدا، مەبەستی (کیاکەگارد) لەبارەی خۆشەویستی ڕوونە.
گەورەیی خۆشەویستیی هەر کەسێک بڕیار لەسەر مەزنیی ئەو کەسە



دەدات. ئەگەر کەسێک بە تەنیا خۆشەویستی لە هەستی سۆزدارانە بۆ
کەسێک یان بۆ چەند کەسێک کورت بکاتەوە، ئەو کورتکردنەوەیە ڕووبەر
بۆ مەزنی ئەو کەسە دادەنێت. ئەوەی خاوەن گەورەترین خۆشەویستییە،
ئەو کەسە پێویستە خاوەن گەورەترین پێگە بێت لە یادەوەری ئێمەدا.

بە گشتی لە بیرکردنەوەی ئێمەدا خۆشەویستی لە چوارچێوەی پێناسە
ـــتی لە کۆمەڵگەی ئێمەدا ـــووە. خۆشەویس ـــۆزدارییەکان دەرنەچ س
ڕووبەرەکەی بچووکە و ئەو ڕووبەرە سنووردارەش کەسی بچووک بەرهەم
دەهێنێت. گەورەترین خۆشەویستی بۆ خوایە، بەڵام وێنەی ئێمە بۆ
خواش بچووکە و سنووردارە. لە باشترین حاڵەتدا، خوا پاسەوانە
گەورەکەی دۆزەخ و بەهەشتە. خوا ئەوەیە، کە بە وشە داهێندراوەکانی
مرۆڤ، ترس و تۆقاندن بڵاو دەکاتەوە و بەسەرمان دەسەپێنێت، کە پشت
لە جیهانی ڕاستەقینە بکەین. بە گشتی، وێنەی ئێمە بۆ خوا هەمان
ئەو وێنەیە، کە بۆ بۆ جەللادێکـی خـوێن سـارد هەمـانە و هەر چەنـد
دەشزانیــن، کە وەهــا بــوونەوەرێک زۆر دڕنــدەیە، بەڵــام هێشتــا
دەمـانەوێت لەچـاوی ئەو دڕنـدەیە میهرەبـانی بـدۆزینەوە بۆ ئەوەی
ــاڤیللی)یە، کە لە ــی (ماکی ــان لۆگیک ــت. ئەوە هەم ــان خۆش بێ لێم
پەرتووکی (شازادە) پێداگری لەسەر دەکات. (شازادە) کاتێک بە هۆی
شەڕ خاکێکی تر داگیر دەکات، سەرەتا پێویستە کەسێک ڕاسپێرێت بۆ
ئەوەی دەسـت بکـات بە کوشتـاریەکی لەناکـاو و ژمـارەیەک لە خەڵکە

داگیرکراوەکە بکوژێت.

لەو ڕێگەیەوە، خەڵک هەرچەند دەزان جەللادەکە دڕندەیە، بەڵام هێشتا
ــانی ئەو جەللادە ــوورەدەیی لە چاوەک ــانی و لێب هەوڵ دەدەن میهرەب
ببینن. بۆیە دوای ئەو کوشتارە، شازادە پێویستە جەللادەکە بکوژێت،
بۆ ئەوەی وێنەی خۆی بە گومانــاوی بهێڵێتەوە و خەڵکیــش بە تــرس و
گومـان و لە هەمـان کاتـدا بە کەسـێکی لێبـوردە لێـی بڕوانـن، کە
تۆڵەیان بۆ دەکاتەوە، چونکە ئەوان بە گومانن لەوەی، کە هەر لە
بنەڕەتدا ئەو جەللادە ڕاسپاردەی شازادە خۆی بوو یان کەسێک بووە
دەرفەتی لە داگیرکاری هێناوە و بەناوی شازادە مەیدانەکەی کردووە
بە کوشتارگە. وێنەی ئێمە و ئەوەی ئایین پێمان دەبەخشێت سەبارەت
بە خوا هەمان شتە؛ خوا دۆزەخێکی گەورەی دروست کردووە و خەڵكی
تێــدا دەســووتێنێت، واتە ئەوە دیــوە هەرە ترســناکەکەیەتی و ئێمە
دەزانین، کە خاوەن وەها دیوێکی ترسناکە، لە لایەکی ترەوە بانگەشەی
میهرەبای و لێ خۆشبوون دەکات. لەبەر ئەوە بچووکی تێگەیشتنی ئێمە
بە هۆکاری ترس و لەرز و ڕووکەشی بەردەوام بچووکترمان دەکاتەوە.
ــاتر ــوونێکی باڵ ــوا ئەو وێنەیەیە، کە ئێمە بۆ ب ــدا خ لە کاتێک



دامانناوە. خۆشەویستیی یەزدانی لێرەدا خۆشەویستنی ئەو ئەگەرە
گەورانەیە، کە لەبەردەم مەزنبوونی ئێمەدان. کاتێک مرۆڤ خۆی لەناو
بەربەستی سرووشتی دەبینێتەوە و خاوەن ویستێکی باڵاشە بۆ هەڵکشان
بەسەر خۆیدا، تێکۆشان بۆ گەیشتن بە ئاستە باڵاکانی بیرکردنەوە و
زاڵبوون بەسەر خۆدا، گونجاوتر دەردەکەوێت ئەگەر خاوەن دڵنیاییەکی
گەردوونی بێت، کە خوایە. بە واتایەکی تر، لەبەردەم هەلومەرج و
بەربەستەکاندا، بە ئافراندنی وێنەیەکی باڵاتر بۆ هێزی بوون،
پەنابردن بۆ خوا پەنابردنە بۆ ئەو هێزەی لە بوونەوە دێت و بوون
دەخاتەوە بەردەم خۆی. کەواتە دەشێت ڕاڤەی ئێمە بۆ خۆشویستنی خوا
بریتی بێت لە پەیوەستکردنی خوا بە خۆمانەوە؛ خوایەک کە بوونی
پەیوەستە بە بوونی ئێمەوە. ئەوەی ئێمە و خواش کۆ دەکاتەوە بوونە،

چونکە بۆ ئەوەی خوا هەبێت، دەبێت ئێمە هەبین.

مرۆڤ بۆ ئەوە دەجەنگێت، کە خۆشی دەوێت. جەنگان لەپێناو ژیان بۆ
ئەوەی هەلومەرجەکــانی خۆمــان بخەینە ئاســتی بوونمــان گەورەتریــن
دەستکەوتی خۆشەویستییە. لەژێر ئەو رۆشناییەدا، وەک (کیاکەگارد)
لە پەرتــووکی (کارەکــانی خۆشەویســتی) پێــداگری لەســەر دەکــات،
خۆشەویستی هێندە هەست نییە هێندەی کردارە. ئەوە ئەوەمان بۆ ڕوون
دەکاتەوە، کە خۆشەویستی لەپێناو ئەوە نییە مرۆڤ هەست بە خۆشی
بکات، چونکە ئەو جۆرە خۆشەویستییە ئیرۆتیکییە، بەڵکو ژیانەکردنە
بە خۆشەویســتییەوە. ئەو کەســەی خــاوەن خۆشەویســتییە لە ژیانــدا،
ژیاندۆستی دەبێت بە بەشێکی دانەبڕاو لە ژیانکردنی. ئەوە لە خۆیدا
ئاماژەیە بەوەی، کە خۆشەویستی، وەک (کیاکەگارد) فێرمان دەکات،

پەیوەستبوونی ئێمەیە بە ژیان لەپێناو ژیان.

هەر لەبەر ئەوەیە، کە لە پەرتووکی (ترس و لەرز)، تێمای سەرەکی
باسەکە بۆ هاوپێوەندیی نێوان خۆشەویستی و باوەڕ تەرخان دەکات. بە
هێنانەوەی بەسەرهاتی (ئەبرەهام/ئیبراهیم)ی پەیامبەر لە ئامادەیی
ئەو بۆ قوربانیکردنی (ئیساک/ئیسماعیل)ی کوڕی بۆ خوا، (كیاکەگارد)
ئەو هاوپێوەندییە بەرفراوانتر دەکات. لە دیدی ئەو، (ئەبرەهام)ی
ــانەکەی ــوڕە تاق ــوا و ک ــتی خ ــوان خۆشەویس ــامبەر خۆی لەنێ پەی
دەبینێتەوە. لە لایەکەوە خـــوا یەک لە دوای یەک دێتە خەونەکـــانی
(ئەبرەهام) و داوای لێ دەکات کوڕە تاقانەکەی بۆ سەرببڕێت و بیکات
ــتترینیەتی لە ــوڕە خۆشەویس ــرەوە، ئەو ک ــانی، لە لاکەی ت بە قورب
ژیاندا: (ئەبرەهام)ی پەیامبەر لە بەیانییەکی زوودا لە خێمەکەی
دێتە دەرەوە و بەرەو چیای (موریا) بەڕێ دەکەوێت. پاش سێ ڕۆژ و لە
بەیــانی ڕۆژی چوارەمــدا، چەقۆکەی دەردەهێنێــت و دەیەوێــت ســەری



کوڕەکەی ببڕێت تا بیکات بە قوربانی بۆ خوا. هەرچەند (ئیساک) لە
بــاوکە پیــرەکەی دەپــاڕێتەوە، دەپــاڕێتەوە بۆ ئەو ڕۆژە خۆشــانەی
ــاییە و ــاڵ و بۆ ئەو تەنی ــوڕی م ــت، بۆ گەرموگ ــووە و دەیبێ هەیب
ئازارانەی لە دوای مردن پێی دەگات، بەڵام (ئەبرەهام) پێ لەسەر
جگەری خۆی دادەنێــت و دەیەوێــت فەرمــانی خــوا بە جێ بگەیەنێــت.
(کیاکەگارد) بۆچوونی وایە، کە (ئەبرەهام) سەروەری باوەڕە. ئەو
ئامــادە بــوو، کە خۆشەویســتیی باوکــانەی خۆ بکــات بە قوربــانی
خۆشەویستیی خوا. بۆیە لای ئەو، ئەو جۆرە خۆشەویستییە باڵاترینە و

باوەڕی (ئەبرەهام)یش بەرزترینە.

بەڵام (کیاکەگارد) لەو نموونەیەدا مەبەستی ئەوە نییە، کە مرۆڤ
کوێرانە بە دوای باوەڕی خۆی بە خوا بکەوێت. واتە لەپێناو خوادا
ئامـادەی کـوشتن بێـت و وەکـو دەسـتکەوتێک بیبەخشێتەوە بە خـوا و
ئەوانـی تـر، بەڵکـو ئەوەی (کیاکەگـارد) پێـداگری لەسـەر دەکـات
پاراســتنی خۆشەویســتییە لە ویســتە خۆپەرســتییەکان. خۆشەویســتیی
(ئەبرەهام)ی پەیامبەر بۆ (ئیساک) خۆشەویستییەکی باوکانەیە، کە
ڕەگی دەگەڕێتەوە بۆ خۆپەرستی. (ئەبرەهام) بۆیە (ئیساک)ی هێندە
خۆش دەوێت، چونکە کوڕیەتی. ئەگەر کوڕی نەبووایە، تا ئەو ڕادەیە
خۆشویستن مەحاڵ دەبوو. لە دیدی (کیاکەگارد) مادام (ئەبرەهام)
ئامادە بوو لەپێناو خۆشەویستی بۆ خوا و باوەڕەکەی کوڕە تاقانەکەی
بکات بە قوربانی، ئەوا (ئەبرەهام) هێزی خۆپەرستی و خوڕسکەکانی
تێپەڕاندووە و وەک کەسێک لە دەرەوەی بەرژەوەندییە کەسییەکانی خۆی
باوەڕی هەیە. ئامادەبوونی (ئەبرەهام) لە بە قوربانیکردنی کوڕەکەی
لە هێزی باوەڕی ئەوەوە بۆ خوا هاتووە. ئەو باوەڕە (ئەبرەهام)ی بۆ
ناخۆشترین و پڕ ئازارترین ساتەکانی ژیان ئامادە کردووە؛ هێزی ئەو
باوەڕەیە، کە وا لە (ئەبرەهام) دەکات بەسەر تەواوی بەربەستەکان
زاڵ بێت و خۆی بۆ تەواوی ناخۆشی و ئازارە سەختەکان ئامادە بکات.
ــادەییەی بۆ ــام ئەو ئام ــەرنابڕێت، بەڵ ــوڕەکەی س ــام) ک (ئەبرەه
دەستبەرداربوون لە خۆشەویستییە خۆپەرستییەکەی وا دەکات ببێت بە
ــتیی ــارد) خۆشەویس ــوونەیی. لەبەر ئەوەیە، کە (کیاکەگ ــێکی نم کەس
ــتی. لای ئەو ــانەی خۆپەرس ــاتە خ ــۆزدارانە دەخ ــتانە و س خۆپەرس
دەستبەرداربوون لە خۆپەرستی و زاڵبوون بەسەر ویستە کەسییەکان
باڵاترین ئاستی خۆشەویستییە. وەکو تر، (کیاکەگارد) نکۆڵییەکی
گەورە لەوە دەکات، کە خۆشەویستی بۆ ئەم ژیانە و جیهانەی ئێستا
نەبێت، چونکە ئەو کەسەی ئەم ژیانە و جیهانەی ئێستای خۆش دەوێت،
نیگەرانی ئەوە نابێت لە دوای مردن چی بەسەر دێت مادام ئەو ژیانەی
کە ژیاوە بە خۆشەویستییەکی گەورە و دوور لە خودپەرستی بووە. ئەو



کەسـەی بۆ پـاداشتی ژیـانی ئەو دیـو جیهـان دەکـات بە قەسابخـانە
لەپێناو پاداشتی خۆپەرستییە، چونکە ئەو دەیەوێت لە ڕێگەی کوشتن و
ئازاردانی ئەوانی تر بە باشترین شوێنی جیهانی ئەو دیو بگات. ئەو
جۆرە خۆشەویستییە دوورە لە خۆشەویستی بۆ خوا، چونکە ئەگەر خوا
مەبەستی ئەوە بووایە، کە مرۆڤی بۆ بکرێت بە قوربانی، لە بنەڕەتدا
(ئەبرەهــام) وازی لە کــوشتنی کــوڕەکەی نەدەهێنــا. بۆیە لە دیــدی
(کیاکەگارد) ڕەتکردنەوەی ئەم ژیانەی ئێستا و چاوەڕوانبوون بۆ
مــردن دوورە لە بــاوەڕ. ئەو نمــوونەیە بۆچوونەکەیمــان زیــاتر بۆ

دەردەخات:
” (ئەبرەهام) باوەڕی هەبوو و باوەڕەکەی بەم ژیانە بوو. بەڵێ،
ئەگەر باوەڕی ئەو تەنیا بۆ ژیانی داهاتوو بووایە، بەبێ گومان
هەمـــوو شتێکـــی فڕێ دەدا و بۆ ئەوەی بەخێرایەکـــی بێ وێنە لەم
ــاوەڕی ــام ب ــت. بەڵ ــوو، دەربچێ ــوێنی ئەو نەدەب ــانەی، کە ش جیه
(ئەبرەهــام) لەو جۆرە نییە. ئەگەر ئەو جۆرە هەبێــت، لە ڕاســتیدا

ئەوە باوەڕ نییە، بەڵکو دوورترین ئەگەری باوەڕە…

بەڵام (ئەبرەهام) باوەڕی بە تەنیا بۆ ئەم ژیانە بوو، بۆ ئەو
خاکەی تێیدا پیر دەبێت، لە لایەن خەڵکەکەیەوە ڕێزی لێ دەگیرێت،
ــایە بەهۆی ــت، بۆ هەتاهەت ــاسوودە بێ ــەردەمەکەی ئ لەلایەن نەوەی س
(ئیساک)ەوە لە بیر بێت، بۆ ئازیزترین شتی لە ژیانیدا، کە بە جۆرە
خۆشەویســتییەک لەخۆی گــرت زۆر هەژارە ئەگەر دەربڕێنەکەمــان ئەوە
بێت، کە وەفادارانە ئەرکی باوکانی خۆی بە جێ گەیاند لە خۆشویستی
کوڕەکەی، کە لە ڕاستیدا لە وشەی فەرمانەکان [فەرمانەکانی خوا] بە
بەڵگەوە هەیە: ‘ئەو کوڕەی، کە خۆشەویستترینتە.” یاقوب دوانزدە
کـوڕی هەبـوو و یەکێـک لەوانـی خۆش ویسـت؛ (ئەبرەهـام) یەک کـوڕی

هەبووە، ئەو کوڕەی خۆشی دەویست.”
ــبردنی دۆخ و ــتا و هەوڵنەدان بۆ بەرەوپێش ــانی ئێس ــردنە جیه پشتک
هەلومەرجەکانی ژیان لەژێر ناوی باوەڕبوون بە خوا و خۆشەویستی بۆ
خوا هەموو شتێک بێت باوەڕ نییە، بەڵکو ویستێکی تێکدەرانەیە بۆ
ژیان. (کیاکەگارد) پێداگری لەسەر ژیان دەکاتەوە و لە باوەڕی
ناڕەسەن دەیپارێزیت. لەو هاوکێشەیەدا خۆشەویستی بۆ خوا خۆشەویستی
نییە بۆ کەســێکی باڵــاتر لە ئێمە، کە لە دەرەوەی بــوونە، بەڵکــو
خۆشەویستییە بۆ ئەو هێزەی لە بوونەوە سەرچاوە دەگرێت و توانای
خسـتنەبەری بـوونی بە بـوونەوە هەیە. ئەو هەوڵە بۆ پەیوەسـتبوونی
ئێمە نییە بە هێزێـک، کە نادیـار بێـت و دەرفەتـی قۆسـتنەوەی ئەو
نادیــارییە ببێــت بە بەشێــک لە تــاکتیکی ئەوانەی دەیــانەوێت لە
مەیدانی هێز لە هەرە براوەکان بن و بڕیار بەسەر ئێمەدا بسەپێنن،



بەڵکو بۆ ئەوەیە، کە ئێمە بە تەنیا نوێنەرایەتی ئەو هێزە بکەین،
کە لە بنەڕەتدا هەر خۆمانین.

ـــانکردن بە ـــوا و ژی ـــتی بۆ خ ـــکردنی خۆشەویس لە ڕێگەی باس
خۆشەویســتییەوە، (کیاکەگــارد) پێــداگری لەســەر ئەوە دەکــات، کە
خۆشەویسـتی لە خۆپەرسـتی و بەرژەوەنـدییە کەسـییەکان بپـارێزرێت.
خۆشەویستی هەستخۆشی نییە و ئامانج لێی چێژوەرگرتن نییە، بەڵکو
هێـزی ژیـانکردنە بەوپەڕی بەکارهێنـانی وزەکـان بۆ بەرەوپێشـبرنی
ــت و ــوونی ئێمەوە دێ ــانی ب ــتی لەهەرە قووڵاییەک ــان. خۆشەویس ژی
پێویستیشە بخرێتە خزمەت بوون و ژیان. ئێمە دەزانین، کە خوا هیچی
تر نییە، جگە لە بوون. ئەم بۆچوونەش لەو ڕوانگەیەوەیە، کە خوا
کاتێک هەیە، کە بوونی هەبێت. هەر بۆیە باسی خوا هەیە یان خوا
نییە لە ڕووی لۆگیکییەوە نادروســتە. کەســێک نــاتوانێت بڵێــت مــن
باوەڕم بە خوا نییە، چونکە ئەگەر خوا هەبێت، هەر دەبێت باوەڕمان
پێی هەبێت. پرسیاری دروستتر ئەوەیە، کە ئاخۆ خوا بوونی هەیە یان
بوونی نییە. کاتێک ئێمە وشەی (بوون) زیاد دەکەین، واتە (بوون)
کێشە سەرەکییەکەیە نەک خوا، لەبەر ئەوەی ئەگەر خوا بوونی نەبێت،
باسـکردن لە خـوا بەتـاڵە. لەو ڕوانگەیەوە بۆ ئەوەی خـوا هەبێـت،
دەبێت سەرەتا بوونی هەبێت. گرنگ نییە ئەو بوونە باڵاترینە یان
نا، چونکە بێگومان بوون باڵاترینە. هەر لەبەر ئەوەیە، کە بوون،
کە بـوونی خـواشە لێـرەدا، باڵـا و پێشمەرجە. هەر شتێکیـش بـوونی
هەبێت، بە تەنیا ناتوانێت بوونی هەبێت، بەڵکو بوونی ئەو وابەستە
دەبێت بە بوونی ئەوانی تر و گەردوون. لە باسکردنی خواش، ئێمە
ڕووبەڕووی هەمـان لۆگیـک دەبینەوە: بۆ ئەوەی خـوا بـوونی هەبێـت،
دەبێت ئێمەیش بوونمان هەبێت. ئێمە ئیستا، کە بوونمان هەیە، بە
تەنیا ناتوانین هەبین، بەڵام بەبێ بوونی ئێمەیش، بوون و نەبوونی
هیـچ هێزێکـی تـر کێشەی ئێمە نییە، مـادام ئێمە کـاتێک دەتـوانین
کێشەمان هەبێت، کە بوونمان هەبێت. (کیاکەگارد) بەردەوام دەبێت و

دەنووسێت:

“هەر وەک چۆن گۆمێکی بچووک لەهەرە قووڵایی سەرچاوەیەکی شاراوە،
کە تاوەکو ئێستا هیچ چاوێک نەیبنیووە، سەرچاوە دەگرێت، ئاوا
خۆشەویستیی کەسێک زۆر زیاتر لەو قووڵایییە لە خۆشەویستیی خوا
سەرچاوە دەگرێت. ئەگەر ئەو سەرچاوەیە خرۆشێنەرە لەو قووڵاییەوە
نەبووایە، ئەگەر خوا خۆشەویستی نەبووایە، ئەوا نە گۆمە بچووکە و
نە خۆشەویستیی مرۆڤەکان بوونیان نەدەبوو. هەر وەک چۆن ئەو گۆمە
بچووکە لە تاریکیی ئەو سەرچاوە قووڵەوە دێت، ئاوا خۆشەویستیی



مرۆڤ سیحریانە لە خۆشەویستیی خواوە سەرچاوە دەگرێت.”

یەکەم (کیاکەگــارد) بۆچــوونی وایە، کە خــوا خۆشەویســتییە، دووەم
ــت. لە ــتییەش لە ئەوەوە دێ ــودی ئەو خۆشەویس ــوونی وایە، کە خ بۆچ
ئاکامــدا، بۆچوونەکەمــان نــالۆگیکیی نییە، کە پێمــان وایە خــوا
خۆشەویستییە بۆ بوون، چونکە بەبێ بوون خۆشەویستی هیچ شانشینێکی
تری نییە. بۆ ئەوەی مرۆڤ بتوانێت خۆشەویستی هەبێت، بۆ ئەوەی خوا
ــت. هەر لەبەر ئەوەیشە ــوون هەبێ ــتە ب ــت، پێویس ــتی بێ خۆشەویس
ــەرچاوەکەی خۆی، کە ــوونەییە دژ بە س ــزە نم ــتەکردنی ئەو هێ ئاڕاس
ــن ئەگەری ــاژەی پێ دەدات، دوورتری ــارد) ئام ــوونە، وەک (کیاکەگ ب
ــوا ــادام خ ــتییە. م ــومڕایی و خۆپەرس ــەرچاوەکەی گ ــاوەڕە و س ب
خۆشەویستییە و ئامانجی خۆشەویستیش کاولکاری و وێرانکاری نییە،
بۆچــوونەکەی (ئیمــانوێڵ کــانت) لەبــارەی چیرۆکــی (ئەبرەهــام) و
(ئیساک)، هەرچەند ناکۆکە لەگەڵ هیی (کیاکەگارد)، بەڵام دروستە:
(ئەبرەهام) دەبووایە زانیبای، کە وەها فەرمانێک ناتوانێت لە لایەن

خواوە بێت.
بێگومــان لە کۆمەڵگەی ئێمەدا هەم خۆشەویســتی ئیرۆتیکــی و هەمیــش
بــاوەڕبوونی تونــدڕەوانە بە خــوا وایکــردووە، کە خۆشەویســتی لە
ناوەڕۆکە ڕەسەنەکەی خۆی داببڕێندرێت. لە ئاکامدا، دۆخێک دروست
بێـت، کە تێکـدەر و گـومڕاکەرە. ئەوەی نەتـوانێت بەسـەر خۆی بەرز
ــبینێت، ئەوەی ــانەوە ب ــدە بەرفراوانەک ــان بە ڕەهەن ببێتەوە و ژی
بەردەوام لە گۆڕی خۆپەرستانە و بەرژەوەندپەرستیدا بژیێت، ئەوەی
هێشتا تاریکستانی بیرکردنەوەی ڕۆشن نەکردبێتەوە و بەو هۆیەوە
هەسـتە کوشنـدە و ڕووخێنەرەکـان دەسـتیان بەسـەر ئاسـمانی ئەگەرە
گەورەکانی بوونیدا گرتبێت، بڕیار نییە هەر لە خۆوە بکەوێتە ناو
ــار نییە ــتی. هەر بۆیەشە بڕی ــاکەی خۆشەویس ــزە باڵ ــایی هێ قووڵ
خۆشەویستی شۆڕشێکی لەناکاو بێت بەسەر بیرکردنەوەی ڕووخێنەرانە بۆ
ژیان، لە کاتێکدا خۆشەویستی هاتنی هەستێکی جیاوازتر نییە لەوەی
کە هەمانە، بەڵکو فەرمانبەخشینە بە هەستەکان و ئاڕاستەکردنیانە
ـــاتر، کە بە ـــی باڵ ـــاوازتر بە هێزێک ـــانکردنێکی جی بەرەو ژی
خۆشەویستییەوە لەپێناو ژیاندا و بۆ ژیان و بوون و جیهان. ئەو
ئاڕاســـتەکردنە داهێنەرانەیە، چـــونکە وا دەکـــات لە دەمە هەرە
ســەختەکانیشدا، لەو کــاتەی بیرکــردنەوە لە وشکەســاڵیی بێ هەســتی
ئارامی و ڕۆشنایی پڕ ئازارە، لەو کاتەی تاریکیی دەروون ژیان
ــی ــدان و پەت ــزی بەردەوامی ــتی هێ ــات، خۆشەویس ــان دەک هەراس
ڕێنیشاندەرمان دەبێت. ئەگەر ئەو خۆشەویستییە لە بنەڕەتدا بۆ بوون
نەبێــت، هەمیشە ئەگەری تێکشکــانی لەبەردەمە و لە خۆی و لە بــوون



هەڵــدەگەڕێتەوە. لە ئاکامــدا، هەر جۆرە ئەزمــوونێکی خۆشەویســتی،
ئەگەر وەکـو دیـارییەک، وەک (هایـدیگەر) ئامـاژەی پێ داوە، کە لە
بوونەوە هاتووە سەیر نەکرێت و ئەگەر لە هەرە کڕۆکی بوونیشدا
نەپارێزرێت، هێزی هەڵگەڕانەوەی لێمان هەیە، چونکە ئێمە لە ئاست
نیشتیمـانەکەی ئەو و خۆمـان، کە بـوونە، هەڵگەڕاوینەتەوە. لەژێـر
سایەی بوونە، کە ئێمە دەتوانین خاوەن خۆشەویستی بین، بوونێک، کە
بە تەنیا لە بوونی ئیگۆیانە یان منیەتی کورت ناکرێتەوە، بەڵکو
بوونە لە کۆمەڵگەی مرۆڤایەتی، لەنێوان بوونەکانی تر، لە جیهان،

لە گەردوون، لە یەکانگیری و باڵاییدا.

–——————————————————
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