
ــی ــوان میرات ــارس لە نێ 8 ی م
خەبـــاتی ژنـــانی کرێکـــار و
فێمینیزمـی سۆسیالیسـتی.. بەیـان

ساڵح
سەرەتاکان: کاتێک ژنانی کرێکار ئەمڕۆ ڕێگایان بۆ ئێمە خۆش کرد

لە 8 ی مارســدا، بیرەوەرییەکــی تێپەڕیمــان بیــر نــاکەوێت. ئێمە
مێژوویەکی ئاگر و ململانێ و ڕووبەڕووبوونەوە لە دژی ئەو هەلومەرجە
بەبیر دەهێنینەوە کە قورسایی لەسەر ژنانی کرێکار هەبوو. ئەم ڕۆژە
بە دەستی ژنانی کرێکار لە کارگەکاندا شێوە درا و بە دەنگی ژنانی
تێکۆشەر لەســەر شەقامەکــان بەرز کــرایەوە تــا بــوو بە ڕۆژێکــی
نێودەوڵەتی بۆ نوێکردنەوەی پابەندبوون بە دادپەروەری و یەکسانی و
سیسـتەمێکی سۆسیالیسـتی بێ چیـن. ئەمە ڕۆژێکە کە تەنهـا بە قسـەی
ــژووییەی کە ــوە مێ ــاژیت. بە گەڕانەوە بۆ ئەو چوارچێ ــۆزداری ن س
بەرهەمی هێناوە و بە ناسینەوەی ڕۆڵی سەرەکی بزووتنەوەی فێمینیستی
سۆسیالیست لە دۆکیۆمێنتکردنی و داکۆکیکردن لە پەسەندکردنی وەک

بۆنەیەکی نێودەوڵەتی بۆ یەکخستنی دەنگی ژنان لە سنوورەکاندا.
8 ی مــارس لە بۆشــایی لەدایــک نەبــوو. ڕەگەکــانی دەگەڕێتەوە بۆ
ناڕەزایی کرێکارانی چنین لە نیویۆرک لە ساڵی 1857، کاتێک هەزاران
ژن ڕێپێوانیــان کــرد دژی کرێــی کەم و کاتژمێرەکــانی کــارکردن کە
ڕۆژانە 16 کاتژمێر درێژ دەبووەوە، لە هەلومەرجێکدا کە زۆر جیاواز
نەبوو لە کۆیلایەتی شاردنەوە. هەرچەندە پۆلیس ئەو بزووتنەوەیەی
سەرکوت کرد، بەڵام تۆوی ڕێکخراوی سەندیکای ژنانی چاند و ئەو
بیرۆکەیەی لە نێو ژنانی کرێکاردا چاندووە کە بێدەنگی بژاردە نییە

و شەقام گۆڕەپانێکی ڕەوایە بۆ داواکردنی مافەکان.
زیاتر لە نیو سەدە دواتر، لە 8 ی مارسی 1908، شەقامەکانی نیویۆرک
دیسان پڕ بوون لە هەنگاوی پازدە هەزار ئافرەت کە دروشمی “نان و
گوڵەبـاخ” یـان هەڵگرتبـوو: نـان وەک هێمـای ئاسـایشی ئـابووری و
شکۆمەندی ژیان، و گوڵەباخ وەک نیشانەی مافیان بۆ ژیانێکی مرۆڤانە
کە ژنان کەم نەکاتەوە بۆ ئامێری بەرهەمهێنان. داوای کەمکردنەوەی
کاتژمێرەکانی کارکردن، قەدەغەکردنی کارکردنی منداڵان و مافی
دەنگدانیان کرد، کە لەو کاتەدا وەک ئیمتیازات مامەڵەی لەگەڵدا
دەکرا نەک مافێکی سروشتی. ئەو ساتە ناوازە بوو چونکە داواکاری
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ئابووری و خواستی سیاسی لە یەک وێنەدا یەکخست و ڕایگەیاند کە
کێشەی ژنان لێک جیا نابێتەوە.

لە ساڵی 1909، پارتی سۆسیالیستی ئەمریکی یەکەم ڕۆژی نەتەوەیی
ژنانی ڕاگەیاند بۆ ڕێزلێنان لە خەباتی کرێکارانی چنین دواتر
بیرۆکەکە لە دەرەوەی ویلایەتە یەکگرتووەکانی ئەمریکا بڵاو بووەوە
و دەنگــدانەوەی لە نێــو بــزووتنەوە کرێکــاری و سۆسیالیســتەکانی
ــانی ــی ژن ــاتی کۆنفرانس ــاڵی 1910، لە ک ــا دۆزیەوە. لە س ئەوروپ
سۆسیالیست لە کۆپنهاگن، پێشنیارێک پێشکەش کرا بۆ دیاریکردنی ڕۆژی
ــن ــاران، کلارا زێتکی ــارترین داکۆکیک ــو دی ــان. لەنێ ــانی ژن جیه
(1857-1933) سۆسیالیستی ئەڵمانی بوو کە ژیانی خۆی تەرخان کرد بۆ
بەستنەوەی دۆزی ژنان بە ئازادی چینایەتی و ڕۆڵێکی سەرەکی هەبوو
ــاهەنگێکی ــیج نەک ئ ــاتێکی بس ــدنی ئەم ڕۆژە وەک خەب لە دامەزران
ڕێوڕەسمی. کۆنفرانسەکە بە کۆی دەنگ پێشنیارەکەی پەسەند کرد و
ئاماژەی بەوەدا کە بیرۆکەکە گوزارشت لە پێویستییەکی ڕاستەقینە

دەکات کە ژنانی چەکدار لە هەموو شوێنێک هەستی پێدەکەن.
لە ساڵی دواتر، سەدان هەزار ژن لە ئەڵمانیا، نەمسا، سویسرا و
دانمارک ڕژانە سەر شەقامەکان بۆ یادکردنەوەی ئەو ڕۆژە. بەڵام ئەو
ساتەی کە سیمبولی شۆڕشگێڕانەی خۆی چەسپاند لە ساڵی 1917 دا بوو
کاتێک ژنانی کرێکاری ڕووسی لە پترۆگراد دەستیان کرد بە مانگرتن و
داوای “نان و ئاشتی” دەکەن لە نێو شەڕێکی وێرانکەردا کە ژیانی
خەڵک و خۆراکی خێزانەکانی وشک دەکرد. ئەو مانگرتنە، کە لە 23 ی
شوبات بە پێی ڕۆژژمێری ڕووسیا کە هاوتایە لەگەڵ 8 ی ئازار بە پێی
ڕۆژژمێری زاینی، یەکەم پریشکی شۆڕشی ڕوسیا بوو کە تزاریزمی
ڕووخانـد. بەم شێـوەیە ئەو ڕۆژە لە سـاتێکی داخـوازییەوە گۆڕا بۆ
ڕووداوێک کە ڕێڕەوی مێژووی گۆڕی و ڕەهەندێکی شۆڕشگێڕانەی بە 8 ی

مارس بەخشی کە تا ئەمڕۆش لەدەستی نەداوە.
ــایەوە و ــتی م ــانی سۆسیالیس ــدین دەیە لە وڵات ــارس بۆ چەن 8 ی م
کەســایەتی شۆڕشگێڕی و چینــایەتی خۆی هێشتەوە، تــاوەکو نەتەوە
یەکگرتووەکــان بە فەرمــی وەک ڕۆژی جیهــانی ژنــان لە ســاڵی 1977
ناساند. بەم شێوەیە ئەم ڕۆژە خۆڕاگری ژنانی کرێکار لە ئەمریکا،
ئازایەتی ژنان لە ڕوسیا، و هۆشیاری میلیشیاکانی سۆسیالیست لە
ئەوروپا کۆدەکاتەوە، کە وەک بەڵێنێکی نوێ دەمێنێتەوە کە مافەکان
نابەخشرێن بەڵکو لە ڕێگەی خەباتی ڕێکخراوەوە بەدەست دەهێنرێن، وە
ــان قەرزداری ــا بەردەوامە و نەوەک ــانی هێشت ــوان بەرەو یەکس ڕێپێ
ئەوانەی پێش خۆیان بوون و سوورن لەسەر درێژەدان بە ڕێگاکە تا

کۆتایی.



فێمینیزمی سۆسیالیستی : کاتێک ئازادی بوو بە مەسەلەی خەباتی
ڕۆژانە

ــەدەی نۆزدەهەم و ــانی س ــتی کە لە کۆتاییەک ــی سۆسیالیس فێمینیزم
سەرەتای سەدەی بیستەم دروست بوو، یەکێک لە پتەوترین بناغە
تیۆرییەکانی بۆ ڕوونکردنەوەی چەوساندنەوەی ژنان و پێناسەکردنی
مەرجەکـــانی ئازادییـــان پێکهێنـــا. لەگەڵ نـــاوی تێکۆشکەران و
ــن، ڕۆزا ــوو، لە کلارا زێتکی ــت ب ــگ پەیوەس ــدانی بەناوبان بیرمەن
لوکسـەمبورگ، و ئەلێکسانـدرا کۆلۆنتـای تـا فلۆرا تریسـتان، کلارا
لێملیچ و سیلڤیا پانکهورست، و دواتر لەگەڵ نەوەکانی تیۆریسین و

چالاکوانان لە سەدەی بیستەمدا پەرەی سەند.
ئەم تەوژمــانە چەوسانــدنەوەی ژنــان وەک دیــاردەیەکی ســەربەخۆ لە
سیستەمی کۆمەڵایەتی زاڵ نەبینیوە. بەڵکو بە بەشێکی دانەبڕاو لە
میکانیزمی چەوساندنەوەی سەرمایەداری دادەنێن کە پێی خۆراک دەدرێت
ــی ــی دەهێنێتەوە. لەم ڕوانگەیەدا، ژن ــدا بەرهەم ــان کات و لە هەم
کرێکار ڕووبەڕووی دوو چەوساندنەوە دەبێتەوە کە ناتوانرێت بە جیا
لێی تێبگەین: ئەو وەک کرێکارێک لە ڕێگەی کرێی کەمتر لە پیاوان لە
بــازاڕی کــاردا چەوســێنراوەتەوە، وە لە نــاو خێزانــدا لە ڕێگەی
کرێکاری ناوماڵەوە چەوسێنراوەتەوە کە بەرهەمهێنانەوەی هێزی کار

مسۆگەر دەکات بەبێ ئەوەی یەک فلسی سەرمایە تێبچێت.
لەم تێگەیشتنە قووڵەوە، فێمینیزمی سۆسیالیستی ڕەخنەی لەوە گرت کە
بە “فێمینیزمی بۆرژوازی” ناسراوە، ئەو بزووتنەوەیەی کە هەوڵەکانی
ــدان، ــافی دەنگ ــانی وەک م ــی و یاساییەک ــافە سیاس ــەر م خۆی لەس
ــی ــانی گشت ــردن لە ژی ــداری ک ــتگەیشتن بە پەروەردە و بەش دەس
چڕکردۆتەوە. فێمینیستە سۆسیالیستەکان لە کاتێکدا دان بە گرنگی و
پێویستیی ئەم داخوازییانەدا دەنێن و دەڵێن کە دەستیان لە کرۆکی
کێشەی ژنانی چینی کرێکار نادات، چونکە یەکسانی یاسایی بەتەنیا
ــانی ــاهێنێت و زنجیرەک ــابووری ن ــتەبوونی ئ ــایی بە وابەس کۆت
چەوساندنەوەی ماددی ناشکێنێت. ژنێک کە مافی دەنگدانی هەیە بەڵام
لە هەژارییەکـی زۆردا دەژی و لە ڕووی ئـابوورییەوە پشـت بە پیـاو
دەبەستێت چونکە بازاڕی کار کار یان مووچەیەکی دادپەروەرانەی
پێشکەش ناکات، بە شێوەیەکی کاریگەر ئازاد دەمێنێتەوە بێ گوێدانە

ئەو مافانەی کە لەسەر کاغەز هەیەتی.
بۆیە ئەم تەوژمانە جەختیان لەوە کردەوە کە خەباتی ژنان نابێت لە
خەباتی چینایەتی فراوانتر جیا بکرێتەوە، چونکە لە بنەڕەتدا
ـــی ـــانجی گۆڕین ـــر کە ئام ـــی فراوانت بەشێکە لە بزووتنەوەیەک
پەیوەندییەکانی بەرهەمهێنانە. ئەوان ناکۆکییەکی سروشتی نێوان ژن
و پیاو لەناو چینی کرێکاردا نەبینی. بەڵکو پێیان وابوو کە ئەم



جۆرە بۆچوونە خزمەتی بەرژەوەندییەکانی سیستەمێک دەکات کە دەیەوێت
چینی کرێکار پارچەپارچە بکات و بیگۆڕێت بۆ ململانێی ناوخۆیی
لەجیاتی ڕووبەڕووبوونەوەی ئەو لایەنەی قازانج لەسەر حسابی کار
ــزووتنەوەی ــی ب ــالاکی ڕێکخراوەی ــاتەوە. لەم ڕوانگەیەوە، چ کۆدەک
فێمینیستی سۆسیالیستی پەیوەندییەکی نزیکی بە بزووتنەوەی کرێکاری
فراوانتـرەوە هەبـوو، کە ژنـانی کرێکـار لە چوارچێـوەیەکی سیاسـی

شۆڕشگێڕانەدا رێکدەخات کە یەکدەخات نەک دابەش بکات.
ئەم تەوژمانە هەروەها دیدێکی گشتگیریان بۆ ڕێکخستنەوەی کۆمەڵگا
بەرەو پێش برد بۆ ئەوەی ژنان بتوانن سەربەخۆیی ئابووری بەدەست
ــــانی ــــاوبوونی تەواو لە بەرهەمهێن ــــن لە ڕێگەی تێکەڵ بهێن
کۆمەڵایەتیدا، هاوکات دابینکردنی خزمەتگوزاری گشتی فراوان وەک
سەنتەری چاودێری منداڵان، دامەزراوەکانی چاودێری و چێشتخانە
بەکۆمەڵەکان. ئەم جۆرە ڕێوشوێنانە باری زۆری کاری ناوماڵ لەسەر
ــدی ــی تەقلی ــاو خێزان ــتنیان لەن ــاتەوە و پشتبەس ــان کەم دەک ژن
تێکــدەشکێنێت. ئــازادی ژنــان، لەم ڕوانگەیەوە، تەنهــا بــابەتێکی
ئەخلاقی، کەلتووری، یان ڕەوانبێژی نەبوو. ئەوە بابەتی ژێرخانی
ــوو لە ــی ب ــی بنەڕەت ــتی بە گۆڕانێک ــوو کە پێویس ــابووری ب ئ

پەیوەندییەکانی بەرهەمهێنان و خاوەندارێتی و دەسەڵات.
بەم مانـایە ڕادیکـاڵیە، فێمینیزمـی سۆسیالیسـتی سۆسـیالیزمی وەک
زیادەیەکی سیاسی ئارەزوومەندانە نەبوو کە بتوانرێت لە دەرەوە بە
دۆزی ژنان ببەسترێت، بەڵکو وەک مەرجێکی بنچینەیی بۆ بەدەستهێنانی
ئازادی ڕاستەقینە و هەمیشەیی دەبینێت. لە ڕێگەی ئەم پەیوەندییە
قووڵ و پێکەوە بەستراوەی نێوان فێمینیزم و خەباتی چینایەتی، ئەم
تەوژمانە یارمەتیدەر بوون لە داڕشتنی دیدێکی تیۆری بەهێز کە
بەردەوامە لە گفتوگۆ هاوچەرخەکان سەبارەت بە پەیوەندی دیالێکتیکی

نێوان پرسی ژنان و ململانێ لەسەر پێکهاتەی ئابووری کۆمەڵگا.

چوارچێوەی پیشەسازی: سەرمایەداری و لەدایکبوونی هۆشیاری ژنانی
کرێکار

لە کۆتاییەکانی سەدەی نۆزدەهەم، ئەوروپا فراوانبوونی پیشەسازی
گەورەی بەخۆیەوە بینـی کە کیشـوەرەکەی گۆڕی و نەخشەی پەیوەنـدییە
کۆمەڵایەتییەکانی گۆڕی. کارگەکان زۆر بوون، و شارەکان پڕ بوون لە
شەپۆلی مرۆڤ کە لە لادێکانەوە دەهاتن. لەگەڵ ئەوەشدا ئەو سامانە
زۆرەی کە کەڵەکەبوو، بەشدار نەبوو لە لایەن ئەوانەی کە بە دەست و
ڕەنجـی خۆیـان دروسـتیان کـرد. ژنـان، لەگەڵ پیـاوان و منـداڵان،
کاتژمێرێکی درێژ و ماندووکەر لە بارودۆخێکی سەختدا کاریان دەکرد
کە تەنــانەت ســەرەتایترین ســتانداردەکانی تەندروســتی و ســەلامەتی



نەبوو، مووچەی زۆر کەمتر و بەبێ پارێزگاری یاسایی ڕاستەقینە لە
دەرکردنی هەڕەمەکی یان برینداری لە شوێنی کار.

لەم چوارچێـوە تـایبەتەدا، چەوسانـدنەوەی ژنـان تەنهـا کێشەیەکـی
کەلتـووری پەیوەسـت بە دابـونەریت و دابـونەریت نەبـوو. بەشێکـی
جیانەکراوەی پێکهاتەی ئابووری سەرمایەداری بوو کە ڕاستەوخۆ سوودی
لە کاری هەرزان ئافرەت و لاوازی پێگەی کۆمەڵایەتی ژنان و نەبوونی

کاریگەری یاسایی و ڕێکخراوەیی وەردەگرت.
لەم کەش و هەوایەدا بزووتنەوەی سۆسیالیستی وەک دەربڕینێکی سیاسی
ـــانێکی ـــار لە جیه ـــی کرێک ـــانی چین ـــدی و ئاواتەک بەرژەوەن
دادپەروەرانەتــردا دەرکەوت. ژنــانی تێکۆشەر بە بــاوەڕێکی فیکــری
پتەوەوە کە لە مــاوەی چەنــدین ســاڵ چــاودێریکردن و لێکۆڵینەوە و
خەبــاتی ڕاســتەوخۆ پێکهــاتووە: چەوسانــدنەوەی ژنــان ئەنجــامێکی
ڕاستەوخۆ و بە ئەنقەستی سیستەمێکە کە جەوهەری لە چەوساندنەوەی

کار و زۆرترین قازانج لەسەر حسابی ژیان و مافەکانی مرۆڤە.
فێمینیزمی سۆسیالیستی بە ڕوونی جیاوازی لە نێوان دۆزی ژنانی
کرێکــار و ژنــانی بۆرژوازی کــرد و جەختــی لەوە کــردەوە کە
تێکەڵکردنیان لە ژێر یەک ناونیشاندا ناکۆکی ڕاستەقینە دەشارێتەوە
و خزمەت بە بەرژەوەندییەکانی چینی باڵادەست دەکات. لە کاتێکدا
تەوژمە لیبراڵەکان جەختیان لەسەر بەدەستهێنانی مافی دەنگدان لە
سیستەمی ئێستادا دەکرد بەبێ بەرەنگاربوونەوەی پێکهاتەی ئابووری
سیستەمەکەی، فێمینیستە سۆسیالیستەکان مشتومڕیان لەسەر ئەوە دەکرد
کە ئەم بۆچوونە چارەسەری نیشانە دیارەکان دەکات بەبێ ئەوەی لە
ڕەگە قووڵەکان نزیک ببێتەوە. پرسیارێکی بێ سازش هەر مایەوە: چ
جۆرە ئازادییەک مافی دەنگدان بە ژنێکی دەوڵەمەند دەبەخشێت لە
کاتێکدا ژنە کرێکارەکە لە قوڕی هەژاری و چەوساندنەوەی ڕۆژانەدا
گیریان خواردووە؟ و چ جۆرە یەکسانییەک لەسەر بناغەیەکی شکاوی

نادادپەروەری ئابووری بنیات نراوە؟
لە ڕێگەی نووسین و پلاتفۆرمە چەکدارەکانی فێمینیزمی سۆسیالیستی،
پەیوەندی ئۆرگانیکی نێوان سەرمایەداری و چەوساندنەوەی ژنان بە
قووڵی دەگمەن شیکرایەوە. ئابووری سەرمایەداری ژنانی چەوساندەوە
ســەرەڕای هۆشیــاری لە ســروشتی دووانەی پێگەیــان. بەتەواوی بەهۆی
ئەوەوە ئیستغلالیان دەکرد، سوودی لە هەر هەنگاوێک وەردەگرت لە

نێوان کارگە و ماڵدا.
ئەم تەوژمانە داوای ململانێی نێوان ژن و پیاویان نەکرد کە ئەو
شتـانە دابەش بکـات کە دەبێـت یەکبخرێـن. لە ناوەرۆکیانـدا داوای
ململانێیەکی ڕوون لە نێوان خاوەن سەرمایە و چینی کرێکاردا دەکەن و
ئــازادی ژنــان بە گۆڕانێکــی گشتگیــر دەبەســتنەوە کە هەلــومەرجی



بەرهەمهێنـــان دەگۆڕێـــت و ئەو سیســـتەمە هەڵـــدەوەشێنێتەوە کە
چەوساندنەوەی ژنان دەکاتە پێکهاتەی ئابووری سەرمایەداری.

باشووری جیهان: کاتێک کارگەکان هێشتا ناوی خۆیان دەپارێزن
ــاڵی 1857 لە ــویۆرک لە س ــن لە نی ــارانی چنی ــاتی کرێک ئەگەر خەب
کارگەکانی چنین دەستی پێکرد، ئەوا هەمان ئەو کارگانە تا ئەمڕۆش
ــتوویانەتەوە بۆ ئەو ــدا ئەوان گواس ــان هەیە. لەگەڵ ئەوەش بوونی
شوێنـانەی کە کرێکـار هەرزانتـرە و یاساکـان لاوازتـرن و چـاودێری
لاوازترە ئەوان گواستوویانەتەوە بۆ بەنگلادش و کەمبۆدیا و ئەسیوپیا
و مەغریب و وڵاتانی تری باشووری جیهان کە بوونەتە کارگەی هەرزان
سەرمایەداری جیهانی، ئەوەی باکوور لەبەری دەکات و دەیخوات بەرهەم
دەهێنن لە کاتێکدا کرێکارەکانیان لە دەرەوەی هیچ پارێزگارییەکی

ڕاستەقینە دەمێننەوە.
تەنها لە بەنگلادیش زیاتر لە چوار ملیۆن ژن لە کەرتی جلوبەرگی
ئامادە کار دەکەن و کاڵا بەرهەم دەهێنن بۆ بازاڕەکانی ئەوروپا و
ــدا لە 95 دۆلار لە ــاشترین حاڵەت ــووچەیەک کە لە ب ــا بە م ئەمەریک
مانگێکدا تێناپەڕێت. کاتێک باڵەخانەی ڕانا پلازا لە ساڵی 2013
داڕما و زیاتر لە 1100 کرێکار لە ژێر وێرانەکەیدا کوژران، ئەو
ڕووخانە ڕاستییەکی ئابڕووبەرانەی ئاشکرا کرد: ئەو دەزووەی کە
ــر ــک لە ژێ ــت و ژنێ ــاریس بە 200 یۆرۆ دەفرۆشرێ ــێک لە پ کراس
ــەرمایەدارییە کە ــی س ــت، دەزوویەک ــا دەمرێ داروپەردوودا لە داک
سنوورەکانی تێپەڕاندووە. ڕاپۆرتەکانی ڕێکخراوی کاری نێودەوڵەتی و
چەند رێکخراوێکی مافی مرۆڤ ئەم کارەساتە بە یەکێک لە خراپترین

کارەساتەکانی پیشەسازی لە مێژووی پیشەسازی جلوبەرگدا دادەنێن.
لەگەڵ ئەوەشـدا بـاشووری جیهـان تەنهـا کـارگە نییە. لە وڵاتـانی
کەنداو، سەدان هەزار کرێکاری ناوماڵ لە فلیپین، ئەندۆنیزیا،
ئەسیوپیا و سریلانکا لە ژێر سیستەمی کەفالە دەژین. ئەم ژنانە نەک
تەنهــا لە گفتــوگۆ نێودەوڵەتییەکانــدا ئامــادە نیــن. ئەوان لەو
یاسایانەدا دیار نین کە دەبێت بیانپارێزن، چونکە کاری ناوماڵ لە

زۆربەی ئەو وڵاتانە بە تەواوی لە یاسای کار بێبەش کراوە.
لە ئەمریکـای لاتیـن و بـاشووری بیابـانی ئەفریقـا، ژنـان لە ژێـر
سیاسەتی توندوتیژی سندوقی دراوی نێودەوڵەتی و بانکی جیهانیدا بۆ
ماوەی دەیان ساڵ بارگرانی دووانیان لە ئەستۆ گرتووە. کاتێک
ــاودێری ــتی و چ ــان لە پەروەردە، تەندروس ــوزارییە گشتییەک خزمەتگ
ــتی ــانە بە ڕاس ــرێتەوە، ئەم خزمەتگوزاری ــایەتی کەم دەک کۆمەڵ
لەناوناچن. بارەکانیان دەچێتە ناو بواری خێزانەوە، لەوێ ژنان
قەرەبووی بڕینی بودجەی دەوڵەت دەکەنەوە بە کاری بێ مووچە و کاتی



مانـدوو. لەم ڕوانگەیەوە، تونـدوتیژی سیاسـەتێکی ئـابووری بێلایەن
نییە. ئەمە سیاسەتێکە کە دەرەنجامی کۆمەڵایەتی و جێندەریی ڕوونی
هەیە و نرخەکەی یەکەم و قورسترین باجەکەی لەلایەن ژنانەوە دەدرێت.
لێــرەدا میراتــی تیۆری فێمینیزمــی سۆسیالیســتی ڕەهەنــدێکی نــوێ
وەردەگرێت لە دەرەوەی ئەوروپا کە لەوێ سەرچاوەی گرتووە. کاتێک
ــار لە ــی کرێک ــازادی چین ــان بە ئ ــازادی ژنانی ــانە ئ ئەم تەوژم
چەوساندنەوەی سەرمایەداری بەستەوە، بناغەی تیۆری دانا کە ڕوونی
دەکاتەوە ئەمڕۆ لە کارگەکانی باشوور، ماڵەکانی کەنداو و گەڕەکە
هەژارەکانی کەیپ تاون، لیما و کاراچی چی ڕوودەدات. چونکە کێشەکە
لە بنەڕەتدا یەکیە: سیستەمێک کە پێویستی بە کاری هەرزان، جەستەی
ناسک و یاسای کوندار هەیە، و هەموو ئەمانە بە ئاسانی لە ژنێکی

هەژار لە باشووری جیهان دەدۆزێتەوە.
هەروەها گفتووگۆ لەسەر واقیعی ژنان لە جیهاندا ناتوانێ تەواو بێت
بەبێ لەبەرچــاوگرتنی ئەو کەســانەی کە پاڵیــان پێــوە دەنرێــت بۆ
فرۆشتنی جەستەیان بۆ مانەوە لە ئابوورییەکی نادادپەروەرانەدا کە
بوون خۆی پشت بە جەستە و کاری ناجێگیر دەبەستێت. وەک ئەوەی لە
ــاری ــانی گەشتی ــدا ڕوودەدات، لە وڵات ــانی جیهان زۆربەی شوێنەک
هەژارەوە تا شارە گەورەکان کە لەسەر ئابووری سێبەر دەژین، جەستەی
ژنان دەبێتە دوایین سەرچاوەی بەردەست لە ڕووبەڕووبوونەوەی هەژاری

و پەراوێزخستن.
بۆیە 8 ی مارس ناتوانێ ڕۆژێکی جیهانی بێت مەگەر کرێکاری کارگەکە
لە داکا، کرێکاری ناوماڵ لە ریاز، فرۆشیاری بازاڕ لە ئەدیس
ئەبابا و ئەو ژنەی کە ڕۆژانە بۆ بژێوی ژیان تێدەکۆشێت لە ئابووری
ــن نەک ــادە نەب ــتی ئەو ڕۆژەدا ئام ــەختدا لە ناوەڕاس ــافەرمی س ن
پەراوێزەکانی. نەک وەک قوربانی بۆ وروژاندنی هەست، بەڵکو وەک
ئەکتەرێــک لە خەباتێکــدا کە نەوەســتاوە و ناوەســتێت تــاوەکو ئەو
هەلومەرجە پێکهاتەیەی کە چەوساندنەوەیان گونجاو و قازانج بەخش و

بەردەوامە دەگۆڕێت.

قەیرانەکان ڕاستیەکان دەردەخەن: لاوازی دەستکەوتەکان لە ژێر سایەی
سەرمایەداریدا

ئەم لاوازییە پێکهاتەیە کە ژنان لە باشوور ئەزموونی دەکەن تەنها
پەیوەندی بە ئەوانەوە نییە. قەیرانی ئابووری ئەوە دەردەخات کە
ژنان لە باکووریش دەستکەوتیان بەدەستهێناوە کە بە هەڵپەسێردراوی
ماونەتەوە بەبێ ڕەگ و ڕیشەی قووڵ لە پێکهاتەی خودی سیستەمەکەدا.
ئەزموونی ئەو وڵاتانەی کە بە پێشکەوتوو وەسف دەکرێن لە یەکسانی
جێنـدەردا بە ڕوونـی نیشـانی دەدەن کە ئەم دەسـتکەوتانە سـەرەڕای



ــتەمێکی ــوران لە سیس ــا لاوازن و ئەگەری داخ ــان هێشت ــی زۆری گرنگ
سەرمایەداریدا کە پێکهاتەی بنەڕەتی نەگۆڕاوە. لە هەموو قەیرانێکی
ئابووریدا، داواکان داوا لە ژنان دەکەن لە بازاڕی کار بکشێنەوە
لە ژێر ئەو مشتومڕەی کە لە ڕووی کۆمەڵایەتیەوە دەردەکەون بەڵام
ــاری، ــردنەوەی بێک ــابووری دەردەکەون، وەک کەمک ــدا ئ لە بنەڕەت
کەمکردنەوەی خەرجی گشتی، یان گەڕانەوە بۆ “ڕۆڵی سروشتیی” ژنان لە

ماڵ و خێزاندا.
تەنــانەت لە وڵاتــانی ئەســکەندەناڤیا و ئەوروپــا کە زۆرجــار وەک
نموونەی یەکسانی نیشان دەدرێن، بەشداری ژنان لە پۆستە باڵاکانی
سەرکردایەتی تا ڕادەیەک سنووردارە لە زۆربەی کەرتەکاندا لە سەدا
25 بۆ 35 ی پۆستە باڵاکانی بەڕێوەبەر تێپەڕ ناکات و لە بەرزترین
پۆسـتی جێبەجێکـار بۆ 10 بۆ 15 لە سـەدا دادەبەزێـت، لە کاتێکـدا
جیـــاوازی مـــووچە بە تێکڕای 10 بۆ 13 لە ســـەدا بەردەوامە.
شەڵتەرەکـانی قوربانیـانی تونـدوتیژی خێزانـی ساڵـانە سـەدان ژن
وەردەگرن، ئەمەش بە ڕوونی نیشانی دەدات کە یەکسانی یاسایی لە
دەســتوور و یاساکانــدا مانــای کۆتــایی هێنــان بە چەوسانــدنەوەی

ڕاستەقینە نییە.
ئەم لاوازییە تەنهــا بۆ بــاشوور ســنووردار نییە. هەمــان سیســتەمی
ئابووری کە گوشار دەخاتە سەر کرێی ژنانی کرێکار لە کارگەکانی
داکا، سیاسەتی توندوتیژی و تایبەتیکردن بەڕێوە دەبات کە کاریگەری
ــانە و ــانە و قوتابخ ــار لە نەخۆشخ ــانی کرێک ــانی ژن ــەر ژی لەس
ــوەیە لاوازی ــا هەیە. بەم شێ ــاودێری لە ئەوروپ ــانی چ دامەزراوەک
دەستکەوتەکان دەبێتە دیاردەیەکی هاوبەش کە شێوەی جیاواز لە نێوان

باکوور و باشوور وەردەگرێت بەڵام لە هەمان ڕەگەوە سەرهەڵدەدات.
ئەم ڕاستییە ئازاربەخشانە ئەوە دووپات دەکەنەوە کە ئەو مافانەی
ــاتوون وردە وردە ــت ه ــدان بەدەس ــات و قوربانی کە لە ڕێگەی خەب
ـــانەی کە ـــابوورییە قووڵ ـــاتە ئ ـــاودەچن مەگەر ئەو پێکه لەن
پەیوەندییەکانی چەوساندنەوە و جیاکاری دەپارێزن بگۆڕدرێن. مافێک
کە لە سیستەمێکدا دەدرێت کە باوەڕی بە یەکسانی نییە وەک مافێکی
هەڵپەســـــێردراو دەمێنێتەوە کە دەتـــــوانرێت هەر کـــــاتێک

بەرژەوەندییەکانی ئەو سیستەمە پێویست بکات لێی بسەنرێتەوە.

کاتێک پێشکەوتنی ژنان مانای سەرکەوتنی فێمینیستی نەبێت
بوونی ئافرەت لە پۆستی سەرکردایەتیدا مەرج نییە سەرکەوتن بێت بۆ
دۆزی ژنان. ئەمە تەنها پارادۆکسێکی تیۆری نییە. مێژوو نموونەی
بەرجەستە پێشکەش دەکات. یەکێک لە بەرچاوترین نموونەکان ئەزموونی
مارگارێت تاچەر (1925-2013) بوو کە یەکەم ئافرەت بوو بە سەرۆک



وەزیرانی بەریتانیا کە لە نێوان ساڵانی 1979 و 1990 حوکمڕانی
کــرد. بەرزبــوونەوەی ئەو بۆ بەرزتریــن ئاســتی دەســەڵات لە
کۆمەڵگایەکدا گرنگی هەبوو کە ژیانی سیاسی لەمێژە پیاوان بەسەریدا
زاڵ بوون. لەگەڵ ئەوەشدا ئەم بەرزبوونەوەیە نەبوو بە سیاسەتێک کە
یەکسانی کۆمەڵایەتی بەهێز بکات یان چینی کرێکار لە چەوساندنەوە

بپارێزێت.
بە پێچەوانەوە، سەردەمی ئەو پەیوەندییەکی نزیکی هەبوو بە سیاسەتی
ــتماتیک کە ــابووری سیس ــدوتیژی ئ ــراوان و تون ــایبەتکردنی ف ت
سەندیکاکانی لاواز کرد، هێرشی توندی لە کرێکاران کرد و نایەکسانی
کۆمەڵایەتی قوڵتر کرد. ژنان، بەتایبەتی ژنانی کرێکار و هەژار،

باجێکی نەگونجاو و ئازاربەخشیان دا بۆ ئەم سیاسەتانە.
ژنـان بەس نییە بگەنە پۆسـتی دەسـەڵات ئەگەر هەلـومەرجی کـارکردن
نــادادپەروەرانە بمێنێتەوە. بەس نییە کە گوتــاری “تواناســازی” و
“شکاندنی سەقفی شوشەیی” بڵاو ببێتەوە لە کاتێکدا کاری ناوماڵ و
چاودێری لە ڕووی کۆمەڵایەتییەوە نەناسراوە و لە حساباتی ئابووری
فەرمی دوورخراونەتەوە. ئەم ئەزموونە بیرمان دەخاتەوە کە ئازادی
ژنـان بە ڕەگەزی ئەو کەسـە نـاپێورێت کە لەسـەر کورسـی دەسـەڵات
دانیشتـووە، بەڵکـو بە سـروشتی ئەو سیاسـەتانەی جێبەجێ دەکرێـن و
هــاوتەریب بوونیــان لەگەڵ بەرژەوەنــدییەکانی زۆرینەی چەوســاوەدا

دەپێورێت.
ئامادەبوونی ژنان لە پۆستەکانی سەرکردایەتی و بڕیاردان هەنگاوێکی
گرنگ و پێویستە بەرەو یەکسانی، چونکە قۆرخکاری مێژوویی دەسەڵات
دەشکێنێت و ئامادەبوونێکی سیاسی و دامەزراوەیی دەبەخشێت بە ژنان.
لەگەڵ ئەوەشدا پێوانەی ڕاستەقینەی پێشکەوتنی کۆمەڵایەتی ژمارەی
کورسییەکانی ژنان نییە لە ئەنجوومەنی کۆمپانیاکان یان هۆڵەکانی
ــانی ــانی ژن ــتە لە ژی ــەندنی بەرجەس ــو گەشەس ــان، بەڵک پەرلەم
ــانەی لە هەژاری ــووچەی کەم، ئەو ژن ــارانی م ــزخراو: کرێک پەراوێ
بۆماوەییدا گیریان خواردووە، پەنابەرانی هەڵهاتوو لە جەنگ و
ــاجی ئەو ــدوتیژی کە ب ــەتی تون ــانی سیاس ــدنەوە، قوربانی چەوسان
ــردووە. لەم ڕوانگەیە ــتیان نەک ــان دروس ــانە دەدەن کە خۆی قەیران
ڕادیکاڵەوە، 8 ی مارس وەک رۆژی پرسیاری قووڵ لە سیستەمی ئێستا،
ــت بۆ ــک بێ ــاتەکەی دەمێنێتەوە نەک دەرفەتێ ــەتەکانی و پێکه سیاس

گونجاندن یان ماستاوکردن.

8ی مارس: چۆن تێدەکۆشین، نەک چۆن ئاهەنگ دەگێڕین
لە کۆتایی ئەم ڕێگا مێژووییە درێژە کە لە نیویۆرکەوە تا پترۆگراد
و لە کۆپنهاگنەوە بۆ هەموو شارێک درێژ دەبێتەوە کە ژنان ڕژانە



سەر شەقامەکان بۆ داواکردنی مافەکانیان، بیرهێنانەوەی 8 ی مارس
گەڕانەوەیەکی سۆزدارانە نییە بۆ ڕابردوو. ئەوە گەڕاندنەوەیەکی
هۆشیارانە بۆ مانا ڕەسەنەکەی کە زۆر هێز هەوڵ دەدەن جوانی بکەن و
بەتاڵ بکەن لە ناوەرۆکی چینایەتی و شۆڕشگێڕی. بەدەستهێنانەوەی
ــتی نییە کە ــاتی ڕیفۆرمیس ــردن لە خەب ــی ک ــای نکۆڵ ئەم ڕۆژە مان
دەســتکەوتی بەدەســت هێنــاوە کە نــاتوانرێت بەکەم بزانرێــت. واتە
ــایەتی و ــتکەوتانە بە ڕەگە کۆمەڵ ــتنەوەی ئەو دەس ــارە بەس دووب
چینایەتییەکانیانەوە بۆ پاراستنیان لە پاشەکشە و پاشەکشە کردن.

سەرەڕای هەموو ئەو مافانەی کە بە دەیان ساڵ خەبات و خوێن و
قوربانیــدان بەدەســت هــاتوون، ئەو پێکهــاتە قووڵــانەی کە ڕۆژانە
جیاکاری لە هەموو کارگەیەک، فەرمانگە و ماڵێکدا بەرهەم دەهێنن،
لەنـاونەچوون. چەوسانـدنەوەی ژنـان بەردەوامە لە بـازاڕی کـار کە
لەسەر بنەمای جیاوازی مووچەی سیستماتیک و کاری بێ مووچە لە
ــاوەیی لە ــابووری بۆم ــدا نییە، و لاوازی ئ ــارە فەرمییەکان ئام
نەوەیەکەوە بۆ نەوەیەکی تر دەگوازرێتەوە. ئەو سیستەمەی کە ژنانی
کرێکــار لە کارگەکــانی چنیــن بەرهەڵســتی دەکــرد، بە زینــدوویی
دەمێنێتەوە و شێــوە و میکانیزمەکــانی دەگۆڕێــت و لەگەڵ ئەوەشــدا
ناوەڕۆکی خۆی لەسەر بنەمای زاڵبوون و چەوساندنەوەی سیستماتیک

دەپارێزێت.
ئەو میراتەی فێمینیزمی سۆسیالیستی بەجێی هێشت بانگەوازێک نەبوو
بۆ ئاهەنگێکی ساڵانە کە ئاڵاکان هەڵواسرێن، گوڵ دابەش بکرێن و
کۆنفرانس ئەنجام بدرێت پێش ئەوەی هەمووان بگەڕێنەوە بۆ ژیانیان
بەبێ گۆڕان. بـانگەوازێکی بەپەلە بـوو بۆ ڕێکخسـتن و تێکۆشـان لە
سنوور و کەلتوور و زمانەکاندا، یەکسانی بە ڕەخنەگرتن لە سیستەمی
چینایەتی سەرمایەداری و بەستنەوەی ئازادی ژنان بە ئازادی کۆمەڵگا

بە گشتی لە لۆژیکی چەوساندنەوە.
لەگەڵ ئەوەشدا گرنگترین پرسیار هەر دەمێنێتەوە: چۆن تێبکۆشین؟
ــی ــارتێکی سیاس ــا پ ــتە؟ ئای ــتن پێویس ــوازێکی ڕێکخس ئەمڕۆ چ شێ
سۆسیالیســتی تەقلیــدی، تۆڕە کۆمەڵــایەتییە لامەرکەزییەکــان، یــان
رێکخراوەکانی فێمینیستی ترانس نەتەوەیی؟ چۆن کرێکارێکی جلوبەرگ
لە بەنگلادیش دەتوانرێت پەیوەندی بە بەکاربەرێکی ئەوروپاوە هەبێت
بە شێوەیەک کە هۆشیاری هاوبەش دروست بکات سەبارەت بە زنجیرەی
چەوساندنەوەی جیهانی نەک شاردنەوەیان؟ چۆن دەتوانرێت ڕووبەڕووی
ــــدوتیژی ببێتەوە کە لەلایەن دامەزراوە داراییە ــــەتی تون سیاس
نێودەوڵەتیەکانەوە سەپێنراوە، کە دەرەنجامەکانی زۆرترین دەکەوێتە

سەر ژنانی کرێکار و هەژار؟
وەڵامەکان ناتوانن کورت بکرێنەوە بۆ یەک هاوکێشەی ڕێکخراوەیی کە



لە هەموو شوێنێک دروست بێت. هەلومەرجی سیاسی و کۆمەڵایەتی لە
چوارچێـوەیەکەوە بۆ چوارچێـوەیەکی تـر جیـاوازە. لەگەڵ ئەوەشـدا،
ئەزموونی هاوچەرخ ئاماژە بە چەند ئاراستەیەکی ڕوون دەکات، لەوانە
بەهێزکردنی ڕێکخراوی فێمینیستی سەربەخۆ و بنیاتنانی تۆڕی هاوپشتی
ــزە ــان و هێ ــارتە چەپەک ــدێک لە پ ــاری. هەن ــتی و کرێک فێمینیس
ــانی ــوانیکردن لە یەکس ــان گێڕاوە لە پشتی ــانیش ڕۆڵی پێشکەوتووەک
جێندەر و داخوازییەکانی بزووتنەوەی فێمینیستی، چ لە ڕێگەی کاری

پەرلەمانی و چ هاوپەیمانی لەگەڵ بزووتنەوە کۆمەڵایەتیەکان.
لەم چوارچێـوەیەدا، گرنـگ دەبێـت خەبـاتی فێمینیسـتی بە خەبـاتی
کۆمەڵایەتی فراوانتر لە دژی سیاسەتی توندوتیژی و تایبەتیکردن
ببەسترێتەوە و شێوازی نوێی ڕێکخستن کە کاری سیاسی و کۆمەلایەتی و
فشاری سەندیکاکان تێکەڵ بکات. جیهانگیریی سەرمایەداری ئابووری
جیهـانی بەیەکەوە بەسـتووەتەوە. نەک تەنهـا تەحەدایەکـی هـاوبەشی
بەرهەمهێنــاوە بەڵکــو هەلــومەرجی نــوێی بۆ هــاوپشتی کیشــوەربڕ
ــاوخۆییە ــان لە شەڕە ن ــاتی ژن ــوانێت خەب ــدووە کە دەت ڕەخسان
دابڕاوەکــانەوە بگۆڕێــت بۆ بزووتنەوەیەکــی کۆمەڵــایەتی جیهــانی

هۆشیارتر لە خۆی و ئامانجەکانی.
بۆیە لە 8 ی مارس و هەموو ڕۆژەکانی دواتر، پرسیاری سەرەکی ئەوە
نییە کە چۆن ئەم بۆنەیە بگێڕین. پرسیاری ڕاستەقینە ئەوەیە کە چۆن
تێـدەکۆشین و ڕێـک دەخەیـن و بنیـات دەنێیـن. ئەو مافـانەی دوێنێ
بەدەستیان هێنا پێویستیان بە هۆشیاری نوێ و رێکخراوێکی بەردەوام
هەیە بۆ پارێزگاریکردنیــان لە ئەمڕۆ، وە پێویســتیان بە ئیــرادەی
ـــت لە ـــدوو نەبێ ـــی شۆڕشگێڕانە هەیە کە مان ـــتی چەپ فێمینیس
ــت ــانی تەواو بەدەس ــا یەکس ــان ڕۆژ لە دوای ڕۆژ ت فراوانکردنی
دێت—یەکسانییەک کە نە نیوە قبوڵ بکات و نە وردە وردە قبوڵ بکات.

بەیان ساڵح

ــا: ــتە دەبێتە کاڵ ــاتێک جەس ک
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تونـدوتیژیی سـیمبولی دژی ژنـان
ــــــەڵاتی ــــــر دەس لە ژێ

سەرمایەداریدا.. بەیان ساڵح
• پێشەکی

لە کاتی خوێندنەوەی کتێبی “شەهرزاد بەرەو ڕۆژئاوا” (1) فاتمە
مەرنیسی خۆمم بینی کە لە لاپەڕە 231 دا ڕووبەڕووی چەمکێکی قووڵ و
بیرکـردنەوە بـوومەوە: چەمکـی تونـدوتیژی سـیمبولی کە کۆمەڵناسـی
فەڕەنسی پیەر بۆردیو لە کتێبی “زاڵبوونی پیاوسالارنە” پێشکەشی
کردووە (2). ئەم چەمکە بۆ ماوەیەکی درێژ سەرنجی ڕاکێشام، چونکە
شێوە شاراوەکانی کۆنتڕۆڵ و چەوساندنەوە دەردەخات کە پشت بە هێزی
فیزیکی ڕاستەوخۆ نابەستن، بەڵکو لە ڕێگەی سیمبول و کەلتوور و

گوتاری زاڵ لە کۆمەڵگادا کار دەکەن.
ئەوەی زیاتر حەزی منی بۆ ئەم چەمکە زیاد کرد تێبینیکردنم بوو
لەسەر یەکتربڕێکێکی ڕوون لە نێوان ئەوەی بۆردیو پێشکەشی دەکات و
تێزەکەی نووسەری فێمینیستی ئەمریکی ناعومی وۆڵف لە کتێبەکەی
“ئەفسانەی جوانی” (3) پێشکەشی کرد، بەتایبەتی کە لە لاپەڕە 230 ی
کتێبەکەی فاتیمە مێرنیسی دەردەکەوێت. بۆم دەرکەوت کە هەردووکیان
بوردیو و ناعومی باسی میکانیزمێکی هاوبەش دەکەن بۆ کۆنتڕۆڵکردنی

ژنان، تەنانەت ئەگەر دەرکەوتەکان و دەقەکانیش جیاواز بن.
بۆردیـو ئەو بیـرۆکەیە دەخـاتەڕوو کە تونـدوتیژی هەمیشە مـاددی و
بینـراو نییە. تونـدوتیژی لە ڕێگەی کەلتـوور، بەهـا و پەروەردەوە
ئەنجام دەدرێت، وا لە زاڵەکان دەکات زاڵبوونیان قبوڵ بکەن و بەبێ
ئاگایی بەرهەمی بهێننەوە. لە لایەکی ترەوە، وۆڵف دەریدەخات کە چۆن
ستانداردەکانی جوانی بەسەر ژناندا دەسەپێنرێن تەنها ئارەزووی
کەسیی نین، بەڵکو ئامرازێکی دیکتاتۆرییە کە بۆ تەمبێکردنی ژنان و

کۆنتڕۆڵکردنی جەستە و ژیانیان بەکاردەهێنرێت.
ئەم یەکتربڕی نێوان دوو بۆچوونە دەمانگەیەنێتە تێگەیشتنێکی قوڵتر
کە چۆن زاڵبوونی پیاوانە لە چوارچێوەی سیستەمی سەرمایەداریدا
کاردەکات، کە جەستەی ژن دەگۆڕێت بۆ شوێنێکی وەبەرهێنانی ئابووری
و کۆنتڕۆڵی سیمبولی لە یەک کاتدا. لەبەر ئەوە گرنگی لێکۆڵینەوە

لەم بابەتە و تێگەیشتن لە میکانیزمە ئاڵۆزەکانی.

• یەکەم: توندوتیژی سیمبولی و زاڵبوونی پیاوسالارنە
پیەر بۆردیو باوەڕی وایە کە توندوتیژی تەنها بە شێوە ماددییە
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ــراو ــوازێکی نەبین ــنووردار نییە. لەوانەیە شێ ــتەوخۆکانی س ڕاس
وەربگرێــت کە لە ڕێگەی ســیمبولەکان، ماناکــان و کەلتوورەکــانەوە
ڕاهێنـان دەکرێـت، کە ئەو پێـی دەڵێـت تونـدوتیژیی سـیمبولی. ئەم
تونـدوتیژییە بە نەرمـی و هەسـتپێنەکراو دەناسـرێتەوە، چـونکە لە
ڕێگەی زمان، پەروەردە، ئایین، میدیا و دابونەریتی کۆمەڵایەتیەوە

ئەنجام دەدرێت، بەبێ پەنابردن بۆ زۆرەملێ جەستەیی.
مەترسییەکەی لەوەدایە کە زۆرجار لەلایەن ئەو کەسانەوە قبوڵ دەکرێت
ــاشکرا ــان ئ ــروشتی ی ــونکە ئەوان بە س کە ڕووبەڕووی دەبنەوە، چ
دەیبینن. توندوتیژی سیمبولی بە سەپاندنی شێوازێکی دیاریکراوی
بیرکردنەوە و هەڵسەنگاندن کار دەکات کە پەیوەندییە نایەکسانەکان
ڕەوا دەردەکەون، دەبێتە هۆی بەرهەمهێنانەوەی زاڵبوونی کۆمەڵایەتی

بەبێ هۆشیارییەکی ئاشکرا.
ــالارنە وەک ــوونی پیاوس ــی زاڵب ــو چەمک ــوەیەدا، بۆردی لەم چوارچێ
مۆدێلێکـی ڕوونـی تونـدوتیژیی سـیمبولی پەرە پێـدەدات. زاڵبـوونی
پیاوسالارنە تەنها لەسەر بنەمای کۆنترۆڵی ماددی پیاوان بەسەر
ژنانــدا نییە، بەڵکــو بە شێــوەیەکی ســەرەکی لە ڕێگەی پێکهــاتەی
سیمبولی و کەلتوورییەوە دامەزراوە کە وا لە سەروەری پیاوان دەکات

سروشتی و ڕەوا دەربکەوێت.
لە منداڵییەوە تاکەکان نوێنەرایەتی عەقڵی و ڕۆڵی کۆمەڵایەتی
بەدەسـت دەهێنـن کە دابەشبـوونێکی دووانەیـی لە نێـوان نێـر و مێ
ــز، عەقڵ و ــدی بە هێ ــرینە پەیوەن ــدا نێ ــن، کە تێی بەرهەم دەهێن
سەرکردایەتییەوە هەیە، لە کاتێکدا مێینە پەیوەندی بە لاوازی، هەست
ــاوانەوە ــا لەلایەن پی ــتەمە تەنه ــتەیی هەیە. ئەم سیس و ژێردەس
نەسەپێنراوە. ژنان هەروەها بەشداری دەکەن لە زاوزێی لە ڕێگەی
ئەوەی کە بۆردیو پێی دەڵێت هابیتۆس، واتە سیستەمی سروشتی دەروونی

و جەستەیی کە ڕەگی لە ئەزموونی کۆمەڵایەتیدا هەیە.
بەم شێوەیە، زاڵبوونی پیاوسالارنە دەبێتە سیستەمێکی کۆمەڵایەتی کە
لە نائاگــایی کۆمەڵــدا جێگیــر دەبێــت، ڕۆژانە لە ڕێگەی کــردارە
ـــاری زاڵەوە بەرهەم دەهێنێتەوە، بەبێ ئەوەی ـــان و گوت ئاساییەک
پێویست بە توندوتیژی ڕاستەوخۆ بکات. بۆردیو جەخت لەوە دەکاتەوە
کە هەڵوەشانـدنەوەی ئەم جۆرە زاڵبـوونە پێویسـتی بە هۆشیـارییەکی
ڕەخنەگرانە هەیە لەو پێکهاتە ڕەمزیانەی کە پاڵپشتی دەکەن، چونکە
بەرهەڵستکاری تەنها بە گۆڕینی یاسا یان هەلومەرجی ماددی بەدەست
ناهێنرێت، بەڵکو بە گۆڕینی شێوازی بیرکردنەوە و پۆلێنکردنیش کە

نایەکسانی قبوڵ دەکات و بەردەوام دەکات.

• دووەم: زاڵبوونی نێرینە لە چوارچێوەی سیستەمی سەرمایەداریدا



بۆردیو لە کتێبەکەیدا ئاماژە بەوە دەکات کە زاڵبوونی پیاوسالارنە
بابەتێکی سروشتی یان بایۆلۆجی نییە، بەڵکو سیستەمێکی کۆمەڵایەتی
و کەلتـــوورییە کە لە ڕێگەی تونـــدوتیژیی ســـیمبولییەوە بەرهەم
ــراوی ــتەوخۆ و نەبین ــوەی ناڕاس ــرێتەوە، واتە لە ڕێگەی شێ دەهێن
کۆنتڕۆڵ کە لە ڕێگەی زمـــان، دابـــونەریت، پەروەردە و دامەزراوە
کۆمەڵایەتیەکانەوە ئەنجام دەدرێت، تا ئەو کاتەی زاڵبوونی پیاو

بەسەر ژناندا سروشتی و قبوڵکراو دەردەکەوێت.
لە چوارچێـوەی سیسـتەمی سـەرمایەداریدا، ئەم زاڵبـوونە ئـامرازێک
ــابووری ــایەتی و ئ ــتەمێکی کۆمەڵ ــتنی سیس ــدەهێنێت بۆ پاراس پێک
دیاریکراو، چونکە ڕۆڵی ژنان لە مێژوودا سنووردار بووە بۆ بواری
ناومـاڵ و چـاودێری خێـزان، کە هێـزی کـاری هەرزان بۆ پیـاوان لە
بازاڕدا دابین دەکات و بەردەوامی دابەشکردنی نایەکسانی کار

مسۆگەر دەکات.
سیستەمی سەرمایەداری پشت دەبەستێت بە شەرعیەتدان بە سیمبول و
بەهاکـــان، و زاڵبـــوونی پیاوســـالارنە یارمەتیـــدەرە بۆ ئەوەی
جیاکردنەوەی ڕۆڵی ژن و پیاو سروشتی دەربکەوێت، کە پیاوان وەک
بەرهەمهێنەری بەهێز وێنا دەکرێن و ژنان وەک بەخێوکەر و چاودێری
ماڵ وێنا دەکرێن. ئەم جیاکردنەوەیە ئاسانکاری بۆ چەوساندنەوەی
هێزی کار دەکات و بەردەوامی سیستەمی ئابووری و کۆمەڵایەتی مسۆگەر

دەکات بەبێ پەنابردن بۆ هێزی راستەوخۆ.
زاڵبوونی پیاوسالاری هەروەها پەیوەستە بەوەی کە بۆردیو پێی دەڵێت
سەرمایەی سیمبولی کە دەگۆڕێت بۆ جۆرێک لە کۆنتڕۆڵی ئابووری و
کۆمەڵایەتی ناڕاستەوخۆ، وەک بێبەشکردنی ژنان لە دەرفەتی کار،
کەمکردنەوەی مووچەکانیان یان ناچارکردنیان بۆ ڕۆڵی خێزانی بێ

مووچە.
بە کورتی، دەتوانین بڵێین توندوتیژیی سیمبولی پیاوسالارنە یەکێکە
ــونکە ــەرمایەداری، چ ــایەتی س ــی کۆمەڵ ــانی شەرعییەت لە کۆڵەکەک
نایەکسانی جێندەریی سروشتی دەردەکەوێت و دابەشکردنی بەردەوامی
سەرچاوە و دەسەڵات بە شێوەیەک مسۆگەر دەکات کە خزمەت بە سیستەمی

ئێستا بکات.

• سێیەم: ئەفسانەی جوانی وەک جۆرێک لە توندوتیژیی سیمبولی
لە کتێبی “ئەفسانەی جوانی”، نائۆمی وۆڵف چەمکی توندوتیژی سیمبولی
وەک شێــوازێکی ناڕاســتەوخۆی چەوسانــدنەوە دەخــاتە ڕوو کە بەســەر
ژناندا دەسەپێنرێت لە ڕێگەی پێوەرەکانی جوانی کەلتووری، نەک لە
ڕێگەی هێزی جەستەیی یان یاسای ئاشکراوە. ئەم توندوتیژییە بە
بێدەنگی بەڕێوە دەچێت، بەڵام کاریگەرییەکەی قوڵە، چونکە وا لە



ژنان دەکات کە بەبێ ئاگایی خۆیان ملکەچ بکەن.
وۆڵف دەبینێت کە ئەفسانەی جوانی تەنها ئارەزووی جوانی نییە،
بەڵکــو سیســتەمێکی دەســەڵاتدارە کە بە بەهێــزی لەگەڵ پێشکەوتنــی
کۆمەڵایەتی و ئابووری ژنان سەریهەڵداوە. هەرچەندە ژنان ماف و
دەرفەتی فراوانتر بەدەست دەهێنن، ئەوەندە سنوورداریان بەسەردا

دەسەپێنرا لە ڕێگەی ستانداردی جوانی توند و مەحاڵ.
تونـدوتیژی سـیمبولی لێـرەدا دەردەکەوێـت لە سـەپاندنی مۆدێلێکـی
ديــاريكراو بۆ جەســتەی مێینەیە: جەســتەیەکی گەنــج و بــاریک، بێ
کەموکوڕی، بەردەستە بۆ بەکاربردنی بینراو. ئەم توندوتیژییە لە
ڕێگەی میدیا، ڕیکلام، پیشەسازی فاشیۆن و وتاری پزیشکییەوە بەڕێوە
دەچێــت، کە تیایــدا جــوانی وەک بەهــایەکی ئەخلاقــی و مەرجێــک بۆ

سەرکەوتن، خۆشەویستی و قبووڵکردنی کۆمەڵایەتی نیشان دەدرێت.
بەم شێوەیە، جەستە دەگۆڕێت بۆ پرۆژەیەکی هەمیشەیی چاودێری و
ڕاسـتکردنەوە، و ئـافرەت دەگۆڕێـت بۆ ڕەخنەگرێکـی سەرسـەختی خۆی.
لەوەش مەترسیدارتر، ئەم ژێردەستەییە وا دەرناکەوێت کە لە دەرەوە
بسەپێنرێت، بەڵکو وەک هەڵبژاردنێکی شەخسی و ئارەزووی تاکەکەسی

دەژیت.
وۆڵف ڕوونی دەکاتەوە کە توندوتیژی سیمبولی ژنان تەنها لە ڕووی
جەستەییەوە لەناونابات، بەڵکو لە ڕووی دەروونی و مەعریفیشەوە،
چونکە وزەیان بەتاڵ دەکاتەوە، متمانە بەخۆبوونیان لاواز دەکات،
کێبڕکێ و دوژمنایەتی لە نێوانیاندا دەچێنێت و دووریان دەخاتەوە
لە کرداری سیاسی و داهێنەرانە. سەرقاڵبوونی بەردەوام بە ڕواڵەت

دەبێتە ئامرازێک بۆ دوورخستنەوەیان لە دەسەڵاتی ڕاستەقینە.
لە کۆتاییدا، چەمکی توندوتیژی سیمبولی لە “ئەفسانەی جوانی” ئەوە
دەردەخات کە چۆن کولتوور دەتوانێ ببێتە جیهانێکی چەوساندنەوەی
ــار ــی نادی ــوانی وەک چەکێک ــاریگەر، وە چۆن ج ــام زۆر ک نەرم بەڵ
بەکاردەهێنرێت بۆ تەمبێکردنی ژنان و هێشتنەوەی ناهاوسەنگیی هێز،
بەبێ ئەوەی پێویست بە توندوتیژی ئاشکرا یان زۆرەملێ ڕاستەوخۆ

بکات.

• چوارەم: توندوتیژی سیمبولی وەک ئامرازێکی سەرمایەداری: جەستەی
نێوان زاڵبوون و قازانج

توندوتیژی دژی ژنان هەمیشە بە لێدان یان زۆرەملێ ڕاستەوخۆ ئەنجام
نادرێت. زۆرجار فۆرمێکی بێدەنگ و نادیار وەردەگرێت، دزە دەکات لە
ڕێگەی گفتوگۆ، وێنە و ستانداردەکانەوە، وەک سەلیقەی گشتی یان
هەڵبژاردنی تاکەکەسی پێشکەش دەکرێت. ئەم توندوتیژییە یەکێکە لە
ئامرازە بنچینەییەکانی سیستەمی سەرمایەداری لە ژێردەستەکردنی



ژنان و کۆنترۆڵکردنی جەستەیان.
لە ژێر سەرمایەداریدا، جەستەی ژن کەم دەکرێتەوە بۆ بەهای ئاڵوگۆڕ
و دووبارە وەک کاڵایەک پێناسە دەکرێتەوە کە دەتوانرێت بازاڕ
بکرێت، بگۆڕدرێت و بەکار بهێنرێت. وەک جەستەیەکی زیندوو سەیر
نـاکرێت کە ئەزمـوون، یـادەوەری و ئـازار هەڵـدەگرێت، بەڵکـو وەک
ڕووکەشێکــی بینــراو ســەیر دەکرێــت کە بۆ بەدەســتهێنانی قــازانج

وەبەرهێنان کراوە.
زاڵبوونی نێرینە ئەرکی ئاسایی کردنی ئەم کەمکردنەوەیە لە ئەستۆ
دەگرێت بە گۆڕینی تێڕوانینی نێرینە بۆ ستانداردێکی گشتی جوانی،

کە بەهای ژنان و پێگەی کۆمەڵایەتی پێ دەپێورێت.

• پێنجەم: پیشەسازی کەلتووری و سەپاندنی تاکە مۆدێلی جوانکاری
پیشەسازی کەلتووری تاکە مۆدێلێکی جوانکاری دەسەپێنێت، توندوتیژ
لە تایبەتیەکەیدا، نوێنەرایەتی دەکرێت بە جەستەیەکی گەنج و باريك
ــان کە ــان دەموچاوەک ــابەتکردن، ی ــابەتی ب ــوڕی و ب و بێ کەموک
ــردنەوە، ــردنەوە، پڕک ــن وەک بەرزک ــاری دەکرێ نەشتەرگەری جوانک
گەورەکردنـی لێـو، گۆڕینـی لـووت، تـا ئەو کـاتەی تایبەتمەنـدییە
ســـروشتییەکان نـــامێنن و دەرکەوتنەکە نـــزیکتر دەبێتەوە لە

بووکەشووشە.
هەروەها هانی جەستەی نەخشێنراو دەدات لە ڕێگەی لابردني چەوری،
گەورەکردنی مەمک لە ڕێگەی سیلیکۆن یان گەورەکردنی سمت، و ئەوانی
ـــو لە ڕێگەی ـــەپێنرێت، بەڵک ـــز ناس ـــر. ئەم مۆدێلە بە هێ ت

دووبارەکردنەوە، فریودان و هەڕەشەی سیمبولی دەسەپێنرێت.
ژنان لە تەمەنێکی منداڵییەوە فێر دەبن کە جەستەیان کەموکورتی
هەیە و دەبێـت بەردەوام چـاکی بکەنەوە، نەک بۆ خۆیـان، بەڵکـو بۆ

قبوڵکردن، خۆشەویستی و دياربون لە ناو كؤمەلگادا.

• شەشەم: نەشتەرگەری جوانکاری وەک توندوتیژییەکی سیمبولی
نەشتەرگەری جوانکـاری لێـرەدا وەک یەکێـک لە دیـارترین شێوەکـانی
ــی بێلایەن و ــت. ئەوان کردارێک ــیمبولی دەردەکەوێ ــدوتیژیی س تون
هەڵبژاردنـی تاکەکەسـی بێتـاوان نیـن، بەڵکـو ئەنجـامی فشـارێکی
پێکهاتەیی قووڵن کە جەستەی مێینە دەکاتە پرۆژەیەکی هەمیشەیی بۆ
گۆڕانکاری و ڕاستکردنەوە. ئەم ڕێوشوێنانە لە گفتووگۆی باودا وەک
ئــامرازێک بۆ بــاشترکردنی خــود و بەرزکــردنەوەی متمــانە پێشکەش
دەکرێن، بەڵام لە ڕاستیدا وەڵامێکە بۆ ستانداردە سەپێنراوەکانی
دەرەکی، کە ژنان دەگۆڕن بۆ بوونەوەرێک لە گەڕانی هەمیشەیی بۆ

کامڵبوونی مەحاڵ.



ژنان نەشتەرگەری گرانبەها، ئازاربەخش و مەترسیدار ئەنجام دەدەن،
هەوڵ دەدەن لە مۆدێلێکــی جوانکــاری دەســتکرد نزیــک ببنەوە کە بە
ڕاستی بەدەست ناهێنرێت. ژنان دەچنە ناو گۆڕاوێکی بێ کۆتایەوە:
ــووت، ــو، نەشتەرگەری ل ــاو، پڕکەرەوەی لێ ــيماو دەموچ ــؤريني س گ
ــی ــردن و نەشتەرگەری دیکە کە مەترس ــک، چەوری لاب ــی مەم گەورەکردن

تەندروستی و ئاڵۆزی مەترسیداریان هەیە.
پارادۆکسی تراژیدی ئەوەیە کە ئازار وەک وەبەرهێنانێک لە داهاتوو
نیشان دەدرێت، و شێواندن پێی دەوترێت چاکسازی و جوانکاری. ژنان
بەرگەی ئــازاری جەســتەیی و دەروونــی دەگــرن، پــارەی زۆر دەدەن و
تەندروستی خۆیان دەخەنە مەترسییەوە، هەموویان لە پێناو گەیشتن بە
وێنەیەکی نمونەیی کە پیشەسازی جوانکاری و میدیا سەپاندويانە.
کاتێک ئەنجامە خوازراوەکە بەدەست نایەت، یان کاتێک کەموکوڕییەکی
نوێ دەردەکەوێت، سووڕەکە دووبارە دەست پێدەکاتەوە، لە بازنەیەکی

خراپی بەدواداچوونی خەیاڵی کامڵی.

• حەوتەم: دوورکەوتنەوە لە خـــواردن، نەشتەرگەری جوانکـــاری و
مەترسییەکانی تەندروستی

خۆدوورخستنەوە لە خواردن و برسێتی خۆ، وەک حاڵەتەکانی کەمخۆراکی
دەمارگیری، شێوازێکی تری توندوتیژی سیمبولییە کە ژمارەیەکی زۆر
ـــاتی ـــایبەتی لە ک ـــج ڕووبەڕووی دەبنەوە، بەت ـــانی گەن لە ژن

هەرزەکاریدا.
هەندێکیان تووشی نەخۆشی دەروونی سەخت دەبن کە چاکبوونەوەیان
سەختە و ئاڵۆزی تەندروستی مەترسیداری لێدەکەوێتەوە، سەرەڕای
مەترســییەکانی نەشتەرگەری جوانکــاری و دەرزی ســیلیکۆن کە ئەگەری
تووشبوون بە نەخۆشییە مەترسیدارەکانی وەک شێرپەنجەی مەمک زیاد
دەکات. بەهەمان شێوە، بەکارهێنانی نینۆکی دەستکردیش بازرگانییەکی
قازانج بەخشە، بەڵام دوایین ڕاپۆرتی تەندروستی لە وڵاتانی یەکێتی
ئەوروپا ئاماژە بەوە دەکات کە ئەو ماددانەی لە دروستکردنی ئەم
ــەر ــییەکی گەورە لەس ــاردەهێنرێن لەوانەیە مەترس ــانەدا بەک نینۆک

تەندروستی نینۆک دروست بکەن.

• هەشتەم: تێچوونی جەستەیی و دەروونی
ئەم ڕێگایە تێچوونێکی جەستەیی و دەروونی بەرز و فرە ڕەهەندی
هەڵدەگرێت. لەسەر ئاستی جەستەیی، جەستەکان دەبینین کە بێهۆش
دەکرێن، بڕین و دەرزی لێدەدەن، بەرگەی ئازار و خوێنبەربوون و زام
دەگــرن و ڕووبەڕووی مەترســی ئــاڵۆزی پزیشکــی و تێکچــوونی ئەگەری
ــن کە بەهۆی ــان دەبینی ــدا، ڕۆحەک ــتی سایکۆلۆژی دەبنەوە. لە ئاس



دڵەڕاوکێــی بەردەوام و نــاڕەزایی هەمیشەیــی لە خــود، و هەســتێکی
درێژخایەنی کەموکوڕی بێ گوێدانە پلەی گۆڕان. لەوە مەترسیدارتر
ئەوەیە کە هۆشیاری خۆی شێوە دەگۆڕێت تاوەکو ملکەچی وەک توانا

ئاسایی دەکرێتەوە، و چەوساندنەوە وەک هەڵبژاردنی ئازاد.
ژنان نەک تەنها ناچار دەبن جەستەی خۆیان بگۆڕن و بەرگەی ئازار و
مەترســـی بگـــرن، بەڵکـــو گوتـــارێکی تەواو پەیڕەو بکەن کە ئەم
توندوتیژییە بە ناوی ئازادی تاکەکەسی و هەڵبژاردنی تاکەکەسییەوە
پاســـاو و شەرعییەت دەدات. ئەوان دەڵێـــن “مـــن ئەمە بۆ خۆم
هەڵدەبژێرم”، “ئەمە وام لێدەکات هەست بە متمانە بەخۆبوونم بکەم،”
هەموو دەستەواژەکان کە لە ڕواڵەتدا ئازادکەر دەردەکەون. بەڵام
پارادۆکسـەکە ئەوەیە کە مەرجەکـانی ئەم ئـازادی بـانگەشەکراوە لە
ناخی ژنەوە بەرهەم ناهێنرێن، بەڵکو لە چوارچێوەی لۆژیکی بازاڕی
سەرمایەداری کە پێویستی بە بەکاربردنی بەردەوامە، و لە چوارچێوەی
دەسەڵاتی نێرینە کە ستانداردەکانی بەها و جوانی دیاری دەکات،

بەرهەم دەهێنرێن.

• نۆیەم: ســەرمایەداری و فرۆشتنــی ڕق لە خــود: قەبــارەی بــازاڕی
ئابووری

سەرمایەداری تەنها جوانی نافرۆشێت، بەڵکو ڕق لە خۆی دەفرۆشێت.
هەرچەنــدە ژنــان زیــاتر هەســت بە کەموکــورتی بکەن، بازاڕەکــانی
جوانکـاری، فـاشیۆن و دەرمـانی جوانکـاری زیـاتر گەشە دەکەن. بەم
شێوەیە، جەستەی ئافرەت دەگۆڕێت بۆ شوێنێکی وشککردنی ئابووری
ــووڵکردنەوەی ــت بە ق ــوە دەردەهێنرێ ــازانجی لێ ــی، کە ق هەمیشەی

نامۆبوونی بە خود.
خەمڵاندنە ئابوورییەکان ئاماژە بەوە دەدەن کە قەبارەی بازاڕی
جوانکاری ساڵانەی جیهان گەیشتووەتە نزیکەی 336-470 ملیار دۆلار لە
سـاڵی 2024 (4)، بـازاڕی ڕێجیـم و دەرمـانی دابەزانـدنی کێـش لە
دەوروبەری 190-300 ملیـار دۆلار بـووە (5)، لە کاتێکـدا پیشەسـازی
نەشتەرگەری جوانکاری گەیشتووەتە نزیکەی 56-85 ملیار دۆلار (6)،

پێشبینی دەکرێت ئەم ژمارەیە لە داهاتوودا بەرز ببێتەوە.
ئەم ژمارە زەبەلاحانە قەبارەی وەبەرهێنانی سەرمایەداری لە جەستەی
ئافرەتدا دەردەخەن و ئەوە دووپات دەکەنەوە کە کاڵاکردنی جەستەی
ئافرەت تەنها دیاردەیەکی کەلتووری نییە، بەڵکو پیشەسازییەکی
ــت. ــا دۆلار بەرهەم دەهێنێ ــانە ملیارەه ــابووری زەبەلاحە کە ساڵ ئ
سیستەمی سەرمایەداری نایەکسانی جێندەر دەگۆڕێت بۆ دەرفەتێک بۆ
قازانج و وەبەرهێنان دەکات لە بەردەوامی دڵەڕاوکێ و کەموکوڕی لە

نێو ژناندا بۆ مسۆگەرکردنی بەردەوامی سووڕی بەکارهێنان.



• دەیەم: دەرئەنجام
لەم شیکردنەوەیەدا دەردەکەوێت کە توندوتیژیی سیمبولی دژ بە ژنان
لە سیستەمی سەرمایەداریدا توندوتیژییەکی کاتی یان ڕێکەوت نییە،
بەڵکو پێکهاتەیەکی سیستماتیکی ڕەگی لە کرۆکی سیستەمی ئابووری و

کۆمەڵایەتیدا هەیە.
لە چوارچێوەی سەرمایەداریدا، ئەم توندوتیژییە سیمبولییە دەگۆڕێت
بۆ ئامرازێکی ئابووری کاریگەر، کە جەستەی ئافرەت کورت دەکرێتەوە
بۆ کاڵـایەک کە دەتـوانرێت بـازاڕی بۆ بکرێـت و گۆڕانکـاری تێـدا
بکرێت. ستانداردی جوانی سەپێنراو تەنها ئارەزووی جوانی نییە،
بەڵکو میکانیزمی کۆنتڕۆڵکردنە کە وزەی دەروونی و ماددی ژنان
بەتـاڵ دەکـات و دووریـان دەخـاتەوە لە پێگەی دەسـەڵات و کـرداری

سیاسی.
ــاری، خۆراک و ــازی جوانک ــانی پیشەس ــابوورییە گەورەک ــارە ئ ئام
ــەرمایەداری بۆ ــانی س ــارەی وەبەرهێن ــاری قەب نەشتەرگەری جوانک
بەردەوامی ئەم سیستەمە دەردەخەن. ژنان نەک تەنها دەکەونە ژێر
فشــاری کەلتــووری و ســیمبولی، بەڵکــو دەگۆڕدرێــن بۆ بــازاڕێکی
بەکــاربەری هەمیشەیــی و ملیارەهــا دۆلار بۆ پیشەسازیەکــان بەرهەم
دەهێنن کە دەژین و گەشە دەکەن بە قووڵکردنەوەی هەستی ناتەواویی و

نامۆبوون بة جەستەیان.
بەرەنگـــاربوونەوەی ئەم تونـــدوتیژیە ســـیمبولییە پێویســـتی بە
هەڵوەشانـــدنەوەی ڕەخنەگـــرانە هەیە لە پێکهـــاتە کەلتـــووری و
سیمبولییەکان کە پشتگیری دەکەن. گۆڕینی یاساکان یان باشترکردنی
بارودۆخی ئابووری بەس نییە. مەگەر شێوازی بیرکردنەوە و پۆلێنکردن
کە نایەکسانی قبوڵ دەکات بگۆڕێت، سیستەمەکە بەردەوام دەبێت لە
بەرهەمهێنــانەوەی خۆی. ئەوەی پێویســتە هۆشیــارییەکی بەکۆمەڵە کە
جوانی واقیعێکی جێگیر نییە، بەڵکو بیرۆکەیەکی کۆمەڵایەتیە کە

دەکەوێتە ژێر گۆڕانەوە، و جەستە کاڵا نییە.
لە کۆتاییدا، ئازادی ژنان لە توندوتیژی سیمبولی تەنها بە مانای
ڕەتکردنەوەی پێوەرەکانی جوانی سەپێنراو نییە، بەڵکو بە مانای
دووبارە پێناسەکردنەوەی پەیوەندی لەگەڵ جەستە، بەدەستهێنانەوەی
کۆنتڕۆڵـی مانـا و بەهـا، و بنیاتنـانی سیسـتەمێکی کۆمەڵـایەتی و
ئابووری کە لەسەر بنەمای چەوساندنەوە و وشککردنی جەستەی ژنان
نییە، بەڵکو لەسەر داننان بە تەواوی مرۆڤایەتی و مافی بوونیان لە

دەرەوەی لۆژیکی بازاڕ و دەسەڵاتی پیاوانە.

• پەراوێز و سەرچاوەکان
(1) فاتیمە مەرنیسی (1940 – 2015)



فـاتیمە مەرنیسـی بیرمەنـد و تـوێژەرێکی دیـاری مەغریـبی بـوو لە
بوارەکانی کۆمەڵناسی و کێشەکانی ژنان و خوێندنی ئیسلامی. ئەو لە
ساڵی 1940 لە شاری فاس لە مەغریب لەدایک بووە و لە ساڵی 2015
کۆچی دوایی کردووە. کارەکانی تیشکی خستە سەر پێگەی ژنان لە
کۆمەڵگـا ئیسلامییەکـان، بەتـایبەتی مافەکـانی ژنـان و ئـازادییە
تاکەکەســییەکان. لە بەناوبــانگترین کتێبەکــانی “ژنــان و ئیسلام”،
ــاوا دەڕوات”. ــرزاد بەرەو ڕۆژئ ــاو” و “شەه ــوخبەی پی “پەردە و ن
هەروەها بە داکۆکیکردن لە تواناسازی ژنان و ڕەخنەی کۆمەڵایەتی لە

زاڵبوونی پیاوسالاري لە کەلتووری عەرەبی و ئیسلامیدا ناسراوە.
بۆ زانیــــــــــــــــــاری زیــــــــــــــــــاتر:

https://en.wikipedia.org/wiki/Fatema_Mernissi
پـوختەی کتێـبی “شەهـرزاد بەرەو ڕۆژئـاوا دەڕوات” لەلایەن فـاتیمە

مەرنیسی
کتێبەکە باس لە وێنەی ژنانی عەرەب دەکات کە لە کەسایەتی شەهرزاد
ــان لە ــت و وێنەی ژن ــاوادا دەردەکەوێ ــاڵی ڕۆژئ وەک ئەوەی لە خەی
کەلتووری عەرەبیدا بەراورد دەکات لەگەڵ وێنەی ئەوان لە کەلتووری
ڕۆژئاوادا. فاتیمە مەرنیسی ڕوونی دەکاتەوە کە چۆن ڕۆژئاوا ژنانی
ڕۆژهەڵــات بە وێنەیەکــی هەســتیاری و ملکەچ ســنووردار دەکــات، لە
کاتێکدا کۆمەڵگاکانی ڕۆژئاوا لە بەرامبەردا کۆتوبەندی جیاواز
بەسەر ژناندا دەسەپێنن، بەتایبەتی لە ڕێگەی جەستە و میدیاوە.
ئامانجی کتێبەکە هەڵوەشاندنەوەی کڵێشەی هاوبەشە و بەرگری لە ژنان

وەک مێشکی چالاک نەک تەنها جەستە.
(2) پیەر بۆردیو (1930 – 2002)

پیەر بۆردیو کۆمەڵناس و فەیلەسوفی فەڕەنسی بوو کە لە ساڵی 1930
ــردووە. ئەو بە ــی ک ــی دوای ــاڵی 2002 کۆچ ــووە و لە س ــک ب لەدای
خوێنـدنەکانی لەسـەر دەسـەڵات و چینە کۆمەڵایەتیەکـان و کەلتـوور
ناسراو بوو. ئەو چەمکە بنچینەییەکانی وەک بوارە کۆمەڵایەتیەکان و
سەرمایەی سیمبولی و کەلتووری ناساند بۆ تێگەیشتن لە چۆنیەتی
دابەشکردنی دەسەڵات و جیاکاری لەناو کۆمەڵگادا. ئەو تیشکی خستە
سەر کاریگەری پێکهاتە کۆمەڵایەتیەکان و خووی کەلتووری لەسەر
دەرفەتەکـانی تاکەکـان. ئەو بە یەکێـک لە دیـارترین بیرمەنـدەکان

دادەنرێت لە ڕەخنەی کۆمەڵگای مۆدێرن و کۆمەڵناسی ڕەخنەگر.
بۆ زانیــــــــــــــــــاری زیــــــــــــــــــاتر:

https://en.wikipedia.org/wiki/Pierre_Bourdieu

پوختەیەکی کورتی ” زالبوني پیاوسالاري” لەلایەن پیەر بۆردیو
لەم کتێبەدا، پیەر بۆردیو ڕوونی دەکاتەوە کە چۆن پیاوسالاري لە

https://en.wikipedia.org/wiki/Fatema_Mernissi
https://en.wikipedia.org/wiki/Pierre_Bourdieu


کۆمەڵگاکاندا نەک تەنها لە ڕێگەی یاسا و دامەزراوەکانەوە، بەڵکو
لە ڕێگەی کەلتوور، نەریت، زمان و پەروەردەشەوە بەرهەم دەهێنرێت.
ئەو نیشانی دەدات کە ژن و پیاو بەشداری دەکەن لە دامەزراندنی ئەم
سیســتەمە، زۆرجــار بە نائاگــایی، لە ڕێگەی ئەوەی پێــی دەگــوترێت
توندوتیژی سیمبولی، کە تێیدا زاڵبوون وەک سروشتی قبوڵ دەکرێت.
ئەو جەخـــت لەوە دەکـــاتەوە کە ئـــازادی ژنـــان پێویســـتی بە
هەڵوەشانــدنەوەی پێکهــاتە کۆمەڵــایەتی و ڕۆشنبیرییەکــان هەیە کە

جیاوازی ڕەگەزی ئاشکرا دەکەن.

(3) ناۆمی وۆڵف (1962 – )
ئەو بیرمەند و نووسەر و چالاکوانی فێمینیستی ئەمریکییە کە لە ساڵی
1962 لەدایک بووە. ئەو بە شیکردنەوەی کێشەکانی ژنان، جێندەر و
کەلتووری بەناوبانگ بوو. ئەو لە ڕێگەی کتێبی “ئەفسانەی جوانی” کە
لە ساڵی 1990 بڵاوکرایەوە، ناوبانگێکی زۆری پەیدا کرد، کە باس
ـــامرازێک بۆ ـــوانی وەک ئ ـــتانداردەکانی ج ـــات چۆن س لەوە دەک
کۆنتڕۆڵکردنی ژنان و سنووردارکردنی دەرفەتەکانیان بەکاردەهێنرێن.
کارەکانی تیشکی خستە سەر بەهێزکردنی ژنان و بەرگری کردن لە

کڵێشەی جەستە و مێینەیی لە میدیا و کەلتووردا.
https://en.wikipedia.org/wiki/Naomi_Wolf :بۆ زانیاری زیاتر

پوختەیەکی “ئەفسانەی جوانی” لەلایەن ناۆمی وۆڵف
لەم کتێبەدا ناعومی وۆڵف ڕوونی دەکاتەوە کە ستانداردەکانی جوانی
بەسەر ژناندا سەپێنراون بێتاوان نین، بەڵکو وەک ئامرازێکی نوێ
ــایی و ــافە یاس ــان دوای ئەوەی م ــاردەهێنرێن بۆ کۆنتڕۆڵکردنی بەک
کۆمەڵایەتییەکانیــان بەدەســت هێنــاوە. ئەو نیشــانی دەدات کە چۆن
جەستەی ئافرەت لە ڕێگەی میدیا و ڕیکلامەکان و پیشەسازی فاشیۆنەوە
بەکاردەهێنرێت بۆ دروستکردنی هەستێکی هەمیشەیی کەمتەرخەمی، کە
ئازادی ژنان سنووردار دەکات و لە دەسەڵات و سەربەخۆیی دووریان
دەخاتەوە. ئەو جەخت لەوە دەکاتەوە کە جوانی واقیعێکی جێگیر نییە،
بەڵکـو بیرۆکەیەکـی کۆمەڵـایەتییە کە خـزمەت بە سیسـتەمی کۆنتڕۆڵ

دەکات.
(4) بازاڕی جیهانی جوانکاری

• Fortune Business Insights (2024). “قەبارەی بازاڕی جوانکاری،
پشک و ڕاپۆرتی ئاراستەکان، 2034”. بەهای بازار: 335.95 ملیار
.2024 لە  دۆلار 
https://www.fortunebusinessinsights.com/cosmetics-market-10261
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• توێژینەوەی بازاڕ (2024). “شیکردنەوەی بازاڕی جوانکاری جیهانی
2025-2032”. بەهـــای بـــازار: 467.63 ملیـــار دۆلار لە 2024.
https://www.maximizemarketresearch.com/market-report/global-co

smetics-market/72541/
5)) بازاڕی خۆراکی جیهانی و دابەزاندنی کێش

ــش و ــدنی کێ ــازاڕ (2024). “دابەزان ــارەزای ب ــوێژینەوەی ش • ت
بەڕێوەبردنی کێش گەشەی بازاڕی ڕێجیمی | 2034”. بەهای بازار:
ــــــــــــــــــــــــــــار دۆلار لە 2024. 190.35 ملی
https://www.expertmarketresearch.com/reports/weight-loss-and-w

eight-management-diet-market
• گروپی IMARC (2024). “قەبارەی بازاڕی دابەزاندنی کێش، پشک،
شیکردنەوەی گەشە 2033”. بەهای بازار: 296.8 ملیار دۆلار لە 2024.

https://www.imarcgroup.com/weight-loss-market
6)) بازاڕی جیهانی نەشتەرگەری جوانکاری

• توێژینەوەی گراند ڤیو (2024). “بازاڕی نەشتەرگەری جوانکاری و
نەشتەرگەری | ڕاپۆرتی پیشەسازی 2033”. بەهای بازار: 83.07 ملیار
.2024 لە  دۆلار 
https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/cosmetic-s

urgery-procedure-market
• تـــوێژینەوەی پێشینە (2025). “قەبـــارەی بـــازاڕی نەشتەرگەری
جوانکاری تا ساڵی 2034 دەگاتە 160.47 ملیار دۆلار”. بەهای بازار:
ـــــــــــــــــــــــــــــار دۆلار لە 2025. 85.83 ملی

https://www.precedenceresearch.com/cosmetic-surgery-market

بــارودۆخی سوریــا و بێــدەنگیی
ڕۆژئـاوا : کۆبـانێ دەسـوتێت..

بەیان ساڵح
ــانم ــاوڕێ چەپە دانیمارکییەک ــک لە ه ــدا لەگەڵ یەکێ لە گفتوگۆیەک

سەبارەت بە بارودۆخی سوریا، پێم گوت:
ئەوەی ئێسـتا لە سوریـا ڕوودەدات دووبـارە ڕێکخسـتنەوەی سیسـتەمی

https://www.maximizemarketresearch.com/market-report/global-cosmetics-market/72541/
https://www.maximizemarketresearch.com/market-report/global-cosmetics-market/72541/
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https://www.precedenceresearch.com/cosmetic-surgery-market
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سەرمایەدارییە لە ناوچەکەدا، کە نەخشەیەکی جوگرافیای نوێی سوریا
دەکێشرێت و دەوڵەتێک لەسەر بنەمای تیرۆریستی و ناسیۆنالیستی

دەسەپێنرێت کە دوورە لە دەوڵەتی هاووڵاتیبوون.

ئەمەریکا لەگەڵ هاوپەیمانەکانی کە بریتین لە ئیسرائیل و تورکیا و
سعودیە و قەتەر لە دروستکردنی ئەم پڕۆژە تاوانکارییە دەوەستێت.
هێرشی سەربازی و تیرۆریستی بۆ سەر دانیشتوانی مەدەنی لە باکوور و
ڕۆژهەڵاتی سوریا و کوشتنیان و دەربەدەرکردنیان و بێبەشکردنیان لە
ئاو و کارەبا لەلایەن هێزە تیرۆریستییە ئیسلامییەکان کە لەلایەن
حکومەتێکی شەرعیەوە نوێنەرایەتی دەکرێن کە بەسەر گەلی سوریادا
ــی و ــدییە سیاس ــدانەیە کە بەرژەوەن ــی دڕن ــەپێنراوە، هێرشێک س
ئابوورییەکـانی ئەمریکـا و ئیسـرائیل و هاوپەیمانەکـانی وڵاتـانی
کەنـداو دەپـارێزێت. سـەرەڕای بەدیهێنـانی ئامانجەکـانی بۆرژوازی

ئیسلامی شۆڤێنی لە تورکیا

ئەم شەڕە کۆنەپەرستانە لە دژی جەماوەری کوردستانی سوریا شەڕێکە
بە ئامانجی بەهێزکردنی تیرۆریزمی سیاسی ئیسلامی لە ناوچەکەدا جێی
داخە کە چارەسەری پرسی کورد و پاراستنی مافەکانی گەلی کورد
پەیوەســـتە بە ســـتراتیژ و پلانـــی هێـــزە ســـەرمایەدارەکان و
ئیمپریالیسـتەکان و هاوپەیمانەکانیـانەوە وەک هێـز و تەوژمەکـانی
کوردی وەک هێزەکانی سوریای دیموکرات نیشانیان دا کە شەراکەتی

هاوپەیمانێتییان لە ڕێکەوتنی نوێدا فەرامۆش کرا.

کۆبانێ، واقیعی تراژیدی لەسەر زەوی: گەواهیدەران لە دڵی دۆزەخەوە
لە ڕێگەی کارە پیشەییەکانم لەگەڵ هەندێک خێزانی کوردی سوریا و لە
ڕێگەی پەیوەندییە بەردەوامەکانیان لەگەڵ کەسوکاریان لە ناوچەی
کۆبانێ لەم ڕۆژانەدا، وێنەیەکی مرۆڤایەتی زۆر ناخۆش دەردەکەوێت.
نـزیکەی نیـو ملیۆن خەڵکـی کـورد بەتەواوی گەمـارۆدراون و ئـاو و
ــان ــزیشکییە بنچینەییەکانی ــتییە پ ــا و خۆراک و پێداویس کارەب
لێبڕدراوە. ئەو وێنەیەی لەوێـوە دێـت ترسـناکە: منـداڵان دەمـرن،
نەخۆشەکـان بەهۆی نەبـوونی دەرمـانەوە دەمـرن، و خێزانەکـان هەوڵ
دەدەن بە کەمترین شێوە بژین. پەیوەندییە تەلەفۆنییە پچڕپچڕ لەگەڵ
دانیشتـووانی گەمـارۆدراو ئـاوازی نائومێـدی و دەنگە لەرزۆکەکـان
وردەکارییەکانی ژیانی ڕۆژانەی ژێر گەمارۆدان دەگێڕنەوە: “ئاوی
خواردنەوە و کارەبا بۆ چەند ڕۆژێکە نییە، منداڵەکان برسینن و

نەخۆشخانەکان ناتوانن برینداری زیاتر وەربگرن.”
ــورد بەهۆی ــانی ک ــازاری هاووڵاتی ــراوە، ئ ــارۆیە خنکێن بەم گەم
بەرزبوونەوەی نرخەکانەوە خراپتر بووە، چونکە هەندێک لە بازرگانان



ئەم دۆخە ئەمنییە خراپەیان قۆستەوە بۆ بەرزکردنەوەی نرخی خۆراک
بەشێــوەیەکی نامرۆڤــانە. کیلۆیەک نــان کە پێشتــر بە نرخێکــی کەم
دەفرۆشرا بۆ زۆربەی خێزانەکان زۆر گران بووە. پارەگۆڕەکان سوود
لەو نەهامەتییە وەردەگرن، برسێتی دەکەنە بازرگانی، پێداویستی
مرۆڤ دەکەنە دەرفەتێک بۆ قازانجی خێرا. تەنانەت لە خراپترین
بارودۆخیشـدا سـەرمایەداری ڕێگـایەک دەدۆزێتەوە بۆ ڕشتنـی خـوێنی
هەژاران. تراژیدیاکە تەنها بە برسێتی و گەمارۆوە سنووردار نییە.
ئەمە درێژ دەبێتەوە بۆ ترسی بەردەوامی ئاوارەبوونی بەزۆر و ترسی
کـردارە دڕنـدەکانی داعـش و مـامەڵەی نامرۆڤـانە و پێشێلکـارییە
ترسناکەکانی دژی هاوڵاتیانی بێ بەرگری. یادەوەری کۆمەڵی گەلانی
ناوچەکە هێشتا برینی ئەو کارانەی داعش لە ڕابردوودا کردوویەتی
هەڵدەگرێت: لەسێدارەدانی بەکۆمەڵ، کۆیلەکردنی ژنان، لەناوبردنی
ناسنامەی کولتووری، و سڕینەوەی هەموو شوێنەوارێکی ژیانی مەدەنی.
ئەمڕۆ خەڵکی کۆبانێ بە دوو ترسەوە دەژین: ترسی مردن بە برسێتی و
تینوویەتی و سەرما و ترسی شتێکی خراپتر ئەگەر شارەکە بکەوێتە
دەست هێزەکانی سوریا. گەلی کورد لە چارەنووسی ژنان و کچان
دەترســێت و جەمــاوەریش دەزانێــت کە ئــاوارەبوونی زۆرەملێ مانــای
لەدەســتدانی هەمــوو شتێکە خــاک و مــاڵ و ناســنامە ئەمە تەنهــا
گەمارۆیەکی سەربازی نییە. ئەمە هەوڵێکی سیستماتیکییە بۆ سڕینەوەی

تەواوی خەڵکێک لە نەخشەی ناوچەکە.

بێــدەنگی شەرمەزاری ڕۆژئــاوایی: کــاتێک تراژیــدیای مــرۆڤ دەبێتە
پەراوێز

هـاوڕێکەم بە خەمێکـی قـووڵەوە گـوتی: “ئەوەی ئەمڕۆ لەو ناوچـانە
ڕوودەدات زۆر تراژیدیە و لەبەرچاوی وڵاتانی ڕۆژئاوا و ئەوروپا
ڕوودەدات بەبێ ئەوەی هیچ میدیایەکی ڕاستەقینە ڕووماڵی ئازاری
خەڵکی مەدەنی بکات.” گفتوگۆکەمان بەردەوام بوو لەسەر ئەوەی کە
چۆن لێرە لە دانیمارک تەنها دوو پارتی چەپ پشتگیری ئەو پرسەیان
کردووە، لەگەڵ پشتیوانییەکی سنووردار لەلایەن چەند پارتێکی ترەوە،
لە کاتێکــدا میــدیای دانیمــارک بەتەواوی بێــدەنگە و لە بەرنــامە
ــات کە ڕوودەدەن. ئەمە بە ــانە ناک ــی ئەو شت ــدا باس هەواڵییەکانی
شێوەیەک لە شێوەکان هاوکاری ئاشکرایە لەگەڵ پڕۆژەی ئیمپریالیستی
کە لە ناوچەکەدا بەڕێوە دەچێت. دیموکراسی سەرمایەداری ڕۆژئاوا
ڕوخساری ڕاستەقینەی خۆی دەردەخات: مافەکانی مرۆڤ هەڵبژاردەن و
بەها مرۆییەکان تەنها سەوداگەری گەمەی بەرژەوەندییە گەورەکانن.
چەند ڕۆژنامەیەکی دانیمارکی ئاماژە بە کارەساتی مرۆیی ئێستای
کۆبانێ دەکەن و ئاماژەیان بەوە کردووە کە شارەکە بەدەست پچڕانی



تەواوی کارەبا و ئاو و ئینتەرنێتەوە دەناڵێنێت و هەروەها کەمی
زۆری ئارد و دەرمان هەیە. ئەوان هەواڵی مردنی منداڵان بەهۆی پلەی
گەرما و کەمی سووتەمەنی گەرمکردنەوە و نەبوونی شوێنی حەوانەوە

بڵاودەکەنەوە.
وڵاتانی ڕۆژئاوا کە شانازی بە دیموکراسی و مافەکانی مرۆڤەوە
دەکەن، چاویان لە تراژیدیای نیو ملیۆن کەس لە کۆبانێ گەمارۆدراو
گرتووە کە ڕووبەڕووی مردنی هێواش دەبنەوە. میدیای ڕۆژئاوا کە
تیشک دەخاتە سەر هەموو ڕووداوێک کە خزمەت بە ئەجێندای سیاسی خۆی
دەکـات، بێـدەنگی ڕەهـا هەڵـدەبژێرێت کـاتێک بـاس لە تاوانەکـانی

هاوپەیمانەکانی دەکات.
ــی ــتییە و دژایەتیکردن ــتبەجێی ئەم هەڵمەتە تیرۆریس ــی دەس ڕاگرتن

شۆڤێنیزم
من پێم گوت: من ئەوەی لە سوریا ڕوودەدات نمونەیەکی زەق دەبینم لە
بەیەکگەیشتنـی شێـوە جۆراوجۆرەکـانی چەوسانـدنەوە: ئیمپریـالیزم،
سەرمایەداری، فاشیزمی ناسیونالیست، و ئیسلامی سیاسی، هەموویان
هاوپەیمانن بۆ سەرکوتکردنی گەلان و جەماوەری کرێکار، نادادپەروەری

بە شێوەیەکی هەمیشە نوێ بەرهەم دەهێننەوە.
مـن پشتگیـری لە وەسـتاندنی دەسـتبەجێی ئەم هەڵمەتە تیرۆریسـتییە
دەکەم و دژی هەموو شۆڤێنیزمە ناسیۆنالیستەکانم، چ ناسیۆنالیستە
تورک و چ عەرەبەکان، هەروەها ناسیۆنالیستە کوردەکان. گەلی کورد و
هەموو گەلانی تر مافی ئەوەیان هەیە خۆیان لە هەموو تیرۆرێکی
شۆڤێنی بپارێزن و مافی قسەکردن بە زمانی دایکیان و مافی چارەی

خۆنووسینیان هەیە
سەرەنجام هەردووکمان لەسەر ئەوە ڕێککەوتین کە خەباتی چینایەتی دژ
بە سەرمایەداری لە خەبات دژ بە چەوساندنەوەی نەتەوەیی و سیستەمی
پیاوسالاری جیا نابێتەوە ئەمانە هەموویان ڕوویەکی یەک ڕیزبەندین
لەسەر بنەمای زاڵبوون و چەوساندنەوە و ئازادی ڕاستەقینە بەدی

ناهێنرێت ئەگەر هەموویان پێکەوە ڕووبەڕوو نەبنەوە.

بەیان ساڵح


