
مافی ژنان: لە نێوان هەڵکشان و
داکشان، ژنانی عێراقی لە چاوی

زریاندا.. شیرین عەبدوڵڵا
لە کاتێکدا کۆتا ڕۆژەکانی ئەمساڵ بەڕێدەکەین و نزیک دەبینەوە لە
ساڵی نوێ (٢٠٢٦)، دەبینین هەڵاواردن و دابەشکاری و نایەکسانییە
ــران و ــدین قەی ــو چەن ــدان لە نێ ــان لە گەشە کردن جۆراوجۆرەک
بەرزبوونەوەی شەپۆلی کۆنەپەرستی لە جیهانێکدا کە بۆ چەسپاندنی
ــرووپە ــان و گ ــافی ژن ــراوە. م ــن ک ــاوان دیزای ــتی پی باڵادەس
ــدا ڕوو لە دابەزینە، ئەو ــەری جیهان ــان لە سەرانس پەراوێزخراوەک
دەستکەوتانەی بە خەبات بەدەست هێنراون کەوتوونەتە بەرهێرش و تا
ــاتر لە ڕێککەوتنە ــاتر و زی ــانیش زی ــت دەوڵەتە بورژوازییەک دێ
ـــیدارە بۆ ـــی مەترس ـــان دەکشێنەوە. ئەمە زەنگێک نێودەوڵەتییەک
هوشیاربوونەوە بە ناجێگیری مافەکانمان و ئاسانیی لەدەست دانیان.
ــاریخوازانەی ــاتی بەردەوام و ڕزگ ــدا لە ڕێگەی خەب ــان کات لە هەم
ژنـانەوە، لێـرە و لەوێ تیشکـی هیـوا بۆ گۆڕانکـاری و پێشکەوتـن

دەدرەوشێتەوە.
لێرەدا چەند نموونەیەک لە پاشەکشە و دەستکەوتەکان دەخەینەڕوو،
پاشان تیشک دەخەینە سەر بارودۆخی عێراق، کە ڕەنگە پەسەندکردنی
پاکێجی ئەحکامە شەرعییەکانی جەعفەری (المودەووەنە) لە (٢٨)ی ئابی
(٢٠٢٥)دا گەورەترین و مەترسیدارترین هێرش بێت بۆ سەر مافەکانی

ژنان، نەک تەنها لە عێراقدا، بەڵکو لە سەرانسەری ناوچەکە.

لە لاتڤیا، پەرلەمان لە (٣١)ی ئۆکتۆبەر دەنگیدا بە کشانەوە
لە ڕێککەوتننامەی ئەستەنبوڵ بۆ بەرەنگاربوونەوەی توندوتیژی

دژی ژنان.
لە گامبیــا هەوڵ هەیە بۆ هەڵوەشانــدنەوەی قەدەغەکردنــی

خەتەنەکردنی مێینە کە لە مێژە بە کاربووە.
لە مانگی حوزەیرانی (٢٠٢٢)، دادگای باڵای ئەمریکا بڕیاری
(ڕۆ -دژی -وەید)*ی هەڵوەشاندەوە، بەمەش پارێزگاری دەستووری
لە هەموو ژنان سەندەوە سەبارەت بە لەباربردن و چاودێری
ــان و ــک لە ژن ــا زۆرێ ــان، هەروەه ــارکەری ژی ــی ڕزگ پزیشک
پێشکەشکەرانـــی خزمەتـــی لەبـــاربردنی منـــداڵ ڕووبەڕووی
لێپێچینەوەی یاسایی و تۆمەتباری کردەوە. دایک و باوکەکان
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بەهۆی یارمەتیـدانی کچەکانیـان بۆ دەسـتگەیشتن بە چـاودێری
تەندروستی ڕووبەڕووی تۆمەت دەبنەوە. لێپرسینەوەی یاسایی و
تاوانبارکردنی ژنانی دووگیان بە ڕێژەیەکی مەترسیدار زیادی

کردووە.
لە بەرامبەردا:

لە (٢٥)ی تشرینـــی دووەم/نۆڤێمبەری (٢٠٢٥)، پەرلەمـــانی
ئیتاڵیا یاسایەکی نوێی بە فەرمی دەرکرد کە ژنکوژی لە یاسای
سزادانی وڵاتەکەدا جێگیرکرد و سزای زیندانی هەتاهەتایی
پەسەند کرا. دەنگدانەکە هاوکات بوو لەگەڵ ڕۆژی جیهانی

نەهێشتنی توندوتیژی دژی ژنان.
لە بەریتانیـــا، لە کۆتاییەکـــانی مـــانگی تشرینـــی
ــارێکی ــا بڕی ــای باڵ ــدا، دادگ یەکەم/ئۆکتۆبەری ئەم ساڵ
ــدا ــدەوە، کە تیای ــی هەڵوەشان ــای خێزان ــژینەی دادگ لەمێ
توندوتیژی خێزانی لەنێوان دایک و باوکدا بە پەیوەندیدار
ــرا. ئەمەش ــداڵەکانیان نەدەبین ــەر من ــی بۆ س لەگەڵ مەترس
دەستکەوتێکی بەرچاو بوو بۆ ئەو ژن و منداڵانەی بەرکەوتەی
توندوتیژی خێزانی بوون. ڕاپۆرتێکی ئەم دواییەی کۆمیساری
تونـدوتیژی خێزانـی گەیشتە ئەو ئەنجـامەی کە لە (٨٧٪)ی ئەو
کەیســانەی کە خــراوەتە بەردەم دادگــای خێــزان، تونــدوتیژی
خێزانی هۆکارێک بووە، بەڵام لەگەڵ ئەوەشدا تەنها لە (٤٢٪)ی
کەیسەکاندا بە پەیوەندیدار بە بڕیارەکانی سەرپەرشتیکردنی

منداڵان دانراوە.
لە عێراقدا خودی ئەو مودەوەنەیەی کە پەرلەمان پەسندی کرد،
واتا (پاکێجی ئەحکامە شەرعییەکانی جەعفەری) گوزارشە لە
دوژمنایەتی دەسەڵاتداران بەرامبەر بە ژنان و پێداگرییان
لەسەر پەراوێزخستنیان و چەسپاندنی هەژموون و کۆنترۆڵکردنی
پیاوان و ئاساییکردنەوەی توندڕەوترین شێوەکانی توندوتیژی
دژی ژنان و منداڵان بە مەبەستی سەپاندنی ئەجێندای سیاسی

کۆنەپەرستانەی خۆیان.
ئەم دوژمنایەتیە تێمان دەگەیەنێت کە بۆچی یاسای توندوتیژی
خێزانی بۆ زیاد لە ١٠ ساڵە لە ناو پەرلەماندا بێنەو بەرەی

پێ دەکرێت!
ــودەووەنەکە، لە ڕێگەی ــدنی م ــوازی تێپەڕان جگە لەوەش، شێ
ڕێککەوتنێکی سێ لایەنە لە بەینی قەوارە سیاسییە تائیفی و
ناسیۆنالیستەکانی ناو دەسەڵات، دەربڕینێکی ئاشکرایە لە
سروشتی پیاوسالاریی توێژی سیاسی دەسەڵاتدار و میکانیزمەکانی
دامەزراوەکانیان، کە لەسەر بنەمای سازان و بەرژەوەندی هەر



فراکسیۆنێک لەسەر حیسابی چاکەی گشتی کاردەکەن.
ــانی و ــدیای جیه ــتنی نیمچە تەواوی می ــا، پشتگوێخس هەروەه
ناوخۆیی لە تووڕەیی و ناڕەزایەتییەکانی خەڵک بەرامبەر بە
هەموارکردنەکە و مودەووەنەکە بەڵگەیە لەسەر ڕادەی ڕاکێشانی
ــانی ــاوبەشیی دەزگاک ــی ه ــان و ڕۆڵ ــی بە دژی ژن ڕای گشت
ڕاگەیانــدن، کە ســوودی دارایــی لەو لایەنــانە وەردەگــرن کە
بەرژەوەنــدییەکانیان بەســتراوەتەوە بە ئەجێنــدای ڕژێمە
دەســەڵاتدارەکان کە کۆنترۆڵــی بڕیــاردانی سیاســی دەکەن لە

عێراق و ناوچەکەدا.
دوای کەمتر لە سێ مانگ لە دەرکردنی ئەم یاسا دڕندانەیە دژی
نیوەی کۆمەڵگا، هەمان پەرلەمانی پیاوسالار، هەڵبژاردنێکی
ئەنجامدا. ئەم هەڵبژاردنە کە بە دەوری خۆشی لەسەر بنەمای
سازان و دابەشکاری قەومی و تائیفی و حیساباتی فڕاکسیۆنە
ــان ــانی غەنیمەک ــی ڕۆڵ و تاڵ ــان و دابەشکردن پەرلەمانییەک
دامەزراوە، نەک هەر هیچ پەیوەندی بە بەرژەوەندی و چارەسەری
ــدا بۆ ئەوە ــو لە بنەڕەت ــانی خەڵکەوە نییە، بەڵک ئازارەک
دانراوە کە ئیرادەیان لێ بستـێـنـێـتەوە و لە ڕێگەی پارە و
چەکەوە ملکەچیــان بکــات و بەم جۆرە درێــژە بە سیســتەمەکەی

بدات.
یەکێک لە تایبەتمەندیە دیارەکانی ئەم هەڵبژاردنە لە خزمەتی
کۆنەپەرستیدا، زیاتر جیگیر کردنی ستەمکاری بە دژی ژنان و

بەردەوامدان بە یاسای ئەحکامی جەعفەری بوو.
شایانی باسە کە ئەم هەڵبژاردنە، وەک هەڵبژاردنەکانی پێشوو
لە ساڵی (٢٠٠٣)ەوە بێبەش نەبوو لە نوێنەرایەتی ژن. ژنان لە
دوای ئەنجومەنی حوکمڕانی ئینتقالییەوە بەشدارییان کردووە،
کە بە بڕیاری دەسەڵاتی کاتی هاوپەیمانی بە سەرۆکایەتی پۆڵ
بــریمەر پێکهێنــراوە و لە کۆی (٢٥) ئەنــدام ســێ (٣) ژنــی
تیابوو. دوای دوو ساڵ و لە ساڵی (٢٠٠٥) دەستووری عێراق
پەسـەند کـرا، کە (٢٥٪)ی کورسـییەکانی پەرلەمـانی بۆ ژنـان
تەرخانکرد (سیستەمی پشکی ژنان)؛ ئەمەش بەو مانایەیە کە لە

کۆی (٣٢٩) کورسی (٨٣) کورسی بۆ ژنان تەرخانکراوە.
دوابەدوای هەڵبژاردنەکانی ساڵی (٢٠٢١)، کەناڵی جەزیرە نێت
بابەتێکی بەناونیشانی “لە پێشینەیەکی بەرچاودا… بەم شێوەیە
ژنـان هەڵبژاردنـی عێراقیـان سـەرسام کـرد” بڵـاوکردەوە و
ڕوونیکردەوە “سەرەڕای ئەو هەموو ناکۆکییانەی سەبارەت بە
ڕۆڵی ئایندەی ژنانی عێراق هەیە، هەمووان هاوڕان لەسەر
ئەوەی کە لە هەڵبژاردنی ڕابردوودا پێشکەوتنێکی بەرچاویان



بەدەستهێناوە”. لە هەڵبژاردنەکانی ساڵی (٢٠٢١)دا (٩٧) ژن
بۆ ئەنجــومەنی نــوێنەران هەڵبــژێردران، کە بە ڕێــژەی (١٤)
کورسی پشکەکانیان زیاتر بوو، هەروەها سێ پۆستی وەزارییان

دەستەبەرکرد کە بریتین لە دارایی، پەیوەندییەکان و کۆچ.
بەڵام ئەوەی جێگای نیگەرانییە ئەوەیە کە ئەم بەشداریکردن و
نوێنەرایەتیکردنەی ژنان لە ڕووبەرێکی درۆ و فریودەر زیاتر
نەبووە. بوونی زۆرینەی ژنان لە پەرلەماندا بە پلەی یەکەم
ــان و ــتە بەتاڵەک ــردنەوەی پۆس ــووە بۆ پڕک ــامرازێک ب ئ
دامەزراندنیان بۆ خزمەتکردنی ئەجێندای قەوارە سیاسییەکان،
تەنــــانەت ئەگەر ئەو ئەجێنــــدایانە لەگەڵ پــــرس و
بەرژەوەندییەکانی ژناندا ناکۆکیش بن. ڕوونترین بەڵگەی ئەمە
ــــی ــــووە ڕۆڵێک ئەوەیە کە ئەم “پێشکەوتنە گەورەیە” نەب
دیــاریکراو بۆ ڕەتکــردنەوەی یاســای جەعفەری یــان تەنــانەت
چەسپاندنی یاسای توندوتیژی خێزانی. ڕاپۆرتەکان ئاماژە بەوە
دەکەن کە ژنە پەرلەمانتارەکان دابەش بوون بەسەر دوو بەشدا
کە بەشێکیـان بەرگـری لە مافەکـانی ژنـان دەکەن، و بەشەکەی
تریان بە پێشخستنی دڵسۆزی بۆ حزب و خێڵ و نەتەوە و ئایین،

دژایەتی مافی ژنان دەکەن.
ــی لە ــومڕێکی بەرفراوان ــدی مشت ــار جەمیلە عوبەی پەرلەمانت
کۆمەڵگەی عێراقــدا دروســتکرد، بە بــانگەوازی هەڵمەتێــک بۆ
هاندانی فرەژنی و ڕەتکردنەوەی کەلتوری تاکژنی، بەو پێیەی
ئەو پێشنیارە سوود بە ژنانی جیابووەوە و بێوەژن دەگەیەنێت
کە لە شەڕدا مێردەکانیــان لەدەســتداوە. ئەو پەرلەمانتــارە
داوای دەرکردنی یاسایەکی “بۆ پاراستنی ژنانی ئازادی عێراق
و چارەســەرکردنی ئەم دیــاردەیە” کــرد لە ڕێــی دابینکردنــی
هانــدانە داراییەکــانی وەک دەرماڵـــە و بــاج بۆ هانــدان و
هاوکاریکردنی پیاوان بۆ هاوسەرگیری لەگەڵ “هەموو بێوەژنێک
و جیابووەوەیەک”، بە لەبەرچاوگرتنی ئەوەی کە “سەختی دارایی
یەکێکە لەو هۆکارانەی کە ڕێگری لە هاوسەرگیری لەگەڵ زیاتر
ــاڵپشتییەکی ــارە پ ــات”. ئەو ژنە پەرلەمانت لە یەک کەس دەک
بەرچاوی لەلایەن بەشێک لە ئەندامانی ئەنجومەنی نوێنەرانی
ــدێک لە ــات ڕووبەڕووی ڕەخنەی هەن ــرت، هاوک ــراقەوە وەرگ عێ
هاوپیشە ژنەکانی بووەوە. پێشنیارەکەی لەو کاتەدا لە سۆشیال
میـدیادا شەپۆلێکـی تـوڕەیی و گاڵتەجـاڕی لێکەوتەوە، کە بە

“سوکایەتیکردن بە ژنان” دانرا.
ژنە پەرلەمانتارمــان بیســتووە کە بــانگەشەی هەڵبژاردنیــان
لەسەر بنەمای هەموارکردنەوەی یاسای باری کەسی بوو بۆ



ــەرگیری دووەم. ژنە ــدی ژن بۆ هاوس ــی ڕەزامەن ــی مەرج لابردن
پەرلەمانتارانی دیکە پشتگیریان لە هەموارکردنەوەی مادەی
(٥٧) کردبوو کە پەیوەندی بە زەوتکردنی مافی سەرپەرشتیکردنی

دایکانەوە (حەزانە) هەیە.
جێگای سەرسوڕمانە کە سەرۆکی لیژنەی خێزان و منداڵ، دونیا
ئەلشەمەری، خۆی بەرگریکـاری هەمـوارکردنە کۆنەپەرسـتانەکەی
یاسـای بـاری کەسـی (١٨٨) بـوو، نـوێنەرایەتی بۆچوونەکـانی
ــتەنگی ــوەیەش ئاس ــرد و بەم شێ ــییەکەی خۆی دەک قەوارە سیاس
زیــاتری خســتە بەردەم ئەوانەی دژایەتــی هەموارکردنەکەیــان

دەکرد.
بۆیە سەیر نییە کە دوای دوو دەیە لە دەستگرتنی حزبە ئیسلامی
و ناسیۆنالیستەکان بەسەر چارەنووسی خەڵکی عێراق ودوای شەش
هەڵبـژاردن، خەڵـک هیـچ بـاوەڕێکی بەو شتە نەمـاوە کە پێـی
دەوترێـت پەرلەمـان و هەڵبـژاردن. سـروشتی ڕاسـتەقینەی ئەم
ــاشکرا ــاتر بە ئ ــاران زی ــارە لە ج ــانە ئەمج هەڵبژاردن
دەرکەوتــووە: لە کۆنتڕۆڵــی ملیاردێرەکــان، کڕینــی دەنــگ و
نەبوونی هیچ دیدگایەک یان بەرنامەیەکی چاکسازی کە ڕەنگە
سەختییەکانی ژیان کەم بکاتەوە، و لەم پرۆسەیەدا ژنان و

مافەکانیان بونەتە گەورەترین قوربانی.
هەروەها، لە سایەی هەمان ئەم بلۆکە پەرلەمانیەدا بوو، کە
گەورەتریــن کۆمەڵکــوژیی گەنجــان کــرا لە کــاتی ڕاپەڕینــی
ئۆکتۆبەری (٢٠١٩)، کە بووە هۆی کوژرانی زیاتر لە (٨٠٠) کەس
و برینداربوونی زیاتر لە (٣٠) هەزار گەنج و ژن و پیاو، و
ــدییان ــان لەم ڕاپەرینەدا کۆت و بەن ــدا کە ژن لەگەڵ ئەوەش
شکاند ولەماڵ هاتنەدەر، هێزەکانی کۆنەپەرستی یەکسەر و بێ
دواکەوتن دەستیان دایە سەرکوت و پڕوپاگەندە و چەواشەکاری

دژە ژن.
هەموو ئەمانە ئەوە دەردەخەن کە ژنانی عێراق (و پیاوانیش)
ڕووبەڕووی دوژمنێکی ئاسایی یان سیستەمێکی پیاوسالاری نەریتی
(تەقلیدی) نین وەک ئەوانەی لە زۆرێک لە وڵاتانی جیهانی
مۆدێـرن دەبینرێـن، بەڵکـو ڕووبەڕووی دوژمنێکـی زۆر دڕنـدە
دەبنەوە کە تواناکانی بێئەندازەیە و پەیوەندیی ئاڵۆز و چڕی
ناوخۆیی و ناوچەیی و نێودەوڵەتی هەیە- دوژمنێک کە درێغی
ـــوژی لە دژی ـــن کۆمەڵک ـــدانی قێزەونتری نییە لە ئەنجام
نەیارەکــانی بۆ پتەوکــرنەوەی چەپۆکــی دەســەڵاتەکەی بەســەر

خەڵکدا.
لەم کەش و هەوا سیاسییە خنکێنەر و دژە ژنەدا، کە بۆ هەندێک



لە توێژە نێرینەکانی عێراق دیزان و قۆرخ کراوە و لەڕێی
توندوتیژییەوە و بە سیستماتیک، و بە پشت بەستن بە بنەمای
بەهـا و نەریتـی خێڵەکـی و ئـایینی کۆنەپەرسـتانەوە بەرهەم
دەهێنرێتەوە، دەنگ و ئازارەکانی ژنان بەزەحمەت دەبیسترێت.

جگە لەوەش، ژنان وەک هەموو گرووپە پەراوێزخراوەکانی دیکە،
ڕووبەڕووی چەنـــدین بەربەســـتی زیـــادە دەبنەوە لەبەردەم
بەشداریکردنیان لە ژیانی سیاسی و توانای ڕۆڵگێڕانیان لە
داڕشتنی سیاسەتەکان کە خزمەت بە بەرژەوەندییەکانیان بکات و
مافەکانیان بپارێزن؛ چالاکی سیاسی ژنان بە پێشێلکاری نەریت
و بەهــا کۆمەڵایەتییەکــان دادەنرێــت، و فشــارە خێزانــی و
کۆمەڵایەتییەکـــان زۆرێـــک لە ژنـــان بێهیـــوا دەکەن لە
بەشــداریکردن لە کــاری سیاســیدا. کاندیــدی ژن پێویســتی بە
ڕەزامەندی خێزانەکەی یان هۆزەکەی هەیە و لەوانەیە تووشی
هەڕەشە وهێرشی میدیای ئەلیکترۆنی و هەراسانکردن بێت. جگە
لەوەش ژینگەی کێبڕکێ و پیاوسالاری و پەراوێزخستن و ڕوانگەی
سووکـــایەتیکردن بۆ ژنـــان لە شـــوێنی کـــار و دامەزراوە

حکومییەکان وەک ڕێگرییەک لە دژی چالاکیی سیاسی کاردەکات.
شایانی باسە، ناڕەزایەتیەکی بەرفراوانی کۆمەڵایەتی بە دژی
هەموارکردنەوەی یاسای باری کەسی ١٨٨ کە دواتر لە شێوەی
مودەووەنەدا لە لایەن پەرلەمانەوە پەسەند کرا، بە ڕێخرابوو،
کە هەتا ئێستاش بەردەوامە و هەر ڕۆژە ژنان دەرگیری ئاکامە
کارەساتبارەکانی دەبنەوە، چەندین ڕێکخراو و چالاکوانی ژنان
و ئازادیخواز کە هەندێکیان لە تەحالوفی ١٨٨ بەشدار بوون،
ــی ــاتوانی بەر بە شەپۆل ــانە نەی ــام ئەم ناڕەزایەتی بەڵ

کۆنەپەرستی ناو کۆمەڵگەو پەرلەمان بگرێت.
شاهیدی چەندین هەڵمەتی شکۆشکاندن بووین بەرامبەر بەو ژنە
ــــانەی کە دژی ــــارێزەر و چالاکوان ــــار و پ پەرلەمانت
هەموارکردنەوەی یاسای باری کەسایەتی ڕاوەستاون، تەنها
بەهۆی دەربڕینــی بۆچوونەکانیــان لە پرۆســەیەکدا کە گــوایە

دیموکراسییە و لەسەر بنەمای دیدگای جیاواز دامەزراوە.
ــدازە و ــدا بێ ئەن ــان لە عێراق ــانی بەردەم ژن چالەنجەک
فـــرەلایەنەیە، پێویســـتی بە خەبـــات لە دژی ســـتراکتۆرە
چەسپاوەکانی سیستەمی پیاوسالاری هەیە، کە لەلایەن پایەکانی
سیستەمی سەرمایەداری و بەها کۆمەڵایەتییەکانی دوژمنایەتی
ــام نە ــن. بەڵ ــاڵپشتی دەکرێ ــانەوە پ ــان و ڕزگاریکردنی ژن
پیاوسالاری و نە سەرمایەداری نەمر و هەتاهەتایی نین و ئەوەی
ژنانی عێراق ئەزموونی دەکەن، قەدەرێکی حەتمی نییە. لەم



سەردەمەدا ئەمە چارەنووسێکی حەتمی نییە، بەڵکو سیستەمێکە
ــا و نەریتە ــی بەه ــدوتیژی و بەهێزکردن ــری تون کە بە زەب

کۆنەپەرستەکانەوە بەرهەم هێنراوەتەوە.
ئەرکەکە لە خەباتدایە بۆ هەڵوەشاندنەوە و ڕیشەهەڵکێشکردنی
ئەم سیسـتەمە و گـرتنەبەری دیـدێکی کۆمەڵـایەتی ڕادیکـاڵ و

سیاسەتێکی پراکتیکی هاوتا لەگەڵ چالەنجەکاندا.
٢٩-١٢-٢٠٢٥

*لەباربردنی منداڵ لە سەرانسەری ئەمریکادا، دوای بڕیارێکی یاسایی
گرینگ لە ساڵی ١٩٧٣، یاسایی کرا، کە زۆرجار بە دۆسیەی ”ڕۆ دژی

وەید” ناودەبرێت.

ــــاری بە ــــەبارەت بە بڕی س
ــای ــاو “عەب ــمیکردنی بە ن ڕەس
زەینەبـی” لە بەغـداد، داهـاتوو
خراپتر دەبێت!.. شیرین عەبدوڵا
لە هەنگاوێکی کۆنەپەرستانەی نوێدا بەرامبەر بە ژنانی عێراق، کە
ــایەتی، ــی کۆمەڵ ـــەکی بەرفراوان ــایەی بەرپەرچدانەوەی ــوەتە م ب
ئەنجومەنی پارێزگاری بەغدا ڕۆژی سێشەممە (٣)ی حوزەیران (٢٠٢٥)
بڕیاریدا شتێک بە ناو “عەبای زەینەبی” وەک جلوبەرگی ڕەسمی لە

پایتەختی عێراق پەسەند بکات.
ئەم بڕیارەش لە بەیاننامەیەکی (هودا جەلیل ئەلعبودە) دا هاتووە
کە ســەرۆکی (لیــژنەی ژینگە)یـــە لە ئەنجــومەنی پارێزگــا ســەربە

هێزەکانی هاوپەیمانی دەوڵەتی نیشتیمانی.
لەو نــامەیەدا (هــودا) ئامــاژەی بەوە داوە کە ئەمە “بە ئامــانجی
پتەوکردنی ڕێز و کەرامەت و حەیایە، بەتایبەت لەناو هۆڵەکانی
ــەر ــدان لەس ــاریەک بۆ دەنگ ــاش ئەوەی داواک ــاقیکردنەوەدا، پ ت
پەسەندکردنی عەبای زەینەبی وەک جلوبەرگی فەڕمی پێشکەش کرابوو”،
ــان لە ــتایان ڕێگری ــدێک لە مامۆس ــانووی ئەوەی هەن ئەمەش بە بی
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ــانی ــا لە هۆڵەک ــی عەب ــردووە لە پۆشین ــان ک ــدکارە کچەک خوێن
تاقیکردنەوەدا لە ترسی قۆپیەکردن (غەش).

وێنە و ڤیدیۆ و نموونەی ئەم عەبایە بڵاوبۆتەوە کە گوایە (١٤٠٠)
ساڵ لەمەوبەر بەکارهاتووە. جێگای سەرسوڕمانە کە مێژوونووسانی
ســوننە و شیعە لەســەر زۆرێــک لە ووردەکاریـــیەکانی ئەو ســەردەمە
مێژوویـیە ناکۆکن، لەوانەش بەرواری لەدایک بوون و مردنی زۆر لە
کەسایەتییەکانی ئەو سەردەمە، یان تەنانەت شوێنی ناشتنیان، کەواتە
چۆن توانیان بەم ووردییە ئەم پۆشاکە تایبەتە بناسێنن؟ ئەمەش ئەو
پرسیارە دەهێنێتە ئاراوە کە ورووژاندنی ئەم پرسە لەم قۆناغەدا
پاڵنەری سیاسی پەیوەندیدار بە ئەمڕۆوەی لەپشتـەوەیە، نەک مێژووی
ڕابـوردوو؟ بە تـایبەتی بەلەبەر چـاوگرتنی ئەوەی کە عیـراق بەرەو

هەڵبژاردن دەڕوات!
ئەم بڕیارە بە ڕێکەوت و لەخۆیەوە نەهاتووە. دەسەڵاتی میلیشیاکان
و سیستەمی پیاوسالاری ئیسلامی سیاسی دەسەڵاتدار لە عێراقدا زیاتر
لە دوو دەیەیە، لە پــاش دەســەڵات گرتنەدەســتیان لە (٢٠٠٣)وە، لە
هەوڵــدان بە هەمــوو جۆرە ڕێگــایەک، بۆ ســەپاندنی دواکەوتــوویی و
ــوێنەوارێکی ــوو ش ــڕینەوەی هەم ــا و س ــەر کۆمەڵگ ــاشەکشە بەس پ

پێشکەوتنخوازی.
هەر لە هەوڵە دووبارەکانیانـەوە بگرە بۆ چەسپاندنی یاسای جەعفەری
تا ئەم دواییانە لە (٢١)ی کانوونی دووەمی (٢٠٢٥)دا هەموارکردنە
بەدناوەکەی یاسای باری کەسی (١٨٨)ی ساڵی (١٩٥٩)یان پەسەندکرد،
ئەویـش لە ڕێگەی ڕێکەوتنێکـی سـێقۆڵی ڕیسـوا لەنێـوان “پێکهـاتە”
سەرەکییەکانی پەرلەمان (سوننە و شیعە و کورد). هەروەها پەسەند
کردنـی بەنـاو (یاسـای ڕێکخسـتنی نـاوەڕۆکی دیجیتـاڵی)، لە (١٤)ی
شوبــاتی (٢٠٢٣)دا بۆ دەمکــوتکردنی دەنگــی نــاڕازی و پتەوکردنــی
ــەڵاتە ــک کە ڕەخنە لە دەس ــی هەر دەنگێ ــتبداد و گۆشەگیرکردن ئیس
گەندەڵەکەیان بگرێت، ئەمە جگە لە خێراکردنەوەی هەنگاوەکانیان بۆ
تەواوکردنی پڕۆژەی بە ئیسلامیکردنی یاساکانی تایبەت بە ژنان و
دووبارەکردنەوەی ئەزمونی ڕژێمی ئێرانی لە عێراق، کە بە یاسای

خێزان لە عێراق ناسراوە.
لەپێناو داسەپاندنی ئەم جۆرە گۆڕانکارییە کۆنەپەرستانانە، پەنا
دەبەنە بەر دەربڕینــی بەتــاڵ و بێ نــاوەڕۆک، لە چەشنــی “ڕێــز و
کەرامەت و حەیا” وەک پێوەری وەهمی بۆ زاڵکردنی باڵادەستییان و
کۆنترۆڵکردنــی خواســتە ڕزگاریخوازییەکــانی ژنــان و ژێردەســتەیی
هەمیشەییـان، و بەم جۆرە، کۆمەڵگـا و نەوە یەک لە دوا یەکەکـانیش
ملکەچ بکەن، لە کاتێکدا خۆیان بەردەوامن لە گەندەڵی و تاڵانکردن
و سەرکوت و کوشتنی خۆپیشاندەران و دزینی مووچەکان و برسیکردنی



جەماوەر و لەناوبردنی خزمەتگوزارییە گشتییەکانی وەک ئاو و کارەبا
و خـــانوو بەرە لە ڕێگەی سیاســـەتە نیۆلیبراڵیەکانیـــانەوە، کە
ملیۆنەها کەسـی خستۆتەبەردەم نەخۆشی و ئاوارەبوون و دەربەدەری چ
بەهاوین لە پلەی گەرمی سەختی سەروو (٥٠) دەرەجە و چ بە سەرمای

زستانی عێراق.
باس لە “ڕێز و کەرامەت و حەیا” دەکەن لە کاتێکدا خۆیان هەمیشە
خەریکی زیندووکردنەوەی هەموو ئەو شتانەن کە ڕێز و کەرامەتی ژنان
پێشێل دەکات، وەک بە یاساییکردنی هاوسەرگیری کچانی مێرمنداڵ لە
تەمەنــی نۆ ساڵیــدا، و بێبەشکردنیــان لە مافەکانیــان لە میــرات
وسـەرپەرشتی منـداڵ و جیـابوونەوە، ئەمە جگە لە پاساوەکانیـان بۆ
ــارانەی دیکە کە ــانی تاوانک ــدین داهێن ــاتی و چەن ــەرگیری ک هاوس
دەکەوێتە قاڵبی دەستدرێژی سێکسیەوە. پاشان داوای “حەیا” لە ژنان
دەکەن تا دڵنیابن لە ملکەچکردنیان و قبووڵکردنیـیان بە دڕندایەتی

کۆنتڕۆڵی پیاوسالاری.
ڕەنگە ئەم بڕیـارە شتێـک لە گاڵتەجـاڕی پێـوە دیـار بێـت؛ هۆڵـی
تاقیکردنەوە چ پەیوەندیەکی بە “ڕێز و کەرامەت و حەیا” وە هەیە؟..
و لەهەمان کاتدا سەرچاوەی تووڕەییشە، چونکە ڕەنگە وا لە هەندێک
خێزان بکات بسڵەمێنەوە لە ناردنی کچەکانیان بۆ دامەزراوەکانی
پەروەردە و خوێنــدن مەگەر بە پۆشینــی جۆری پەســەندکراوی عەبــاوە

نەبێت، نەوەک تۆمەتباربکرێن بە کەمی “ڕیز و کەرامەت و حەیا”.
هەر ئەمەشـە مەبەستی ئەم جۆرە یاسایانەیە، کە سەپاندنی ئاستەنگی
ــانگی ــی ناوب ــان و لەکەدار کردن ــدنی ژن ــنووردارکردنی خوێن و س
دامەزراوەی پەروەردەیی و لەقەڵەمدانیانە وەک شوێنێک کە ئاسایشی
تێدا نییە بۆ ژنان، بە مەبەستی ئاسانکاری بۆ داسەپاندنی شتی

خراپتر.
١١ی تەمموزی ٢٠٢

سـەرهەڵدانی مانۆسـفیر و ڕاسـتی
توندڕەو.. شیرین عەبدوڵڵا

لەماوەی چەند ساڵی ڕابردوودا دیاردەی بڵاوبوونەوەی ڕیتۆریکی
میسۆجینی (دژە ژنی) دەبینرێ، ئەو مەیلانەی کە بە ئاشکرا بانگەوازی
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ــایبەتی لە ــان دەکەن، بەت ــایەتیکردن بە ژن ــاییکردنەوەی سووک ئاس
پلاتفۆرمەکـانی سـۆشیال میـدیادا، لەنێـو دیـاردەیەکی فراوانتـری

سەرهەڵدانی ڕاستی توندڕەودا.

مانۆسفێر چییە؟
ئەم بانگەوازانە پەیوەستن بە گرووپاتێک کە پێی دەوترێت مانۆسفێر
(فەزای ئەلیکترۆنـی یـان دۆمەینـی نێـر)، کە گروپـی نـاڕێکخراون،
هەنـدێکجار بە کۆمەڵگەی “حەبـی سـوور” نـاودەبرێن. ڤیـدیۆ بلۆگ و
ــاریگەرە ــی و ک ــاری ئەلیکترۆن ــی ی ــت و وێنە و پلاتفۆرم پۆدکاس
(influencers ) بەناوبانگەکانیان لەسەر پلاتفۆرمەکانی وەک (X) و
ــاو دەکەنەوە ــداری بڵ (YouTube) و (TikTok) و (Reddit) هەیە. هۆش
ــالاری بەرەوڕووی دەبێتەوە و ــانی پیاوس ــییانەی نۆرمەک لەو مەترس
بۆچـوونە دژەژن و دژە فێمینیسـتەکان بەرەوپێـش دەبەن و ئەمـان بە

هۆکاری هەموو جۆرە کێشەیەک لە کۆمەڵگادا دەبینن.

بیرۆکەکانی مانۆسفێر چوار ڕەوتی بنەڕەتی لەخۆدەگرن:
１- “حەبی سوور” (لە فیلمی زانستی خەیاڵی ماتریکس وەرگیراوە- بە
خـواردنی حەبـی سـوور بەئاگـا دەبیتەوە لە ڕاسـتی ئەو شتـانەی لە
جیهاندا ڕوودەدەن) و چالاکوانانی “مافی پیاوان”: داوا لە پیاوان
دەکەن کە بەئاگا بێنەوە لەو ڕاستییەی کە سیستەمی سیاسی لایەنگری
بەدژی پیاوان دەکات و ئەمان بەدەست جیاکارییەوە لە بوارەکانی
جیابوونەوە، سەرپەرشتیکردنی منداڵ، و یاساکانی توندوتیژی خێزانی
دەناڵێنن. بۆ نموونە داوای هەڵوەشاندنەوەی یاساکانی “تەڵاقی بێ
تاوان” دەکەن کە لە ژمارەیەک وڵاتی ڕۆژئاوادا جێگیرکراون، کە
ڕێگە بە هەریەک لە هاوســـەرەکان دەدات داوای هەڵوەشانـــدنەوەی
گرێبەســـتی هاوســـەرگیری بکەن بەبێ ئەوەی هەڵە لە بەرامبەرەکەدا

بدۆزنەوە.
２- “هونەرمەنــدانی ئیغراکــردن” و کەلتــووری “نێــری ئەلفــا”: ئەم
گروپانە پێدادەگرنەوە لەسەر خۆ فێرکردنی ستراتیژەکانی ڕاکێشان و
-negging) ملکەچکردنی ژنان لە ڕێگەی ئازاردانی دەروونی و سۆزداری
پشتگوێخســتن) و بەرەوپێشــبردنی وێنەی نێــری ئەلفــا، واتە نێــری
باڵادەست لە پەیوەندییەکانیدا، و لە ڕووی جەستەییەوە بەهێز، و بە

تەواوی متمانەی بەخۆی هەیە بەبێ ڕەچاوکردنی کەسانی دیکە.
ــتەکان: ئەم ــدە کۆنەپەرس ــان و بیرمەن ــارە نەریتیەک ３- – پارێزگ
گروپانە بانگەوازی گەڕانەوە بۆ بەها تەقلیدییەکانی خێزان دەکەن،
و جیاوازییە بایۆلۆژییەکانی نێوان ڕەگەزەکان وەک بنەمایەک بۆ
دابەشکردنی ڕۆڵەکان لەناو کۆمەڵگادا سەیر دەکەن، ئەمە جگە لە



بۆچوونە کۆنەپەرستەکانی سەقامگیری خێزان وەک پایەیەکی بنەڕەتی بۆ
پاراستنی نەزمی کۆمەڵایەتی. بەشێک لەم بزووتنەوانە لەسەر بنەمای
لێکدانەوەی ئایینی و ئەخلاقی دامەزراون کە ئەم مۆدێلەی پەیوەندی

نێوان ژن و پیاو بەهێزتر دەکەن.
ــروپە ڕەنگە ــائیرادەیی): ئەم گ ــازەبیی ن ــێل -Incels” (ع ４- “ئنس
دیارترین و مەترسیدارترین ڕەوتی مانۆسفێر بێت. ئەوانەی ئەم ڕەوتە
پەیڕەو دەکەن، کەسانێکن، بەزۆری پیاو، کە بەهۆی نەبوونی ئەزموونی
سێکسی یان سۆزداری هەست بە بێزاری دەکەن و ژنان و کۆمەڵگا بەگشتی
بەرپرسیار دەکەن لە شکستەکەیان. لە ساڵانی ڕابردوودا چەند هێرشی
توندوتیژی و تاوان ڕوویداوە کە ژنان و “پیاوە سەرکەوتووەکان لە
پەیوەندیەکانیاندا” بوونەتە ئامانج. کۆمەڵکوژییەکەی ساڵی (٢٠١٤)ی
ویلایەتی کالیفۆرنیا کە بووە هۆی کوژرانی شەش کەس و برینداربوونی
(١٤) کەسی دیکە، یەکەمین کوشتاری بەکۆمەڵی لەم جۆرە بوو کە لە
ساڵانی دواتردا زنجیرەیەکی بەدوای خۆیدا هێنا. مانیفێستە (١٤٠)
ــــــارەکە، (ئیلییۆت ڕۆجەرز) خۆیەوە لاپەڕەییەکەی لەلایەن تاوانب
بڵـاوکراوەتەوە، بـووەتە بەڵگەنـامەیەک کە تـا ئێسـتاش زۆرێـک لە
گروپەکـانی (ئنسـێل) وەک بنەمـایەک بۆ عەقیـدەکانی خۆیـان پشتـی
پێدەبەستن. لە هێرشی ساڵی (٢٠١٨) لە تۆرۆنتۆ (١١) کەس کوژرا و لە

ساڵی (٢٠٢١) لە بەریتانیا پێنج کەس گیانیان لەدەستدا.
پلاتفۆرمی سۆشیال میدیا بڵاوبوونەوەی خێرای ئەم ناوەڕۆکانە ئاسان
دەکات، چونکە ئەلگۆریتمەکانی فەزای ئەلیکترۆنی پاڵ بە بینەرانەوە
دەنێت بەشداری ناوەڕۆکەکە بکەن و ئەو جیاکاریـیە سیستماتیکە بە
دژی ژنان لە شێوەی ناوەڕۆکی هێرشبەرانە بە خێراییەکی زۆر زیاتر
لەجــاران دووبــارە بکەنەوە. جێگــای ســەرسوڕمانە کە دەســتەواژەی
“عازەبی بێ ئیرادە” بۆ یەکەمجار لە ساڵانی نەوەدەکاندا لەلایەن
ژنێکەوە داهێنرا، بەناوی (ئالانا)، کە ئامانجی وەسفکردنی ئەزموونی
تەنهایی و بێ هاوسەرگیری کەسیی خۆی بوو، ویستی فەزایەکی گشتگیر و
ڕاستگۆیانە بۆ ئاڵوگۆڕی بیروڕا درووستبێت. لەگەڵ تێپەڕبوونی کات
دژەژنی خۆی خزاندە ناو کۆمەڵەکە و کرا بەشوێنێکی یەکجار دوور لە
سەلامەتی. ئێستا، (ئالانا) دەڵێت دژەژنەکان “دەستەواژەکەیان لێ

ڕفاندنم”.

سەرنجڕاکێشیی گوتاری مانۆسفیر:
شایەنی باسە، پەرەپێدەرانی مانۆسفێر لە بنکەیەکی کۆمەڵایەتی
فـراوان بەهرەمەنـدن کە نـاتوانرێت پشتگـوێ بخرێـت، بە ملیۆنـان
شوێنکەوتوویـان لەنێـو گەنجـان و هەرزەکـاران هەیە، لە زۆرێـک لە
وڵاتانی جیهان، لەنێویاندا وڵاتانی ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست وەک عێراق



و هەرێمی کوردستان. ئەم ناوبانگیـیەیان لە ڕێگەی ئۆنلاینەوە زۆر
یارمەتیدەربووە بۆ دروستکردن و کەڵەکەکردنی سامانی گەورە. یەکێک
لە کاریگەرە دیارەکان لەم بوارەدا کەسێکە بە ناوی (ئەندرۆ تەیت).

ئەندرۆ تەیت، پێشبڕکێکاری پێشووی بەرنامەی “برا گەورە” و
خۆی بە شارەزای شێوازی ژیان ناودەبات و پاڵەوانی پێشووی
ــن ــتا یەکێکە لە گەورەتری ــینگ)، ئێس ــک بۆکس ــانی (کی جیه
کاریگەرەکانی مانۆسفێری سۆشیال میدیا. لە ناوەڕاستی ساڵی
(٢٠٢٢) ئەم ئەســتێرە بەناوبــانگە بەریتانی-ئەمریکیـــیە
زۆرترین بەدواگەڕانی گووگڵی هەبوو لە جیهاندا. لە مانگی
تشرینی یەکەمدا بوو بە موسڵمان، ئەمەش بووە هۆی دروستبوونی
جەنجاڵیەکی ئۆنلاین. لە (تیک تۆک) هاشتاگی (ئەندرۆ تەیت)
زیاتر لە (١٠) ملیار بینینی بەدەستهێناوە. خاوەنی چوار و
ــاڵپەڕێکی هەیە ــویتەرە) و م ــو (٤.٥) ملیۆن فۆڵۆوەری (ت نی
لەسەر بنەمای بەشداریکردنە، “زانکۆی هاستلەرز”، کە گوایە
زیاتر لە سەد هەزار (١٠٠،٠٠٠) خوێندکاری هەیە، ئامۆژگاری
خێرا دەوڵەمەندبوون و ڕێنمایی خۆیارمەتیدان پێشکەش دەکات
ــوونە، ــاتووە؛ بۆ نم ــاوان”دا ه ــاکەی بۆ پی کە لە “٤١ بنەم
“هەموو پیاوێک ئەرکێکی پیرۆزی هەیە ئەویش کە جەستەی خۆی بە

بەهێزترین شێوەی شکڵ پێبدات”.
ــوڵکی ــت کە ئەو دژە ژنە، ژن “م ــاشکرا دەڵێ ــت) بە ئ (تەی
ــاڵەوە ــتە لە م ــەرگیریدا، پێویس ــاتی هاوس ــاوانە” لە ک پی
بمێنێتەوە و ژنان لە پیاوان کەمترن. ئەو و براکەی بە یاسا
ـــرۆڤ و ـــانیکردن بە م ـــی بازرگ ـــراون بە تۆمەت داواک
دەستدرێژیکردنە سەریان، بەڵام لەگەڵ ئەوەشدا قازانجێکی

زۆری لە ڤیدیۆ دژە ژنە بەناوبانگەکانی بەدەستهێناوە.
زۆربەی شوێنکەوتــوانی (تەیــت) ســەرنجڕاکێشییەکەی لە وێنەی
ــــەرکەوتودا دەبیننەوە، کە بە وتەی خۆی ــــمانێکی س بزنس
پیاوسالاری و کاری جیددی و پشت بەخۆبەستن بەرەوپێش دەبات.
هانیان دەدات لە “نۆرماتیڤیەت – النمطیە” ڕزگاریان بێت و
کۆنترۆڵی ژیانی خۆیان بکەن. ئەوان (تەیت) وەک ئەلگۆیەک و
ــان ــتە بێهیواکانی ــاوات و خواس ــتەکردنی خەون و ئ بەرجەس
دەیـبینن. وەک (تەیـت) خۆی دەڵێـت: “کۆشکێکـی گەورەم هەیە،
لیستی ئۆتۆمبێلی لوکسم هەیە، دەتوانم لە هەر شوێنێک بمەوێت

بژیم، ژنێکی بێشوماریشم هەیە… من نمونەیەکی ناوازەم”.
(تەیت) و هاوشێوەکانی مۆدێلێکی سەرکەوتنی بێ ناوەڕۆک بۆ



نەوەیەک لە گەنجانی پەراوێزخراو دەخەنە ڕوو، کە توڕەن لە
نەبـوونی دادپەروەری کۆمەڵـایەتی و جیـاوازییە چینـایەتییە
بەرفراوانەکان و بێکاری و نائەمنی، نەوەیەک کە هەست دەکەن
anti-) کۆمەڵگا دەستبەرداریان بووە. خۆی وەک دژە دامەزراوە
ــەرۆکی ــی گەورەی س ــاتە ڕوو، لایەنگرێک establishment) دەخ
ئەمریکــا (دۆناڵــد ترەمــپ) و هێمــای بــانگەشە (دیعــایە)ی
ــی ــپ) بەڵێن ــونکە (ترەم ــا (MAGA ) یە، چ ــزووتنەوەی ماگ ب
ــرەکەی”، ــالاری دەدات- نەک “جۆرە نەرمت ــدنەوەی پیاوس گەڕان

بەڵکو “هەژموونی بێ بەربەستی پیاو”.
پەیوەندی نێوان مانۆسفێر و ڕاستی توندڕەو:

ئەوەی کە پەیوەندییەکی بەهێز لە نێوان ڕاستڕەوی توندڕەو و
مانۆســفێردا هەبێــت بەڕێکەوت نییە، بەو پێیەی هەردووکیــان
هـاوبەشن لە ئایـدۆلۆژیای پلەبەنـدی و باڵادەسـتی ڕەگەزێـک
بەسەر ڕەگەزێکی دیکەدا، گەڕانەوە بۆ شێوازە کۆنەپەرست و
پارێزگارەکانی بنەماڵەی پیاوسالاری، دژایەتیکردنی ماف و
ئازادییە سیاسی و مەدەنی و کولتوورییەکان، ڕەگەزپەرستی
ــانی ــەروەت و سام ــدکردنی س بەرامبەر بە کۆچبەران و شکۆمەن
تاکەکەســی و باڵادەســتی مــاددی و جەســتەیی و کۆمەڵــایەتی

تاکەکان بەسەر خۆشگوزەرانی گشتیی کۆمەڵگا.
ئەم شەپۆلە نێرسالاریـیە هاوتەریبە لەگەڵ سەرهەڵدانی ڕەوتی
سیاســی ڕاســتڕەوی کۆنەپەرســت و نیوفاشیســتی لە سەرانســەری
جیهانـدا، کە لە دەیەی یەکەمـی ئەم سـەدەیەدا لە گۆشەکـانی
تۆڕی تاریکدا (dark web ) دەستیکرد بە شکڵگرتن و لە ساڵی
(٢٠١٤)دا بە بەزۆری گەشەی ســــــەند، هاوکــــــات لەگەڵ
ئامادەکارییەکانی هەڵبژاردنەکانی ئەمریکا کە لە ئەنجامدا
دۆناڵد ترەمپ بۆ یەکەمجار لە ساڵی ٢٠١٦ دا هەڵبژێردرا، و
ــپ لە نۆڤەمبەری ــژاردنەوەی ترام ــارە هەڵب ــر بە دووب دوات
(٢٠٢٤)دا تینێکــی تــازەی پیــا هــاتەوە. ئەو پیــاوەی کە بە
تێڕوانینی نزمی بۆ ژنان ناسراوە، و مێژوویەکی شەرمەزارکەری
لە بەهرەبەرداری (ئیستغلالکردن) و سووکایەتیپێکردنیان هەیە،
ــتییەکەی بەرامبەر بە کۆچبەران و بە ــا بە ڕەگەزپەرس هەروەه
سیاسەتە بۆرژوازییەکانی کە دوژمنایەتی چینی کرێکار و هەموو
دەستکەوتەکانیان دەکات. ئەو (٣٤) تاوانی یاسایی بەدواوەیە،
بەڵام ئەمە هەمووی نەبووە ڕێگری ئەوەی دووجار هەڵبژێردرێت،
ـــت و ـــاختە بۆ ویس ـــەری س ـــارێک، بەوەی کە چارەس نەک ج

خواستەکانیان دەخاتە ڕوو.
(ترەمپ) خۆی بە پیاوانێک دەورە داوە کە پەرە بە قەوانێکی



سواوی (سترێئۆتایپێکی) نێرینەی باڵادەست دەدەن، و بێڕێزی
ــا ــی بەه ــداڵیان نییە دەکەن و جۆرێک ــانەی کە من بەو ژن
ــان کەم ــەربەخۆیی ژن ــش دەبەن کە س ــان بەرەوپێ خێزانییەک

دەکاتەوە.
هەر کە لە کەگەڵ ڕاگەیاندنی دووبارە هەڵبژاردنەوەی ترەمپ
لە مانگی نۆڤەمبەردا، لافاوێکی بانگەوازی دژە ژنی سۆشیال
میــدیای گــرتەوە، دڕنــدانەترینیان هەڵمەتێــک لەلایەن (نیــک
فۆینتێس)، کاریگەر و پۆدکاستەری ناسیۆنالیستی سپی پێستەوە،
لە (٥)ی ئەو مانگەدا بوو؛ ئەو دروشمی فێمینیستی “جەستەمان،
هەڵبژاردەی خۆمان”ە کە لەلایەن بزووتنەوەی فێمینیستەکانەوە
لە ساڵـانی حەفتاکـان پەسـەندکرابوو شێوانـد و لەبـری ئەوە
ــن. بۆ هەمیشە”. ــژاردەی م ــتەی تۆ، هەڵب ــیبووی “جەس نووس
پۆستەکەی لە ماوەی یەک هەفتەدا زیاتر لە (٩٠) ملیۆن بینەری
هەبوو و زیاتر لە (٣٥) هەزار جار ڕیتویت کراوە، بەپێی

دەزگای میدیایی (سی ئێن ئێن).
هەر لە یەکەم ســەعاتەکانی ســەرۆکایەتییەکەیەوە، ترامــپ
دەستبەکاربوو بۆ جێبەجێکردنی پاکێجی سیاسەتە ئابوورییە
کۆنەپەرسـتانە و دژە کرێکـار و دژە هەژارەکـانی، کە لەسـەر
بنەمـای گۆشەگیریـی ئـابووری و هێرشکـردنە سـەر دەسـتکەوتە
ئابووری و کۆمەڵایەتی و سیاسییەکان، کە دەرئەنجامەکانی نەک
تەنها ئەمریکا، بەڵکو زۆرێک لە وڵاتانی جیهان دەگرێتەوە.
بەو پێیەی ئەمریکا وەک کاریگەرترین وڵاتە لە سیستەمی سیاسی
ــت، لە ــەرچاوەی گرتبێ ــاوە س ــدا، هەرچییەک لە ئەمریک جیهان
زۆربەی وڵاتــانی جیهانــدا شەپۆل دەداتەوە، ئەڵبەتە بە پلەی

جیاواز.
هەرچەندە زۆرینەی کاریگەرەکانی (مانۆسفێر) و ڕاستڕەوەکان
لە وڵاتانی ڕۆژئاوان، بەڵام گەڕانێکی خێرا لە ئینتەرنێتدا،
گروپی هاوشێوە، هەرچەندە بچووکتر و کەمتر کاریگەر، لە
هەندێک وڵاتی ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست و باکووری ئەفریقادا،

گەشەسەندوو دەردەخات.
سەرهەڵدانی گرووپە ڕاستڕەو و توندڕەو و مانۆسفێرەکان بە
شێوەی جۆراوجۆر ڕەنگدانەوەی لە کۆمەڵگاکانی ئێمەدا هەبووە.
بۆ نموونە لە عێراقدا ئەم بزووتنەوەیە نەفەسێکی نوێی بە
ــانی ئەو ــوە، و ه ــی بەخشی ــالاری و دژە ژن ــاری پیاوس گوت
کۆنەپەرستییە باوکسالارە بەسەرچووانەی داوە کە پێگەی ژنان
ــد دەکەن و ــدی شکۆمەن ــاڵەی تەقلی ــرن، و بنەم ــزم ڕادەگ ن
ئیمتیازاتی کۆمەڵایەتی و ئابووری لە ژنان زەوت دەکەن. ئەم



ڕەوەنــدە لەم دواییــانەدا بە هەمــوارکردنەوەی کۆنەپەرســتی
یاسای باری کەسی ژمارە (١٨٨)ی ساڵی (١٩٥٩) گەیشت.

بۆچی ئەم شەڕە لە دژی ژنان، ئێستا؟
ســـەرهەڵدانی مانۆســـفێر دەتـــوانرێت لە لایەنێکـــدا، وەک
کاردانەوەیەک بەرامبەر بە گەشەسەندنی بزووتنەوەی فێمینیست
ــی ــردوودا و نیگەران ــانی ڕاب ــتکەوتەکانی لە دەیەک و دەس
پیاوسالارەکان لە لەدەستدانی ئیمتیازاتەکانیان لێکبدرێتەوە.
ڕوونە کە هەموو بزووتنەوەیەکی پێشکەوتنخواز و ڕزگاریخواز
کاردانەوەی کۆنەپەرستانە توندوتیژانەی بەدوادا دێت لەلایەن
ئەو کەسانەوە کە هەست دەکەن فەزاکەیان داگیردەکرێت. ئەمە
یەکەمجار نییە کە ئێمە شاهیدی سەرهەڵدانی کۆنەپەرستی دەبین
وەک کاردانەوەیەک بەرامبەر بە دەستکەوتە پێشکەوتنخوازەکان.
بۆ نموونە لە هەشتاکانی سەدەی ڕابردوودا، لەگەڵ سەرهەڵدانی
نیولیبرالیزمـدا، شاهیـدی بـووژانەوەی بەهـا نەریتییەکـانی
خێزان و مۆدێلی بنەماڵەی پیاوسالاری بووین لەسەر دەستی
نـوێنەرانی ئەم جۆرە سـەرمایەدارییە، وەک مـارگرێت تـاچەر،
ڕۆناڵــد ڕیگــان و ئەوانــی دیکە، لە پاشخــانی گۆڕانکــارییە
کۆمەڵایەتییەکان، بزووتنەوەکانی مافە مەدەنییەکان، مافی

ژنان و مانگرتنە گەورە کرێکاریەکانی ئەو سەردەمەدا.
بەڵام ئەمە هەموو مەسەلەکە نییە. ئەم شەڕە دژی ژنان جیا
ــــی و ــــاری و ململانێ سیاس نییە لە وێنە گەورەکەی گۆڕانک
ئابوورییەکان کە لە جیهاندا ڕوودەدەن. بەشێکە لە زنجیرەیەک
ــتەمە ــانی سیس ــوێژە جیاوازەک ــەر ت ــی بۆرژوازی بۆ س هێرش
ئـابووریەکەی کە لەلایەن ترەمـپ و سیسـتەمی سـەرمایەداری بە
ــەر ــرش بۆ س ــانی هێ ــن. شانبەش ــوێنەرایەتی دەکرێ ــی ن گشت
پەنابەران، بیانییەکان، هەموو ستەملێکراوەکان، و ئەوانەی
ــی، ــتی گشت ــایەتی، تەندروس ــایشی کۆمەڵ ــتیان بە ئاس پێویس
ــی هەیە، چ لە ــی دیکەی گشت ــی و هەر خزمەتێک پەروەردەی گشت

ناوخۆ و چ لە دەرەوەی ئەمریکا، ڕوودەدات.
مەعلـوومە کە سـەرمایەداری، هەر لە سـەرەتای دامەزرانیەوە،
تووشی قەیرانی دەورەیی بووە. لە هەر قەیرانێکدا دەبێت
ڕێگـای نـوێ بۆ بەدەسـتهێنانی قـازانج بـدۆزێتەوە و هەوڵـی
هێنــانەدی ســەقامگیری بۆ بــازاڕ بــدات بۆ دڵنیــاکردنەوەی
وەبەرهێنەران، تەنانەت ئەگەر بۆ ماوەیەکی کاتیش بێت. وەک
دەبینین لە ئێستادا ڕژیم بە هۆی شەڕەکانی و ناسەقامگیری
کەشوهەوا و گرانی تێچووی ژیان و نایەکسانییەکی بەرفراوان



تووشی چەندین قەیرانی فرەلایەنە بووە. هێرشەکانی بۆ سەر ئەو
ــک لەو ــدا، بەشێ ــان پێ ــەرەوە ئاماژەم ــانەی کە لە س گرووپ
دڵنیـاییە بە ڕژیـم دەبەخشێـت. داخسـتنی سـنوورەکان بەڕووی
پەنابەران، زیندووکردنەوەی مەفهوومەکانی خێزانی تەقلیدی و
پاڵپێوەنانی ژنان بۆ ناو ماڵ و دوورخستنەوەیان لە بازاڕی
کـار، لە لایەک پەرشوبڵـاوی چینـی کرێکـار مسـۆگەر دەکـات و
لەوانەیە هەسـتێکی سـاختە (تەنـانەت ئەگەر کـاتیش بێـت) بۆ
بەردەستبوونی هەلی کار و کەمبوونەوەی بێکاری لە لایەکی

دیکەوە درووست بکات.

دەرئەنجام:
بۆ بۆرژوازی ناتوانێت بە ئاسانی ئەم جۆرە سیاسەتانە جێبەجێ
بکات، مەگەر بە بەرگێکی ئایدیۆلۆژی بیانپێچێتەوە کە واقیعی
ناکۆکیەکانی بشارێتەوە. دەبێت ئەوە بە بڵاوکردنەوەی ئەو
بیرۆکانە بکات کە هەڵاواردن و ڕق و دووبەرەکی لە نێوان
جەمـــاوەردا پەرە پێ دەدەن، هەتـــاکوو ئاسانکـــاری بۆ

ژێردەستەکردنیان بکات.
ئەم مــاشێنە فیکــرییە بۆ بــورژوازی زۆر گــرنگە، بۆ بــردنە
پێشەوەی سیاسەتەکانی و دەستەبەرکردنی دەنگی کرێکاران بە
هەر شێوەیەک بێت. ملیۆنان دۆلار بۆ ئەمە خەرج دەکات و هەموو
Think) ــردنەوە ــاردەهێنێت، دامەزراوەی بیرک ــدیاکان بەک می
Tank) و توێژەر و شیکار و تەنانەت هونەرمەند و نووسەر و
شـاعیر و ئەکتەر و کۆمپانیـا زەبەلاحەکـانی فیلمـی هەیە… کە
هەموویان شەو و ڕۆژ وەک ئامرازێکی پڕوپاگەندە کاردەکەن بۆ
پێشخستنی سیاسەتەکانی چینی دەسەڵاتدار بە شێوەیەکی ورد و
شاراوە، بە مەبەستی چاندنی دووبەرەکی لە نێوان کرێکاران و
ــدی ــەتەکانیان لە بەرژەوەن ــان کە سیاس ــاعەت پێکردنی قەن

کرێکاراندایە.
لە نێوان گاڵتەپێکردن (تەنانەت ئەگەر بە ناوی سوعبەتێکی
ناسکیش بێت) و ئیهانە و کۆمێنتی نەخوازراو و هەراسانکردن و
توندوتیژیدا، کە تەنانەت ڕەنگە بگات بە کوشتنیش، خەتێکی
جیاکەرەوە نییە. زۆر گرنگە کە گرنگی بە بڵاوبوونەوەی ئەم
دیاردانە بدرێت و ڕێگری بکرێت لەوەی گەنجان (و ژمارەیەک لە
ژنانیش) بکەونە ژێر کاریگەری ئەم بیرۆکە دوژمنکاریانە دژی
ژنــان، کۆچبەران، یــان گــروپە هەژارەکــان.. ئەم بیرۆکــانە
هەندێک جار لە شێوەی گاڵتە یان نوکتە، یان لە شێوەی
بیرۆکەی کۆنەپەرست بە تامێکی زانستی، بەڵام بە ناوەڕۆکێکی



ــانج ــدەکرێت، ئام ــان لێ ــراوی و شەرمەزارکەر، دەربڕینی ژەه
ــرۆکە ــوڵکردنی ئەو بی ــادەکردنی خەڵکە بۆ قب ــان، ئام لێی
کۆنەپەرستانەی کە سیاسەتەکانی سیستەمی سەرمایەداری لەسەری

بنیات نراوە و ناڕەزاییەکانی ئەوان بڕەوێننەوە.
جووڵانەوەی مانۆسفێر و دژەژنی کە ئێستا بڵاوە، بەشێکە لەم
مـاشێنە فیکـرییەی کە دووجـار ڕێگەی بۆ هەڵبژاردنـی ترەمـپ
ــتڕەوە ــری ڕاس ــەرهەڵدانی فراوانت ــرد و بەشێکە لە س خۆشک

توندڕەوەکان لەسەر ئاستی جیهان.

١٢-٥-٢٠٢٥
شیرین عەبدوڵڵا

ــتارمەر، ــودانی و س ــداری س دی
دووڕوویـی پیاوسـالاری.. شێریـن

عەبدوڵڵا
هەرکەسێک لە دوور یان نزیکەوە ئاگاداری دۆخی ژنان بێت لە عیڕاق،
ناتوانێت چاوپۆشی لەو پاشەکشە کۆنەپەرستانە گەورەیە لە ماف و
ئازادییەکانی ژناندا بکات لە ناوجەرگەی هەژموون و کۆنترۆڵی هێزە
میلیشیایی و تائیفی و عەشایرییەکان لەم چەند دەیەی ڕابردوودا، و
بۆی دەردەکەوێت کە بڕگەی تایبەت بە ژنان لە بەیاننامەی هاوبەشی
ئەم دواییەی نێوان سەرۆک وەزیرانی بەریتانیا و سەرۆک وەزیرانی
عێراق، کە لە دوای سەردانەکەی ئەلسودانی بۆ بەریتانیا دوو هەفتە
ــرە ــار و بگ ــەرلێشێوێنەر و چەواشەک ــاوکرایەوە، س لەمەوبەر بڵ

سووکایەتیکردن بوو.
تەنها هەفتەیەک بەسەر وادەی ئەو بەیاننامەیەی سەرەوە تێپەڕیبوو،
کە پەرلەمانی عێراق، بە دیاریکراوی لە (٢١)ی کانوونی دووەم (ی
٢٠٢٥)، و لە چوارچێــوەی ڕێککەوتنێکــی ســێ قۆڵــی کۆنەپەرســتانەی
ـــک لە ـــدا، یەکێ ـــوان بلۆکە پەرلەمانییەکان ـــان لە نێ یاساک
کۆنەپەرستانەترین و ئازارمەندانەترین یاساکانی لە مێژووی وڵاتدا
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لە دژی ژنان پەسەند کرد، واتە: هەموارکردنەوەی بەدناوی یاسای
ــامەڵەیەدا، بلۆکە ــاڵی (١٩٥٩). لەم م ــێتی (١٨٨)ی س ــاری کەس ب
پەرلەمانییەکانی تائیفی شیعە و سوننە و کورد ژیانی ژنان و کچانی
عێراقیان خستە مەترسییەوە لە پێناوی چەند دەستکەوتێکی سیاسی
دیاریکراو، هەریەکەیان لە بەرژەوەندی بلۆکە پەرلەمانییەکەی خۆی.
پێــدەچێت ئەم ڕووداوە گەورەیە و ئەم بــازە مێــژووییە گەورەیە بۆ
دواوە، کە چەند مانگێکە، مایەی نیگەرانیی گەورەی ملیۆنەها ژن و
منداڵی عێراق و لایەنگرانی ئازادی ژنان و داکۆکیکارانی مافی مرۆڤ
و سۆشیالیستەکان و هەموو پێشکەوتنخوازان بووە و هەڕەشەیەکە بۆ
سەر ژیان و سەلامەتی هەموو ژن و کچ و منداڵێکی ئەم کۆمەڵگایە، لە

بیر و ئاگای هەردوو سەرۆک وەزیران غائیب بوو!
یەکەم شتی سەرنج ڕاکێش لە خوێندنەوەی ئەو بڕگەیەی کە تایبەتە بە
ــتەواژەی ــدبوونیەتی بە دەس ــامەکەدا تایبەتمەن ــان لە بەیانن ژن
بێناوەڕۆک و پووچەڵ کە هیچ جۆرە بەڵێن و پابەندبوونێک سەبارەت بە
ــادات، ــان ن ــدا نیش ــان و پێگەی ئەوان لە عێراق ــانی ژن مافەک
دەسـتەواژەکان لە چەنـد وشەیەکـی بەتـاڵ تێنـاپەڕن وەک “بەڵێـن”،
“پێشوازی”، “ڕێکەوتن لەسەر”، “درکیان کرد بە گرنگی”، کە هیچ
گۆڕانکارییەکی ڕاستەقینە لە ژیانی ناهەمواری ژنان لە عێراقدا
بەدوادا نایەت، بەڵام ئەمە نەبووە هۆی نائومێدیم، چونکە هیچ
پێشکەوتنێک چاوەڕوانکراو نییە لە ماف و یەکسانی ژنان لە عێراقدا
لە سایەی ئەم سیستمە تائیفی و ئایینی و ناسیۆنالیستییەی نوقمی
پیاوسالارییە. هەروەها، بایەخدان بە ماف و خۆشگوزەرانی توێژە
بێبەشەکانی کۆمەڵگاش بەشێک نییە لە ئەولەویاتی ئەجیندەی پارتی
کرێکارانی ئێستا لە بەریتانیا بە سەرکردایەتی کیەر ستارمەر، ئیتر
چۆن دەتوانێت گرنگی بە ژنانی عێراق بدات، بە تایبەتی کە پارتەکەی
ئەو، بە سـەرکردایەتی تۆنـی بلێـر و هێڵـی ڕاسـتڕەوی نـاو پـارتی
ــاریگەری لە ــی ک ــو لەیبەر)، ڕۆڵێک ــراو بە (نی ــارانی ناس کرێک
داگیرکردنی عێراقدا گێڕا و بووە هۆی وێرانکردنی هەموو ژێرخانی
وڵات و چەسپاندنی تائیفەگەری و لەئاکامدا هەژموونی حزبە ئیسلامی و
تائیفی و ناسیۆنالیستەکان و تەشەنەکردنی گرووپە تیرۆریستەکان و

کۆمەڵکوژییە کارەساتبارەکانی عێراق.
بەڵـام ئەوەی مـایەی بێـزارییە لە بەیاننـامەکەدا، ئەو دووڕووییە
پیاوســـالارییە ئـــاشکرایەیەتی؛ لە بڕگەی تـــایبەت بە ژنانـــدا،
بەیاننـامەکە ئامـاژە بە بەڵێنـی هەردوولا دەدات بۆ “قـوڵکردنەوەی
هاوکــاری لەســەر کارنــامەی ژنــان و ئــاشتی و ئاســایش”ی نەتەوە
یەکگرتووەکــان و پێشــوازیی بەریتانیــا لە ” پلانەکــانی عێــراق بۆ
دەستپێکردنی پلانی نیشتمانی سێهەم و تۆڕێکی ژنە ئاشتیخوازانی



عێراقی لە مانگی ئازاری ٢٠٢٥دا”، وەک ئەوەی لە عێراقدا هەموو
شتێک زۆر باش بێت! ئەو ڕاستییەیان تەواو پشتگوێ خستووە کە لە
ــەر ــان لەس ــییە شیعەک ــداگری لایەنە ئیسلامییە سیاس ــامی پێ ئەنج
تێپەڕاندنی ئەم هەموارکردنەوەیەی یاسایە، نیوەی کۆمەڵگای عێراق
کە ژنانە، هەموو هەستێکی ئاسایش و ئارامیان لەدەست داوە، چ لە
ماڵ و چ لە شوێنی کاریان. ئەم هەموارکردنە پێشێلکردنی هەموو بەها
ــانە، و ــتاندارد و نۆرمە نێودەوڵەتییەک ــانەت س ــان و تەن مرۆییەک
باڵادەستی دەسەڵاتە ئاینییەکان بەسەر پرسەکانی هاوسەرگیری و
جیابوونەوە دەستەبەردەکات و شەرعیەتدان دەدات بە دەستدرێژیکردنە
سەر کچانی منداڵی تەمەن (٩) ساڵ و بە ڕاددەیەکی زۆر کۆمەک دەکات
ــرات، ــان لە می ــی مافەکانی ــان و زەوتکردن ــی ژن بە هەژارکردن
سەرپەرشتیکردنی منداڵ و تەنانەت ئەو ماف و ئیمتیازاتە کەمانەی کە
هەبێـت، و دەبێتە هۆی قووڵبـوونەوەی تـائیفەگەری و دابەشبـوون لە

کۆمەڵگادا.
هەرچەنــدە بەیاننــامەکە ئامــاژە بەوە دەکــات کە “هەردوو ســەرۆک
وەزیران هاوڕابوون لەسەر گرنگی پاڵپشتیکردنی ڕێکخراوەکانی مافی
ژنان و ئەوانەی کە بە ڕابەریی ژنانن، هەروەها دانیان بە پێویستی
بەردەوامـــی پـــاڵپشتی و دادپەروەری و لێپرســـینەوە بۆ هەمـــوو
ڕزگاربووانی توندوتیژی سێکسی کە لەلایەن داعشەوە ئەنجامدراوە”، لە
هیچ ڕاپۆرتێکدا ئاماژە بە بوونی ژنێک لەنێو شاندەکاندا بەدی
نــاکرێت و لە هیــچ کــام لە هەواڵەکانــدا هەواڵێــک ســەبارەت بە
کۆبوونەوە لەگەڵ نوێنەرانی مافەکانی ژنان نییە و هیچ کام لە
گرێبەستەکان پڕۆژەی پەیوەست بە تەندروستی و خۆشگوزەرانی ژنان،
منـداڵان، یـان هەر گروپێکـی پەراوێـزخراو لە عێراقـدا نەبـووە.
ــا ــووبێت بە هاوت ــر چ ــان لەبی ــی ئەوەی ــدی عێراق ــدەچێت شان پێ
ــاڵی ٢٠٠٣ وە بە ــراق لە س ــی عێ ــن کە ڕژێم ــان بڵێ بەریتانیەکانی
بەردەوامی شەڕ لە دژی ڕێکخراوەکانی ژنان دەکات و بە شێوەیەکی
سیستماتیک سەرکوتی چالاکوانی ژنان و ڕزگاریخوازان لە عێراق دەکات!
ــان بۆ ــاتووە، “هەوڵە بەردەوامەک ــامەکەدا ه ــژەی بەیانن لە درێ
ــدا ــان…”، لە کاتێک ــان و کچ ــدوتیژی دژی ژن ــان بە تون کۆتاییهێن
جێبەجێکردنی هەموارکردنی یاسای باری کەسیەتی هیچی تر نییە جگە لە
گەورەترین هەڵمەتی توندوتیژی دژی ژنان و منداڵانی عێراق، کە
ــتەمی ــری لەلایەن سیس ــانەکەی و بە پشتگی لەلایەن دەوڵەت و پەرلەم
خێڵەکی و تائیفی پیاوسالاری کۆنەپەرست کە بەریتانیا بۆ دەیان ساڵە

بەشداری کردووە و بەردەوامە لە چەسپاندنی بناغەکانی.
دوا ڕستە، “کۆک بوون لەسەر گرنگی تەواوکردنی خوێندنێکی باشی کچان
و بەهێزکردنــی ژنــان لە ڕووی ئــابوورییەوە، کە ســوودی بۆ هەمــوو



کۆمەڵگا دەبێت”، تەنها گاڵتەکردن و گاڵتەجاڕییەک بوو، وەک چۆن
ــانەی ــامەکەی لە قوتابخ ــای (١٨٨)، کە ئیله ــوارکردنەوەی یاس هەم
بیرکردنەوەی جەعفەری وەرگرتووە، هانی هاوسەرگیری کچان دەدات لە
تەمەنــی (٩) ســاڵییەوە و بەزۆر زینــدانیکردنیان لە ماڵەکانــدا و
ســـەرقاڵبوونیان بە پەروەردەکردنـــی منـــداڵ و بەرپرســـیارێتی
بەڕێوەبردنی ماڵ، لەکاتێکدا هێشتا منداڵن، ئیتر باسی چ پەروەردە

و بەهێزکردنی ئابوورییەک دەکەن؟
“مامەڵەی مێژوویی”، بە سوودی کێ؟

سەردانەکەی ئەلسودانی کە بە “مێژوویی” و “ناوازە” و “جیاواز”
وەسف کراوە بە ئامانجی پتەوکردنی پەیوەندییەکان لە بوارەکانی
ئابوری و ئاسایش و کۆچی نایاسایی، باس لەوە کراوە کە شاندێکی
نزیکەی (٧٠) بازرگانی عیڕاقی و چەندین سیمینار و کۆبوونەوەی تیا
بووە لەگەڵ (٢٤) کۆمپانیای بەریتانی بۆ لێکۆڵینەوە لە پڕۆژەکانی
وەبەرهێنانی کەرتی تایبەت کە لە ئەنجامدا پاکێجێکی بازرگانی
(١٢.٣) ملیــار پاوەنــدی لێکەوتەوە، کە بە زنجیــرەیەک ڕێککەوتنــی
هەنــاردەکردن پشتگیــری دەکرێــت، بۆ پشتگیریکــردن لە پەرەســەندنی

پەیوەندییە بازرگانییەکانی نێوان بەریتانیا و عێراق.
بەڵــام ئەم (١٢.٣) ملیــارە بە پلەی یەکەم ئامــانجی کەڵەکەکردنــی
ــان و شەریکە ــەرمایەدارە بەریتانییەک ــا س ــازانج بۆ کۆمپانی ق
گەندەڵەکانیان لە ناوەندی دەسەڵات و سەرمایەدارەکانی دەوروبەریان
لە عێراق، و ئەم گەشە ئابوورییە سەرمایەدارییە بە زەروورەت لەگەڵ
هەژاری و بێبەشــی زیــاتر و قووڵبــوونەوەی ڕووبەری نایەکســانی بۆ

جەماوەری زەحمەتکێش لە عێراق و بۆ ژنان بەتایبەتی دێت.
ئەم ڕێککەوتنانە دەستکەوتی ئابووری و هەروەها ستراتیژی و سیاسی

گرنگیان هەیە بۆ هەردوو حکومەت.
بەریتانیا کە لە ساڵانی ڕابردوودا بەهۆی برێگزیت و پەتای کۆڤید و
ــووە، ــابووری بەرکەوت ــورزی گەورەی ئ ــدین گ ــا چەن شەڕی ئۆکرانی
هەوڵدەدات کێشەکانی وڵاتەکەی لە بێکاری، هەژاری، کەمیی خانووبەرە
و نەبـوونی خزمەتگـوزارییە گشتیەکـان بخـاتە ئەسـتۆی پەنـابەران،
ــی ــان بە جێبەجێکردن ــایی، هەژاران و خانەنشین ــی نایاس کۆچبەران
سیاسـەتەکانی ئـاوارەبوون و دیپۆرتکـردنەوەی پەنـابەران و بڕینـی
ــی ــانەنشینی و فرۆشتن ــانی خ ــایەتی و یارمەتییەک ــانی کۆمەڵ زەم
ــک لە بڕگە ــایبەت. یەکێ ــی ت ــان بە کەرت ــوزارییە گشتیەک خزمەتگ
ــت و ــارە کۆنەپەرس ــوو لە بڕی ــی ب ــانی ڕێککەوتنەکە بریت گرنگەک
سـەرکوتگەرانە دژ بە پەنـابەران و تـاوتوێکردنی پلانـی عەمەلـی بۆ
ــردنەوەی ئەو ــانەی دیپۆرتک ــەتە نامرۆڤ ــی ئەم سیاس جێبەجێکردن
پەنابەرانەی کە دۆسیەی پەنابەرییان لە بەریتانیا قبووڵنەکراوە و



تەواوکردنی ئەو ڕێککەوتنە بوو کە لە تشرینی دووەمی ساڵی ڕابردوو
لە نێوان هەردوولا ئەنجامدرا، کە وەزیری ناوخۆی بەریتانیا ئیڤێت
کوپەر شانازی پێوە دەکات کە کوالیتییەکی هەیە، بە تایبەت کە

عێراقییەکان بەشێکی بەرچاو لەم کۆچبەرانە پێکدەهێنن.
ـــانی تەقینەوەی ـــش ئەم ڕێککەوتنە لە پاشخ ـــەبارەت بە عێراقی س
ڕووداوەکـانی نـاوچەکە و گۆڕینـی ڕژێمـی سوریـا و گۆڕانکـاری لە
هاوسەنگی هێزی ناوچەکە و پێویستی عێراق بۆ دۆزینەوەی هاوپەیمان
لە وڵاتانی ڕۆژئاواوە بۆ خۆپاراستن لە هەڕەشەکانی ئیسرائیل و
ئەمریکــا دژی ئێــران و هاوپەیمــانە ناوچەییەکــانی، هەروەهــا لە
پێشبینیی ئیدارەی ترەمپ و سیاسەتەکانی بەرامبەر عێراق و ناوچەکە.
ــدا، تەواو ــوزەرێت لە عێراق ــدا دەگ ــەر ئەرزی واقیع ئەوەی لەس
پێچەوانەی ئەو وێنە گەشــاوەیە کە لە بەیاننــامەکەی ســەرەوەدا
ڕەنگــدانەوەی هەیە و ئەو هەڕەشــانەی ڕووبەڕووی ژنــان دەبنەوە لە
پاشخانی دەرکردنی یاسای جەعفەری حکومەتی (چوارچێوەی هەماهەنگی-
إطار التنسيقي)، بە سەرۆکایەتی ئەلسودانی، دەرئەنجامی سیاسەتی
وڵاتانی ڕۆژئاوان، بەتایبەتی بەریتانیا و ئەمریکا، و ستراتیژیان

بەرامبەر عێراق، بەتایبەتی لە ساڵی (٢٠٠٣)ەوە.

٣١-١-٢٠٢٥

ــانی و ــەرمایەداری و نایەکس س
“کــاڕۆڵێکی کریســمس”.. شیریــن

عەبدوڵڵا
زیاتر لە سەدە ونیوێک لەمەبەر، چارلس دیکنز ڕۆمانی بەناوباگی
“کارۆڵێکی کریسمس” ی بڵاو کردەوە کە هەندێک وەک ئیدانە کردنی
نایەکسانی لە دابەشکردنی سامان، و ستەمی ئابووری و دەسەڵاتی
خاوەن کارە سەرمایەدارەکە (ئیبنیزەر سکروج) لە سەر کارمەندەکەی
(بۆب کراتشیـت) دادەنێـن، لە بەریتانیـای سـەردەمی ڤیکتۆریـا، لە
سـەدەی نۆزدەهەمـدا، کـاتێک کە هەژاری و برسـیەتی بڵـاو بـوو، بە
تایبەتی لە ناوەندە پیشەسازیە گەورەکانی وەک لەندەن و مانچستەر.
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دیکنز، کارمەند بۆب کراتچیت وەک کەسێکی دڵسۆز و لێبوردە نیشان
دەدات، و لە کۆتایی ڕۆمانەکەدا سکروجی سەرمایەدار بە ئاگا دێت و
لە ناکاو لە کەسێکی چاوچنۆک و بێ بەزەییەوە دەگۆڕدرێت بۆ کەسێکی
خاوەن بەزەیی و دڵسۆزی هەژاران. ئەمە لەوانەیە هەوڵێکی دیکنز بێت
بۆ ئەوەی هیوای ئەگەری چاکسازییمان پێبدات لە سەرمایەداریدا. کات
ـــان ڕوون دەبێتەوە کە ـــەردەمی ئەمڕۆ، بۆم ـــرا کەینەوە بۆ س خێ
خەیـاڵەکەی دیکنـز نەهـاتۆتە دی، چـونکە سـەرمایەداری نـاتوانێت
دەستبەرداری نایەکسانی و باڵادەستی بێت، ئەمەش مانای وایە کە
هەتاکو ئەم سیستەمە لە شوێنی خۆیدا بمێنێتەوە، نەهامەتی سەدان

ملیۆن مرۆڤ بەردەوام دەبێت.

قەیرانەکانی سیستەم و قوربانییەکانی، کۆڤید- ١٩ وەک نموونەیەک:
لە مــاوەی پێنــج ســاڵی ڕابــودوودا، پەتــای کۆڤیــد تیشکــی خســتە
ــانیەی کە ئەمڕۆ هەیە، و ڕەنگە بۆ یەکەم ــەرقووڵایی ئەو نایەکس س
جار، سەرنجی بۆ ڕۆڵی گرنگ و حەیاتیی “کرێکارانی بنەڕەتی” لە
پاراسـتنی سـەلامەتی و خۆشگـوزەرانی کۆمەڵگاکانمـانی ڕاکێشـا. ئەم
دستەواژەیە بووە یەکێک لە ووشە بەناوبانگەکانی سەردەمی کۆڤید،
کرێکارانی بنەڕەتی بە زۆرینەی ئەو کرێکارانە پێناسە دەکرێن کە لە
بواری تەندروستی، پەروەردە و چاودێری کۆمەڵایەتی، پاک و خاوێنی،

گواستنەوە، ئاو، خۆراک و بواری تردا کار دەکەن.
ئەوەش بە ڕوونی ئاشکرا بووە کە ئەم توێژە کۆمەڵایەتییە، کە تا
ڕاددەیەکــی زۆر پــاڵپشتی ئــابووری ووڵاتــان دەکەن، بە گشتــی بێ
بەشترینن و بەرکەوتووی ئیستغلالکردنن، هەروەها داتا فەرمیەکان
دەریانخسـتوە کە ئەو چینە لە هەمـان کاتـدا زۆرتریـن بەرکەوتـووی
مەترسییە پیشەییەکانی پەتاکەبوون. جگە لەوەش، ئەم گرووپە زۆرترین
زیــانی بە هۆی دەرەنجــامە درێژخــایەنە ئــابووری وکۆمەڵــایەتی و
تەندرووستیەکانی پەتاکەوە لێکەوتۆتەوە. و لەهەمووشی گرنگتر ئەوە
ڕوون بــووەتەوە کە ژنــان و پەنــابەران و کرێکــارانی کەم داهــات،
زۆرینەی زۆری ئەم توێژە پەراوێزخراوانە پێکدەهێنن. شایانی باسە،
ئەم ئیهتمــامە بە چینە لەبیرکراوەکــان و ڕۆڵــی نەرینــی جیــاوازی
چینایەتی لە سەر ژیان و چارەنووسیان تەنیا شتێکی سەرزارەکی بوو و
لە لایەنی میدیایی وپێزانینی مەعنەوی بۆ هەوڵ و قوربانیەکانیان لە
ــچ ــدانەوە وهی ــووە هۆی ڕەنگ ــاکەدا تێنەپەڕی ونەب ــەردەمی پەت س
گۆڕانکاریەک لە واقیعی ماددی ژیانیاندا، کەواتە نایەکسانییەکان

لەشوێنی خۆیان ماونەتەوە و تەنانەت قووڵتریش بوونەتەوە.

پەتـاکە کۆتـایی هـات، و زیـاتر لە دوو سـاڵە زاڵ بـووین بە سـەر



ڕێوشوێنە تەندرووستیەکانیدا، هەرچەندە تا ئێستاش بەشێکی زۆر لە
کۆمەڵگاکانمان بە دەست ئاکامە کۆمەڵایەتی و ئابوورییەکانیەوە
دەنــاڵێنین. لەگەڵ کۆتــایی هــاتنی ئەم قۆنــاغەدا، تەنــانەت ئەو
ئـاوڕدانەوە سـەرزارەکییە بە کرێکـارانی بنەڕەتـی و بـاقی تـوێژە
ــان بۆ ئەوان ــووەوە و شتەک ــاڵ ب ــان ووردە ووردە ک پەراوێزخراوەک
گەڕایەوە بۆ ئەوەی پێش پەتاکە وخراپتریش. لێرەدا ڕاستییەک هەیە
کە نــاتوانرێت پشــت گــوێ بخرێــت، ئەویــش ئەوەیە کە زۆرێــک لەو
کرێکارانە کە زۆربەیان کاری کەم مووچە ونا زامنیان هەیە، بە
گرێبەستەی سەعاتی سفرەوە، هەموو ڕۆژێک لە ساڵدا ڕووبەڕووی نا
ئەمنی دەبنەوە، پەتا هەبێت یان نا. بەڵام قەیرانەکان دەرفەتێک بۆ
ــەر ــان بە س ــەڵاتی خۆی ــێنن کە دەس ــەڵادارەکان دەڕەخس ڕژێمە دەس
کرێکاراندا پتەوتر بکەن و پاشەکشەیان بە سەردا بسەپێنن لە پێناو

چەسپاندنی پایەکانی سیستەمی نایەکسانی.
پەتای کۆڤید تەنها قەیرانێکی تەندرووستی نییە، بەڵکو قەیرانێکی
ئابووری و کۆمەڵایەتیە کە کاریگەریی فرە ڕەهەندی هەیە. پەتاکە
درووست کەری نایەکسانی چینایەتی نەبوو بەڵکو تیشکی خستە سەر ئەو
نایەکسانیەی پێشتر هەبوو و گەورەتری کرد. ڕاستیشە کە بارگرانی
پەتاکە لەسەر هەموو دانیشتوان چونیەک نەبوو، ئەویش لە بەر ئەوەیە
کە زۆرێک لە “دیاریکەرە کۆمەڵایەتیەکانی تەندروستی”* – لەوانەش
هەژاری، خراپیی ژینگەی فیزیکی وەک پیسبوون و بەرکەوتن بە دووکەڵ
و ئـاوارەیی و خراپـی خـانووبەرە و ڕەگەز- کـاریگەریی بەرچاویـان

لەسەر دەرەنجامەکانی هەبووە.
با سەیری بەریتانیا بکەین، کە لەوێوە شۆڕشی پیشەسازی سەدەی ١٨ و
١٩ بە جیهاندا بڵاو بووەوە. ئەمڕۆ زۆرێک لە خێزانەکان لە ماڵی
سارد و شێداردا دەژین کە یان ئامرازی گەرمیی پێویستیان نییە، و
یان توانای خەرجییەکانی گەرم کردنەوە نادەن. زۆر کەسی دیکە- کە
زۆربەیان گەنجی بێکار کراون- لە ژێر پردەکاندا یان لە بەردەم
دەرگای میترۆکاندا دەخەون. ڕاپۆرتە فەرمییەکان ئاماژە بەوە دەکەن
کە ئەم ووڵاتە لە دوای ساڵانی ١٩٥٠ کانەوە گەورەترین دابەزینی
ئاستی ژیان بەخۆیەوە دەبینێت و زیاتر لە یەک لەسەر سێی منداڵان و
یەک لەسـەر چـواری گەورەساڵـان لە ژێـر هێڵـی هەژاریـدا دەژیـن.
“هاوپەیمانی کۆتایی هاتنی هەژاری سووتەمەنی” ** مەزەندە بەوە
دەکات کە لە ساڵی ٢٠٢٢/٢٠٢٣ بە هۆی ژیان لە ماڵە ساردەکاندا، لە

زستانی ئەم ساڵەدا ٤٩٥٠ مردنی زیادە لە بەریتانیا هەبووە.
ڕۆژنامەی لانسێت ووتارێکی لە سەر “پێداچوونەوەی ڕاپۆرتی مارمۆت-
٢٠٢٠” بڵاوکردۆتەوە ( ڕاپۆرتی ئەسڵی لە ساڵی ٢٠١٠ دا دەرچووبو)،
کە تێیـدا هـاتووە کە “لەگەڵ ڕوودانـی گەشەسـەندنی کۆمەڵـایەتی و



ئابووری، پێویستە تەندرووستی بەردەوام بێت لە باشتر بووندا”، و
“ڕاپۆرتی مارمۆت ٢٠٢٠ تیشک دەخاتە سەر ڕەوتی نیگەرانکەری بەرەو
دابەزینـی تەندروسـتی لە ئینگلتەرا و هۆشیـاری دەدات کە کۆمەڵگـا
بەرگەی کەمتەرخەمـی دەربـارەی نایەکسـانیی تەندرووسـتی نـاگرێت”.
هەروەهــا لە ووتــارەکەدا هــاتووە کە “هەرچەنــدە زۆرێــک لە
پێشنیارەکــان، وەک کەمکــردنەوەی هەژاری منــداڵان و کەمکــردنەوەی
کاریگەریی گۆڕانی کەشوهەوا، لە سەر بنەمای ئەو بەڵگانەن کە تا
ڕاددەیەکی زۆر لە ئینگلتەرا وەرگیراون، بەڵام کاریگەریی بەرچاوی

جیهانییان هەیە”.
لە عێراقدا، خەڵک بە دەست کاریگەرییەکانی سیاسەتی سەرمایەداری
جیهـانییەوە دەنـاڵێنن، بە هۆی شەڕ و ئـاوارەیی و کۆچ و هەروەهـا
سیاسەتی دەوڵەت کە تەواوکەری سیاسەتەکانی سەرمایەداری جیهانین،
کۆڤید-١٩ تەنها قەیرانێکی تر بوو کە زیاد کرا بۆ ئەو چەندین
قەیرانە قورس و گیرخواردوو و بێچارەسەرانەی کە هەن. پرسەکانی
گەنـدەڵی و خراپـی بەڕێـوەبردن و هەروەهـا تێکـدانی سیسـتەماتیکی
سیستەمەکانی تەندرووستی گشتی وپەروەردەی گشتی وژینگە و گواستنەوە
و گەیاندن ڕۆژانە باری ژیانی خەڵکیان قورستر کردووە، ئەمە جگە لە
قەیرانەکانی مووچە وجیاوازی بەرین لە پلەکانی مووچەدا و قەیرانی
سووتەمەنی ئاسودەیی و ئارامی لە زۆرینەی ڕەها سەندۆتەوە. یاسا
کۆنەپەرستە پیاوسالارەکان هەموو کۆمەڵگا، نەک هەر ژنان، ڕووبەڕووی
چـالەنجی یەکجـار گەورە دەکـاتەوە بە هۆی بـووژانەوەی سـتانداردی
پیاوســالاری و تونــدوتیژی خێڵەکــی وتــایفگەرایی، کە بە دەوری خۆی

جیاوازییەکان و نایەکسانییەکان قووڵتر دەکەنەوە.
ـــاتی بەرکەوتەی ـــی بە پێنجەم ووڵ ـــان عێراق نەتەوە یەکگرتووەک
گەرمبوونی جیهانی و گۆڕانی کەشوهەوا پۆلێن کردووە. ووشکەساڵی،
بیابانبوون (التصحر)، زیادبوونی ڕێژە و چڕیی زریانە خۆڵییەکان،
ــانی ئەم ــی نیشانەک ــوونەوەی پلەی گەرمی ــبوونی ژینگە و بەرزب پیس
قەیرانەن. بە دڵنیاییەوە، کاریگەرییەکانی هەموو ئەم قەیرانانە لە

عێراقدا ڕەهەند و دەرەنجامی جیهانیی فراوانی هەیە.

لەم ڕۆژانەدا، کە لە کۆتایی ساڵی ٢٠٢٤ نزیک دەبینەوە و پێشوازی
لە ساڵی نوێ دەکەین، لە کاتێکدا ئاسان نییە باسی یان تەنانەت
بییــر لە شتێــک بکەینەوە جگە لەو وێرانکــاری و شەڕانەی کە لە
چواردەورەوە هەڵگیرساون و بوونەتە واقیعی ڕۆژانەی ژیانی ملیۆنەها
کەس، و کارەساتەکــانی کەشــوهەوا کە دووبــارە دەبنەوە و تونــدی و
وێرانکارییان زیاتر وزیاتر دەبێت، پێویستمان بە بیرکردنەوەیەکی
قووڵ نییە بۆ ئەوەی بزانین هەمان ملیۆنەها کرێکاری بنەڕەتی،



زەحمەتکێشـــان، چینە هەژارەکـــان و ژنـــان و هەمـــوو تـــوێژە
فەرامۆشکراوەکــانی تــر، کە ژیــانی ڕۆژانەیــان بەســتراوەتەوە بە
ئارەزووەکانی کەمینەیەکی مشەخۆر لە ژێر سایەی سەرمایەداریدا، هەر
ئەوانن کە پشکی هەرە گەورەی نەهامەتییەکانی ئەو شەڕ وکارەساتانە

هەڵدەگرن.

ئاسۆی گۆڕانکاری:
لە ســایەی پێشکەوتنــی تەکنۆلۆجــی و دەســتکەوتە زانســتیەکانەوە،
ئاســـۆیەکی زۆر بەریـــن لەبەردەم مرۆڤایەتیـــدا کـــراوەتەوە بۆ
ــتی و ــن پلەی تەندروس ــاشتر و بەرزتری ــانێکی ب ــتهێنانی ژی بەدەس
خۆشگوزەرانی بۆ هەمووان، و کەمکردنەوەی کاریگەرییەکانی کارەساتە
ــش بە ــاتوو، ئەوی ــتییەکانی داه ــا تەندرووس ــان و پەت ژینگەییەک
ڕێکخستنەوەی سیستەمی ئابووری و کۆمەڵایەتی و سیاسی لە سەر بنەمای
دابیینکردنی پێداویستیە ماددی و مەعنەویەکانی مرۆڤایەتی لە جیاتی
ئەم سیستەمی سەرمایەدارییە کە لە سەر بنەمای درووستکردنی قازانج

وکێبڕکێ و نایەکسانیە.
بەڵام لە سایەی ئەم سیستەمەدا، کۆمەڵێکی بچووک لە سەرمایەداران
وەک ئیلۆن ماسک و جێف بیزۆس و هاپیشە سەرمایەدارەکانیان، دەستیان
بە ســەر چەنــدەها ملیــار دۆلاردا گرتــووە، بە جۆرێــک کە توانــای
ـــان پێ دەدات وتەواوی ـــی مرۆڤایەتیی ـــی چارەنووس کۆنتڕۆلکردن
دانیشتوانی هەسارەی زەوی ملکەچی خواست و ئیگۆکانی ئەمان بن.
ئەوەتا ئێستا ئەم دوو پیاوە خوازیارن گەشتی ئاسمانی تایبەتی
بەڕێخەن بۆ بۆشاییەکـانی ئاسـمان بۆ هەرکەسـێک کە بیەوێـت، ئیتـر
ملیارەها دۆلار لەم بوارەدا خەرج دەکرێت چونکە سەرمایەداری هەمیشە
پێویستی بە فراوانکردنی بازاڕەکانیەتی بۆ تێپەڕدانی قەیرانەکانی
خۆی. خواستەکانی سەرمایەداران تەنیا لە پرۆژەکانی وەبەرهێنانی
ــتەوخۆ ــتا ڕاس ــو ئێس ــنووردار نییە، بەڵک ــماندا س ــایی ئاس بۆش
کاریگەرییان لەسەر ئەنجامی هەڵبژاردنە سیاسییەکانیش هەیە. ئەوەتا
ماسـک، بەشەخسـی، زیـاتر لە چـارەکە ملیۆنێـک دۆلاری بەخشیـوە بۆ
هەڵبژاردنی دۆناڵد ترامپ بۆ خولی دووەمی سەرۆکایەتی ئەمریکا، و
لەم دواییانەشدا وەک هاوسەرۆکی دامەزراوەی (بەڕێوەبردنی کارایی
حکومەت) دەستنیشانکراوە. ئەرکی ئەم دامەزراوەیە بڕینی ٢ تریلیۆن
دۆلارە لە خەرجییە فیدڕاڵییەکان. ئەم سیاسەتە کۆنپەرستانانە، بە
شێوەیەکی سەرەکی سنوورداکردنی خەرجییەکان لەسەر دوو بەرنامەی
چـاودێری تەندرووسـتی حکـومی (مێـدیکەر و مێدیکەیـد) و پرسـی بێ
خانەولانەیی دەکەنە ئامانج. ماسک پێی وایە کە “تاکە ئاوارەکان لە
ڕاستیدا زۆمبی توندوتیژی ماددە هۆشبەرەکانن و چاویان مردووە و



دەرزی و پیسایی مرۆڤن لەشەقامەکاندا” و “هەتا پارە زیاتر بۆ
ئاوارەیی خەرج بکرێت، خراپتر دەبێت”. واتە ئێستا ماسک ڕۆڵ و
باڵادەستیی بەرزی لە داڕشتنی سیاسەتە کۆنەپەرستەکانی دەوڵەت و
شێـوەی حکـومەتی داهـاتوودا هەیە. بـاقی ملیاردێرەکـانیش ڕیزیـان
بەســتووە، و بە پەلەن، بە چەکــی چەنــدەها ملیۆن دۆلاری پشتیــوانی
سـەرۆکی هەڵبـژێردراو دەکەن، بۆ دڵنیـابوون لە ڕۆڵگێڕانیانـدا لە
ژێردەستەیی هەموو لایەنکانی ژیان بۆ بەدەستهێنانی قازانجی تایبەت
ــی ــەرکوتکردنی هەر بزووتنەوەیەک ــان بۆ س ــی ڕیزەکانی و پتەوکردن

ناڕەزایەتی بە دژی.
بە پێی دواترین ئامارەکانی گۆڤاری فۆربس، سامانی ماسک نزیک بە
نیو تریلیۆن دۆلارە. سامانی کەسیی ئەو کە ٤٤٢ ملیار دۆلارە، تەنیا
لە مـاوەی دوو مـانگی ڕابـوردوودا نـزیکەی ١٨٠ ملیـار دۆلار گەشەی
ــارە ــادبوونەش لە شەش حەفتەی دوای دووب ــردووە، زۆربەی ئەم زی ک
هەڵبــژاردنەوەی دۆناڵــد ترامــپ بۆ پۆســتی ســەرۆکایەتی ئەمریکــا
ڕوویــداوە. بە دڵنیــاییەوە، ئەو بڕە پــارە فەلکییــانە دەتــوانن
قەیرانە جیهانییە جۆراوجۆرەکانی وەک برسێتی و هەژاری چارەسەر
بکەن، یان کۆتایی بە ئاوارەبوون و بێخانەولانەیی و یان چارەسەرێک
بۆ شێرپنجە بدۆزنەوە، یان مەترسییەکانی کارەساتی ژینگەیی دوور
بخەنەوە. بەڵام ئەم پرۆژانەی کە پەیوەندی بە ٨.٢ ملیار کەسەوە
هەیە و دەکرێت سوودی لێ ببینێت، ناگەڕێنەوە بە قازانج و گەرەنتی
باڵادەستی ئابووری و سیاسیی بۆ ئەم پارێزەرانەی ملیارەها دۆلار
نـاکەن، بۆیە هیـچ چـاوەڕوانی ئەوە نـاکرێت کە ماسـک و ئەو ڕیـزە
درێژەی هاوپیشە سەرمایەدارە ملیاردێرەکانی، نە دەستبەرداری خەونە
ئاســـمانییەکانیان بـــن، و نە باڵادەســـتی و دەســـەڵاتە ســـەر

زەمینییەکانیان.

ــا ــت. ئەو ملیارەه ــت بگۆڕدرێ ــاوكێشەیە پێچەوانەیە و دەبێ ئەم ه
ــت ــووە، دەبێ ــەردا گرت ــتیان بەس دۆلارانەی کە ئەم مشەخۆرانە دەس
بگەڕێنـدرێنەوە بۆ خـاوەنە ڕاسـتەقینەکانیان: ئەو سوپـا گەورەیەی
ــانی ــان، گەنج ــان، ژن ــی، هەژاران، زەحمەتکێش ــارانی بنەڕەت کرێک
بێکارکراو، منداڵان، کۆچبەران و هەموو چینە پەراوێزخراوەکان. ئەم
گۆڕانکارییە نە بە پشتبەستن بە هیوای چاکسازی سکرووج دەبێت، وەک
ئەوەی دیکنـز پێشنیـاری دەکـات، وە نە بە گەشـبینیی و لێبـوردووی
ـــو لە ڕێگەی ـــت. بەڵک ـــدەکەی بۆب کراتشێ ـــانەی کارمەن ساویلک
ــابووری و ــدییە ئ ــی لە پەیوەن ــارییەکی هەمەلایەنە و ڕیشەی گۆڕانک
کۆمەڵایەتییەکاندا دێت کە ژیانێکی ئاسوودە و خۆشگوزەرانی بۆ ٨.٢
ملیار دانیشتووی هەسارەکە دابیین دەکات، نەک تەنها بۆ ژمارەیەکی



بچووک لە چەتە دەریاییەکان.

گەیشتـن بە یەکسـانی دروشمێـک یـان خەون و فانتازیـا نیە، بەڵکـو
پێویستیەکی هەرئێستاییە. بە بێ ئەوە، هەموو ئەوەی کە لە گەشت بۆ
قووڵـایی بۆشاییەکـانی ئاسـمان بەدەسـتی دەهێنێـت، هـاوردەکردنی

نایەکسانییە لە زەویەوە بۆ گەردوون.

شیرین عەبدوڵڵا
٢٥.١٢.٢٠٢٤

Social Determinants of Health
** End Fuel Poverty Coalition

گفتـوگۆی رۆژنـامەی رەوت لەگەڵ
ــارەی ــدوڵڵا دەرب ــن عەب شیری

هەڵبژاردنی پەرلەمان
شیرین عەبدوڵا: ئەم پەرلەمانە بە هەموو لایەنە ناکۆکەکانیـیەوە،
لە ڕاســتیدا لە ســەر یەک خــاڵی زۆر ســەرەکی یەکدەســتن، ئەویــش

پیاوسالاریـیە … و هیچ ئاسۆیەکی ڕووناکتر بە ژنان نادات.

ڕەوت: زۆر لە لیســتەکان بــاس لە جیــاوازی ئەم هەڵبــژاردنە دەکەن
لەوانــی پێشــووتر، وە بەزۆری بــاس لە تێکشکــانی زۆرینەی ڕەهــای
ــاری ـــیەوە دەکەن، بەهۆک ــان لەلایەن (پارتی) ــیەکانی پەرلەم کورس
جۆراوجۆر، نەمانی کۆتا، کەمی تەزویر، کۆمۆسیۆنی سەربەخۆ و بێلایەن
و چەیکی دەنگەکان هەر لەلای سندوقەکان و ئایا ئەگەر ئەمانە وابن
مانـای ئەوەی دەدات، کەبەڕاسـتی ئـاڵوگۆڕ لە سیسـتەمی پەرلەمـانی

کوردستان ڕوودەدات، بەتایبەت لە بەرژوەندی ژنان؟
شیریـن عەبـدوڵا: هەمـوو ئەو بەنـاو گۆڕانکاریـانەی لە سیسـتەمی
پەرلەمانیدا باسی لێ دەکەن، هیچ شتێک نیـیە جگە لە دانی ڕووکەش و
پەردەیەکی مۆدێرن بە سەر درێژەدان بە کۆنەپەرستی و بێ مافی ژنان
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و هەموو ستەملێکراوانی کۆمەڵگا. ئەوەندەی پەیوەندی بە ڕزگاری
ژنانەوە بێت، کاتێک دەتوانین باسی گۆڕانکاری ئەرێنی و باش بکەین
لە بەرژەوەندی ژنان، کە ژنان لە هەرێمدا هەست بە ئاسوودەیی بکەن؛
چ لە ماڵەوە و چ لە شوێنی کار و چ لە سەر شەقام و ڕێگاوبانەکانی

ئەم ووڵاتە. ئاسوودەیی بە مانای ئەوەی:
لە مەترسی کوشتن و سوتاندن و توندوتیژی و دەستدرێژی جۆراو جۆری

ناو خێزان و دەرەوەی بە دوور بن.
ژن و پیاو یەکسان بن لە بواری خوێندن و کار و بڕیاردان لە سەر

چارەنووسی خۆیان و خانەوادەکانیان.
هەڕەشەی پێشێـــل کردنـــی مـــافە کەســـایەتی و کۆمەڵـــایەتی و

ئابووریـیەکانیانیان لەسەر نەبێت.
ناچار نەبن واز لە کارکردن، یان خوێندن و چالاکیـیەکانی تریان
بهێنن و بخزێنە ماڵەوە بۆ بەخێوکردنی منداڵ و پیر و نەخۆشەکانی
ــتەمەکە و ــانەی سیس ــردنەوەی ئەو کەلێن ـــیەکانیان بۆ پڕ ک فامیلی
دەسەڵاتداران دروستیان کردوە بە بۆنەی تێکدانی سیستەماتیکی کەرتە

گشتیـیەکانی تەندروستی و خوێندن و خزمەتگوزاریـیەکانی ترەوە.
ژنان بتوانن بە ئاسانی دەستیان ڕابگات بە خزمەت گوزاری تەندروستی
و دادگایی بۆ کێشەکانیان، وە بەبێ هیچ ڕێگریـیەکی کۆمەڵایەتی یان

ئابووری.
ــایەتی و ــان و سوک ــان نەخۆش بەرەو ڕووی گوم ــان ی ــانی دوو گی ژن

توندوتیژی نەبنەوە.
بە چاوی سووک و باوەڕ پێ نەکردنەوە سەیری کێشە یاساییەکانیان

نەکرێت.
کاتێک توشی توندوتیژی و زەوت کردنی مافەکانیان دەبن هەست بە

پشتگیری تەواوی یاسا و دامودەزگاکانی بکەن.
بە هۆی چالاکی سیاسی و کۆمەڵایەتی پێشکەوتنخوازیەوە تووشی کوشتن و

ئەشکەنجە و شاڵاوی کۆنەپەرستانە نەبن.
ئەگەر باس لە گۆڕانکاری بکەین، ئەمانە و زۆر خاڵی دیکە هەیە کە
دەبێت پێوەرەکانمان بێت بۆ گۆڕانکاری و لەخۆمان بپرسین ئایا ئێمە
وەک ژنان تا چ ڕاددەیەک ئومێدمان بە هیچ کام لەم لایەنانە هەیە و
ــان و خۆش ــدی بە ژی ــد پەیوەن ــداچونەکانیان چەن ــا شەڕ و پێک ئای
گوزەرانی ئێمەی ژنەوە هەیە و چەند لە نیگەرانی و بێ مافیەکانی
ئێمەی ژن کەم دەکەنەوە. ئەو ئاڵوگۆڕانەی سیستەمی پەرلەمانی کاتێک
مەعنای دەبێت کە بەشێک بێت لە پاکێجێکی ئاڵوگۆڕی یەکسانیخوازانە
و ئازادیخوازانە لە سەراپای (کوللی) سیستەمەکەدا، بەڵام دەبینین
پەیامەکانیان پڕە لە دەمارگیری مەزهەبی و کۆنەپەرستی و دژە ژنی و

دژە ئازادی.



ڕەوت: زۆر لە حیزبە نوێیەکان ( نەوەی نوێ، ڕەوتی هەڵوێست، بەرەی
گەل ) دەڵێن ئەگەر خەڵک بایکۆتی هەڵبژاردنی پەرلەمانی هەرێمی
کوردستان بکات، ئەوە بە قازانجی (یەکێتی) و (پارتی)یە و بۆیە
پێویستە خەڵک بەبەرفراوانی بەشداری ئەم دەرفەتە بکەن، ئێوە دەڵێن

چی؟

شیریــن عەبــدوڵا: ئەوان پێویســتیان بە دەنگە بۆ مســۆگەر کردنــی
کورسیـــیەکانی پەرلەمــان و بەشــی خۆیــان لە تاڵــان و چەتەگەری و
گەندەڵی ڕژێمدا. ڕاستە لەوانەیە بەشداری نەکردن لە دەنگدان لە
بەرژەوەندی (یەکێتی) و (پارتی) بگەڕێتەوە، بەڵام نە ئەوان و نە
هێزە تازەکانیش هیچ ئاسۆیەکی ڕووناک بۆ باشتر کردنی ژیان و

چارەنوسی ماف زەوتکراوەکانی هەرێمیان پێ نیـیە.
بە لای منەوە ژنان و هەموو توێژە ستەملێکراوەکان ئەگەر پەنجە مۆری
خۆیان بدەن لەم هەڵبژاردنە ئەوە دەنگدانە بە چەسپاندن و درێژە
پێـدانی کۆنە پەرسـتی و ئەو پیـاو سـالاری و سیسـتەمە دژە ژنەی کە
چەندین ساڵە هەیە و ئاسوودەیی لێ بڕیوین. ژنان و کرێکاران و
نەداران بە درێژایــی تەمەنــی ئەم هەرێمە، هەمیشە و بە شێــوەیەکی
ــردن لە ــداری ک ــەت و بەش ــراونەتەوە لە سیاس ــتەماتیک دوور خ سیس
بڕیاردانی چارەنووسی خۆیان. ئەم هات و هوریایەی کە دەیبینین و
دەیبیستین لە ڕاستیدا هیچ مانایەکی واقیعی بۆ ژیانی زۆربەی هەرە
ــچ لەو دۆخە ـــیە و هی ــانی ئەم هەرێمە نی ــان و چەوساوەک زۆری ژن
سامناکەی ژیانیان کەم ناکاتەوە، بە پێچەوانەوە، ئەم پەرلەمانە بە
هەموو لایەنە ناکۆکەکانیـیەوە، لە ڕاستیدا لە سەر یەک خاڵی زۆر
سەرەکی یەکدەستن، ئەویش پیاوسالاریـیە و درێژە پێدانی ئەو سیستەمە
دێرین و نێرینەیەی چەوسانەوەی ژنان و ستەم لێکراوانە و هیچ

ئاسۆیەکی ڕووناکتر بە ژنان نادات.
ڕەوت

: بەرنامەی سیاسی و ئابووری و ئاڵوگۆڕ لە ژیانی خەڵکی کوردستان،
بەتایبەت کرێکاران و هەژارانی کوردستان لە هیچ لە لیستەکان دا
نەهـاتووە، یـان زۆر بەکەمـی هـاتووە، ئایـا بۆ کـاریگەری ڕەوتـی
ــاری ــژاردنەوە لاوازە و گوش ــتی بەم هەڵب ــایەتی و سۆسیالیس کۆمەڵ
ناڕەزایەتییەکانی بەم هەڵبژاردنەوە زۆر کەم دیارە و زیاتر مۆرکی
شەڕێکی حیزبی ڕووتە لەسەر کورسی دەسەڵاتی سیاسی و سەرمایە و

مۆنۆپۆلکردنیانە؟

شیرین عەبدوڵا: ناڕەزایەتی و خۆپیشاندانەکان لە هەرێمدا ڕۆژ بە
ڕۆژ لە زیادبووندایە، بەڵام تائێستا نەیتوانیوە ببێتە فشارێکی



جددی لەسەر دەسەڵات، لە لایەک بە هۆی سەرکوتی خوێناوی و لە لایەکی
ترەوە بە هۆی نا ئامادەیی و کەم ڕێکخراوبوونی هێزی چینایەتی
کرێکـــاران و زەحمەتکێشـــان بۆ گۆڕینـــی تەرازووی هێزەکـــان لە

کۆمەڵگەدا.
ئەم حیزب و لایەنانەی شەڕی پەرلەمان دەکەن ئێستا، زۆر نامۆن بە
داخوازیەکــانی ژن و پیــاو و لاو و منــداڵ و پیــری هەرێــم و
خۆشگوزەرانیـیانەوە لەبەرئەوەی کە ئەوان نوێنەری ئەم خەڵکە نین و
بەرژەوەندیـیەکانی ئەمانیان لە ئاجێندەدا نیـیە، بە پێچەوانەوە،
دەبینین کەمپەینەکانیان لەسەر ستایڵی دۆناڵد ترەمپ و سەرۆکەکانی
ئەمریکا و ئەوروپا بە تێچووی چەندەها ملیۆن دۆلار بەڕێوە دەچێت،
وەڵامی ئەوان بۆ کێشەکانی مووچە و بێکاری و گرانی و نەبوونی
ــوشتن و ـــیەکان و ک ــاتری ناڕەزاییەتی ــەرکوتی زی ــان، س ئازادیەک
دەستگیرکردنی چالاکوانان بووە و هیچ چاوەڕوانیـیەک ناکرێت کە لە

پەرلەمانی داهاتودا شتێکی جیاواز بکەن.

١٨-١٠-٢٠٢٤

(٨)ی مارسی ٢٠٢٤، چالێنجەکان و
ئاسـۆکانی خەبـاتی ڕزگـاریخوازی
ژنــان لە نــاوچەکەدا.. شیریــن

عەبدوڵڵا
ــن و ــک لە گەورەتری ــتادا بە یەکێ ــەرمایەداری لە ئێس ــتەمی س سیس
قووڵترین قەیرانە مێژووییەکانیدا تێدەپەڕێت. پێدەچێت لە ئێستادا
یەکێــک لە ســەنتەرەکانی ئەم قەیــرانە لە ڕۆژهەڵــاتی ناوەڕاســت و
باکووری ئەفریقا چڕبوبێتەوە و ژنان زۆرترین پشکی لێکەوتەکانی ئەم

قەیرانە لە ئەستۆ دەگرن.
ئێمە شاهیدی یەکێک لە وەحشیترین کۆمەڵکوژییەکانی مێژووین، کە ڕۆژ
لە دوای ڕۆژ لەبەردەم چــاو و گــوێی مرۆڤایەتیــدا دەگــوزەرێت، کە
بریتیە لە پێنج مانگ شەڕی جینۆسایدی غەززە. تاوانی ترسناک و
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دڕنـدەیی و دەسـتدرێژی بەکۆمەڵ لە سـودان ڕوودەدات بە پەردەپۆشـی
تەواوەتی میدیاکان. هەروەها ناتوانین چاوپۆشی بکەین لەوەی کە لە
نــاوچە ناکۆکەکــانی دەوروبەر لە زۆرێــک لە وڵاتــانی نــاوچەکەدا

ڕوودەدەن.
پێویستمان بە تێڕوانینێکی زۆر ورد نیـیە بۆ ئەوەی بزانین کە شەڕ
و برسـێتی و پەتـا و لافـاو و پیسـبوونی ژینگە بـوونەتە بەشێـک لە
دیاردەکانی ژیانی ئاسایی زۆرینەی ڕەهای خەڵک، ئەمانە هەمووی
نیشانەکانی ئەم قەیرانە خنکێنەرەن لە ژێر سایەی سەرمایەداری و
میلیتاریزمەکەی و سیاسەتە ئابوورییە نیولیبراڵییەکانی کە هیچ
چارەســـەرێک پێشکەش نـــاکەن جگە لە ســـەپاندنی هەژاری زیـــاتر،
نایەکسانی، بێکاری، و تێچووی زۆری ژیان و لەناوبردنی ژینگە بۆ
دەستەبەرکردنی قازانجەکانی. ئەمە دیمەن و باکگراوندی (٨)ی مارس

(ئازار)ی ئەمساڵە.
ئەمــانە، لەگەڵ زاڵبــوونی دەســەڵاتە ئیســتبدادی و ســەرکوتگەر و

پیاوسالارە دژ بە ژنانەکان لە زۆربەی وڵاتانی ناوچەکەدا.
سـەرمایەداری بـارگرانی قەیرانەکـانی دەخـاتە سـەر شـانی ژنـان و
پەنابەران و باقی گروپە پەراوێزخراوەکانی کۆمەڵگا، کە دەستیان لە
دروستکردنی ئەم قەیرانانەدا نیـیە، بە ئیستغلالکردنیان وەک سوپای
یەدەک (احتیاط) و سەرچاوەی کاری هەرزان و سەخت و ناجێگیر هەر
کاتێک کە بازاڕ پێویستی پێیان بێت، و پاشان دەرکردنیان لە کار لە

کاتی قەیرانەکاندا و هەرکاتێک پێویستی بازاڕ کۆتایی هات.
لە کاتی قەیرانەکانی سەرمایەداریدا، چینی دەسەڵاتدار و نوێنەرانی
دەرفەتەکە دەقۆزنەوە بۆ لێسەندنەوەی ئەو دەستکەوت و مافانەی کە
توێژە چەوساوەکان، لە ڕێگەی خەباتی سەخت و خوێناوی خۆیانەوە بە
درێژایی دەیان ساڵ بەدەستیان هێناوە، بە بیانووی “بەرژەوەندی
ووڵــات”، “ئاســایشی نەتەوەیــی” و “دوژمنــی دەرەکــی” هتــد.. بە
کەمکردنەوەی خزمەتگوزارییە گشتیەکانی وەک پەروەردە، تەندروستی،
گواسـتنەوە و نیشتەجێبـوون، بۆیە بێکـاری زیـاد دەکـات، بۆ ژنـان
ئەستەم دەبێت بتوانن کێبڕکێ لەسەر ئەو کارە کەمانە بکەن کە لە
بازاڕی کاردا بەردەستن، و ناچارن ڕازی بن بە بارودۆخی کارکردن و
کرێی نزمتر، یان بەتەواوی بازاڕی کار بەجێبهێڵن و لە ماڵەوە
بمێنێتەوە بۆ بەخێـــوکردنی منـــداڵ و بەساڵـــاچووان و خـــاوەن
پێداویستیەکانی ناو خێزان کە بەهۆی بڕینی خزمەتگوزارییەکانەوە

لەلایەن دەوڵەتەوە پشتگوێ خراون.
قەیرانەکان زۆر لەسەر دۆخی تەندروستی (جەستەیی و دەروونی) ژناندا
ڕەنگدەداتەوە، بەو پێیەی پیاوانی خێزان لە کۆمەڵگەی پیاوسالاریدا
ئەولەویەتیان هەیە لەسەردانی پزیشک و تێچووی چارەسەرکردن و خۆراک



و پەروەردە… هتد وە گەورەترین پشکیان لە داهاتی کەمی خێزانەکە
بەردەکەوێت. زۆرجار لێکۆڵینەوە دەخوێنینەوە و دەبیستین کە ئاماژە
بەوە دەکەن کە ژنان بە ڕێژەیەکی زیاتر لە پیاوان تووشی نەخۆشیی
دەروونی دەبن، بەڵام زۆرینەی ئەم توێژینەوانە ڕۆڵی ئەو کۆمەڵگە
پیاوســالارە پشتگــوێ دەخەن کە تێیــدا ئەم بارودۆخــانە لەنێــو ئەو
ژنـانەدا سـەرهەڵدەدەن کە جگە لە هەژاری و پەراوێزخسـتن، بەدەسـت
هەڵاواردن و توندوتیژی سێکسی و خێزانیەوە دەناڵێنن. سەرەڕای
گرنگی دەستنیشانکردنی دەروونی لە حاڵەتە تاکەکاندا، پێویستە
فراوانتر بیر بکەینەوە و ئەو سیستەمە ستەمکاریانە هەڵبوەشێنینەوە

کە هەموومان نەخۆش دەخەن.
بیرۆکەی بەکۆیلەکردنی ژنان لە داهێنانی سەرمایەداری نەبووە، ئەو
شکستە مێژووییەی ژن کە ئەنگڵس باسی دەکات، زۆر پێش سەرمایەداری
ڕوویــداوە و دیــاردەیەکی خۆبەخۆ بــووە لە ئەنجــامی دابەشکردنــی
خۆبەخۆیی کار و خاوەندارێتی ئامرازەکانی بژێوی لە خێزاندا، بەڵام
سەرمایەداری داهێنەریی لە بەرهەمهێنانەوەی و شارەزابوون لە بە
کاڵاکردنی ژندا بووە، بە خستنەگەڕی ماشێنێکی میدیایی و سیستمێکی
فیکــری و کۆمەڵــایەتی کۆنەپەرســت و پیاوســالارەوە، وەک یاساکــانی
هاوسەرگیری، تەڵاق، صیغە، میرات، لەباربردنی منداڵ.. سەرمایەداری
ــازاڕێک بۆ ــان دەقۆزێتەوە بۆ دۆزینەوەی ب ــانی ژی ــوو لایەنەک هەم
کاڵاکانی و بەدەستهێنانی قازانج، تەنانەت هونەر و ئەدەب و هەستی
مرۆڤی وەک ڕۆژی دایک و ڤالانتاین و ئارەزووی منداڵبوون و زۆر شتی
تر، هەموویان لە ناوەڕۆکی ئینسانی خۆیان بەتاڵ دەکرێنەوە و
ــانکی ــابی ب ــردنەوەی حس ــاردێن بۆ پڕک ــا و بەک ــن بە کاڵ دەکرێ

سەرمایەدارەکان.
هەموو ئەم دیاردانە لەم ساڵانەدا لە وڵاتانی ناوچەکەدا بەخێرایی
تەشەنە دەکەن، وەک دەبینیــن بــوژانەوەی کەرتــی تــایبەت و ســەدان
قوتابخـانە و نەخۆشخـانەی ئەهلـی کە زۆربەی زۆری خەڵـک دەرەقەتـی
تێچوەکانی نایەت، لەسەر حیسابی بڕینی بودجەی کەرتی گشتی و
تێکچوونی خزمەتگوزارییەکان تیاییاندا، و سەدان کلینیکی جوانکاری
و ڕیکلام بۆ “بەرهەمەکانیــان” و هانــدانی ژنــانی گەنــج (هەروەهــا
کوڕانیش) بۆ تێکدانی جەستەیان و نەشتەرگەری جۆراوجۆر. هەموو بۆنە
و جەژنە باوەکان دەبنە فشارێکی ئابووری گەورە لەسەر ملیۆنەها
کرێکــار و زەحمەتکێــش کە لە ژێــر فشــاری کۆمپانیاکــانی ڕیکلام و
میدیادا ناچارن بەشێکی بەرچاو لەو داهاتەیان کە لە بنەڕەتدا
کەمیشە، بۆ دیـاری بۆ ئازیزانیـان خەرج بکەن، و دەرگیـری بـارێکی
قورسـتر دەبـن لەوەی کە لە توانایانـدابێت. گەورەتریـن سوودمەنـد

سەرمایەداران و بانکە نێودەوڵەتییەکانە.



لە هەمان کاتدا کە بارودۆخی توێژە چەوساوەکان، و لە سەروشیانەوە
ژنان، بەرەو خراپتر دەچێت، سامانی سەرمایەدارەکان زیاتر دەبێت و
ســەروەت و سامــان زیــاتر و زیــاتر لە دەســتی گروپێکــی بچووکــدا
دەمێنێتەوە کە سود لە دۆخە قەیراناویەکان و نەهامەتی ملیۆنان کەس
دەبینــن لە پێنــاو قــازانج لە ڕێگەی بازرگــانی چەک و دەرمــان و
کەرەسـتەی پزیشکـی و خۆراک و بـاقی پێداویسـتیەکانی کۆمەڵگـا، بە
پشتیـوانی تەواوی دەوڵەتـان و ڕژێمە بۆرژوازییە دەسـەڵاتدارەکان.
سەرمایەداری لە هەر شوێنێک بێت، دەرفەتێک دەدۆزێتەوە بۆ چنینەوەی
قازانجی زیاتر بە هەر شێوەیەک بێت، وە گرنگی بەوە نادات ملیۆنەها
کەس تووشی داهاتوویەکی نادیار ببێت، لەپێناو ڕزگارکردنی بانک و

ملیاردێرەکان.
ــانی ــوو قەیرانەک ــەرمایەداری هەم ــتەمی س ــراوە کە سیس ئەوەش زان
دەقۆزێتەوە بۆ داسەپاندنی پاشەکشەی ماددی و مەعنەوی بەسەر زۆربەی
جەماوەردا و هەرچەند قەیرانەکە توندتر بێت، هێرشی کۆنەپەرستانە

بەهێزتر و توندتر دەبێت، پشکی ژنانیش زیاتر دەبێت.
ئەوەی ژنان لە ژێر دەسەڵاتی ڕژێمە پیاو سالار و ئیستبدادیەکانی
وڵاتــانی نــاوچەکە پێــش ئەم شەڕ و ململانێیــانە دەیــان ناڵانــد
بەدەستیەوە، ئێستا چەندین جار زیادی کردووە. ئەوەی بەسەر ژنانی
غەززە و سوداندا دێت، تاوانە و قابیلی بێدەنگی نیـیە، بەڵام
ئەوەی لە ناوچەکانی دیکەی وڵاتانی ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست و باکوری
ئەفریقا بەتایبەت لە دوای شکستی شۆڕشەکانی ساڵی (٢٠١١) لە میسر و
تونس، زەنگی مەترسی پاشەکشەیەکی کۆمەڵایەتی و سیاسی دەدەن، بەڵام
هاوتەریب لەگەڵ ئەم قەیرانە و ئەم هێرشە دوژمنکارانەیە، توانای
شۆڕشگێڕانە و نیشانەکانی بەرەنگاربوونەوەی ژنانی ئازادیخواز و

تەحەدای ئەم هەلومەرجە نەهامەتبارە لە گەشەکردندایە.
کەمپەینەکانی حیجابکردنی کچانی گەنج لە بەناو “فێستیڤاڵی تاجی
زێڕین”ی ساڵانە و لەم بابەتە، کە بە توندی لەلایەن دەسەڵاتەکانی
ئیسلامی سیاسی ناوچەکەوە پشتیوانی مالی (تەمویل) دەکرێن، شتێک
نیــیە جگە لە دیاردەکـانی ئەم هێـرشە لە دژی ژنـان بـه ئامـانجی
مســۆگەرکردنی تەســلیمی فیکــری و جەســتەیی نەوەکــانی داهــاتوو و
ئامادەکردنیان بۆ قبوڵکردنی هەژموونی پیاو و ئایدۆلۆژیای دژە ژن

و بەم شێوەیە بەکۆیلە کردنیان.
ئازارەکانی ژنانی ناوچەکە لە ژێر دەسەڵاتی نیزامە پیاوسالارییە
کۆنەپەرستەکاندا، و باڵادەستی و زیندووکردنەوەی یاسا و نەریتە
پاتریارکی و خێڵەکیەکان، ئەو زەمینانەن کە تاوانەکانی کوشتن و
تونـدوتیژی و بازرگـانیکردن و هاوسـەرگیریی منـداڵان و فرەژنـی و
بێبەشکردن لە مافەکانی جیابوونەوە، میرات و چاودێری منداڵ..



ڕۆژانە ئەنجام دەدرێن.
لە ناوجەرگەی ئەم سیناریۆیە و دیمەنە تاریکەدا و سەرەڕای هێرشی
توندی سەرمایەداری و سیستمە کۆنەپەرستەکانی بۆ سەر ژنان و چینی
ــوون لە ــدەنگ نەب ــانی ڕەخنە و بێ ــاتوانین دەرکەوتەک ــار، ن کرێک
بەرامبەر هەموو ئەوەی کە کۆنەپەرست و سەدەی ناوەڕاستییە پشتگوێ
بخەیــن، و هەســتێکی گەشەســەندوو بۆ بەرەوپێشچــوونی نیشانەکــانی
بزووتنەوەیەکی یاخیبوونی ژنانی فراوان لە ئاسۆدایە، بە تایبەت لە

نێو ژنانی گەنجدا.
چەڵێنـــج (تەحەدا) و هـــاوپشتی نێـــودەوڵەتی و نـــاڕەزایەتی و
ڕاپەڕینەکــان لە زۆرێــک لە وڵاتــانی جیهــان ڕوو لە زیــادبوونن،
ـــردوودا ـــان لە دەیەی ڕاب ـــازادیخوازانەی ژن ـــزووتنەوەی ئ ب
بووژانەوەیەکی بەخۆیەوە بینی، لە ڕێگەی بزووتنەوەکانی وەک (می
تـوو- منیـش) (٢٠١٧) کە تیشکـی خسـتە سـەر پرسـی هەراسـانکردن و
زیادبوونی هۆشیاری کۆمەڵایەتی بە دەرکەوتەکانی ئازاردانی سێکسی و
پێشێلکـاری لەلایەن خـاوەن دەسـەڵات و سـەلمێندرا لە دوای ئەمڕۆوە
ناکرێت ئەم کردەوانە وەک “ناچار” قبوڵ بکرێن، ململانێکان بۆ مافی

زاوزێ و لەباربردنی منداڵ لە زۆر ووڵاتانی جیهان بەردەوامە.
هەروەها وەک ئاشکرایە، کوشتنی (ژینا /مەهسا ئەمینی) لەسەر دەستی
ــووە هۆی ئەو ــوولی (٢٠٢٢ دا) ب ــران لە ئەیل ــی ئەخلاق لە ئێ پۆلیس
ڕاپەڕینە بەرفراوانەی کە زۆربەی شار شارۆچکەکانی ئێرانی گرتەوە،
و بە هاوپشتیـیەکی نێونەتەوایەتی فراوانەوە. ئەم ڕاپەڕینەی کە بە
دژی ستەم لە سەر ژنان و حیجابی زۆرەملێ سەری هەڵدا، بە خێرایی
بـووە ڕاپەڕینێکـی سیاسـی و جەمـاوەری بە دژی هەژاری و بێکـاری و
سەرکوتی سیاسی و فەرهەنگی سیستەمی سەرمایەداری و ڕژێمە سیاسیە

ئیسلامیەکەی لە ئێراندا.
ئەم بزووتنەوانە لە ماوەیەکی کورتدا ڕەهەندی جیهانییان وەرگرت و
بە بڕوای من گرنگیدان بە هاوپشتی نێونەتەوایەتی لە نێوان ژنان و
بە تایبەت ژنانی چینی کرێکار و خەڵکی هەژار، یەکێکە لە بابەتە

جەوهەریەکانی خەباتی ئێمە لەم قۆناغەدا.
پەتای کۆرۆنا هۆشیارییەکی لەزیاد بووندای دروستکردووە سەبارەت بە
ــتی ــی و تەندروس ــانی و چۆن نەخۆش ــانی و جۆرە جیاوازەک نایەکس
پلەبەندییەکی کۆمەڵایەتی پەیڕەو دەکەن: تا باری کۆمەڵایەتی و
ئابووری نزمتر بێت، باری تەندروستی و میانگینی (موعەدەلی) تەمەن

خراپتر دەبێت.
ــاف و ــاوا و م ــانی ڕۆژئ ــان لە وڵات ــارودۆخی ژن ــن ب ڕەنگە بڵێی
ئازادییەکانیان زۆر باشترە لە وڵاتانی ناوچەکە وەک عێراق و سوریا
و سعودیە و پاکستان و ئێران و ئەوانی تر و ئەمەش بەتەواوی ڕاستە،



بەڵام ئەو دەستکەوتانەی کە ژنان لەم وڵاتانەدا بەدەستیانهێناوە
بەردەوام نیـن و هەمیشە هەڕەشەی لێسـەندنەوەیان لەسـەرە، هەر وەک
چۆن بینیمنان لە کەیسی (ڕۆ- دژی واید) لە ئەمریکا کاتێک دادگای
باڵا بڕیاریدا یاسای منداڵ لەباربردنی کە بۆ ماوەی (٥٠) ساڵ

بەکار بوو، لە هاوینی (٢٠٢٢) دا هەڵبوەشێنێتەوە.
بـزووتنەوەی کرێکـاری و ڕاپەڕینە شۆڕشگێڕییەکـان بەبێ ڕۆڵگێڕانـی
کـاریگەر و چالاکـانەی بـزووتنەوەی ژنـانی ئـازادیخوازی ڕادیکـاڵ
ناتوانن بە ئامانجەکانیان بگەن. ماوەیەکی یەکجار زۆرە ژنان لە
کاریگەری چالاکانە لە سیاسەت و بڕیاردان لە جیهانی پیاوسالاری
سیاســەتدا دوور خــراونەتەوە، بەتــایبەتی لە نــاوچەی ڕۆژهەڵــاتی
ناوەڕاســت و بــاکووری ئەفریقــا، بەڵــام کــاتی ئەوە هــاتووە ئەم
هاوکێشەیە بگۆڕدرێت و ژنان گوتاری (خیطابی) ڕزگاریخوازانەی خۆیان
ــــارراوەیەی کە لە ــــزە گەورە ش بەرز بکەنەوە، بۆ ئەوەی ئەو هێ
بزووتنەوەی ژناندا هەیە، ئازاد بکرێت لەپێناو گۆڕانکاری ڕیشەیی و
هەڵوەشاندنەوەی ئەو هەموو شێوازە پیاوسالاری و کۆنەپەرستانەیەی
چەندین سەدەیەی بۆمان ماوەتەوە. نەک هەر ئەوە، بەڵکو دەتوانێ
سەرەتایەک بێت بۆ ڕزگارکردنی هەموو کۆمەڵگە لە هەموو جۆرەکانی

ئیستغلال و هەڵاواردن.

٢-٣-٢٠٢٣

شیرین عەبدوڵڵا

ــان ــاچێکی خۆبەخۆ، ی ــا م تەنه
ـــەرچووەکانی ـــتانداردە بەس س

پیاوسالاری؟.. شیرین عەبدوڵا
پرســی هەراســانکردن و تونــدوتیژی بەرامبەر بە ژنــان لە هــاوینی
ئەمساڵدا (٢٠٢٣) جارێکی دیکە هاتە ئاراوە، ئەویش لە ئەنجامی چەند
دیمەنێکی تەواو ڕاچڵەکێنەر، کە لەوانەیە زۆر کەس لە گەرمەی خۆشی
ڕووداوەکەدا پشتگوێی خستبێت، کە هەڵسوکەوتی سەرۆکی فیدراسیۆنی
تۆپی پێی ئیسپانیا، (لویس ڕوبیالێس) بوو، لە کاتی مەراسیمی
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دابەشکردنی میدالیاکاندا، پاش سەرکەوتنی تیپی پێی ئیسپانیا بەسەر
ئینگلتەرا لە پاڵەوانێتی مۆندیاڵی تۆپی پێی جیهانی ژنان، کە لە

(٢٠)ی ئاب لە ئوسترالیا بەڕێوەچوو.
لە کاتێکـدا یاریزانەکـانی ئیسـپانیا هێشتـا مانـا و گرنگیـی ئەو
دەستکەوتە پیشەیـیە گەورەیەی خۆیانیان کە چەند ساتێک لەوەوبەر
بەدەست هێنابوو، استیعاب نەکردبوو، ئەوانیش و ملیۆنەها کەس لە
سەرانسەری جیهان تووشی شۆک بوون، بەهۆی ڕەفتارە قێزەونەکانی لویس
ڕوبیالێس بەرامبەر بە یاریزانانی ئەو تیپە. ڕوبیاڵیس لە پەخشی
ڕاستەوخۆدا، دەبینرا جارێک بە توندی لە باوەشیان دەگرێت و ئینجا
یەکێکیان بە شێوەیەکی بێ ڕێز لەسەر شانی بەرز دەکاتەوە، و پاشان
بە سەر سوڕماوی دەیبینین، کە بە توندی (جێنیفر هێرمۆسۆ) لە باوەش
دەگرێت و بە زۆر ماچێکی دەمی دەکات لەکاتێکدا بە توندی سەری
ــوەیەک بەرەو لای خۆی ــووە و بە شێ ــتیدا گرت ــی هەردوو دەس لەبەین
ڕادەکێشێـت کە بـواری خۆ ڕزگـارکردنی نیە. هەروەهـا ڕوبیـالێس لە
کلیپێکی کەدا بینرا کە ئەندامی نێرینەی خۆی دەگرێت وەک نیشانەی

تەحەداکردن دژی تیپی بەرامبەر.
زۆر نائومێدکەر بوو کە هەڵسوکەوتەکانی ڕوبیالێس سایەی بە سەر
یاریەکەدا پۆشی، لەجیاتی ئەوەی سەرنج بۆ ئەم دەستکەوتە مێژوویـیە
و ئەو پلەیە بەرزەی پیشەگەری و لێهـــاتووییەی یاریزانەکـــان لەو
یاریـیەدا نیشانیاندا ڕابکێشن، هەموو میدیاکان سەرنجیان چووە سەر
پرسـی مـاچەکە، سـەرەڕای ئەوەی کە هەمـوو ڕەفتارەکـانی ڕوبیـاڵیس

قێزەون و قبوڵنەکراو بوون.
لەوەش خراپتر ئەوەبوو کە کێسەکە لێرەدا کۆتایی نەهات، بەڵکو لە
ڕۆژان و هەفتەکانی دوای یاریـیەکە هەڵمەتێکی میدیایی ناشیرین و
توند لە دژی هێرمۆسۆ بەرپا کرا کە بە درۆزن و پیلانگێڕ و هەوڵدان

بۆ تێکدانی ناوبانگی سەرۆکەکەی و هتد تۆمەتبارکرا.
بەڵـام ئەوەی ئومیـدبەخش بـوو ئەو کەمپێنە جیهانیــیە بـوو کە بۆ
پشتگیری کردن لە جێنیفەر هێرمۆسۆ و هاوڕێیانی بە ڕێخرا و لەسەر
ئاستی جیهانیش دیبەیتێکی فراوانی درووست کرد و بە تایبەتی تیشکی
خستە سەر کێشەی توندوتیژی و نایەکسانی ژنان و ئیستغلال کردنی

پێگەیی دەسەڵات بەرامبەر ژنانی کارمەند.
جیهانێکی نا ئاسوودە بۆ ژن:

ئەوەی لە ڕۆژی مۆندیالی ئوسترالیا ڕوویدا نە ڕووداوێکی سادە بوو
و نە ڕەفتارێکی هەڵەی سەرۆکی فیدراسیۆنی تۆپی پێی ئیسپانیا و
تەنانەت دامەزراوەی بەد ناوبانگی فیفا بوو، بەڵکو ئەم ڕووداوە
بیرخستنەوەیەکی ترسناک بوو بۆ هەموو ژنان و ئازادیخوازان، کە
کۆمەڵگـای ئەمڕۆ شـوێنێکی ئـاسوودە نیــیە بۆ ژن، کۆنەپەرستیــیە



باوەکانی پیاوسالاری ڕەگ و ڕیشەی قووڵیان لە کۆمەڵگاکانی ئێمەدا
داکوتاوە. هەر جارێک ژن هەنگاوێک بەرەو پێشەوە دەنێت، تێڕوانینی
پلە نزمیی کۆمەڵگای پیاوسالاری بە بیر دێنرێتەوە، کە ئەو موڵکی
پیاوە و سەرکەوتنەکانی سەرکەوتنەکانی ئەون، و سەرەڕای لێهاتوویی
لە بوارەکەیـــدا، هەڵســـەنگاندنەکەی تەنهـــا لەســـەر بنەمـــای
ستانداردەکانی جوانی و مێینەیی دامەزراوە. هەرچەندە لێرە و لەوێ
لە هەندێک وڵاتدا دەستکەوتی بەشەکی بەدەست هاتووە، بەڵام هێشتا
هەنگاوی گەورەمان ماوە کە دەبێت بیبڕین بۆ ئەوەی یەکسانی بەدەست

بهێنین.
ئەوەی لە بیستی مانگی ئابدا ڕوویدا، ڕووداوێکی ناوازە نیـیە،
ــوارە ــان لە ب ــانەی کە ڕۆژانە ژن ــو یەکێکە لەو پێشێلکاری بەڵک
جیاوازەکـــانی ژیانـــدا ڕووبەڕووی دەبنەوە، لەوانەش لە شـــوێنی
کارەکانیــان و لەســەر دەســتی خاوەنکارەکــانی خــاوەن دەســەڵات و
کۆنترۆڵ، بەڵام جیاوازیـیەکە ئەوەبوو کە ئەمجارەیان ڕووداوەکە
ڕاستەوخۆ و بە لایڤ تۆمار کراوە هەموو جیهان بینیویەتی، چۆن
تەواوی پرۆسەی دەستدرێژی سێکسی ڕوودەدات، ڕاستەوخۆ لەسەر شاشە و

هەموو پلاتفۆرمەکان پەخش کرا.
ئەمەش پرسیارێک دێنێتە ئاراوە: ئەگەر کارەکان لە ئاشکرادا بەم
شێوەیە بن، ئایا لە پشت پەردەوە، دوور لە کامێراکان دەبێت چی

ڕووبدات؟
ــوخبە و پیشەگەردا ڕوودەدات، وەک ــی ن ــو گروپێک ئەگەر ئەمە لەنێ
یاریزانانی تۆپی پێی مێینە، کە لە پێگەی کۆمەڵایەتی و سەرنجی
ژمارەیەکی زۆر لە بینەران بەهرەمەندن و تاڕادەیەک ئاسانە بۆیان
کە کەیســەکانیان بخەنە بەردەم ڕای گشتــی و دادگاکــان، بە هۆی
ناوبانگ و توانای دارایی، بەبەراورد بەو ملیۆنەها ژنەی کە ڕۆژانە
بەرکەوتەی ئەم جۆرە هەراسانکردنانەن لە جیهاندا، دۆخەکە چۆنە لەو
شوێنانەی کەمتر بەرکەوتەی سەرنجدانن، لە دامەزراوە و ئۆفیسە گشتی
و تایبەتەکانـدا، یـان کارگەکـان، فرۆشگـا، کێڵگە و هتـد، لەلایەن

خاوەنکارەکانەوە کە دەسەڵاتیان هەیە؟
کـاردانەوەی ڕوبیـالیس ڕێـک وەک کـاردانەوەی هەراسـانکەرێک بـوو،
هەرکەسێک تەحەدای بکات بە گەمژە، بێعەقڵ، یان ڕقاوی و پیلانگێڕی
تۆمەتبار دەکات، ئەمە جگە لەوەی گرنگی ڕووداوەکە بچووک دەکاتەوە
و قوربانیـیەکە و ئەوانی دیکەش بە شێواندنی ناوبانگ و تیرۆرکردنی
کارەکتەری تۆمەتبار دەکات. ئەمانە هەمووی بەشێکن لە یاریپێکردن
بە هەستی قوربانیـیەکە لەلایەن هێرشبەرەوە و دروستکردنی گومان

لەخۆی و ترساندنی هەموو ئەو کەسانەی کە بەرگری لێدەکەن.
دەوترێت کە کاردانەوەی هێرمۆسۆ کاتێک دوای ڕووداوەکە پێکەنی وەک



بەڵگەیەک لە دژی بەکارهێنراوە، و ئەمەش بەشێکە لە پیاوسالاری باو،
کە ژنەکە بە “قبووڵکردنی” توندوتیژی تۆمەتبار دەکات، بەڵام بۆ
هەمووان ئاشکرایە کە ژن زۆر جار ناچارە هەوڵی ئاسانکردنەوەی
دۆخەکە بــدات بۆ ئەوەی لە چڕی شەرمەزاری و دروســتبوونی جەنجــاڵی
ڕزگاری بێت. بەتایبەت ئەگەر کەیسەکە پەیوەندی بە پیاوێکی پلەدار

و خاوەن پێگەی کۆمەڵایەتیـیەوە هەبێت.
لە کەیسی هێرمۆسۆشدا، لە کاتێکدا کە چاوی هەموو جیهان لەسەر ئەو
ــەڵات و ــاوەن دەس ــاوێکی خ ــوو، زۆر زەحمەتە پی ــانی ب و هاوتیمەک
کۆنترۆڵێکی گەورە و دامەزراوەیەکی زەبەلاحی وەک فیفا لەو ساتانەدا
ـــیە ــاشی ڕادەی ئەو بەرگری ــان بە ب ــت. قوربانی ــار بکرێ تاوانب
کۆمەڵــایەتی و دامەزراوەیـــیەی کە پیــاوە کاریگەرەکــان هەیــانە
دەزانــن، وە ڕادەی ئاســتەنگە یاســایی و کۆمەڵایەتیـــیەکان و چڕی
لێکۆڵینەوەکان، سەرەڕای ئەوەی کە دەسەڵاتی دادوەری و ڕای گشتی
زۆرجار لایەنگری پیاوان دەگرن، وە تەنانەت لێدوانەکانی ئەوانیش بە
جـددی وەرنـاگرن، و بەرپرسـیارێتی هێنـانی بەڵگەی پێویسـت بۆیـان
ـــیە ــی و کاریگەری ــا دارای ــان. بەهۆی توان ــتۆی خۆی دەخەنە ئەس
کۆمەڵایەتییەکانیانەوە، ئاسانە بۆ دەستدرێژکاران کە قوربانیـیەکە
بە تۆمەتی زڕاندنی ناوبانگ یان شتێکی تر دادگایی بکەن. هەموو

ئەمانە دەبنە هۆکاری بێدەنگکردنی قوربانیانی.
پیاوسالاری ڕەگی قووڵ داکوتاوە، بەڵام گۆڕانکاریی بەڕێوەیە و بەری

پێ ناگیرێ!
هاتنە ناوەوەی ژنان بۆ بواری وەرزش و یاریـیە جیهانیـیەکان خۆی
لە خۆیدا دەستکەوت و هەنگاوێکە بۆ لابردنی ئاستەنگەکانی بەردەمیان
ــن بە داهێنەری و پێگەی ــان و گەیشت ــانی خۆی ــی تواناک بۆ دەربڕین
کۆمەڵایەتی خۆیان لە کۆمەڵگەدا. و ئاشکرایە ڕزگاربوونی ژن لە شەو
و ڕۆژێکدا ڕوونادات، و ئەمە پرۆسەیەکی بەردەوامە. تەنها گەیشتنی
ژن بۆ نــاو بــوارێکی دیــاریکراو بەو مانــایە نییە کە هەمــوو ئەو
بەربەستانەی ڕووبەڕووی دەبنەوە لاچوون، بۆیە پێویستە هەموو دیاردە
کۆنەپەرســتانە و پیاوسالارییەکــان دەســتنیشان بکرێــت و بهێنــرێتە
ڕووکەش بە مەبەستی پەرەپێدان بە ئاستی هۆشیاری کۆمەڵگا سەبارەت
بەم بابەتانە و لابردنی ئاسەواری فۆرمە پیاوسالارییە چەسپاوەکان لە

هەر شوێنێک کە هەبن.
وەک دەزانین واقیعی ژنان لە عێراق و وڵاتانی ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست
بە گشتی دوورە لە بارودۆخی ژنان لە وڵاتانی ڕۆژئاوا، لێرە ژنان
لەژێر هەژموونی تەواوی عەقڵیەتی پیاوسالارانەدا ژیان بەسەر دەبەن
بە پاڵپشتی سیستەمە کۆنەپەرست و ستەمکارەکان کە تیایاندا پلە
ــدا ــانی دەوڵەت ــدنەوەیان لە یاساک ــان و چەوسان ــی ژن ژێرەوەی



چەسپێنراوە. لەگەڵ ئەمەشدا، بەدەستهێنانی هەر پلەیەک لە دەستکەوت
بۆ ژنان لە هەر سووچێکی جیهان بەشدار دەبێت لە بەرزکردنەوەی
ــتهێنانی ــاوێک بەرەو بەدەس ـــیەکانمان و هەنگ ــۆی چاوەڕوانی ئاس

یەکسانی.
یەک شتی گرنگ کە لە ئاکامی ڕەفتارەکانی ڕوبیالیسەوە هاتە ئاراوە
ئەوەبوو کە لە ماوەی چەند چرکەیەکدا پرسی توندوتیژی دژی ژنانی
دووبارە گەیاندە سەرنجی هەموو جیهان، وە سەلماندی کە گۆڕانکاری

دەستی پێکردوە.
لە پاش ئەمڕۆ، و لە پاشخانی بزوتنەوە جیهانیـیەکانی وەک (می توو-
ــارادایە کە ــه ئ ــوێ ل ـــیەکی ن ــش)ی (٢٠١٧)، هۆشیاری Me too- منی
تونــدوتیژی سێکســی چیـــیە و چۆن دەناســرێتەوە و وەک “خراپەیەکــی
پێویست” قبووڵ نەکرێت و پەڕدەی لەسەر دانەخرێت. ئێستا جیهان
دەزانێت کە هەنگاوەکانی ژن بەرەو گەیشتن بە یەکسانی بەردەوامە و
ناوەستێت و ئەوەی پێشتر لای خەڵک “ئاسایی” دەبینرا، یان پشتگوێ

دەخرا، چیتر وا نەماوە.
بەڵـام گەیشتـن بە یەکسـانی بۆ ژنـان بە دابڕاو لە هەمـوو گـروپە
چەوساوەکانی تری کۆمەڵگا ڕوونادات. ئێستا، لە کاتێکدا ئێمە لە
جەرگەی چەنــدین قەیرانــی جیهانیــداین، لەوانە ئاســەواری پەتــای
کۆرۆنا، شەڕەکان، کارەساتەکانی کەشوهەوا، قەیرانە ئابووریـیەکان،
قەیرانی گرانی، و سەرلەنوێ گرنگیدان بە نایەکسانی ئابووری و
کۆمەڵایەتی کە لە ئەنجامی سیاسەتە نیولیبراڵیـیەکان خراپتر بوون،
پرسی گەیشتن بە یەکسانی بە هەموو فۆرمەکانیـیەوە بووەتە بابەتێکی
بەپەلە کە ناتوانرێت دوابخرێت. ئیتر ناکرێ پرسی کەمکردنەوەی
هەژاری، بوونی جیاوازیـیە چینایەتیـیە بەرفراوانەکان، یان ئەو
نایەکسانیـیە ڕەگەزی و کۆمەڵایەتیـیانەی کە پەتای کۆرۆنا ئاشکرای
کردووە، کە مەترسی ڕاستەوخۆی بۆ سەر ژیانی ملیۆنان کەسمان دروست

کردووە، پشتگوێ بخرێت.
بردنەوەی جامی جیهانی تیپی فووتباڵی ژنانی ئیسپانیا دەستکەوتێکی
مێژوویی گەورە بوو، بەڵام لەوە گرنگتر ئەو هیوا و ئومێدە بوو کە
بە ژنان و لاوانی جیهانی بەخشی کە ستانداردەکانی پیاوسالاری بەسەر
چوون و نایەکسانی دەتوانرێت کۆتایی پێ بێت، و هەراسانکردنیان لە

لایەن خاوەن پلە و پایەدارەکانەوە چیتر ناشاردرێتەوە.



گرینگــی مــانگرتنی ئێســتای
پەرسـتاران لە بەریتانیـا، ڕۆڵـی
ـــار و ـــانی کرێک ـــەر ژن لەس

مافەکانیان.. شیرین عەبدوڵڵا
کۆلیژی شاهانەی پەرستاری لە بەریتانیا* لە ڕۆژی ١٥.١٢.٢٠٢٢، بۆ
یەکەمجار لە مێژووی (١٠٦) ساڵەی خۆیدا، دەستیکرد بە ڕێکخستنی
گەورەترین مانگرتنی ستافی پەرستاری لە سەرانسەری وڵاتدا، کە
نــزیکەی ســەد هەزار (١٠٠.٠٠٠) لە ئەنــدامەکانی لە (ئینگلتەرا) و
(ئێرلەندای باکوور) و (وێڵز) بەشداری دەکەن. پێشبینی دەکرێت ئەمە
قۆناغی یەکەمی مانگرتن بێت لەسەر مووچە و بارودۆخی کارکردن و
ــاڵ، و ــەمبەر)ی ئەمس ــەلامەتی نەخۆش بۆ دوو ڕۆژی ١٥ و ٢٠ی (دیس س
پێشبینی دەکرێت ئەمە تەنها سەرەتای مانگرتنێکی درێژتر بێت، ئەگەر
ــامێکی جێگەی ــان ئەنج ــام نەدرێ، ی ــان ئەنج ــانە فەرمیەک دانوس
ڕەزامەنـدیی بەدەسـت نەهێنـن، هەروەهـا تیمەکـانی فریـاگوزاری و
ــر ــانیش دوات ــک لە پزیشک ــاگرکوژێنەوە و بەشێ ــانس و ئ ئەمبوڵ

پەیوەندییان پێوە دەکەن.

(کۆلێژی شاهانە) بە سوودی ئەندامەکانی، لە زمانی پات کۆڵین،
سکرتێری گشتی سەندیکاکەوە، داوای زیادکردنی مووچە بە ڕێژەی (%١٩)
دەکات واتە لەسەدا پێنج (%٥) سەروو ڕێژەی هەڵاوسان، هەروەها
داوای باشترکردنی بارودۆخی کارکردن دەکات بۆ دڵنیابوون لە دەست
لەکار نەکێشانەوەی کادرەکان، و ڕاکێشانی کارمەندی نوێ بۆ ئەو

پیشەیە، و دڵنیابوون لە سەلامەتی نەخۆشەکان.

ئەم مانگرتنانە بەشێکن لە زنجیرە مانگرتنێک کە ئەمڕۆ زۆرێک لە
دامەزراوە گەورەکانی بەریتانیایان گرتۆتەوە، بە کۆی گشتی زیاتر
لە یەک ملیۆن و (٤٠٠) هەزار ڕۆژی کارکردن کە بریتین لە کرێکارانی
تۆڕی شەمەنـدەفەر، کرێکـارانی خوێنـدنی باڵـا، وانەبێـژ و غەیـرە
ئەکادیمی، کرێکارانی ڕۆیاڵ مەیل، فەرمانبەرانی حکومی لە وەزارەتی
ناوخۆ، شۆفێران، هەندێک هێڵی هاتووچۆی پاس، کرێکارانی دادگا و
هەندێکی تر. ئەم شەپۆلە مانگرتنە لەسەر پاشخانێک سەریهەڵداوە کە
زیاتر لە دە ساڵە مووچەی کەرتی گشتی خەوێنراوە و خزمەتگوزارییە
گشتییەکان و چاودێری کۆمەڵایەتی و بەنەفیتەکان کەم کراونەتەوە و
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سیاسـەتی نیولیـبراڵ و ملکەچکردنـی خزمەتگـوزارییە گشتییەکـان بۆ
یاساکانی بازاڕ و کێبڕکێ و کەڵەکەکردنی قازانج لەسەر حیسابی

ملیۆنانی خەڵکی هەژار پیادە دەکرێت.

ڕاپۆرتەکان ئاماژە بەوە دەکەن کە لە سەرەتای ئەمساڵدا نزیکەی
(%٢٢)ی خەڵـک لە بەریتانیـا لە هەژاریـدا دەژیـن. چەنـد ملیۆنێـک
لەمــانە، لەنێوانیانــدا نیــو ملیۆن منــداڵ، دۆخــی (هەژاری
لەڕادەبەدەر) یان بەسەر بردووە لە ماوەی (١٢) مانگی پێش پەتای
کۆڕۆنا. “هەژاری لەڕادەبەدەر” خراپترین حاڵەتی هەژاریە کە مرۆڤ
هیچ توانایەکی دابینکردنی شوێنی نیشتەجێبوون و خواردن و پۆشاک و
خۆ گەرم کــردنەوەی نییە. دۆخەکە بەرەو خراپتــر دەڕوات و مەترســی
ئەوە هەیە کە ئەم زستانە بە هەموو مانایەک تاریک و سەخت بێت بۆ

بەشێکی گەورەی کۆمەڵگای بەریتانیا.

هۆکار و کاردانەوەکانی مانگرتنی پەرستاران،

کرێ و بارودۆخی کارکردن:

ژمـارەیەکی زۆر لە پەرسـتاران لە ساڵـانی ڕابـردوودا بەهۆی کەمـی
مووچەوە پیشەکەیان بەجێهێشت، بەڵام کرێ تاکە هۆکار نەبووە.
ئەنـدامانی (کۆلێـژی شاهـانە)، وەک هەمـوو کارمەنـدانی چـاودێری
ــارە ــاری ک ــا، بەهۆی فش ــایەتی لە بەریتانی ــتی و کۆمەڵ تەندروس
بێوچانەکانەوە بەدەست ماندوێتییەکی زۆرەوە دەناڵێنن و ئەم فشارە
تاڕادەیەکی زۆر لە ماوەی پەتای کۆڕۆنادا توندتر بووە. بەهۆی ئەم
مەرجــانەوە پڕکــردنەوەی پۆســتە بەتاڵەکــانی کــار قورســە، ئەمەش
بارگرانی لەسەر ئەو کرێکار و فەرمانبەرانە زیاد دەکات کە لە

پیشەکەدا دەمێننەوە.

بەیاننامەیەک کە لە لایەن کۆلێژەکەوە لە مانگی یەکی ساڵی (٢٠٢٢)
پێشکەش بە پەرلەمانی بەریتانیا کراوە، ئاماژە بەوە دەکات کە لە
ئێستادا زیاد لە (٣٩.٨١٣)، تێکڕا لەسەدا دە و نیو (%١٠.٥) پۆستی

بەتاڵ لە هێزی کاری پەرستاری لە ئینگلتەرا هەیە.

هەروەهـا بەیاننـامەکە ئامـاژە بەوە دەکـات کە سـتافی پەرسـتاری
تەندروسـتی گشتـی (ناشنـاڵ هێڵـث سـێرڤس- ان اچ اس) بە شێـوەیەکی
ــاتوویی ــادرێنەوە بەرامبەر بە پلەی بەرزی لێه ــاداشت ن ــادلانە پ ع
پیشەیی و مەترسی پیشەیی بە بەراوورد بە کەرتەکانی تر و کەرتی

تایبەت.



داواکاری زیادکردنی مووچە بە ڕێژەی (%١٩) بۆ قەرەبووکردنەوەی
لێبڕینەکانە کە بە شێوەیەکی ڕاستەقینە لە ئەنجامی سیاسەتەکانی
(پاشکەوتکردن بۆ زیادکردنی کارایی) و خەواندنی مووچەی کەرتی گشتی
لە ساڵی (٢٠١٠) ەوە تا ئێستا، کە مووچەی ڕاستەقینەی پەرستارانی
خاوەن ئەزموونی خراپتر هێشتۆتەوە بە ڕێژەی (%٢٩)، ڕاپۆرتەکان
ئاماژە بەوە دەکەن کە تەنانەت ئەگەر پەرستاران (%١٩) زیادبوون
وەربگرن، هێشتا بەهای ڕاستەقینەی مووچەکانیان کەمتر دەبێت لە

ساڵی (٢٠١٠).

پەرستاری و مافی ژنانی کرێکار:

پیشەی پەرســتاری لە مێــژوودا پیشەیەکــی ژنــان بــووە، کە تێیــدا
ــی و ــاتوویی پیشەی ــان تێکەڵ بە لێه ــیفەتە مرۆییەک ــن س بەرزتری
بەکارهێنانی زانستی دەبن. سەرەڕای گۆڕانی ئەم شێوازە لە سەردەمی
ئێمەدا کە زۆرێک لە پیاوان لەم پیشەیەدا کار دەکەن، و سەرەڕای
ئەو هەموو پێشکەوتنە زانستییە زەبەلاحانەی کە لە سەردەمی فلۆرانس
نایتنگەیل (پێشەنگی پەرستاری مۆدێرن) ەوە بەدەست هاتوون، ئەو
بۆچـوونە نەریتییە هەر مـاوتەوە کە پیشەکە وەک خزمەتگـوزاری یـان
“بانگەوازێکی مرۆیی” یان “ئەرکێکی خێرخوایی” دەبینێت کە ژنان بە
خۆبەخش و بۆ یارمەتیدانی ئەوانی دیکە کاردەکەن، لەبری ئەوەی وەک
پیشەیەک سەیر بکرێت کە هەردوو جەندەر کاری تیا دەکات و ئاستی
بەرزی لێهاتوویی و توانایی جەستەیی و دەروونی، و زیهنی دەوێت.
ئەمەش بـووەتە هۆی بەکەم نرخانـدنی پیشەکە و بێزارکردنـی مۆڕاڵـی

کادرەکانی.

ڕێکخستنی مانگرتن بۆ کارمەندانی تەندرووستی هەمیشە زەحمەتە، بەو
پێیەی ڕاگرتنــی دەوام تەنــانەت بۆ مــاوەیەکی کــورتیش، ڕاســتەوخۆ
کاریگەری لەسەر ژیانی نەخۆشەکان دەبێت. بەو پێیەی کە پاڵنەری
زۆربەی ئەوانەی لەم بوارەدا کار دەکەن حەز بە یارمەتی و هەستی
ئینسانییە، زۆر قورسە بۆیان نەخۆشەکانیان بەجێ بهێڵن لەکاتێکدا
کە ئەو نەخۆشانە پێویستیان بەمانە. مانگرتن لە نەخۆشخانە یان
کلینیکێکی پزیشکی وەک مانگرتن بۆ نموونە لە کارگەیەکی ئۆتۆمۆبیل

نیـیە.

سیستەمە تەندرووستییەکان، نەک هەر لە بەریتانیا، بەڵکو لە هەمو
جیهانـــدا، بەهرەبەردارییەکـــی خـــراپ لە دڵســـۆزی و گیـــانی
ئینساندۆستانەی کادیرەکانیان دەکەن، و مافە پیشەییەکانیان پێشیل
دەکەن و هەروەها پلە نزمی ژن لە کۆمەڵگای پیاوسالاردا ڕێگە بۆ ئەم



پێشێلکاریە خۆش دەکات و ئاسانتری دەکات.

نایەکسانی حەقدەست و مافەکانی ژنان لە هەموو سێکتەرەکاندا زۆر بە
زەقی لە کەرتی پەرستاری و تەندروستیدا دەبینرێت، بەڵام ژنی
پەرستار وەک هەر کرێکارێکی تر ژنێکی کرێکارە، و مافی خۆیەتی
ــارەکەی بەو پێیە ــات و ک ــان بک ــافی یەکس ــانبگرێت و داوای م م

هەڵسەنگێنرێت کە شایەنیەتی.

سیاسەتەکانی جیاکاری لەنێوان مانگرتوان و جەماوەردا:

حکومەتەکان بەتایبەتی سوود لەم خاڵە وەردەگرن بۆ ئەوەی بیروڕای
گشتی بەدژی مانگرتوان بورووژێنن و هاوسۆزی خەڵک کەم بکەنەوە بۆ
هەر مانگرتنێکی ستافی پزیشکی و بڵاوەپێکردنی ڕیزەکانیان، وەک
ئەوەی لە مانگرتنی گشتی پەرستاراندا لە ساڵی (١٩٨٨)دا ڕوویدا،
کاتێک (تاتشەر) کرێکارانی مانگرتووی تۆمەتبار کرد بە وەی کە “بە
ئەنقەست دژە نەخۆشن” و ” بارگرانی لەسەر شانی ئەو پەرستارانە
زیاد دەکەن کە هەرگیز خەونیش بە مانگرتنەوە نابینن چونکە واز لە

نەخۆشەکانیان ناهێنن”!

(ڕیشی سوناک)، سەرۆک وەزیرانی ئێستای بەریتانیا، مانگرتنەکانی
ئێستای ئیدانە کرد و ڕایگەیاند، مانگرتنەکان “مەترسییەکی گەورەن
بۆ سەر خێزانە زەحمەتکێشەکان”، وەک ئەوەی کارمەندانی تەندروستی،
پەرستاری، ئەمبولانس، هێڵی ئاسن، گواستنەوە و پۆست خێزان و کەسانی
زەحمەتکێــش نەبــن لە دەرەوەی ئەم پۆلێنکــردنە بــن. بەم شێــوەیە
حکومەتەکان هەوڵ دەدەن ناتەبایی لەنێوان سێکتەرەکانی جەماوەری
ناڕازیـدا بچێنـن و ڕیزەکانیـان بڵـاوە پێبکەن، بەڵـام جەمـاوەر
ئاگاداری ئەوە بووەتەوە و هاوسۆزی بۆ پرسی مانگرتووان بە گشتی

ڕۆژ بە ڕۆژ زیاتر دەبێت.

پەرستاران تۆمەتبار دەکرێن بەوەی کە سەلامەتی نەخۆشەکانیان پشتگوێ
دەخەن و بایەخیان بپێنادەن، بەڵام مانگرتووان دەڵێن، هەر ئێستا
ژیانی نەخۆشەکانیان لەمەتریسدایە و دەمرن، بەهۆی خراپی بارودۆخ و
قورسی کارەکە و فشاری کار و کەمی ژمارەی کرێکاران بە بەراورد
لەگەڵ ژمارەی نەخۆشەکان و بیرۆکراسی زیاد لە پێویست. وە ئەوان
خۆیان بەرپرسیار دەزانن کە ئێستا دەبێت دەنگیان بەرز بکەنەوە لە
پێناو پاراستنی نەخۆشەکانیان و داهاتووی پیشەکەیان و پاراستنی

خزمەتگوزاری تەندروستی گشتی.

مــانگرتن و ڕێکخســتن وەک ئــامرازێکی گرینــگ بۆ گەیشتــن بە



داواکارییەکان

 و گەیشتن بە کۆمەڵگایەکی یەکسانیخواز:

مـانگرتووان بـاش دەزانـن کە مـانگرتن ڕێگەیەکـی سـەلمێنراوە بۆ
هێنــانەدی گۆڕانکــاری. مــانگرتنی ئەنــدامانی (کۆلێــژی شاهــانەی
پەرستاری) لە (ئێرلەندای باکوور) لە ساڵی (٢٠١٩) یارمەتیدەر بوو
بۆ بەدەســتهێنانی یەکســانی مــووچە لەگەڵ (ئینگلتەرا) و (وێڵــز).
هەرچەندە مانگرتنی ساڵی (١٩٨٨) نەیتوانی یەکسانی مووچە لەگەڵ
پیشەکانی دیکەدا بەدەستبهێنێت، یان بارودۆخی کارکردن باشتر بکات،
بەڵام (تاتشەر) لەو کاتەدا ناچار بوو کرێ بە ڕێژەی لەسەدا پانزە

و لەدەدا سێ (%١٥.٣) بەرز بکاتەوە.

ئەمە و سنووردانانیش بۆ کاتی دەوامی ڕۆژانە و مافی پشووی کۆتایی
هەفتە دەستکەوتی خەباتە ڕێکخراوەکانی دوو سەدەی ڕابردوون.

ــا دەبێتە ــتاران لە بەریتانی ــانی پەرس ــن بە داواکارییەک گەیشت
دەستکەوتێکی گرنگ و هۆکاری بەهێزکردنی مۆڕاڵی سێکتەرەکانی دیکە،
بە ئەگەری گەیشتــن بە داواکارییەکانیــان. جگە لەوەش یارمەتیــدەر
ــتاری وەک پیشەیەک کە ــردنەوەی پێگەی پیشەی پەرس ــت بۆ بەرزک دەبێ
پلەیەکی بەرزی لێهاتوویی هەبێت کە تێیدا زانست لە پێناو سەلامەتی
و خۆشگوزەرانی مرۆڤدا بەکاردەهێنرێت و بەو پێیەی ژنان زۆرترین
ڕێژەی کرێکارەکانین، دەبێتە هەنگاوێک بەرەو سەپاندنی یەکسانی لە
مووچە وماف و بارودۆخی کرێکارانی ئەم کەرتە یەکجار گرنگە، و
هەروەهـا دەبێتە ئیسـتانداردێک کە کرێکـاران و ژنـانی کرێکـار لە
ووڵاتانی جیهان و سیستەمە تەندروستیەکانیان سوودی لێ وەربگرن بۆ

پەرەپێدان بە مافەکانیان.

دەبێت هەمومان پشتگیری تەواوی مانگرتنی پەرستارانی بەریتانیا
بکەین.

١٨-١٢-٢٠٢٢

شیرین عەبدوڵڵا

****************************

 * (کۆلێژی شاهانەی پەرستاری) لە بەریتانیا گەورەترین سەندیکای
پەرستارییە لە جیهاندا. هەم دەزگایەکی پیشەیی و هەم سەندیکایەکی
کرێکارییە. زیاتر لە ٤٥٠ هەزار ئەندامی ستافی پەرستاری و مامان و



خوێندکار و یاریدەدەری پەرستاری هەیە.

شایانی باسە کە ئەم کۆلیژە تا ساڵی ١٩٩٥ سیاسەتی مان نەگرتنی
پەیڕەو کـردوە وتەنـانەت مـانگرتنی سـاڵی ١٩٨٨ی ئیـدانە کـرد، کە
لەلایەن پەرســتارانی تەندروســتی دەروونییەوە دەســتیپێکرا و لە

سەرانسەری وڵاتدا تەشەنەی سەند.

ســەبارەت بە بڕیــاری حکــومەتی
بەریتانیا بە نادرنی پەنابەران

بۆ ڕواندا… شیرین عەبدوڵڵا
لە درێــژەی سیاســەتە دژە پەنابەرەکــانی حکــومەتی کۆنســەرڤاتیڤی
بەریتانیادا، ئەم ووڵاتە دەیەوێت یاسایەکی نوێ بچەسپێنێت. لە
ناوەڕاستی مانگی نیسان/ ئەپریلی ٢٠٢٢ بەریتانیا ڕێکەوتنێکی لە
ــەنگاندنی داوای ــایەتی هەڵس ــرد کە بەرپرس ــدا واژوو ک گەڵ ڕوان

پەنابەری دەداتە دەست ڕواندا.
بەپێـــی ئەم ڕێکەوتنـــامەیە، ولە بەرامبەر ١٢٠ ملیۆن پاوەنـــدی
ــر دوورە لە ــاتر لە 6500 کیلۆمەت ــدا، کە زی ــدا، ڕوان بەریتانی
بەریتانیاوە، بەرپرس دەبێت لە گواستنەوەی داواکارانی پەنابەری
ــان ولە ــوونی داواکارییەکانی ــاودێریی بەرەوپێشچ ــا، چ بەریتانی
کۆتاییدا، ئەگەر داواکارییەکەیان قبووڵ کرا، بۆ ماوەی درێژ خایەن
ـــامەیە یەکێکە لە ـــن. ئەم ڕێکەوتنن ـــدا نیشتەجێ دەکرێ لە ڕوان
بەندەکانی پڕۆژەیاسای هاوڵاتیبوون و سنوورەکان، کە تێیدا هەر
ــا ئەوانەی لە ــا وهەروەه ــاتە بەریتانی ــایی بگ ــێک بە نایاس کەس
١.١..٢٠٢٢ ەوە هاتوون، دەتوانرێت نەک هەر تووشی گرتن ودادگایی
کـردن بـن (بە تۆمەتـی داخڵ بـوونی ووڵـات بە نایاسـایی) بەڵکـو
بگوێزرێنەوە بۆ ڕواندا، وبەتایبەتی ئەو گەنجە تاکانەی بە ڕێگای
نایاسایی و مەترسیداری وەک بەلەمە بچووکەکان دەگەنە ئەم ووڵاتە.

ئەم ڕێکەوتننامە دژە پەنابەرو دژە ئینسانیە، دژ بە کەسانێکە بە
سـەختترین زرووفـی ژیانیانـدا تێـدەپەڕن و بە هۆی شەڕ ونائـارامی
توندوتیژی و یان کارەساتی سروشتی وئاکامەکانیەوە (کە سیستەمی
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نایەکسانیی سەرمایەداری خۆی وە بەریتانیا وەک یەکێک لە نوێنەرە
جیهانیەکــانی، بە ڕاســتەوخۆ دروســتکەر وخــوڵقێنەرین) بە ناچــاری
ــانی ــاری ژی ــان وناچ ــای خۆی ــوێن وکۆمەڵگ ــراون لە ڕێ وش هەڵکەن
ئـاوارەبوون کـراون ولەم ڕێگەیەدا تـووشی دەیـان مەترسـی بۆ سـەر
ژیانیـان بـوون کە ساڵـانە بە سـەدان وهەزارانیـان لێ دەمرێـت و

دەخنکێت وبێسەر و شوێن دەبێت..
ئەمە هەنگاوێکی کەی ئەم ووڵاتەیە دژ بە خەڵکی هەژار وچەوساوە، بۆ
زیاتر چەسپاندنی نایەکسانیەکان وشان خاڵی کردنەوەی دەوڵەتە لە
ــان. هەروەک چۆن ــوزەرانی ئینسانەک ــان و خۆشگ ــایەتی لەژی بەرپرس
بەردەوام شاڵاو ئەبات بۆ سەر خزمەت گوزاری ومافە گشتیەکان وەک
ــانووبەرەی ــاری وخ ــدن، بیمەی بێ ک ــتی، پەروەردە و خوێن تەندروس
دەوڵەتی و هاتوچۆ..هتد. پێیان دەڵێت بەتەمای دەوڵەت مەبن هیچ
ــاتی ــات ووڵ ــات، ووڵ ــان بۆ بک ــچ ئاسانکاریەکت ــریەک وهی پشتگی
سەرمایەداران و بانک وکۆمپانیا و کارتێلە زەبەلاحەکانە ولەخزمەت
بەرژەوەنــدی ئەوانــدایە. تۆ ئەگەر لێــت قەومــاوە، ئەگەر برســیت،
هەژاریـت، نەخۆشیـت، پەک کەوتەیـت، ئـاوارەیت، سـتەم لێکراویـت،
نەخوێندەواریت، بێکاریت، بێخانەو لانەیت یان بە هەر جۆرێک پەراوێز
ــتەمی ــیاریت. سیس ــاکەدا، ئەوا خۆت بەرپرس ــت لەم کۆمەڵگ خراوی
ســەرمایەداری و مۆدێلە نیولیــبرالیەکەی هەمــوو فرســەتێک وهەمــو
ــوونی دەوڵەت لە ــت بەردارب ــت بۆ دەس ــار دەهێنێ ــک بەک قەیرانێ

دابیینکردنی خۆشگوزەرانی بۆ کرێکاران و نەداران و چەوساوەکان.
ئەم ڕێکەوتننامەیە پشت گوێ خستنی هەموو ئیستاندارێکی جیهانی
وتەنانەت ئەو پەیماننامانەی کە خودی بەریتانیا بۆ مامەڵەکردن
لەگەڵ پەنــابەران تــا ئێســتا پابەنــدێتیی***. ئەڵبەتە، برێکزیــت
ــانە ولە ــدون لەم پەیماننام ــتبەرداربوونی بۆ خوڵقان ــەتی دەس فرس
چەندین ئیلتیزاماتی تری نێو دەوڵەتی وەک مافەکانی کرێکاران وەک
سەعاتی کار و پشوو، لانی کەمی کرێ ومافی مان گرتن وڕێکخراوبوون
..هتـد وتـا بە ئـارەزووی خۆیـان و بە بێ پەیوەسـت بـوون بە هیـچ
ــانەوەی ــت بۆ چەوس ــا بێ ــتیان ئاوەڵ ــانی، دەس ــتانداردێکی جیه س
ئینسانەکــان وپەرە پێــدانی نایەکسانیەکــان لەخــزمەت پتەو کردنــی

سەرمایەداری نیۆلیبراڵی و کەڵەکەی زیاتری سەرمایە.
ئاشکرایە حکومەتە ڕاستڕەوەکەی بۆریس جۆنسۆن بە نوێەنەرایەتی
وەزیری ناوخۆ پریتی پاتێڵ، ئەم ڕێکەوتنامە دڕندانەیەی، لە پێناو
دەستکەوتی سیاسی حیزبی کۆنسێرڤاتیڤدایە و بۆ ڕازی کردنی ڕای گشتی
ڕاستڕەوەکانی بەریتانیایە کە پێیان وایە پەنابەران سەرچاوەیەکی
سەرەکی کێشە ئابووری وکۆمەڵایەتیەکانی ئەم ووڵاتەن وگوایا بەم
سیاسەتە بەر بە گەیشتنی نایاسایی پەنابەران دەگرن لەڕێگای کەناڵی



ئینگلیزیەوە. شایانی باسە، بەریتانیا و ووڵاتە ئەوروپیەکان بە
گشتی، بەردەوام خەریکی داخستن و قورس کردنی هەموو ڕێگەکانی تری
پەنابەری وپەنابەریی “یاسایی” بۆ ئەم ووڵاتانە ڕۆژ بەڕۆژ سەخت و
ســەخت تــر دەبێــت. هەمومــان دیمەنە دڵتەزێنەکــان و تراژیــدیای
دۆزینەوەی تەرمـی ئەو ٢٧ کەسـەمان لە یـادە کە لە نۆڤەمبەری ٢٠٢١
بەلەمە لاستیکەکەیان لە کەناڵی ئینگلیزی قڵپ بوەوە، کە ئەمە یەکێک
بوو لە گەورەترین تراژیدیاکانی لەم جۆرە و ئاکامێکی ڕاستەوخۆی
قـایم کردنـی سـنوورەکانە. ئەگەر ڕێگەی یاسـایی ئاسـان هەبێـت بۆ
داواکاری پەنابەری بۆچی ئەو گەنجانە چارەنووس وژیانی خۆیان

دەخەنە ژێر رەحمەتی شەپۆلەکانی دەریاوە.

ناردنی پەنابەران بۆ ڕواندا مەئساتەکانیان چەند قات دەکات وبێ
گومان کۆمەڵیک لە کارەسات و گرفتی تازە دەهێنێتە ڕێیان بەتایبەتی
ئەوەی کە ڕێژەیەکی بەرجاو لە پەنابەران ژن و منداڵن کە تووشی
توندو تیژی وستەم بوون، ئەوان دەنێردرێن بۆ ووڵاتێکی نائارام کە
سیستەمی نیشتەجێبوونی ئاوارە وئاسانکاری بۆ ئینتیگرە بوونیانی
تیا نیە، کە هێشتا ئاسەوارەکانی جینۆسایدی ١٩٩٤ی پێوە ماوە، (کە
لە مــاوەی ١٠٠ ڕۆژدا زیــاد لە ٨٠٠٠٠ کەس، زۆربەی لە توتســیەکان،
قەتڵ وعام کران لە شەڕی ناوخۆییدا)، وتەنانەت ساڵی ڕابوردوو
حکومەتی بەریتانیا خۆی نیگەرانی لای نەتەوە یەکگرتوەکان دەربڕی
سەبارەت بە بانگەشەکانی ‘کوشتن، مردن لە کاتی دەستبەسەریدا، وون
کردنی زۆرە ملێ و ئەشکەنجەدان’ لە ڕواندا، وەهەروەها بەرتەسکی

مافە مەدەنی وسیاسیەکان لەو ووڵاتەدا.
ئـاشکرایە عێـراق وکوردسـتان یەکێکـن لە گەورەتریـن سـەرچاوەکانی
ئاوارەیی لەجیهاندا ولە سایەی نزیک بە ٣٠ ساڵ لە مۆدێلی ئابووری
سـەرمایەداری نیۆلیـبراڵی وڕژێمـی سیاسـی قەومـی وتـایەفەیی ئەم
ووڵاتەدا ژیان بۆتە دۆزەخ هەر بۆیە گەنجانی ئەم ووڵاتە ڕۆژانە بە
لێشــاو ڕوو دەکەنە ســنوورەکان وبە ناچــار، چارەنووســی خۆیــان و



منداڵیان دەخەنە دەست مافیاکانی قاچاخچی بەشەر. ناردنی ئەم کوڕ و
کچە گەنـج و منـداڵانە و فامیلیەکانیـان بۆ ڕوانـدا چەپۆکێکـی بێ
بەزەییە بە ڕوویاندا و کوشتنی هەموو هیوایەکیانە بۆ گەیشتن بە

ژیانێکی ئاسوودە وئارام کە مافێکی سەرەتایی ئەوانە.
مافی پەنابەری ونیشتەجێبوون لە ووڵاتێک کە ئینسانەکان سەلامەتیان
تیایدا پارێزراوبێت، یەکێکە لەو دەستکەوتانەی ئازادیخوازانی دنیا
بە خەباتی چەندین ساڵ بەدەستیان هێناوە. ئەم سیاسەتە ئەگەر سەر
بگرێت هەنگاوێکی گەورەیە بۆ دواوە وڕێگە خۆش دەکات بۆ سەندنەوەی
زیاتر لە مافە سەرەتاییەکانی بەشەر. ئەم پرۆژە یاسایە شتێک نیە
جگە لە ئـاگر خۆشکردنـی گوتـاری سیاسـی ڕەگەزپەرسـتی ونایەکسـانی

وئەرکی ئێمەی ئازادیخوازە کە بە توندی دژی بوەستینەوە.

شیرین عەبدوڵڵا
10.5.2022

پڕۆژەیاسای هاوڵاتیبوون و سنوورەکان کە لەمانگی تەمموزی
2021 دا خرایە بەردەم پەرلەمان، هەندێک بەندی تری تێدایە
ــانی ــابەری، کۆچبەران، قوربانییەک ــارەی نەتەوە، پەن دەرب

کۆیلایەتی و بازرگانیکردن بە مرۆڤ.
**یەکێـــک لە بەنـــدەکانی تـــایبەت بە پەنـــابەران: ئەو
پەنابەرانەی بە نایاسایی داخڵی بەریتانیا دەبن، دەتوانرێت
ــش ــن کە ئەوی ــایی بکرێ ــوە دادگ ــەرپێچیەکی نوێ ــاوی س بەن
گەیشتنیانە بە بەریتانیا بە شێوەیەکی نایاسایی ولەوانەیە

بۆ چوار ساڵ دەستگیر بکرێن.
***بەریتانیــا، پابەنــدی دوو پەیماننــامەی نێــو دەوڵەتــی
پەنابەریە: یەکەمیان: پەیماننامەی پەنابەری ١٩٥١ی نەتەوە
یەکگرتوەکــان کە حەوت دەیە پێــش ئێســتا ئیمــزای کــردوە کە
ناردنەوەی خەڵک قەدەغە دەکات بۆ ووڵاتێک کە مەترسی لەسەر
ژیانیــان هەبێــت وە یــان ئازادیــان لێ زەوت بکــات. دووەم:
پەیماننامەی ئەوروپی بۆ مافەکانی مرۆڤ کە هیچ کەس نابێت
بخـرێتە ژێـر زەبـری ئەشکەنجەدان وسـزای نائینسـانی وخـراپ

مامەڵەکردن وڕیسواکردن.
بە پێی یاسا نێو دەوڵەتیەکان، هەر کەسێک مافی پەنابەری
هەیە لەو ووڵاتەی کە پێی دەگات. یاسای یەکێتی ئەوروپا
ناسراو بە یاسای ‘دوبلینی سێهەم’ ڕێگە دەدات پەناخوازان



بگەڕێنرێنوە بۆ یەکەم ووڵاتی ئەندامی یەکەێتی ئەوروپا کە
کەسـێک بیسـەلمێنێت لێـوەی هـاتۆتە نـاوەوە. بەڵـام لەپـاش
برێکزیـت بەریتانیـا چیتـر بەشێـک نیە لەم ڕێکخسـتنە وهیـچ
پلانێکی لەجێیدا واژۆ نەکردوە هەر بۆیە گواستنەوەی کۆچبەران
ــچ ــدی هی ــونکە پابەن ــی کەشەوە چ ــوەتە کێشەیەک، ولەلایەک ب
پەیمـانێک نیە، دەسـتی ئاوەڵـا بـوە تـا بە ئـارەزووی خۆی

چارەنووسی پەنابەران دیاری بکات.

ئەفسـانەی پـاکیزە یـی، ووەهمـی
ـــی و ـــی پەردەی کچێت پشکنین
“چـــاککردنەوەی” کچێتـــی ؟!..

شیرین عبدوڵڵا
لە کۆمەڵگای پیاوسالاری ووڵاتانی ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست وهەمو ئەو
ووڵاتانەی ژێر دەسەڵاتی ئیسلام، یەک شت کە ژنان لێی بێ بەشن،

ئەویش سەربەخۆییە بەسەر فیکر وهەڵسو کەوت و جەستەی خۆیاندا.
بە پێی داب و نەریتی کۆنەپەرستانەی کۆمەڵایەتی، هاوژینی و سێکس
ــاینیەوە لەم ــایەتی و ئ ــەرگیری لەڕووی کۆمەڵ ــش هاوس ــردن پێ ک
ــامەڵە ــاوان م ــووڵ نیە و وەک ت ــانەدا بۆ ڕەگەزی مێ قب کۆمەڵگەی
دەکرێت. ژن موڵکی تایبەتی پیاوە، وشەرەف وەک حاڵەتیێکی سایکۆلۆژی
پیاو وئامرازێکی کۆنترۆڵ و ژێر دەستەیی ژن، بەستراوەتەوە بە
ــاکیزەیی ژن ــانێک لەپ ــان گوم ــاکیزەیی ژنەوە. هەر لەکەیەک وە ی پ
دەرەنجامی یەکجار قورسی لێ دەبێتەوە وەدەبێتە مایەی شەرمەزاری
ونەفـرەت لێکـردن لەبەر لەکەدارکردنـی ئـابڕووی خێزانـی وتـووشی
توندوتیژی وهەڵوەشانەوەی هاوسەرگیری وتەڵاق وتەنانەت کوشتن بە

مەبەستی ‘سڕینەوەی عەیبە’ و ‘بەرگری کردن لە شەرەف’.

دیاردەیەک کە بە ڕاددەیەکی بەرچاو لەزیادبووندایە ئەویش پشکنینی
پەردەی کچێنی* (غشاء البکارە)، بە مەبەستی سەلماندنی پاکیزەیی کچ
لە بەرامبەر مێرد و کەسوکاری ئەودا وە هەروەها کەسوکاری کچەکە
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خۆیدا. بە هۆی ئەوەی لە ‘بازاڕی هاوسەرگیریدا’ بەهای کچی پاکیزە
لەسەرترە، ویان بۆ لابردنی گومان لەسەریان، وە وەک جۆرێک لە “تاقی
کردنەوەی کاڵا پێش کڕین”، کچەکان یان لە ڕێگەی پۆلیس و دادگاوە،
ــدا، ولە هەردوو ــی تایبەت ــی لە کەرت ــوەیەکی نهێن ــان بە شێ وە ی
ــرژ ــدازە گ ــایەتی بێ ئەن ــارودۆخێکی کۆمەڵ ــر ب حڵەتەکەدا، لە ژێ
وسەختدا، لەلایەن کەس وکاری خۆیان یان مێردەکانیانەوە، ڕاپێچی
ــاکو ــن ت ــان دەکرێ ــان کلینیکە پرایڤەتەک ــی دادوەری وە ی پزیشک

لێکۆڵینەوە وپشکنین لە ڕابوردوی سێکسییان بکرێت.

بەڵــام ئەم پشکنینە، چ ئەگەر لە ڕێــی پۆلیــس و دادگــاوە ئەنجــام
بـدرێت، وە چ بە شێـوەی نهێنـی لە کلینیکە پرایڤەتەکـان، خۆی جگە
لەوەی کە سوکایەتی پێکردنێکی تەواوە بەم کچانە وڕیسوا کردنیانە،
وتووشی بارودۆخێکی دەروونی زۆر سەخت و دژواریان دەکات، وبە جۆرێک
لە دەست درێژی جەستەیی دادەنرێت، سەرەڕای ئەمانە هەمووی، لە
ڕاستیدا ئەم پشکنینە ناتوانێت هیچ بسەلمێنێت وهیچ بنەمایەکی
زانستی نیە. پشکنینی کچێتی تەنها وەڵامێکی سەقەتە بە، وتەعبیرە
لە، خۆرافە وجەهلێکی کۆمەڵایەتی مێژوویی سەدان ساڵە وبەردەوامی

بەمە دەدات.
بۆ هەندێک لەم گەنجانە کە لە ڕابوردودا تووشی دەست درێژی سێکسی
بوون، ئەم پشکنینە دەبێتە هۆی بەبیر هێنانەوەی ڕووداوەکە (یان
ڕووداوەکان) ودووبارەبونەوەی ترۆما وتووشبوونی کێشەی دەروونی کە

لەوانەیە بگاتە ڕادەی خۆکوشتن.

چاککردنەوەی پەردەی کچێتی:
بە زیاد لەوەی کە ئەم پشکنینە ئازار بەخشە نازانستیە بەربڵاوە لە
کۆمەڵگەدا، بەڵکو بەمەبەستی نەهێشتنی گومان و دووبارە درێژەدان
بە ئەفسانەکە، چارەسەری ساختەش پەیدا بووە ولەگەشەدایە، ئەویش بە

‘دورینەوە’ یان ‘چاککردنەوەی’ پەردەری کچێتی**.
هەبوونی ئەم ‘پێداویستیە کۆمەڵایەتیە’ و ئەو زوروفە کۆمەڵایەتیە
ئاڵۆزەی تیایدا ئەنجام دەدرێت، باشترین فرسەتی خوڵقاندوە بۆ
ئیستغلال و کەڵک وەرگرتن وقازانج وکردوویەتی بە کاڵایەکی نموونەیی
لە بــازاڕی ســەرمایەداری نیولیبراڵیــدا، چاوپێخشــانێکی خێــرا بە
ــان وەک ــک و کلینیکە پرایڤەتەک ــات پزیش ــدا دەری دەخ ئینتەرنێت
نەشتەرگەریەکی ‘جوانکاری’ (کە هیچ سوودێکی بۆ تەندروستی کچەکە
ـــا ٣٠٠٠$ بۆ ـــن و ١٠٠٠$ ت ـــی ١٠٠$ – ٤٠٠$ بۆ پشکنی نیە) بەین

نەشتەرگەری دەستێنن.
ئەوەی کە ئەم کاڵایە بێ سوودە، یان تەنانەت زیان بەخشە بە کچەکە،



وە یان لە ڕووی مۆڕاڵیەوە قبووڵ نیە، ڕێگری نین لەبەردەم بازاڕی
ئەم کاڵایەدا ودەسەڵاتدارانیش باکیان نیە و ڕێی پێ ناگرن چونکە

لەگەڵ سیستەمەکەدا ناکۆک نیە.

کۆکـردنەوەی زانیـاری وئامارەکـانی ئەم پشکنیـن و نەشتەرگەریـانە
ئاسان نیە لەبەر ئەوەی بە شێوەیەکی یەکجار نهێنی ئەنجام دەدرێن
وزۆر جار فایلەکانی ئەم کەیسانە لەناو دەبرێت بۆ سڕینەوەی بەڵگە،
وە هەروەها نە کچەکان و نە کەسوکاریان وە نە پزیشک و کلینیکەکان
ئامادە نین زانیاری تۆمار کراو بدەن بەدەستەوە. بێگومان لە سایەی
ئەم نهێنیکاریەدا ئەگەری زیان پێ گەیشتنی کچەکان دوو قات دەبێت،
ــامی نەشتەرگەریەکەوە ئەوا ــن لەئاک ــک ب ــوشی هەر گرفتێ ئەگەر ت

بەدواداچونی پزیشکی و هەروەها یاسایی زۆر زەحمەتە بۆیان.
ــانەی ــی و نە ئەم نەشتەرگەری ــی کچێن ــە، نە پشکنین ــانی باس شای
‘چـاککردنەوەی’ کچێتـی، لە هیـچ کۆلیژێـک و سیسـتەمێکی پزیشکیـدا
ناخوێندرێت وهیچ استانداردێکی زانستی وڕێنمایی (گایدلاین) ێکی
پزیشکیـان بۆ نیە، هەر بۆیە بە شێـوەی جۆراو جۆر ئەنجـام دەدرێـن
وهەنـدێک جـار لە لایەن کەسـانێکەوە کە مەرج نیە هیـچ ڕاهێنـانێکی
پزیشکیشیان هەبێت. دووبارە ئەمەش هۆکارێکی کەیە بۆ زیاد بوونی
ئاڵۆزی وناڕۆشنی و بارێکی هەستیار کە دروست دەبێت بۆ ئەم کچانە.

بۆچی ئەم پشکنینە هیچ ناسەلمێنێت؟
چەند فاکتێک:

پەردەی کچێنی بریتیە لە پارچە پێستیکی تەنک لە ناو زێی مێدا کە
کردنەوەیەکی بچوکی تێدایە کە خوێنی مانگانەی لێوە دێتە خوارێ.
ئەم بەناو پەردەیە هیچ وەزیفەیەکی بایۆلۆجی وفیسیۆلۆجی نیە، بوون
ونەبونی ئەم پەردەیە بەهیچ جۆرێک هیچ کاریگەریەکی لەسەر تەندروست
و هەڵسو کەوت و فەنکسیۆنی هیچ کام لە ئەندامەکانی جەستەی ژن نیە
ونەبوە ونابێت، بەڵام گرنگە بزانین ئەو کەسانەی کە پەردەیان
بەتەواوی داخراوە وکردنەوەی تیا نیە، توشی قەتیس بوونی خوێنی
مانگانە دەبن وکیشەی تەندروستیان دەبێت وپێویستان بە چارەسەری

پزیشکی هەیە.

جۆرەکانی ئەم بە ناو پەردەیە لە زۆرێک لە میدیا و لاپەڕەکانی تۆڕی
ئینتەرنەتدا هەیە و لێرەدا نایهێنمەوە بەڵام ئەوەی گرنگە ئەم
پەردەیە هەندێک جار ئەوەندە تەنکە کە لەکاتی سێکس کردندا بۆ
یەکەم جار وە یان لە ئەنجامی زەبری دەرەکی ئیمکانی هەیە بدڕیت
ــدا، وبە ــان کات ــبینرێت. لە هەم ــوێن ب ولەوانەیە یەک دوو دڵۆپ خ
پێچەوانەی ئەو هەزاران وێنە ودایەگـرام و ڤیـدیۆ یوتیوبیـانەی لە



سەر ئینتەرنێت دەبینرێت، ئاوا صاف و ڕێک وپێک نیە، بەڵکو چرچ
ولۆچە و قابیلی کشانە، واتە مەرج نیە بدڕێت و خوێنی لێ بێت.

ئەم دڵۆپە خوێنەیە کە وەک بەڵگەی بێ تاوانی بەکار هاتوە وچەندین
سەدەیە کۆمەڵگای بەشەری حوکم بەسەر ژناندا دەدات وکاتیک ئەگەر
ئەم دڵۆپە خوێنە نەبینرێت گومان دروست دەبێت وتۆمەتی ناپاکیزەیی
و بێمتمانەییان دەخاتە پاڵ ودۆزەخیان بۆ دادەگیرسێت و پاساو بۆ

کوشتنیان دەکرێت بە بیانووی ئابڕوو چوونەوە.
جگە لە سێکس، چەندین هۆکاری دەرەکی هەیە کە دەبێتە هۆی دڕاندن
یان شکاندنی پەردە. لەوانە کەوتن یان باز هەڵدان، هەندێک جۆری
وەرزش وەک سواری ئەسپ وپاسکیل ..هتد، وئەم کەسانە کە بۆ یەکەم

جار سێکس دەکەن خوێن نابینن.
ئەبێت ئاگاداری ئەوەش بین کە هەبونی خوێن لە کاتی جووت بووندا و
یان لەپاش سێکس ودوبارە بونەوەی ئەم خوێنە لەوانەیە نیشانەی
نەخۆشیەکانی کۆئەندامی زاووزێ بێت ودەبێت بە بێ دواکەوتن پشکنینی

بۆ بکرێت تاکو چارەسەر بکرێت.

دژە ژنی بەڕەسمی:
لە عێراق و کوردستان، پشکنینی غشاء البکارە لە لای لیژنەیەکی
پزیشکـی دادگـایی کە لە ٣ کەس پێـک هـاتووە دەکرێـت دوای هێنـانی
نوسراوێک لە لایەن پۆلیسەوە. واتە لەم کۆمەڵگایەدا کە کۆنەپەرستی
تیا زاڵە، ئەم پراتیکە دژە ژنانەیە ڕەسمییەتی هەیە، وژنان وەک
تاوانبار سەیر دەکرێن، دەستگاکانی پۆلیس و دادگا لە خزمەتی داب و
نەریتی پیاوسالاری وکۆنەپەرستیدان، لەکاتێکدا کە ژنەکان هیچ جۆرە
پاڵپشتێکی یاسایی وکۆمەڵایەتیان نیە و ژیانیان بە ڕاستی دەکەوێتە
مەترسیەوە. ئەم پراتیکانە ئەڵقەیەکن لە زنجیرەی توندوتیژی دژی ژن

و دەبێت قدەغە بکرێن نەک ڕەسمییەتیان پێ بدرێت.

پاش چەندین سەدە لەم کردەوە دژە ژنانەیانە لە ئۆکتۆبەری ٢٠١٨دا
کۆمەڵێک لە ڕێکخراوەکانی نەتەوە یەکگرتووەکان بانگەوازی قدەغە
کردنی پشکنینی کچێتیان دەرکرد، لەبانگەوازەکەیاندا دەڵێن: “کچێتی
یان پاکیزەیی ووشەیەکی زانستی یان پزیشکی نیە، بیرۆکەی پاکیزەیی
شتێکی کۆمەڵایەتی وکولتوری ودینییە، وتەعبیرە لە جیاوازی وژێر

دەستەیی ڕگەزی مێینە لە کۆمەڵگادا..” ***
بەڵام کێشەکە ئەوەیە، کە هەرچەندە قەدەغە کردنی ئەم جۆرە دەست
درێژیانە بۆ سەر جەستەی ژنان هەنگاوێکی گرنگ و پێویستە، بەڵام
بانگەوازێک بە تەنها گۆڕانکاری دروست ناکات و لە توندوتیژی دژی
ژنان کەم ناکاتەوە. بەڵکو دەبێت کۆتایی بەو بنەما کۆمەڵایەتیانەی



کە سەرچاوەی نایەکسانی وتوندوتیژی جەندەریە بهێنرێت.
لە ڕاستیدا، تەنها ڕێگە یەک بۆ زانینی ڕابوردوی سێکسی کەسێت
ئەوەیە لە خۆی بپرسیت، بەڵام تەنها کاتێک دەتوانرێت چاوەڕوانی
وەڵامی ڕاستەقینە بیت کە ژنان سەربەخۆیی وئازادی تەواویان هەبێت
لە هەڵبژاردنەکانیانــدا وکــاتێک کە کۆمەڵگــا ڕێــزی تەواو بۆ ئەم

ئۆتۆنۆمیەیان دابنێت.
بە بەدەستهێنانی ئەم ئازادیە، خۆشگوزەرانی هەمو کۆمەڵگە دەچێتە

پێشەوە، وئەو کات پرسیارکردنەکە خۆی دەبێتە جێگەی پرسیار!.

شیرین عبدوڵڵا
14.11.2021

پشکنینی پاکیزەیی چیە: پشکێنەرەکە دوو پەنجە دەخاتە زێی
کچەکەوە وە یان بە چاو سەیری دەکات وحوکم لەسەر ڕابوردووی

سێکسی ئەو کەسە دەدات.
** ئەم “چارەسەرە” شێوازی جۆراوجۆری هەیە؛ هەندێکیان چەند
ڕۆژێــک پێــش هاوســەرگیری، بە دەرزی ودەزوو دوو- ســێ تەقەڵ
دەدەن لە دیوارەکانی ناو زێی کچەکە، وە یان پارچە پێستێک
لەبەشێکی تری ناو زێی بەکاردەهێنن، بۆی لە کاتی جووت
بووندا شوێنەکەی بریندار بێت و خوێنی لێبێت.. لە هەندێک
ووڵات، چەند کەپسولێکی وورد بەکار دەهێنرێت کە دیوارێکی
تەنکـی هەیە وشلەیەکـی سـووری تیـایە لەخـوێن دەچێـت، ئەم
کەپســولە دەخــرێتە نــاو زێــی کچەکەوە وبەهەمــان شێــوە وا

دەردەکەوێت خوێنی لێهاتوە.
***
https://www.who.int/news/item/17-10-2018-united-nations-

agencies-call-for-ban-on-virginity-testing



ژنکوژی وخۆکوشتن و توندوتیژی –
تا کەی!.. شیرین عەبدوڵا

ماوەیەکە لە کەناڵەکانی ڕاگەیاندن و سۆشیال میدیاکانەوە هەواڵی
زیاد بونی ڕێژەی دیاردەی ژن کوژی و خۆکوژی و توندوتیژی دەبینین و
دەبیستین لە عیراق و کوردستان. ئەم تراژیدیایەی کە دەگوزەرێت جیا
ــوردودا و بەهۆی ــاڵی ڕاب ــانیەی کە لە س ــدە جیه نیە لەو ڕەوەن
تەشەنەکردنـی ڤایرۆسـی کۆڕۆنـا و ڕێنماییەکـانیەوە، بە ڕێژەیەکـی
بەرچاو زیادی کردوە. بەڵام لەم وڵاتەدا تایبەتمەندی خۆی هەیە، و
ــا ــاردەیەی کۆڕۆن ــی ژن زۆر لەم دی ــوژی و پلە دووی ــتەم و ژن ک س
واوەترە، لە ستراکتۆری کۆمەڵگەکەدایە و لەیاسادا چەسپێنراوە. لە
سیستەمی پیاوسالاری قەومی و میلیشیایی و دینی ئەم وڵاتەدا ژنکوژی
لە ژێـر نـاوی پاراسـتنی شەرەفـدا پاسـاوی یاسـایی و کەلتـوری بۆ

دەکرێت.
لەپاش کوشتنی زەهرا محەممەدی ٢١ ساڵە لە هەولێر ڕۆژی ١٦-٤-٢٠٢١،
سەرۆکی حکومەتی هەرێم لە تویتێکدا ڕایگەیاند “هیچ شەرەفێک لەژن
کوشتندا نیە، ئەمە دەبێت کۆتایی پێ بێت، وەزیری ناوخۆم ڕاسپاردوە
بۆ دڵنیابون لەوەی تۆمەتبار بە سزای خۆی بگات”!.. بەڵام ئەوەتا
دوای یەک مانـگ و بەپێـی هەواڵەکـان هێشتـا تۆمەتبـاران دەسـتگیر
نەکراون. ئەمە زۆر ئاساییە لەم وڵاتەدا چونکە زۆربەی ئەم کەیسانە
یان بەداخراوی دەمێنێتەوە و یان بکوژان، ئەگەر دەستگیریش بکرێن،

دوای ماوەیەک ئازاد دەکرێن.
توندوتیژی دژی ژن لە جیهاندا شێوازی یەکجار زۆری هەیە وەک لێدان،
شێواندنی جەستە، کوشتن، سوتاندن، بەردەباران، تێزاب پیاڕشتن،
دەست درێژی سێکسی، ئوتوی مەمک، فڕاندنی بووک، خەتەنە، زەواجی
منـداڵ، زەواجـی بەزۆر، فرۆشتـن، ئـازاردانی دەرونـی و شکانـدن،
سوکایەتی پێکردن، بێبەش کردن لە خواردن، دەرمان، و پارە، هەڕەشە
و هەراســان کردنــی ســۆشیال میدیا…هتــد. ئەگەر هەنــدێک لەم جۆرە
دەستدرێژیانە لە عیراق و کوردستان پێشتریش نەبیسترابن، ئەوا لەم

ساڵانەی دواییدا زیاتر و زیاتر دەبینرێن و دەبیسترێن.
بەرامبەر هەر ژنێک کە دەکوژرێت هەزاران هەیە لە مەترسی کوشتن و
توندوتیژیدا دەژین کە لە هەر ئان و ساتێکدا ئەگەری کوشتنیان دێت،
و ڕاســـتیەکەی ئەوەیە کە کـــچ و ژن لە سەراســـەری دنیـــادا لە
نائاسودەییدا دەژین، هەمیشە لە کەرەنتینەدان، دەبێت بەردەوام بە
دڵە لەرزەوە دەرچن لەماڵ (ئەگەر ڕێیان پێ بدرێت!). ئەمانە سروشتی
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نین، بەڵکو سیستەمی پلە دویی ژن و باڵادەستی پیاوسالاری کە تیایدا
دەژین فەرزی کردوە.

بە دوای کوشتنی سارا ئێڤراردی ٣٣ ساڵە لەبەریتانیا ڕۆژی ٣ی مارسی
ئەمســاڵ، ڕاگەیەنــدرا کە لەمــاوەی ســاڵی ڕابــوردودا 115 ژن لەو
وڵاتەدا کوژراون لەلایەن هاوسەر و کەسوکاریانەوە، واتە هەر 3 ڕۆژە
و ژنێک دەکوژرێت. ئاشکرایە کە ژمارەیەکی بەرچاو پیاویش دەکوژرێت،
بەڵام یەک ڕاستی هەیە ئەویش هۆکاری سەرەکی کوشتنی ژن بە بۆنەی ژن

بونیەوەیەتی.
تۆمەتبارکردنی قوربانی و باوەڕ پێ نەکردنی:

کاتیک کە کچێک یان ژنێک توشی توندوتیژی جەستەیی، دەرونی، یان
دەست درێژی سێکسی دەبێت و دەیەوێت ڕاپۆرتی بکات، پێش هەموو شتێک
پشکنین لە کردەوە و هەڵسوکەوت و جلو بەرگی خۆی دەکرێت و بەچاوی
گومانەوە سەیری دەکرێت. پرسیار دەکرێت: ئەبێت چی وتبێت یان
کردبێت وا پیاوەکەی توڕە کرد؟، بۆ لەو کاتەدا لەدەرەوە بوو، چی
دەکرد لەو شوێنە، جلەکانی چۆن بون، چۆن دەڕۆیشت، قسەی لەگەڵ کێ
کردبوو… لەباتی ئەوەی لە هەڵسوکەوتی تاوانبار بکۆڵرێتەوە. هەر
کۆمەڵگایەک لە جیهاندا بە پلەی زیاد و کەم قاڵبێکی تایبەتی بۆ

هەڵسوکەوتی ژن داناوە کە هەر بە ئاستەم لێی لادات تاوانە.
بەهەزاران کـچ لەسـەر کێشەکـانی پەردەی کچێنـی (غشـاء البکـارە)
ــاکتە ــا لە ف ــامی کۆمەڵگ ــوژرێت، بەبۆنەی نەف ــوژراوە و دەک ک

زانستیەکانی ئەم بەشەی لەشی ژن.
ئامارەکانی پۆلیسی بەریتانیا ئەوە دەگەیەنێت کە ژن پێش ئەوەی
پەیوەندی بکات بە پۆلیسەوە بە تێکرا ٢٨ جار توشی توندوتیژی
دەبێت، و تەنها ١٥٪ی دەستدرێژی سێکسی تۆمار دەکرێت، واتە ٨٥٪

ڕاناگەیەندرێت.

ڕۆڵی یاسا:
یاسـا دەتـوانێت ڕۆڵێکـی یەکجـار گرنگـی هەبیـت لە دابیـن کردنـی
ڕاددەیەک لە خۆشگــوزەرانی و ســەلامەتی ژن و منــداڵی کــچ. خوێنــدن
باشترین نمونەیە، بە قەدەغە کردنی نەخوێنەواری منداڵانی کوڕ و
کچ، نەوەی هوشیار پیدەگات کە ئاگایی بە مافەکانی خۆی هەبیت، و
بەتایبەت فرسەت دەدات بە کچان لەمنداڵیەوە دەرچن لەماڵ و بڕوا بە
خۆبونیان هەبێت و سەربەخۆیی ئابوری و کۆمەڵایەتی و فەرهەنگی

خۆیان بچەسپێنن.
یاسای عیراق و زۆربەی وڵاتانی دەوروبەر و ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست کە
لەسـەر ئەساسـی ئـاینی ئیسلام و شەریعە دامەزراون بەڵگە لە منـداڵ
وەرناگرێت، بەڵام هەمان ئەم یاسایە زۆر بە ئاسایی لەتەمەنی ٩



ساڵییـدا دەیـدات بە شـوو و دەینێـرتە نـاو دۆزەخـی ژیـانێکی بێ
ئاسودەوە و هەموو خەون و هیواکانی بۆ داهاتو دەخاتە ژێر پێوە.

لە عیراقدا یاسای تاوان پەرەگرافی ٤١ مافی “سزادانی” ژن دەدات بە
میرد، کە “هیچ تاوانێک نیە ئەگەر لەکاتی بەکار هێنانی مافی
یاسایی خۆیدا ئەنجام بدرێت، هەروەک دیسپلینی مامۆستا و دایک و

باوک بۆ منداڵەکانی ژێر دەستیان”!
یاساکانی هاوسەرگیری لە یەمەن داوا لە ژن دەکات ماڵ بەجێ نەهێڵێت

بە بێ ڕوخسەتی مێردەکەی!
لە هەندێ وڵاتی وەک ئەفغانستان و هیندستان گرنگیەکی زۆر دەدریت
بە ئەزمــونی پێشــوی سێکســی ژنەکە لە حــاڵەتی دەســتدرێژیکردندا.
ئەفغانســتان یەکێکە لەو وڵاتــانەیە بەر ڕەخنەی تونــد کەوتــوە بە
بەکارهێنــانی “تــاقیکردنەوەی پەنجە”- ئەمەش بــریتیە لە پشکنینــی
جەستەیی بۆ ئەو ژنانەی کە راپۆرت لەسەر دەست درێژی سێکسی دەکەن،
پزیشکەکە دوو پەنجەی لە ناو زێی ژنەکە دادەنێت بۆ ئەوەی بزانیت
ئایا ژنەکە “ڕاهاتوە بە سێکس”، واتە ئەگەر پێشتر سێکسی کردبێت،
دەست درێژیەکە بە تاوان دانانرێت!. ئەمەش ڕێگە لە زۆر ژن دەگرێت
کە دەسـت درێـژی سێکسـی تۆمـار بکەن. ئەم جۆرە پشکنینـانە تەنهـا
سوکایەتی پێکردنی ژنە و هیچ بەڵگەیەکی پەیوەندیدار دابین ناکات.

کەم هەستیاری کۆمەڵگا:
ژنێک کەتوشی دەست درێژی یان توندوتیژی دەبێت ژیانی دەبێتە
دۆزەخێک، نەک هەر لەبەر ئەو هەلومەرجەی تیای دەژی، بەڵکو خۆی بە
تەنهـا و بێ پـاڵپشت دەبینێتەوە و چەنـدین جـار سـڵ دەکـاتەوە لە
درکاندن و تۆمار کردنی ئەم کارانە لەبەرئەوەی کۆمەڵگای پیاوسالار

هەزار و یەک ڕێگری لەبەردەمدا دادەنێت.
کۆمەڵگا کەم هەستیارە بەرامبەر ستەم دژی ژن و بایەخێکی زیاتر
دەدات بە پیاو، بەتایبەتی ئەگەر تۆمەتبارەکە کەسێکی ناسراو و
خاوەن جێگاوڕێگایەکی کۆمەڵایەتی بێت. ئەوانەشی کە باوەڕی پێدەکەن

ناتوانن دەنگ هەڵبڕن بەهەمان شێوە بێدەنگ دەکرێن.
نەک هەر کۆمەڵگا باوەڕی پێناکات و سکاڵاکەی بێ بایەخ دەکات،
بەڵکو سیستمی دادگا و پۆلیسیش بە هەمان شێوە لە خزمەتی ئەو
کولتـوری پیاوسـالاریەدایە. ژنەکە (تەنـانەت ئەگەر منـداڵیش بێـت)
دەبێــت ئەرکــی کۆکــردنەوەی بەڵگە هەڵگرێــت، ئینجــاش بەڵگەکــانی

وەرناگیرێت.
زۆربەمان تراژیدیای بەناز محمودی ٢٠ ساڵە دەزانین، کە لە ٢٠٠٦دا
بەدەستی باوک و مام و ئامۆزایەکی لە بەریتانیا کوژرا، بەناز



زیاتر لە پێنج سکاڵای لای پۆلیسی بەریتانیا تۆمار کردبوو کە ژیانی
لەمەترسیدایە. لە عیراق و کوردستان دژە ژنی و بەستنەوەی شەرەفی
پیاو بە ژنەوە و فەزڵی نێر بەسەر مێدا لە یاسای ڕەسمی وڵاتدا
جێگیر کراوە، ژنکوشتن وەک کوشتنی تر سەیر ناکرێت و چەندین
ــانەت ــادا، تەن ــوڕێنەوە لە کۆمەڵگ ــازادی دەس ــوژانی ژن بە ئ بک
هەندێکیان کە دانیشتوی وڵاتانی ئەوروپین دەگەڕێنەوە بۆ کوردستان
تا تاوانەکانیان ئەنجام بدەن چونکە لەوێ دەتوانن لێی دەرباز بن.

کۆمەڵگای چینایەتی سەرمایەداری سیستەمێکی نایەکسانە کە لەسەر
بنەمای دابەشکاریەکانی کۆمەڵگا ڕاوەستاوە و هەردەم بەرهەمیان
ــوری ــاو بەرامبەر ژن بەشێکە لە کولت ــدوتیژی پی دەهێنێتەوە. تون
دەستەباڵایی بەشێکی کۆمەڵگا بەسەر بەشێکی تریدا، و بزوتنەوە
قەومی و دینی و میلیشیاییەکانی کە زاڵن لە عیراق و کوردستان
ــایەتین. ــتەمی چین ــدەییەی سیس ــپێنەری ئەم دڕن ــوێنەر و چەس ن
کۆتاییهێنان بەم تراژیدیایە کارێکی هەمەلایەنە و بێوچانی پێویستە.
بەڵام ئەوەی ئاشکرایە ئەوەیە کە ئەم دەسەڵات و سیستەمەی لەسەر
کارە لەم وڵاتەدا، هەرگیز ئەنجام دانی ئەم کارەی لێ چاوەڕوان
ناکرێت و نەک هەرئەمە بەڵکو بە خۆیان و کولتور و ئایدیۆلۆژی و
ڕژێمی سیاسیانەوە ڕێگری هەرەسەرەکی بەردەم کۆتایی هێنانن بە ستەم

لەسەر ژنان.

١٦-٥-٢٠٢١

دەربــارەی هەڵبژاردنــی سێکســی
کۆرپە ونەریتـــی لەبـــاربردنی

منداڵی کچ.. شیرین عبداللـه
توندوتیژی بەرامبەر ژنان و کچان زۆر لەپێش لەدایک بونیانەوە دەست
پێ دەکات. کۆمەڵگای پیاوسالاری سەردەم، بایەخێکی زیاتر دەدات بە
کۆرپەی نێر وەک لە مێ. لە یەکەم ڕۆژی دروست بونیانەوە مێیەکان
دەرگیری جەنگی مان و نەمان دەبنەوە وهەندێک جار هەر لەسەرەتاوە
لەبار دەبرێن، تەنها لەبەر ئەوەی مێن! کۆرپەی مێ دوای لەدایک
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بونیشی و لەگەڵ گەورەبونیدا، هەمو ڕۆژێکی ژیانی پلە دوویی خۆی
ــدوتیژی و ــاردەی تون ــی ڕۆژانە دی ــی تەمەن ــت و بە درێژای دەبینێ
هەڵاواردنی جنسی دەبینێت بەرامبەر خۆی و هاو ڕەگەزانی. توندوتیژی
بەرامبەر ڕەگەزی مێ، ئەگەر بە شێـوەیەکی ئـاشکراو زەقیـش نەبێـت،
چەندین شێوازی شاراوەی هەیە بە جۆرێک ئەم کردەوانە وەک نۆرمی
لێهاتوە، لەکاتێکدا پێشێل کردنی سەرەتایی ترین مافەکانی مرۆڤن.

(بەهۆی “نایەکسانی نادیارەوە” ساڵانە ٢٤٠ هەزار کچی خوار تەمەن ٥
ساڵ لە هیندستان دەمرێت) بەپێی لێکۆڵینەوەیەکی گۆڤاری لانسێتی
بەریتانی لە ٢٠١٨دا. زۆربەی ئەم مردنانە بە هۆی پشت گوێ خستنی
پێداویســتیە ســەرەکیەکانیانە وەک خــواردنی بــاش و تەندروســتی و
خوێندن.. منداڵی کچ کەمتر خواردنی پێ دەدرێت و کەمتر دەبرێت بۆ
لای پزیشـک و هەلـی خوێنـدن و گەشەپێـدانی وەک منـداڵێک کەمتـر پێ

دەدرێت وەک لە کوڕ.
فەزل دانـی کـوڕان بەسـەر کچانـدا لەلایەن دایـک و باوکـانەوە لە
وڵاتانی ڕۆژهەڵاتی ئاسیا و باشوری ئاسیا و ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست و
چین و باکوری ئەفریقادا زیاتر باوە. هۆکارەکانی ئەم جیاوازیە
دەگەڕێتەوە بۆ توانایی داهاتی زیاتر (بەتایبەتی لە کۆمەڵگەی کشتو
کاڵیـدا)، لەو کۆمەڵگـانەدا کـوڕ “نـاو”ی خـانەوادە دەهێڵێتەوە و
بەخێو کردنی دایک و باوک لە پیری و نەخۆشیاندا دەگرێتە ئەستۆ.
منداڵی کچ “بارە” بەسەر خانەوادەکەوە چونکە هەلی کاری دەرامەت
بەرزی کەمترە لە کوڕ و تێچوی مارەیی و دۆری و بەتایبەتی ئەوەی کە
دوای هاوسەرگیری کچ دەگوێزرێتەوە بۆ لای خانەوادەی مێرد لەبەر

ئەوە هیچ سودێکی ئابوری نابێت بۆ دایک و باوکی خۆی..
پێشوازی نەکردن لە منداڵی کچ و لەباربردنیان نەریتێکی کۆنی
زۆربەی کۆمەڵانی دنیایە و ڕاستەوخۆ پەیوەستە بە پیاوسالاریەوە،
نەک هەر منداڵی کچ بێ بەها سەیر دەکرێت بەڵکو دایکەکەش دەکەوێتە
ژێـر فشـارێکی دەرونـی یەکجـار زۆرەوە بۆ ئەوەی کـوڕی ببێـت. ژن
تاوانبـار دەکرێـت بەوەی کە کـوڕی نـابێت، لەکاتێکـدا ئەمە هیـچ
بنەمایەکی زانستی نیە چونکە ئەوە کرۆمۆسۆمەکانی پیاوە (ئێکس و
وای) کە سێکسی مناڵەکە تحدید دەکات نەک هی ژن (ئێکس ئێکس). ئەمە
دەبێتە هۆی تونــدوتیژی بە دژی و زۆر جــار دەبێتە هۆی تێــک چــونی
خانەوادەکە و ئەوەی پیاوەکە ژنی دوهەم و سێهەم دەهێنێت تەنها بۆ
ئەوەی کوڕیان ببێت! وەک ئەوەی ژنەکە تاوانێکی گەورەی کربێت وە

یان “ژنێکی بێ سودە”.
تا ئیستا هیچ ڕێگەیەکی زانستی نیە لەسەر چۆنیەتی دیاری کردنی
ڕەگەزی کۆرپە پێش دوو گیانی بوون. لەگەڵ ئەمەشدا و بەمەبەستی
ــاری ــت و فش ــدا خواس ــتەکانیان (کە لە بنەڕەت ــانی خواس بەدیهێن



کۆمەڵگـایە) جوتەکـان پەنـا دەبەن بۆ هەنـدێک ڕێگـای نازانسـتی و
کولتوری بۆ ئەوەی کوڕیان ببێت وەک پەیڕەو کردنی سیستمێکی خواردنی
تایبەت، یان جوت بون لە کاتێکی دیاریکراوی مانگەکەدا، وەیان
بەکار هێنانی خشتەی چینی.. هتد. هیچ کام لەم ڕێگانە بنەمای

زانستی نیە و بە هیچ جۆرێک نەسەلمێنراوە.
لەمێژوشدا نەریتی سەیر و سەمەر هەبوە، بۆ نمونە یۆنانیەکان پییان
وابوە کۆرپەی نێرینە لای ڕاستی پیاوەکە هەڵگیراوە و مێینە لای چەپ،
و بەم پێیە پیـاوی یۆنـانی گـونی لای چەپیـان دەبەسـت بۆی ڕێگە بە
دروست بونی کۆرپەی مێ بگرن. پیاوی هیندی بەتوندی گونی لای چەپیان
دەگرت لە کاتی جوت بوندا بۆ هەمان مەبەست. پیاوانی فەڕەنسا هەر
بە یەکجاری گونی چەپیان دەردەهێنا بۆ ئەوەی بەهیچ شێوەیەک فرسەتی
دروست کردنی مێیان نەبێت. لە تایوان پێیان وابو هاوسەرگیری پیاوی
قەڵەو و ژنی لاواز مێینەی لێ دەبێتەوە و بە پێچەوانەشەوە. کەسانی
تر پێیان وابوە پەیوەندی کردن لە ڕۆژانی تاکدا مێینە دروست دەکات

و ڕۆژانی جوت نێرینە.
لە حەفتاکانی سەدەی ڕابوردوەوە، مەسەلەی دیاری کردنی ڕەگەزی
کۆرپە بوە شوێنی لێکۆڵینەوەی زانستی و بەم پییەش، و بەتایبەتی
ــانی ــا زاڵە وەک زۆربەی وڵات ــالاری تی ــانەی کە پیاوس لەو کۆمەڵگ
ڕۆژهەڵاتی ناوەراست و چین و هیندستان.. هتد، بەکاڵا کردن و
تیجــارەت کــردن بەم پرۆســەیەوە پەرەی ســەند. ســەدان کلینیــک و
خەستەخانەی تایبەتی پەیدا بون و دایک و باوکان هەلی “هەڵبژاردەی”
دەست نیشان کردنی سێکسی کۆرپەیان پێش پیتاندن و دوای پیتاندن بۆ
کرایەوە. زانست و تەکنۆلۆژیا خرانە خزمەت بەردەوام پێدانی ئەم
نەریتە دواکەوتوە کۆمەڵایەتیە کە دژی مافی منداڵ و ژنە بە پلەی

سەرەکی.
لەوکاتەوەی پشکنینی دیاریکردنی سێکس لە ساڵەکانی حەفتاکانەوە
دەستی پێ کردوە، تەنها لە هیندستان ٦٣ ملیۆن کچ کەمتر لەدایک

بوە.
بە پێی ئامارەکانی نەتەوە یەکگرتوەکان، ساڵانە ١.٢ – ١.٥ ملیۆن
کۆرپەی کچ لە جیهاندا لەبار دەبرێت و ٩٠٪ ی ئەمانە لە هیندستان و

چینن.
لە کۆمەڵـی سـەرمایەداریدا هیـچ شتێـک نەمـاوە کە نەبێتە کاڵـا و
سەرچاوەی قازانج تەنانەت خواست و ویستی کەسەکان ئیتر گرنگ نیە
ــت، و لەبەر ئەوەی ــان بێ ــد دژە ئینس ــتانە چەن ــت و ویس ئەم خواس
“پێویستیەکی” کۆمەڵایەتی و فشارێک هەبو بۆ ئەم هەڵبژاردنی سێکسی
کۆرپەیە، سەرمایەداران ئەم هەلەیان قۆستەوە و تەکنۆلۆژیای تازەی

وەک (دی ئێن ئەی) خرایە خزمەتی ئەم مەسەلەیەوە.



لەمبـارەیەوە بڕگەیەک دەهێنمەوە لەوتـارێکی ڕۆژنـامەی (الریـاض)ی
سعودی لە ماڵپەری ئەلکترۆنی لە (١٣-٣-٢٠١٣) بە ناونیشانی (ژنان
لە ترسـی ژن بەسـەر هێنانیـان “قەنـاعەت دەکەن”، و پیـاوان “شەرم
دەکەن”) کە دەڵێت: “دیاریکردنی سێکسی منداڵ چیتر زەحمەت نیە، ئەو
کەسانەی ئارەزوو دەکەن میوانەکەی داهاتویان کچ یان کوڕ بێت، بە
دیاریکراوی ئەوانەی دەیانەوێت دوای چەند کچێک کوڕیان بێت.. ئەمە
بەرژەوەندێکی فراوان لە گفتوگۆی نێوان هاوسەرەکان دەدۆزێتەوە، بە
تایبەت ئەو هاوسەرەی کە مەترسی ئەوەی هەیە کە مێردەکەی ژنی بەسەر

بهێنێت لە بەر کوڕ”.
نەک هەر بە ئاشکرا فەزڵی منداڵی کوڕ بەسەر کچدا وەک دیاردەیەکی
نۆرماڵ و پێویستیەک دەردەخات، بەڵکو ئەوەی کە ژنەکە لەژێر مەترسی
ژن بەسەر هێناندایە وەک دیاردەیەکی زۆر نۆرمال دەخرێتە ڕوو. وە
چەند “چارەسەرێک” بۆ خانەوادەکان پێشکەش دەکات بۆی کوڕیان بێت

وبەر بە کۆرپەی کچ بگرن!.
بۆ چارەسەرکردنی واقیعی ئەم کیشەیە وئەم نایەکسانیە هەندێک داوای
باشتر کردنی چاودێری و ڕاپۆرتکردن و بەکارهێنانی یاساکان دەکات،
کە ئەمانە هەموی زۆرگرنگە و دەبێت بکرێت، بەڵام وەڵام بە بنەما و
هۆکارە کۆمەڵایەتیەکانی ئەم کێشە قێزەوەنە نادەنەوە کە ئەویش
پیاوسالاری و کۆمەلگای نایەکسانی و چینایەتیە کە بوەتە گەورەترین

هەڕەشە لەسەر ژیان و چارەنوسی ڕەگەزی مێینە لە جیهاندا.

٢١-٣-٢٠٢١

هەژاری ونایەکسانی دوای یەکساڵ
لەکۆڤید.. شیرین عبدالله

یەک ساڵ تێ پەڕی بەسەر بڵاوبونەوەی ڤایرۆسی کۆڤید-١٩. ئاکامە
تەندروستیەکانی کۆڤید لە کورت و درێژ خایەندا شوێنی ئەم باسە
نیە، لێـرەدا دەمەوێـت بە کـورتی بچمە سـەر ئاکـامە کۆمەڵـایەتی
وئابوریەکانی کە بە پێی ئامارە جیهانیەکان پێدەچێت چەندین دەیە

بخایەنێت ولەوانەیە بۆ هەندیک وڵات درێژماوەتریش بێت.
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ڤایرۆسی نایەکسانی:
هەندێک کەس نازناوی ‘ڤایرۆسی نایەکسانی’ لێ ناوە، لەکاتێکدا
کۆڤید -١٩ جیاوازی نازانانێت لەنێوان توشبواندا، بەڵام لەئەساسدا
بوە هۆی پەردە هەڵماڵین لەسەر قێزەوەن ترین دەردەکانی کۆمەڵگای
سـەرمایەداری سـەردەم، ئەویـش ئەو نایەکسـانیە یە کە ئەم سیسـتمە

لەسەری ڕاوەستاوە.
لەڕاستیدا هەر کۆڤید نیە کە ئەم نایەکسانیەی سەلماندوە؛ لەمێژوی
ــی ١/٣ ی ــوە هۆی مردن ــەدەی ١٤ ب ــی س ــاعونە ڕەش ــدا، ت پاندەمیک
دانیشتـوانی سـەر زەوی، کە زۆربەی ئەمـانە هەژار تریـن کەسـەکانی

کۆمەڵ بون. حەوت سەدە دواتر، هێشتا هاوکێشەکان نەگۆڕاون!.
لەم سـاڵەی ڕابـوردودا وە لە سـایەی کۆڤیـد-١٩ دا، لە سەرتاسـەری
جیهانـدا، چەنـدین جـار ئەوە سـەلمێنرا کە کوشەنـدەیی کۆڤیـد لەو
کۆمەڵانەدا زۆر زیاترە کە ڕێژەی بەرزی هەژاری ونەخۆشی وچڕی شوێنی
کارو ژیان ونەبونی خزمەت گوزاری تەندروستی گشتی وبێ کاری یان
کــاری نــاجێگیری تیــایە. وبەو پێیەی ڕێــژەی ئەو نەخۆشیــانە (وەک
شەکرە، نەخۆشی دڵ و دەمارەکان، سیەکان، قەڵەوی..) شان بەشانی
هەژاری زیاد دەکات، توش بونی ئەم کەسانەش بە کۆڤید-١٩ ولەدەست
دانی کار ودەرامەتی خێزانەکانیان زیاد دەکات، وبەم جۆرە دەبنە

قوربانییانی ڕیزی پێشەوەی نەخۆشیەکە لە کۆمەڵگەدا..

یەکێــک لەو نمونــانە، وڵــاتی پۆلیڤیــا (یەکێــک لە وڵــاتە. هەرە
هەژارەکانی ئەمریکای جنوبی)، بە پێی لێکۆڵینەوەیەک کە لە گۆڤاری
لانسێت ی بریتانی لە ٢٥.١.٢٠٢١ دا هاتوە، ڕێژەی مردن لەناوچە
هەژارەکاندا لە تەمموزی٢٠٢٠ حەوت قات زیاتر بوبە بەراورد لەگەڵ
هەمان کاتی ٢٠١٩(پێش کۆڤید)، لەکاتێکدا ئەم ڕێژەیە لە ناوچە

دەوڵەمەندەکاندا تەنها دوو قات بو.
https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109

X(21)00001-2/fulltext
٧٠٪ کرێکارانی بۆلیڤیا کاری ناجێگیر وبێ کۆنتراکتیان هەیە وبە بێ
وهیچ جۆرە بیمەیەکی کۆمەڵایەتی، وئەمە خۆی هۆکارێکە ناهێڵێت بەر
بەتەشەنەی ڤایرۆسە بگیرێت چونکە ئەم کرێکارانە ناچارن سەلامەتی
خۆیانو خێزانەکانیان بکەن بە قوربانی قوتی ڕۆژانەیەن. لەکاتێکدا
دەوڵەت کرێکارانی هاتو چۆ وکشتوکاڵی وبازاڕەکانی بە “کرێکاری
پێویست” ناساندوە، وئەم جۆرە کارانە زیاترین مەترسی بڵاوبونەوەی
ڤایرۆسەکەیان تیادایە، ودوڵەت بەکارهێنانی دەمامک و دەست کێش
ــارە کەم ــام ئەم کرێک ــەریاندا، بەڵ ــردوە بە س ــد.. ی فەرز ک وهت
دەرامەتانە دەبێت ئەم ئامرازانە وهەروەها تاقیکردنەوەکانیشیان



لەگیرفانی خۆیان بکڕن.
لە هەندێک وڵات وەک بریتانیا وئەمریکا، سەرەڕای هەبونی یارمەتی
دەوڵەت بۆ توشبوانی کۆڤید وئەو کەسانەی بە هۆی کۆرۆناوە بێ کار
بون، ئەم یارمەتیانە ڕێژەیەکی زۆری هاوڵاتیان کە پێویستیان پێیە
یان هەر شمولیان ناکات یان دەستیان پیا ڕاناگات لەبەر نەشارەزایی
دیجیتاڵی وسیستەمی فۆرم پڕکردنەوەی یەکجار ئاڵۆز وبیرۆکراتی ویان

نەبونی ئینتەرنێت وکۆمپیوتەر.

ڕێژەی هەژاری:
بەپیی ئامارەکانی سندوقی دراوی نێو دەوڵەتی لە ٢٠١٩ دا زیاد لە
٦٢١ ملیۆن کەس لەجیهاندا (٨.٠٪) لە خوار هێڵی هەژاریدا دەژیان
(ســتانداردی ١.٩$ داهــاتی رۆژانە بەکارهــاتوە بۆ پێناســەی هێڵــی

هەژاری!).
ئەم ژمـــارەیە لە ٢٠٢٠دا گەیشتە ٧٦٦ ملیۆن (٩.٩٪) لەکاتێکـــدا
پێشبینی دەکرا ١٢٠ ملیۆن زیاد بکات. (واتە ١٤٤ملیۆن زیادی کرد).
بانکی نێودەوڵەتی پێی وایە لە ٢٠٢١دا زیاد لە ١٥٠ملیۆن کەسی تریش

دێتە ئەم ڕیزەوە.

نایەکسانی لە بوژانەوەی ئابوری ووڵات:
بێ گومان کۆڤید کاریگەری لەسەر هەموو وڵاتانی جیهان داناوە بەڵام
بۆ ووڵاتە پێشکەوتوەکان وەک شۆکێکی کاتیە. وڵاتانی وەک بریتانیا
و ئەمریکا سەرەڕای ئەوەی زیانێکی یەکجار زۆری بەشەریان لێکەوتوە
لەم پاندەمیکەدا، توانای دابین کردنی چەندین ملیۆن ژەم ڤاکسینیان
هەیە بۆ هاوڵاتیانی خۆیان (کە ئەمە بۆتە مایەی ڕەخنەی توند لە
جیهاندا و ڕێکخراوی تەندروستی جیهانی ناوی ناوە ناسیۆنالیزمی
ڤاکسین) وبەم جۆرە لەوانەیە بتوانن تا ڕادەیەک ئابوری وڵاتەکە
ببوژێنەوە. هەندێک وڵات وەک کەنەدا ئەمەندە ڤاکسینی کڕیوە کە ٥

قاتی ژمارەی دانیشتوانە.
لە لایەکـی کەوە نادیـارە کەی وڵاتـانێکی وەک زیمبـابوی، مکسـیک ،
پاکستان…دەستیان بە ڤاکسین ڕادەگات. تەنانەت هۆمی خاراس شارەزا
لە ئــابوری جیهــانی و گەشەســەندن لە پەیمانگــای بروکینگــس
لەلێکۆڵینەوەیەکیـدا مەترسـی بەردەوامـی زیـادبونی ڕێـژەی هەژاری
دەخاتە ڕو، پێشبینی دەکرێت ئەم ئاکامە ئابوری و کۆمەڵایەتیانە

درێژ خایەن بن وتەنانەت هەتاکو ٢٠٣٠ و دواتریش.
ئەم مەترسـیە بۆ وڵـاتە هەژارەکـان یەکجـار زیـاترە کە زۆربەیـان
لەوانەیە تاکو ٢٠٢٢ ش دەستیان بە ڤاکسین ڕا نەگات ئەمەش بەمانای
ــاتر ــی زی ــوشتن و هەژار کردن ــت لە ک نەخۆشیەکە بەردەوام دەبێ



لەناویاندا. سەرەڕای ئەمە زۆربەی ئەم وڵاتانە دەرگیری چەندین
گرفتـی وەک شەڕ وبرسـیەتی وکێشمەکێـش وگەنـدەڵی ونەبـونی خـزمەت

گوزاریە سەرەکیەکانن.. هتد.

ئاکامە کۆمەڵایەتیەکان:
لە چەند مانگی ڕابوردودا تیشک خراوەتە سەر ئاکامەکانی ئەم پەتایە
ــدوتیژی بەرامبەر ژن و ــدەواری، تون ــاری ونەخوێن ــژەی بێ ک وەک ڕێ
منـداڵ، نـزم بـونەوەی ئاسـتی کرێـی کار..هتـد بە بۆنەی داخسـتنی
سنورەکان وقوتابخانەکان و شوێنی کار وپابەند بون بە ڕینماییەکانی
خۆپاراستنەوە. لەهەندێک وڵات دەبینرێت ئاستی کرێ بەرز بۆتەوە
بەڵــام ئەمە بە هۆی تیــاچونی کــارە کــرێ نزمەکــانەوەیە بە پلەی

سەرەکی.
بەڵام زۆر ئاکامی تر هەیە کەمتر دیارە وەک ڕێژەی واز هینان لە
خوێندن، کەوتنە ژێر باری قەرز، بێخانەولانەیی، بەد خۆراکی و زیاد

بونی ئەگەری توشبون بە نەخۆشی…
بە پیی ئامارە جیهانیەکان یەک ملیار منداڵ لە قوتبخانە دەوام
ناکات. زۆربەی هەرە زۆری ئەمانە بەتایبەتی لە ولاتە هەژارەکاندا،
دەستیان بە هێڵی ئینتەرنێت وکۆمپیوتەر ناگات وناتوانن لە دوورەوە
بخوێنن، بارودؤخی ماڵەکانیان گونجاو نیە بۆ خوێندن وفێر بون
ولەخانەوادەی ناجێگیر وبێئاسودەدا دەژین.. کچان بە ڕێژەیەکی

زیاتر واز لە خوێندن دەهێنن و بەم پێیە زیاتر زەرەرمەندن.
جگە لە دەست دانی هەلی کار وکەم بونەوەی دەرامەت، خانەوادەکان
دوچاری گرانی و قەرز بون بەتایبەتی ئەوانەی کە منداڵیان هەیە. بە
پێی لێکۆڵینەوەیەکی ریزۆلیۆشن فاوندەیشن کە کۆنگرەی نەقابەکانی
بریتانیا (تی یو سی) بڵاوی کردۆتەوە، ئەو فامیلیانەی کە پێش
پاندەمیکەکە کەمترین ئاستی دەرامەتیان هەبوە، ئێستا دو قات
مەسرەفیان زیادی کردوە. نەک هەر خواردن وکاڵاکانی تر گران بون،
وبەبۆنەی لەماڵەوە مانەوەیان مەسرەفی سوتەمەنی وکارەباو ئاو
هتـد.. زیـادی کـردوە و جگە لە تێچـوی خوێنـدنی منـداڵەکانیان لە

ماڵەوە.

ژمـارەیەکی زۆر ئەوانەی کاریـان لەدەسـت داوە توانـای دانـی کـرێ
ــراوی شێلتەری ــون. ڕێکخ ــانەولانە ب ــان نیە وبەم جۆرە بێ خ خانوی
بریتانی دەڵێت لە ٣ مانگی یەکەمی دوای سەرهەڵدانی پاندەمیکەکە

ژمارەی چاوەڕوانکردوانی نیشتەجێبون ٦٠٠٠ زیادی کرد.
زیاد بونی توندوتیژی بەرامبەر ژن وکوشتنیان کراوە وەک ئاکامێکی
ڕاستەوخۆی ڕێنماییەکانی خۆپاراستن ولەماڵەوە مانەوەی ژنان وکچان



ــوزاری ــزمەت گ ــان بە خ ــت ڕانەگەیشتنی ــدا ودەس لەگەڵ بکوژانیان
فریاکەوتن ویارمەتی دان، بەلگەی زۆری هەیە وچەندین ئاماری جیهانی

هەیە کەئەمە دەسەلمێنی.

لە عیراقدا:
لە سایەی سیستمی سیاسی بۆرژوا میلیشیایی وگەندەلی حیزبە قەومی
وئیسلامیەکاندا، کە هیچ جۆرە زەمانەتێکی کۆمەڵایەتی بۆ خەڵک تیا
نیە، وهیچ جۆرە یارمەتیەکی ئابوری دەوڵەت بۆ توشبوانی کۆرۆنا
وخانەوادەکانیــان وکســب و کاریــان دابیــن نــاکرێت، لەم ســاڵەی

ڕابوردودا ڕێژەی هەژاری بەڕاددەیەکی ترسناک زیادی کردوە.
لەهەڵسەنگاندنێکی وەزارەتی پلاندانانی عیراق بە پشتیوانی یونیسیف
و بانکی جیهانی ودەسپێشخەری گەشەی مرۆیی ئۆکسفۆرد لە ناوەڕاستی
ــج زۆربەی هەرەزۆری ئەو ٤.٥ ملیۆنە (١١.٧٪) ــداڵ وگەن ٢٠٢٠ دا؛ من
ــدان بە بۆنەی ــی هەژاری ونەداری ــن کە لەبەر مەترس ــک دەهێن پێ

کۆرۆناوە.
ڕێـژەی هەژاری لە سـاڵی ٢٠١٨ دا ٢٠٪ بـو، ئەمە لە ٢٠٢٠ دا زیـادی
کـــردوە بۆ ٣١.٧٪ کە یەکســـانە بە ١١.٤ ملیۆن! وزۆربەی هەرەزۆری

ئەمانە منداڵ وگەنجن.

سیستەمی تەندروستی گشتی عیراق یەکجار وێرانە ولە ڕیزی نەبودایە،
لەکاتێکدا کە کەرتی تایبەت لە بوژاندنەوەدایە، ولەم چەند ساڵەی
ڕابوردودا دەیان وسەدان کلینیک وخەستەخانەی تایبەت کراوەتەوە. بێ
متمــانەیی خەڵــک بە سیســتمەکە گومــان وبێ بــاوەڕی بە ڕێنمــاییە
تەندروســتیەکان وبــایەخ نەدان پێیــان دروســت کــردوە وتەنــانەت
خۆدزینەوە لە تێست وفەحس کردن وچون بۆ خەستەخانە. پزیشکان و
کارمەندانی تەندروستی ڕۆژانە دەبینن ژمارەی توشبوان وگیان لەدەست
دان زیـاترە لە وەی کە تۆمـار دەکرێـت چـونکە کرێکـاران ونەداران
لۆکژەری ١٤ ڕۆژ کەرەنتینەیان نیە لەماڵەوە دانیشن وکار نەکەن
تاچاک دەبنەوە وخۆیان ودەوروبەریان بپارێزن، وکارەکانیان بەجۆرێک
نیە کەبتوانن لەماڵەوە ئەنجامی بدەن. هەمو شەپۆلێکی تازەی کۆرۆنا
یەک شاڵاوی گەورەی تازەی هەژار کردن وچالەنجی تەندروستی زیاتر

لەگەڵ خۆیدا دەهێنیت.
خزمەت گوزاریە گشتیەکانی تر وەک خویندن وئاو کارەباو سوتەمەنی
وڕێگەوبان وخانوبەرە…هتد بەهەمان شێوە وێرانە وکەتۆتە بەر شاڵاوی

پرایڤەتایز (تایبەتی) کردن.

بێگومان کۆڤید-١٩ وئاکامەکانی بۆ چەندین ساڵی تر باس دەکرێت
وهێشتا بەتەواوی هەمویمان نەزانیوە. ڤاکسینەکان وچارەسەرەکانی



کۆڤید چالەنجی تازە لەگەڵ خۆیان دەهێنن هەروەک سەرەتاکانی لە
ئێستادا دەردەکەوێت بە ناسیۆنالیزمی ڤاکسین وبیرتەسکی وڵاتە
گەورەکان ودەست گرتنیان بەسەر ڤاکسینەکاندا لەسەر حسابی هەژارانی
دنیا. هەر لەئێستادا سەرهەڵدانی چەندین نەوەی تازەی ئەم ڤایرۆسە
پرسیاری تازەی هێناوەتە ئاراوە وەبێگومان لە هەمو قۆناغ وهەڵچون
وداچونیکی پاندەمیکەکەدا نایەکسانیەکان زەقتر دەبنەوە. نایەکسانی
وهەژاری بنەمای سەرەکی کۆمەڵگای سەرمایەداریە وئەم سیستەمە خۆی

دروستکەری نایەکسانیە.
لەوانەیە هەرگیز سەرچاوەی سەرەکی کۆڤیدمان بۆ نەدۆزرێتەوە ویان
نەتــوانین بەر بە پانــدەمیکی داهــاتو بگریــن، ئەگەری پانــدەمیکی
تروکارەســاتی ســروشتی تــر لە داهــاتویەکی نزیکــدا هیــچ بە دور
نــازانرێت. بەلام گەورەتریــن چــالەنج لەبەردەم کۆمەڵگــای مرۆیــی
ئەمڕۆدا کارکردنە بۆ نەهێشتنی ئەو هەژاری ونایەکسانیەی کە بوە
هۆی گیان لەدەست دانی زیاد لە ٢.٣ ملیۆن هاومرۆڤمان وداسەپانی

نەهامەتی وبێئاسودەیی بەسەر داهاتوماندا.

شیرین عبدالله
7.2.2021

پێشبڕکێـی پێکـوتە بەرەو کـوێ؟ …
شیرین عبدوڵڵا

یەک ساڵ پێش ئێستا ئەگەری سەرهەڵدانی پەتایەکی جیهانی پێشهاتێکی
دوور و گریمانیەیی بوو، ئەمڕۆ بەپێی هەواڵەکان، پەتای کۆڤید-١٩
تـا ئێسـتا زیـاد لە ٢٦.٥ ملیۆن تـوش بـووە و ٨٧١ هەزار کەسـی لە
سەرتاسـەری جیهانـدا کوشتـوە. ئێسـتا هەمـوو جیهـان بە پەرۆشەوە
ــایە. ــاریگەرە دژی ئەم پەت ــوتەیەکی ک ــاوەڕوانی دۆزینەوەی پێک چ
پێکـوتەیەکی کـاریگەر نەك هەر مەترسـی نەخۆشیەکە کۆنتـرۆڵ دەکـات
بەڵکو هیوا بە مرۆڤایەتی دەبەخشێت کە بە بێ دەمامک و دورکەوتنەوە

پارێزراو بێت و ژیان ئاسایی ببێتەوە.
ئـاشکرایە پێویسـتمان بە پێکـوتەیەکە بۆچارەسـەری پەتـای کۆڕۆنـا
ڤایرۆس، وە بۆ ئەم مەبەستە پێشبيڕکێیەکی گەورە لەنێوان وڵاتە
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ــوەیە. ــدا بەڕێ ــانی دەرمان ــا جیهانیەک ــان و کۆمپانی بەهێزەک
هێزەگەورەکـانی دونیـا کە زۆربەی کۆمپانیاکـانی دەرمانیـان هەیە،
گرنگـــی ئەم پێشبڕکێیەمـــان نیشـــان دەدەن، ڤلادیمێـــر پۆتیـــن
ئۆپەراسیۆنەکەی ناو ناوە سپۆتنیك ٥، ڕۆژەکانی پێشبڕکێی فەزاییمان
بییر دەهەنێتەوە، دۆنالد ترەمپ هەوڵەکانی ئەمریکای ناو ناوە
ئۆپەراسیۆن وارپ سپیید (وارپ سپیید ١ یەکسانە بە خێرایی تیشك-
لەزنجیرە فلیمی ستار ترێکدا خێرایی کەشتیە فەزاییەکان بە وارپ

سپیید ١،٢،٣،…. باسدەکران !).
بە نیسبەت کۆڤید ڤ-١٩ چ ڤایرۆسەکە و چ پێکوتەکەش تازەن و کەس تا

ئێستا نازانێت ئاکامی تاقیکردنەوەکان لەسەر بەشەر چیدەبێت.
لەدەیەی ڕابوردودا شۆڕشێکی گەورە لە بواری تەکنۆلۆژیای جیناتدا
بەدەست هاتوە کە وای کردوە کاری ١٠-٢٠ ساڵی دۆزینەوەی پێکوتە کەم
کاتەوە بۆ چەند ڕۆژ یان چەند حەفتەیەك. لە حاڵی حازردا زیاد لە
١٧٠ تیمی پزیشکی سەرقاڵی دۆزینەوە و دروست کردنی پێکوتەی پەتای
کۆڤید١٩ن. زۆربەی ئەم تیمانە پشت بە تەکنۆلۆژیای تازەی جینات
دەبەستن لەجیاتی پرۆسە کۆنەکان کە ڤایرۆسی مردو یان لاواز کراوی
بۆ زیادکردنی بەرگری لەش بە دژی ڤایرۆسەکە بەکاردەهێنا. تا ئێستا
هیچ کام لەم پێکوتانە بۆ بەکارهێنانی سەرتاسەری پەسەند نەکراوە

بەڵام ٩یان گەیشتۆتە قۆناغی ٣ی تاقی کردنەوە.
ــایەتی و کەم ــی مرۆڤ ــار کردن ــش ئەوەی بۆ ڕزگ ئەم پێشبڕکێیە، پێ
کردنەوەی ڕێژەی گیان لەدەستدانی خەڵک بە ڤایرۆسەکە بێت، بە
مەبەستی دابین کردنی قازانجی زیاتری کارتێلە گەورەکانی دەرمان و
کەڵەکەی سەرمایەیە، و لە تێڕوانینێکی بەرتەسکی دەسەڵاتەکانەوەیە،
ــانی ــرد بۆ بەکارهێن ــاری ک ــوتەی دۆزیەوە و تۆم کێ یەکەم کەس پێک
سەرتاسەری ناوی، مافی خاوەندارێتی و مۆنۆپۆلی بازرگانی، دەچێتە
مێـژوەوە و لە هەڵبژاردنەکانـدا بێگومـان دەیبـاتەوە و ڕۆڵـی خۆی

لەناو هێزەکانی جیهاندا دەسەلمێنێت…هتد.
پێشبڕکێ لەم بوارەدا و گوێنەدان بە هاوئاهەنگی نێو دەوڵەتی و بیر
تەسـکی ناسیۆنالیسـتی پێکـوتە، لە قـازانجی هیـچ لایەک نیە جگە لە
کارتێلە گەورەکانی دەرمان دروست کردن و دەوڵەتە بە هێزەکان و ئەو
نایەکسانیەی کۆڤید-١٩ لەسەری گەشە دەکات چەند قات زیاد دەکات.
ئەو گـروپە کۆمەڵایەتیـانەی زیـاترین قوربانیـان لێ کەوتۆتەوە بە
ـــابوری و ـــتی و چ ئ ـــاری تەندروس ـــەکەوە چ لەب بۆنەی ڤایرۆس

کۆمەڵایەتیەوە نەهامەتەکانیان زیاتر و قوڵ تر دەبێتەوە.
ستاندەردەکان و لادان لێیان

چەند ستانداردێكی جیهانی دانراوە بۆ دروست کردنی پێکوتە:



٥٠٪ کاریگەر بێت. لانی کەم ٣٠٪.
توانای دروست کرنی بە ڕێژەیەکی زۆر لە ماوەیەکی کەمدا.

دەبێت بە ستانداردێکی زۆر بەرز لە سەلامەتی دروست بکرێت
لەبەر ئەوەی لە ژمارەیەکی زۆر لە خەلکی تەندروست دەدرێت.

یەکێک لە مەترسیەکانی ئەم پێشبڕکێیە لادانە لەم ستاندەردانە
کە لەوانەیە ببێتە هۆی ئەگەری دروست کردنی پێکوتەیەکی لاواز

و ناکاریگەر یان تەنانەت زەرەر مەندیش.
بێگومان پێکوتەیەکی ناکاریگەر پاندەمیکەکە خراپ تر دەکات،
ــو ــات بۆ نەخۆشیەکە بەڵک ــاد ناک ــری لەش زی نەک هەر بەرگ
خۆشخەیاڵی دەدات بە کەسەکان و دەسەڵاتەکان کە دەبێتە هۆی
ــن و دورکەوتنەوە و ــت شت ــانی دەس ــردنەوەی پەیڕەویەک شلک

بەکارهێنانی دەست کێش و دەمامك و …هتد.
ئەمانە هەموی نەك هەر متمانەیی خەڵک بە سیستەمەکان کەم
دەکاتەوە بەڵکو بە زانست و سیستەمی زانستی و دەبێتە هۆی
سڵەمینەوە لە وەرگرتنی پێکوتەکە و هەروەها بە فیڕۆ بردنی
زۆرێک لە ئینەرجی و کەرەستە وەک دەرزی و سرینج و …هتد بە
بۆنەی دروست کردن و دابەشکردنی پێکوتە یەکی بێ سود. ئەم
بێمتمــانەییەش دیســان دەبێتە ڕێگــریەک لە بەردەم کۆنتــرۆڵ
کردنی ڤایرۆسەکە. ئەمەش دوبارە دەرد و مەینەتیەکانی هەژار
و بێ دەرامەتەکانی کۆمەڵگە و توێژە پەراوێزکراوەکان زیاتر
دەکات کە خۆیان لە سەرەتاوە و تا ئێستا قوربانیانی سەرەکی

ئەم پەتایە بون.
لە مێژوی پێکوتەدا چەندین نمونەی کارەسات هەیە کە دەکرێت

دەرسی لێ وەربگیرێت؛
لە ١٩٤٢پێکوتەی نەخۆشی پەتای زەرد (یەللۆ فیڤەر) تێکەڵ بوو
بوو لەگەڵ ڤایرۆسی هەوکردنی جگەر (التهابی کەبەدی ڤایرۆسی)
ــزیکەی ــی ون ــەربازی ئەمریک ــاد لە ٣٠٠ هەزار س کەدرا بە زی

١٥٠یان مردن.
هەروەهــا لە ١٩٥٥دا ڕوداوی (کەتتەر) ڕویــدا کە دروســتکەری
پێکوتەی ئیفلیجی مناڵ (شلل الاطفال) بوو. “تاقیگەی کەتتەر”
ڤایرۆسـەکەیان بە تەواوی لاواز نەکردبـوو، بۆیە بەم پێکـوتە
خراپە ٤٠ هەزار کەس توشی نەخۆشی ئیفلیجی مناڵ بون و ٢٦٠
کەسیان لە دەست و قاچ کەوتن و١٠کەس مردن. ئەمانە لە کتێبی
بەناوبانگی ستانلی پلۆتکین دا (پلۆتکینس ڤاکسینس) ئاماژەی

پێدراوە.
تەنــانەت دوای پەســەندکردنیش پێکــوتە هەر دەبێــت لە ژیــر
چاودیریــدا بێــت، چــونکە تاقیکردنەوەکــان، مەترســیە



درێژخایەنەکان دەستنیشان ناکەن. لە ١٩٩٩دا پێکوتەیەکی دژی
ڕۆتا-ڤایرۆس (ڤایرۆسیکی سک چونە لەناو منداڵاندا یەکجار
بڵـاوە) قەدەغە کـرا دوای ئەوەی ژمـارەیەك لە منـداڵ تـوشی

ڕیخۆڵە گیران بون.
ناسیۆنالیزمی پێکوتە

بە پێی دەزگا هەواڵیەکان، کۆمیسیۆنی یەکێتی ئەوروپا لە ٣١ی
تەممـوزی ئەمساڵـدا، لەگەل چەنـد کۆمپانیـایەکی پزیشکیـدا،
گرێبەستیان کرد بۆ دابین کردنی ٣٠٠ ملیۆن ژەم لە پێکوتەی
ڤایرۆسی کۆرۆنا لەگەڵ ئەوەشدا کە هێشتا ناشزانین کە هیچ
کام لەم پێکوتانە ئیش دەکات یان نا. وڵاتانی ئەمریکا و
بەریتانیــاش بەهەمــان شێــوە چەنــدەها ملیۆن ژەمــی چەنــد
پێکوتەیەکی کۆرۆنایان دابین کردوە لە ئێستاوە. ئەمەش بە
مەبەستی بوژاندنەوەی ئابوری وڵاتەکە و دروست کردنی متمانە
لای دانیشتوانی ووڵاتەکانیان و لەوانەیە بەهیوابن بەمە تا
ڕاددەیەک کەموکوڕیەکانی سەرەتای پاندەمیکەکە لە بیر خەڵک

بەرنەوە.
ناسیۆنالیزمی پێکوتە نەک هەر لەڕووی مۆراڵیەوە نادروستە،
بەلکو بە پێچەوانەی هەمو گرێبەستە نێودەوڵەتیەکان و مافی

مرۆڤیشە.
بە پێی ڕاپۆرتە هەواڵیەکان، لانی کەم لەسەرەتادا، توانای
دروسـت کردنـی پێکـوتەکە سـنوردار دەبێـت و لەوانەیە چەنـد
مانگێک یان زیاتر بخایەنیت هەتاکو بەشی زۆربەی وڵاتان
دروست دەکرێت. ئەمەش مانای وایە، هەچ پێکوتەیەک لەسەرەتادا

دروست دەکرێت دەچێت بۆ ئەو وڵاتانەی پێشوەخت کڕیویانە.
هەروەها ئەو وڵاتانەی سیستەمی تەندروستی گشتی بەهێزیان نیە
لە هەمـان کاتـدا سیسـتەمی گواسـتنەوە و خەزنکـردن و دابەش
کردنی پتەویشان نیە کە ئەمە زیاتر بەردەستبوونی پێکوتەکە
ـــەکە بەردەوامە لە ـــدا کە ڤایرۆس ـــات لە کاتێک دوا دەخ
بڵاوبونەوەدا، و دەبێتە هۆی قوڵتر بونەوەی گرفتە تەندروستی

و ئابوری و کۆمەڵایەتیەکانی ئەم وڵاتانە.
بە بێ هاوئــاهەنگی نێــودەوڵەتی، پێشبڕکێــی بەردەوام نرخــی
پێکوتە و کەلوپەلەکانی بەرز تر ڕادەگرێت، کە ئەمەش دوبارە

بە قازانجی کۆمپانیای دەرمانی ووڵاتە بە هێزەکان دەکات.
شاردنەوەی زانیاریەکان وئاکامی تاقیکردنەوەکان

ئاشکرایە چەند سەدە لەمەوبەر و لە کاتی پەتای (تاعونی
ڕەش)دا گۆڕینەوەی زانیاری شتێکی ئاسان نەبوە. ئەمڕۆ ئێمە



ئەو گرفتەمان نەماوە بەڵام جۆرێکی تری گرفتمان هەیە، ئەویش
ڕێککەوتـن و پابەنـدە بازرگانیەکـانن. کۆمپانیـا گەورەکـان
پارەیەکی خەیالێان لە شاردنەوە و مۆنۆپۆلکردنی ئەنجامی
تاقیکردنەوەکــان دەســت دەکەوێــت و لەبەرژەوەنــدی خۆیــان و
هێنـــانی قـــازانجی زیـــاتر و کەڵەکەی ســـەرمایەکانیان و

بەهێزکردنی پێگەیان لە بازاڕی جیهانیدا.
ئاڵوگۆڕ پێ نەکردنی زانیاریەکان و بڵاونەکردنەوەی ئەنجامی
تاقیکردنەوەکــان لەکاتێکــدا کە ڤایرۆســەکە لە تەشەنە و
بڵاوبونەوەدایە دیسان دەبێتە هۆی توشبون و مردنی زیاتری
ئەو گروپە کۆمەڵایەتیانەی لەسەرەتاوە تا ئێستا بونەتە
قوربانی و توشی فەلاکەتی تەندروستی و ئابوری و کۆمەڵایەتی

بون.

پەتای جیهانی کۆڤید-١٩ هەر وەک پەتاکانی تر لە مێژودا لەسەر
نایەکسانی پەرەدەستێنێ و تەشەنە دەکات و سود لە خاڵە لاوازەکانی
ــانە ــەرمایەداری ئەم نایەکسانی ــتەمی س ــت. سیس کۆمەڵگە وەردەگرێ
بەردەوام دروست دەکاتەوە و لەژێر سایەی ئەم سیستەمەدا ئەگەری
چەندین پەتا و کارەساتی تری وەک کۆڤید -١٩ و خراپتریش ڕۆژبەڕۆژ
لەزیاد بوندایە. لەوانەیە پێکوتەی کۆڕۆنا ڕزگارمان بکات لەم
پەتایە وەیان لانی کەم ئاکامەکانی لەسەرمرۆڤایەتی کەم بکاتەوە
بەڵام ئاسەوارەکانی کۆڤید و تاوانەکانی سیستەمی سەرمایەداری و
بێبـاکی لەبەرامبەر تەندروسـتی و گـوزەرانی ژیـانی ئینسانەکانـدا

بەردەوام دەبێت.
مرۆڤایەتی شایەنی ئەم کارەساتە نیە و دەبێت تەندروستی و ئاسودەیی
و خۆشگوزەرانی واقیعی ژیانی مرۆڤەکان بێت ئەمەش بەکۆتایی هێنان

بە سەرمایەداری ئەنجام دەدریت.
6.9.2020



ــن ــن لەگەڵ شیری ــاو پێ کەوت چ
عبدوڵڵا

– ژمارە ٥ی ڕۆژنامەی ڕەوت مێز گردێکی لە گەڵ هەندێک لە شارەزایان
دەربارەی پەتای کۆرۆنا و ئاکامە جۆراوجۆرەکانی ساز دا. شیرین
عبدوڵڵا تیشکی خستە سەر سیاسەتی تەندروستی و سیستەمی تەندروستی

ووڵاتەکان:

بەستەری تەندروستی وتەکنەلۆژیا وسیاسەتی تەندروستی

ــرد بە ــار ک ــی تاوانب ــی چین ــپ، دەوڵەت ــد ترام ــیار: دۆناڵ پرس
بڵاوکردنەوەی فایرۆسی کۆرۆنا/ سارسی ٢، بڵاوبونەوەی پەتای کۆڤیدی
ــدەوە بۆ تیمە ــەکەی گەڕان ــتنەوەی فایرۆس ــی گوس ــن تۆمەت ١٩. چی
سەربازییەکانی ئەمەریکا کە سەردانی شاری وەهانیان کردوەو لەوێ
مــاونەتەوە.. بەپێــی لیکۆڵینەوە زانســتیەکان ودکتۆرەکــان بێــت،
ڤایرۆسەکە لە بازاڕیکی شەعبی یەوە کە گۆشتی شەمشەمە کوێرەی تیا
فرۆشراوە لە ناوەڕاستی مانگی ١٢ ەوە، تا ئەوە بوو بەجهیاندا
بڵاوبوەوە؟ لە ڕاستیدا ساڵی پار تیمە پزیشکەکانی جین هەر لەهەمان
شار لەمانگی ٣ دا ڕاپۆرتێکی زانستیان لە مەترسی بڵاوبونەوەی
فایرۆســـێکی لەو بـــابەتەو توشـــوبنی ئینســـانیەتی لەو نەخۆشیە
بڵـاوکردبوەوە. ئێسـتاش هەیە لە ئەرشیفـدا مـاوە. بەشێکـی تـر لە
دکتۆرەکـان لەکۆبونەوەکـانی ڕێکخـراوەی تەندروسـتی جهیـانی سـەر
بەنەتەوەیەکگرتوەکان هۆشدارییان دابوو بە (پەتای ئیکس /ناویان
بردبوو) کە بەئەگەری زۆر بڵاودەبێتەوە ئەگەر ڕێوشوێنە پێویستیە
تەندروســـتیەکان نەگیـــررێتە بەر، تۆ ئەم ســـیناریۆیانە چۆن

لێدەدەیتەوە؟

ش ع : ئەم ســیناریۆیانەی ئەمریکــا و چیــن کە هەر یەکەیــان تۆمەت
دەخاتە پال ئەوی تر لە راستیدا ڕاکردنە لە واقیعەتەی کەبۆیان
دروسـت کردویـن وەڵـام دانەوە بەو پرسـیارو نیگەرانیـانەی خەڵـک
بەرامبەر دەسەڵاتەکانیان لە ڕوبە ڕوبونەوەی ئەم پەتایەدا وبەشێکن
لەو مآساتانەی کە 7.3 ملیار بەشەر بە دەستیانەوە ئەنالێنێت. ئایا
ڤایرۆسەکە دروست کراوی چینە یان امریکا ئەوە بۆ ئێمە هیچ لە وە
ناگۆڕێت کە وەکو سەربازی بێ چەک کتوپر خراوینەتە ڕیزی پێشەوەی
ڕوبە ڕووبونەوە لەگەل نەخۆشیەکی کوشندە دا کە زانیاری زۆرمان نیە
لەسەری وەڕێنماییەکانی پێمان دەدرێن ناڕۆشنو سەر لێ شێوێنەرن وە
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خستونیەتە بەردەم مەترسی داهاتویەکی ئابوری تاریک وترسناک. هەر
ــان وایە ــان بروای ــان پێ دا لایەنە پزیشکیەک ــوە ئیشارەتت وەک ئێ
ڤایرۆســەکە لە پرۆســەیەکی ســروشتیدا دروســت بوەوژمــارەیەکی زۆر
لەپزیشکان وزانایانی تەندروستی گشتی لە ڕۆژی 19.2.2020 لە گۆڤاری
لانســیتی بریطــانی کە یەکێکە لە گۆڤــارە بەناوبــانگە پزیشکیەکــان
نامەیەکی پشتیوانیان بڵاوکردەوە بۆ پزیشکان وزانایانی چین کە
تآکید لە سەرچاوەی سروشتی ڤایرۆسەکە دەکەنەوە ونیگەرانیان دەربڕی
کە ئەم جۆرە پروپاگەندانە بێجگە لە دروست کرنی ترس وبێ متمانەیی
دەبنە ڕێگرێک لە بەرامبەر هەوڵە جیهانیەکانمان بۆ کۆنترۆڵ کردنی
پەتاکە. ڕاپۆرت وبەڵگە زانستیەکانیش کە ئەمە دەسەلمێنێت هەیە وبە
ئاسانی دەست دەکەوێت. بەلام هۆکارەکانی سەر هەڵدانی ئەم ڤایرۆسە
وچەندین کارەساتی سروشتی ترچیە ئەمە شوێنی پرسیارە وئێستا ئەوە
ئاشکرایە کە تێکدانی بێ سنوری ژینگە وسروشت بۆڕاوو بازرگانی بە
مەبەستی قازانج لە سستەمی سەرمایەداری نیولیبرالیدا بەشەریەتی
خستۆتە ژێر مەترسی توش بون بە ڤایرۆسە ئاژەلیەکان کە ئەمە دەلیلی
ــوی ــاش بژێ ــتەمەیە نەک هەر بە ژیانوب ــایەخی تەواوی ئەم سس بێ ب
دانیشتوانی سەر زەوی بەڵکو بە ژینگە وسروشتیش ودرک پێ نەکردنیەتی

وبەلکو بێ باکیشیەتی بە زیانەکانی ئەم جۆرە پراتیکانە.
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-673
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پرسیار: ئایا سیاسەتی تەندروستی جهانی کەمترخەمە؟

ش.ع: لە ٣١ دیسەمبر ٢٠١٩ چین هەوالی “چەند کەیسێکی التهابی قورسی
سنگ لە ووهان” ی بە رێکخراوی تەندروستی جیهانی ڕاگەیاند کە دواتر
ــالەتی ــازە. لە ١١.٣.٢٠٢٠ دا ح ــای ت ــی کۆرۆن ــرا بە ڤایرۆس ناس
پاندەمیک- پەتای جیهانی- راگەیاندرا..هەتاکو ئیستا کەزیاتر لە 4

مانگە زیاد لە 260.000 کەسی کوشتوە و 3.8 ملیون توش بوە.
ئەمە دەکرا وا نەبێت.

بێ گۆمـان سیاسـەتی تەندروسـتی وولاتەکـان کەم تەرخەمـن و دەنگـی
نارەزایەتی بەرامبەریان لە جیهاندا بەرز بۆتەوە.

پێش ئەوەی بێمە سەرچۆنێتی مامەڵە کردنی ووڵاتەکان لە گەڵ کۆرۆنا
ئەمەوێت ڕوونی کەمەوە کە زۆربەی ولاتانی جیهان لە بناغەدا ئامادە
ــتەمی ــەرەکیەکانی ئەوەیە کە سیس ــک لە هۆ س ــون بۆ ئەمە ویەکێ نەب
تەندروستی وخزمەتگوزاری کۆمەڵایەتی گشتیان یەکجار لاواز وبایەخ پێ
نەدراوە. لەگەڵ ئەوەدا کە ســەرۆکی ڕێکخــراوی تەندروســتی جیهــانی
تيدروس غيبريسوس لە کۆنگرەی آستانادا 2018 رای گەیاند کە نیوەی



ئەو 7.3 ملیارەی دانیشتوانی زەوی دەستی ڕاناگات بە خزمەت گوزاری
تەندروســتی بنــاغەیی لەوانە نەخۆشــی گــوازراوە ونەگوازراوەکــان
وتەندروسـتی مناڵـان ودایکـایەتی ومنـاڵ بـون وتەندروسـتی جنسـی
ودەروونی وهتد…نەک هەر ئەمە بەلکو لەم سالانەی ڕابوردودا دەبینین
لە زۆر وولاتی دنیادا کە تا رادەیەک ئەم خزمەت گوزاریانەی تیایە
بە شێوەیەکی سیستەماتیک وبەردەوام هێرشی کراوەتە سەر ولاواز کراوە
بە بەهێز کردنی کەرتی تایبەت وهێنانە ناوەوەی بازاروقازانج وکەم
کردنەوەی ڕۆڵ وبەرپرسیەتی دەوڵەت لە دابین کردنی ئەم پێداویستیە
سەرەکیانەی کۆمەلگا. ئەمە وای کردوە کە سیستەمە گشتییەکان زیاتر
وزیــاتر لاواز بــن وتوانــای بەرگەگرتنــی هیــچ جۆرە شۆکێکــی لەم
بابەتەیــان نەبێــت. زانــاو شــارەزا تەندروســتیەکان زەنگــی ئەم

مەترسیەیان لێ داوە و هاوارەکانیان پشت گوێ خراوە.
بۆ نمونە لە 2014 دا دوو دکتۆری شارەزا لە تەندروستی کۆمەڵدا لە
بریطانیا ئیشارەتیان بەوە دا کە پاندەمیکی داهاتو رووی دا (نەک
ئەگەر) کە لەوانەیە ئنفلوەنزای تەیر بێت یان شتێکی کە تەنها چەند
هەفتەیەکمان بە دەستەوە دەبێت ئەمە مانای وایە پاندەمیک لە لیستی
سەرەوەی مەترسیەکاندا بوە لە ولاتەکەدا وە ئەم دکتۆرانە تیشکیان
ــتەمی ــی 2012 ی سیس ــانی دەولەت ــەر ئەوەی کە چاکسازیەک ــتە س خس
تەندروستی گشتی بریطانیا ئەم مەترسیەی زۆر زیاتر کردوە. سیستەمی
تەندروستی بریطانیا بە یەکێک لە سەرکەوتوترین سیستەمەکانی ووڵاتە
ــوانی ــو دانیشت ــراوە کە بە خۆڕاییە بۆ هەم ــدا ناس پێشکەوتوەکان
وڵـاتەکە. لە مـاوەی٣٠ سـاڵی رابـوردودا حکـومەتە جۆراوجۆرەکـانی
بریطانیا هێرشێکی توندو بەردەوامیان کردۆتە سەر ئەم سیستەمە بە
مەبەستی بەبازار کردنی ودەرهێنانی وردە وردەی لەدەست کەرتی گشتی
بۆ کەرتی تایبەت وچنینەوەی قازانج. ئەوە بو چەندین خزمەت گوزاری
تەندروستی داخران وە یان کەم کرانەوە وژمارەیەکی زۆر لە کرێکارو
کار بە دەستەکانی دەرکراون وئەم هێرشە نەک تەنها کەرتی تەندروستی
بەلکو هەمو خزمەت گوزاریە گشتیەکانی وەکو خوێندن وهاتو چۆ خزمەت
گـوزاریە کۆمەلایەتیەکـان و سیسـتەمی بەنەفیـت وخـانو بەرە و…هتـد
گرتۆتەوە بە ڕادەیەک کە ڕێژەی هەژاری لە وڵاتەکەدا یەک جار زیادی
کـردوە وبۆتە کێشەیەک بۆ ڕێکخـراوە خێەرخوازیەکـان کە خۆشیـان بە
هەمـان شێـوە ئەم پرۆسـەیە گرتـونیەتەوە. ئەم واقیعەتـانە زۆر بە
جوانی لە فلیمی (ئای دانیەل بلەیک) ی دەرهێنەری سۆشیالیست کێن

ڵۆخ دا ئاشکرا کراوە.
هاتنی کۆرۆنا:

کەواتە کەم تەرخەمیەکــان لە ئێســتادا دەســتی پێ نەکــردوە ودرێــژ
ــەر ــاتەکە. لە گەل س ــتەمە خۆی بەشێکە لە کارەس ــایەنە وئەم سیس خ



هەڵدانی کۆرۆنادا ئەم کەم تەرخەمیانە یەک جار زەق بونەوە نەک هەر
لە بریطانیا بەڵکو لە زۆر لە ووڵاتانی بە ناو پێش کەوتو.

هەر وەک دەزانن رێکخراوی تەندروستی جیهانی لە 30.1.2020 حالەتی
تەندروستی گشتی بە پەلەی راگەیاند لە سەر تا سەری جیهاندا وپێشتر
لە 10.1.2020 دا پاکەجێکی رێنمایی بۆ هەمو وولاتەکان راگەیاند بە
پێی ئەو زانیاریانەی لەو کاتەدا هەبون لە سەر نەخۆشیەکە. ئەو

ڕەخنانەی بە گشتی لە ووڵاتەکان هەیە ئەمانەن:

دەبینین لەباتی کارکردی هاوئاهەنگ لەگەڵ یەکا بۆ لەناو
بردنــی نەخۆشیەکە وڵاتــانی جیهــان بەفــردی وتێروانینێکــی

ناسیۆنالیستانەی بەر تەسک مامەڵە دەکەن
پلانەکانیان خاووخلیچکی و بێبایەخی پێوە دیارە بە پشت گوێ
ـــەکان ـــونی کەیس ـــت وبە دوادا چ ـــەی تێس ـــتنی پرۆس خس
وپەیوەندیەکانیان وڕانەگرتنی خێرای کۆبونەوە گشتیەکان وەک
مراسـیمی ئـاینی ووەرزشـی وئاهەنـگ و کۆڕ وکۆبـونەوە گەورە
کۆمەلایەتیەکان ودانە خستنی سنورەکان وکارەنتینە نەکردنی
هـاتوانی وڵاتەکـان وکـار نەکردنـی خێـرا بۆ دابیـن کردنـی
ــامێرە ــش و ئ ــت کێ ــک ودەس ــتن لە ماس ــتی خۆپاراس پێداویس
تەندروستیەکان (کە دەکرا زۆربەی وڵاتان لە ناو خۆدا دروستی
بکەن ویان ئەو زەخیرە ئامێرانەی لە مەخزەنەکاندا تەرخان
کراوە بۆ سوپا بەکار بهاتایە!). مانگەکانی ٢ و٣ فرسەتێکی
یەکجار گرنگ بو کە دەبوا ووڵاتەکان بەکاریان بهێنایە بۆ خۆ
ئامادە کردن بۆ ئەو پەتایەی کە ڕۆژ بە ڕۆژتەشەنەی دەکرد بە

بەرچاوماندا.
بییر نەکردنەوە لە چینە پشت گوێ خراوەکانی کۆمەلگە وەک
ــوانی ــان ودانیشت ــانە ولانەک ــدانی وبێ خ ــدە و زین پەناهەن

کەمپەکان وماڵەکانی پەک کەوتەکان…
ژنان وقوربانیانی توندو تیژی خانەوادەیی لە پلانەکاندا
نەبون ئەوەبو دەنگی نارەزایەتی ڕێکخراوەکانی ژنان لەزۆربەی
وڵاتانەوە بەرز بوەوە بە هۆی زیاد بونی توندوتیژی ئەوانەی
کە لە کەرەنتینەن لەگەڵ هاوســـەرە کانیانـــدا ودەســـت

رانەگەیشتنیان بە خزمەت گۆزاریەکان وقورسی پەیوەندیەکان
زۆربەی وڵاتان سیاسەتی بەرگری قطیع (هۆردو) یان پیادەکرد
کە رەخنەیەکی زۆری هاتە سەر لە لایەن شارەزایانی تەندروستی
و کۆمەڵایەتیەوە کە سیاسەتێکی شیاونیە. هەندێک وڵات لەمە
پاشەکشەیان کرد بەڵام هێشتا سیاسەتەکانیان لە باشترین

حالەتدا ناڕۆشن وسەرلێشێوانی دروست کرد لای خەڵک.



کرێکارانی کارە بناغەییەکان وەک: کارمەندانی تەندروستی
وگواستنەوە ورێگەوبان وپۆست وکرێکارانی شارەوانی وئەوانەی
لە سوپەرمارکیتەکان ولە ئامادەکرن وپاکێجکردنی خواردن کار
دەکەن.. ورینماییەکــانی لەمــالەوە مــانەوە نایــانگرێتەوە.
لەبەر ئەوە ئەمــانە زیــاترین ڕێــژەی ئەگەری توشبونیــان بە
نەخۆشیەکە هەیە. لەگەل ئەمەش دا دەبینیـــن وڵاتەکـــان کەم
تەرخەمیەکی یەک جار زۆریان بەرامبەر ئەم گروپانە کردووە بە
تایبەتی لە دابین نەکردنی پێداویستیەکانی خۆ پاراستن لە
توش بون بە کۆرۆنا وناڕۆشنی ئامۆژگاریەکان ئەوەتا دەبینین
ژمارەیەکی بەرچاو لە ستافی تەندروستی ورێگەوبان وکرێکاری
تری ئەم کارە بناغەییانە گینایان لە دەست داوە وگیان لە
دەست ئەدەن. ئەمە لە کاتێک دایە کە لە سەر تاسەری جیهاندا
ــزمەت گۆزاری بە ــتافی خ ــار زۆر هەیە لە س ــی یەکج کەمییەک
تـایبەتی کەرتـی تەندروسـتی بە پێـی ڕێکخـراوی تەندروسـتی

جیهانی.
پاکێجی یارمەتیە ئابوریەکان ژمارەیەکی زۆر لە کرێکاران
ناگرێتەوە وئەمانە هیچ زەمانەتێکی ئابوریان نیە لە بەر
ئەوە لەکاتی توشبونی خۆیان یان ئەندامانی خانەوادەیان بە
نەخۆشیەکە بە ئاســانی نــاتوانن دەســت لە کــار هەڵگــرن ولە
ماڵەوە دانیشن. ئەمە بۆتە رێگرێک لەبەردەم کۆنترۆل کردنی
بلاو بونەوەی ڤایرۆسەکە. ئەمە جگە لەوەی کە ووڵاتانێک وەکو

عیراق هیچ یارمەتیەکی ئابوریشی دانەناوە.
پرسـیار: تێـبینییەکی گرنگـت هەیە لەسـەر ئەو ڕێوشوێنـانەی
دەوڵەتان گرتویانەتە بەر بۆ بەرتەسککردنەوەی پەتاکە؟ ئایا
مۆدیلی چینیت پێ سەرکەتوو بوو یان سویدی؟ کۆریات لەگەڵ
ــتەمی ــا سیس ــی ئیتالی ــا بۆچ ــوو؟ ئای ــا پێ چۆن ب ئەمەریک

تەندروستیەکەکەی لەتەواوی ئەوروپا پەککەوتەتر بوو؟

ش ع: بەراورد کردنی راستەوخۆی ولاتەکان و تآسیری پەتاکە
لەســەریان کــارێکی راســتەوخۆ ومســتقیم نیە وە هەر وڵــاتەو
سیستەمێکی جیاوازی هەیە بۆ تۆمار کردنی کەیسەکان. بەلام
چەند نمونەیەکی سەرکەوتو هەیە لە جیهانداکە ئومێد بەخشە
ونیشـان دەدەن کە کـارکردنی بە پەلە وهاوئاهەنـگ دەتـوانێت
تــارادەیەکی زۆر بەر بە ڤایرۆســەکە بگرێــت وە لانــی کەم لە
خراپترین نتیجە بمانپارێزێت بۆ نمونە کۆریای باشوور کە زۆر
بە چڕی تێست وبە دواداچونی کرد ویان المانیا کە بە پەلە
ڕێـژەی تێسـتیان زیـاد کـرد و نیوزیلەنـدە بە هەمـان شێـوە



ستراتیژی لە ناو بردنی پیادە کرد. بە پێچەوانەی ئەمانەوە
دەبینیـن وولاتـانی امریکاوبریطانیـا وبرازیـل بۆ نمـونە بە
جولانەوەی خاوەخاو وناڕۆشنی وسەر لێشێواوی ئامۆژگاریەکانیان
وڕاکێشانی پەنجەی تۆمەت بۆ ئەم وئەو وبیرکردنەوەی تەسک لە
سنوری جۆغرافیای وڵاتەکاندا بۆ مەبەستی ناوخۆیی لەباتی
هاوئاهەنگی لەسەر ئاستی جیهان بوە هۆی ڕێژەیەکی یەکجار زۆر
لە تووش بوان ومردنیش. ئەم جۆرە بێ بایەخی وکەم تەرخەمیەی
وولاتەکان بۆتە شوێنی نارەزایەتیەکی بەرفراوانی خەلک وڕۆڵی
دەولەتەکانی جیهان لە پاراستنی بەرژەوەندی هاوولاتیانیانی

خستۆتە ژێر پرسیارەوە.

پرسیار: بەدڵنییاییەوە، هەرکەس ولایەن وگروپ وحزبێکی سیاسی جددی
پاش کۆرۆنا دەبێت پرۆژەیەکی گرنگی سیاسەتی تەندروستی گشتی لە
بەرنامەکەیدا بگونجێنێت؟ ئاڵوگۆڕێکی گرنگ بەسەرسەرجەم جومگەکانی
سیستەمی تەندروستی وڵاتدا بێت؟ لە ڕوانگەی تۆ چ بەرنامە وپرۆژەو

ستاندەردیکی زانستی پیویستە بۆ کۆمەڵگای ئەمڕۆ؟

بە رای من ئەم پەتایە دوو کێشەی ئەمڕۆی خستە ڕوو کە مرۆڤایەتی
گەیشتۆتە شــوێنێک کە چارەســەرکردنیان بۆتە پێداویســتیەک قــابیلی
دواکەوتن نیە. یەکەمیان نایەکسانیە ودووەم نەبونی خزمەت گوزاری

تەندروستی گشتی بۆ هەموان وە بە خۆڕایی.
کۆرۆنا کێشەی ئەو بەشانەی کۆمەڵی زەق کردەوە کە دەسەڵاتداران
نایانبیســـتن ونایـــابینن ولە پلانە ئـــابوری وکۆمەلایەتـــی
وسیاسـیەکانیاندا حیسابیـان بۆ نـاکەن. کۆرۆنـا هەمـو جیهـانی بە
ئاگاهێنایەوە کە نایەکسانیەکی خەیاڵی دەورو بەری داوین. کۆڤید-١٩
چالەنجێکی بایۆلۆجیە کە جگە لە باری فیزیکی ودەرونی ئاکامەکانی
کۆمەلایەتی وئابوری ودرێژ خایەنن. دەتوانم بڵێم کە بە لێکۆڵینەوە
لە بایۆگرافی توشبوەکاندا وئەو گروپانەی کەزیاترین زیانیان پێ
گەیشتوە ڕێگای چارەسەروبەرگرتن بە پەتا وکارەساتی تری لەم جۆرە

مان بۆ دەردەکەوێت.
ماڵپەری بی بی سی نیوز رۆژی ٨/٥/٢٠٢٠ دەڵێت کە دانیشتوانی ناوچە
هەژارەکان دووقات ئەگەری مردنیان بە کۆرۆنا هەیە (٥٥/١٠٠٠٠٠)وەک

لە ناوچە دەولەمەندەکان (٢٥/١٠٠٠٠٠).
هەچ پرۆژەیەکی تەندروستی گشتی کاتێک دەتوانێت خزمەت بە کۆمەلگا
بکات کە هەمو توێژەکانی کۆمەڵ بە خۆڕایی وبە بێ هیچ جیاوازیەک

دەستیان پیا ڕابگات.
ئەوەی کە پێویستە هە هەمو وڵاتەکاندا سیستەمێکی تەندروستی وچاو



دێری کۆمەڵایەتی (صحە ورعایە اجتماعیە) گشتی یە بە ستانداردێکی
بەرز لە فێرکرکردن وراهێنان وئامرازودەزگای کواڵیتی بەرز وبە هەل
ومەرجی کارکردن وموچەیەکی باش بژێوی شایستە بۆ هەمو کارمەندان کە
بتوانێت خزمەتگوزاریەکان پێشکەش بە کۆمەل بکات بە یەکسانی وبە بێ
جیاوازی وپارێزراو بێت لە دەست تێوەردانی کەرتی تایبەت وبازاڕ

وسیاسەتە ئابوریە نیولیبرالیەکان.

شیرین عبدالله
9.5.2020

ــایینی ــتە وانەی ئ ــا دروس ئای
ــتمی ــەر سیس ــەپێنرێت بەس داس

خوێندندا … شیرین عەبدوڵا
ئەمە بـابەتێکە گفتـو گۆی زۆری لەسـەر کـراوە، هەڵبەتە لە ئێسـتا
كاتيكي گونجاو تر نیە بۆ کردنەوەی ئەم دایەلۆگە لە کاتێکدا کە
عیراق لەبەردەم گۆڕانکاری ڕیشەییدایە بەتایبەتی لەسەرهەڵدانی

خۆپیشاندانە جەماوەریەکانی ئۆکتۆبەری (٢٠١٩) وە.
پێش ئەوەی تەنانەت بچینە ناو باسەکەوە، هەندێک پرسیارمان بۆ دێتە

پێشەوە:
ئەگەر بڕیاردرا وانەی ئایین بخرێتە سیستەمی خوێندنەوە ئایا کام
ئایینە هەڵ دەبژێریت؟ ئایینی زۆرینەی دانیشتوانی وڵاتەکە؟ ئەی

“کەمایەتیەکان” چی؟
ئەگەر ئێمە باس لە کۆمەڵگایەکی مەدەنی دەکەین کە تیایدا مافی
هەمو تاکەکان پارێزراو بێت ئایا هەمو مناڵان مافی فێر بونی
ئایینی فامیلیەکانی خۆیانیان بە شێوەی ڕەسمی لە مەکتەبدا نیە؟ وە
ئەگەر هاتو ئەمەشمان کرد و هەمو ئایینەکانی وڵاتەکەمان خستە ناو
سیســـتمەکەوە، ئەی ئەوانەی کە بێ بـــاوەڕن و بێ دینەکـــان و

ئاتایستەکان و بیر ئازادەکان و…؟
ئەگەر بـابەتەکە دەربـارەی فێرکردنـی ئـاینە وەک بـاوەڕ و شێـوە
ــان ــی مناڵەکانم ــا زەروور نیە مێشک ــەکان ئای ــردنەوەی کەس بیرک
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دەوڵەمەنــد بکەیــن و هەمــوو جۆرە باوەڕەکانیــان پێ بناســێنین و
لەوانەش بێ دینیەکان بۆ ئەوەی فکر ڕۆشنی و باوەڕ بە خۆبونیان تیا
بچێنیــن هەتــا توانــای بڕیاردانیــان هەبێــت وە لەوانە بڕیــاری
هەڵبژاردنی بیر و باوەڕێک کە خۆیان پێیان دروستە دوور لە فشاری

کۆمەڵایەتی و پێشداوەری؟
بە بڕوای من لایەنە نەگەتیڤەکانی داسەپاندنی وانەی ئاینی بەسەر

سیستمی خوێندندا لە لایەنە پۆزەتیڤەکانی زیاترە:
یەکێک لەو لۆژیکانەی کە دێتەوە ئەوەیە کە زۆربەی ئایینەکان باس
لە خۆشەویستی و یارمەتی دانی یەکتری و بەزەیی و هەندێ خەسلەتی
تری لەو بابەتانە کە گومان لە باشیاندا نیە بۆ سەر کەسایەتی منال
بەڵام لە هەمان کاتدا دەبینین هەمان ئەم ئاینانە چیرۆک و وانەی
یەکجار دڕندانە و سامناک لە توندوتیژیدا دەگێڕنەوە کە تا ئێستاش
ــن) ــەت تێکەڵ دەب ــاین و سیاس ــایبەتی کە ئ ــان (و بە ت لایەنگرانی
پڕوپاگەنــدەی بۆ دەکەن و لە ژیــانی ڕۆژانەیانــدا پەیڕەوی دەکەن،
ئەمەش دەبێتە هۆی سەر لێشێواوی لای منداڵان و قورسی تێگەیاندنی

مناڵەکان لەبەر ئەو هەموو ناکۆکیانە.
با واز لە کوشتار و توندوتیژیش بهێنین، ئایا چۆن منداڵێک قەناعەت
پێ دەکەیت کە دایکی ئەو (کە لە ڕوانگەی منداڵەکەوە گرنگ ترین
کەسە لە هەمو جیهاندا) بە نیوە ئینسانێک دەژمێردرێت لە ڕوانگەی
ئــایینێکەوە؟ وە چۆن تێــی دەگەیەنیــت کە بــاوکی ئەو بۆی هەیە بە
ئارەزوی خۆی دەست درێژی بکاتە سەر دایکی و سوکایەتی بە خۆی و
خانەوادەی بکات و ئەگەر دەنگی ناڕەزایەتی هەڵبری ئەوا بە هەزاران
شێوە کۆمەڵگا پێش یاسا حوکمی بەسەردا دەدات؟ وە چۆن ئەو ناکۆکیە
ڕوون دەکەیتەوە کە هەموو کردەوەکانت لەسەر زەمین بۆت نوسراوە،
تەنانەت پێش لەدایک بوونیشت، کەچی لەگەڵ ئەمەشدا لە “ئەو دنیایەی
تردا” بە ئاگری هەتاهەتایی سزا دەدرێت؟ ئەگەر “پەروەردگار” بۆی

نوسیویت کەواتە سزای هەتاهەتایی بۆچی؟
ئایا ئەمانە هەموی ناکۆکی نیە کە زەحمەتە هەر کەسێکی پێ قەناعەت

بکەیت؟
لێرەدا دێمە سەر پرسیارێکی تر کە بەرەوڕوومان دەبێتەوە، ئایا لە
کام تەمەنەدا ئەم وانەیە دەست پێ بکات؟ و ئەمەش خۆی باسێکی قووڵە
لێــرەدا شــوێنی ئەوەمــان نیە. بەڵــام ئەوەی کە دەبینرێــت زۆربەی
لایەنگرانی وتنەوەی وانەی ئایینی لە خوێندنی گشتیدا پێیان باشە لە
تەمەنێکی زووەوە دەست پێبکات، و ئەمان زیاتر داوا دەکەن ئایینی
تایبەتی خۆیان بووترێتەوە نەک ئایینەکانی تر. ئەمەش پەرەپێدانی
مەزهەب پەرستی و قووڵ کردنەوەی تایفە گەرایی لە لای منداڵان بە
دوای خۆیدا دەهێنێت پێش ئەوەی چاویان بە دنیا بکرێتەوە و بزانن



باسەکە چیە.
زۆربەی مندال شتێک لە بیروباوەڕ و ئاینی کەسوکاریان (وەیان بێ
ئایینی) لەمناڵیەوە وەردەگرن و بەو پێیەی کە ئەگەر هەڵگری ئاینێک
بیت یان نا کارێکی تایبەتە بە تاکەکان ومافی ئەوەیان هەیە بە
ئـازادی وهۆشیـارانە بڕیـاری لەسـەر بـدەن، بە ڕای مـن منـدال بە
تایبەتی هەتا دوای قۆناغی سەرەتایی خوێندن، بە تەواوی ئامادەیی
نیە بۆ تێگەیشتنـی و ردەکـاری ئاینەکـان (و لەگەڵیشیانـا بێ دیـن
بوون) و چەندەها پرسیاری تر لە سەر بوون و نەبوون. بەڵام لە
تەمەنێکی زۆر زووەوە توانای تێگەیشتنی ڕەوشتە مرۆڤایەتیەکانی وەک
ــتەم و ــی س ــوڵ نەکردن ــانی و قب ــی و یەکس ــتی و بەزەی خۆشەویس
ــن و ئەو مەزهەب. ــاڵبی ئەم دی ــد هەیە لەدەرەوەی ق ناعەدالەتی…هت
لێرەدا ئەوەی کە منداڵ زیاتر توشی سەر لێ شێواوی دەکات ئەوەیە کە
خانەوادەکان بیروباوەڕی خۆیان دەسەپێنن وەک تەنها ئەوان ڕاستبن و
نەفــی هەمــو بیروبــاوەڕێکی کە دەکەنەوە. لەگەڵ چــاو کردنەوەیــدا
منداڵەکە بۆی دەردەکەوێت کە لەنێو هاوڕێیانیدا و لەناو کۆمەڵگای
دەرەوەدا بیــــروڕای جیــــاواز هەیە کە لەوانەیە ســــتانداردە
کۆمەڵایەتیەکانیان جیاوازیەکی ئەو تۆی نەبێت، لێرەدا منداڵ توشی
سەر لێ شێواوی دەبێت وە لەوانەیە متمانەی بە کەسوکارەکەی خۆی و

پرنسیپەکانیان نەمێنێت.
لەلایەکی ترەوە ئەگەر ئامانج لە فێر کردنی ئاینی لە قوتابخانەدا
ئەوە بێت خەسڵەتی مرۆڤایەتی بچێنین و منداڵ لە سەر بیر کردنەوە و
پیاچونەوە بە کردەوەی ڕۆژانەیاندا و جیا کردنەوەی چاکە و خراپە
پەروەردە بکەیـن ئەوا زۆر ئـامرازی فێربـوون و شێـوەی تـرهەیە کە
یارمەتیمان دەدات ئەم کارەکتەرە باشانە و چەندەها سیفاتی تری وەک
ڕێز گرتنی بەرامبەر و بڕوا بە خۆ بوون و وەستانەوە بە ڕووی ستەم
و ناعەدالەتیـدا.. وە مێـژوی نزیـک و دوور، و تەنـانەت لە ژیـانی
ڕۆژانەی ئێستاماندا کە نزیک ترین نمونە ئەوەیە کە لە مەیدانەکانی
ڕاپەڕیندا لە شارەکانی عیراق دەیبینین لە ئۆکتۆبەری (٢٠١٩)ەوە،
پڕە لە چەندین چیرۆک و پاڵەوانێتی واقیعی و ڕاستی و بەرزترین
بەها ئینسانیەکان، ئیتر پێویست ناکات بگەڕێینەوە بۆئاینەکان و

چیرۆکە خەیاڵیەکان.
جگە لە مانە، فەرز کردنی بیروڕای خۆمان بەسەر منداڵی کوڕ یان کچ
دا بە پێشێل کردنی مافیان دادەنرێت و ڕێگرتنە لە بیرکردنەوەیان و
بڕیاردان لەسەر باوەڕەکانیان وە ئەمانەش دەبێتە هۆی چەندین کێشەی
دەروونی و ئاکامی تر لەسەر شخصیەت و دروست بونیان لە درێژ

خایەندا.
لێــرەدا بــانگەوازێک بۆ دایــک و باوکــان و خانەوادەکــان کە دوور



بکەونەوە لە داســەپاندنی دابــونەریتی مەزهەبــی، بەســەر کــوڕان و
کچانیانـدا بۆ دروسـت کردنـی نەوەیەکـی بیـر فـراوان کە توانـای
بڕیاردانی هەبێت دور لە پێشداوەری وبير تەسکی و تایەفەگەرایی کە

وڵاتەکەمان بە درێژایی ١٧ ساڵە بەدەستیانەوە دەناڵێنێت.
ئێمە لە عیراق دا تا ئێستا برینەکانی جەنگی طائیفیمان تیمار
نەبوە و لە کۆمەڵگای ڕۆژهەڵاتی ئێمەدا کە گیرۆدەی ئیسلامی سیاسی و
باڵادەستی داب و نەریتی عەشایەری و پیاوسالاریە وە تەنانەت لە
زۆربەی وڵاتانی بەناو “پێشکەوتو” دا دەبینین چۆن دەسەڵاتەکان دین
بەکـاردەهێنن وە سـود وەردەگـرن لە دووبـارە دروسـت بـونەوەی ئەم
ــوەی ــونی نی ــی ئەمەوە نەک هەر بە کۆیلەب ــانە وە لە ڕێ دابونەریت
کۆمەڵگا گارانتی دەکەن بەڵکو بە ئاسانی رێخۆش کەری بۆ چەندین لە
تاوانەکانیـان دەکەن و داسـەپاندنی قورسـترین بـاری ژیـان بەسـەر
کۆمەڵدا لە ژێر ناوی قەزا و قەدەر و…هتد دا. چەندین جار جیاوازی
مەزهەبی و ڕەگەزی و.. بەرز دەکرێتەوە وەک کارتێکی دەستی دەسەڵات
لە هەوڵیاندا بۆ لە بیر بردنەوەی کێشمەکێشی چینایەتی و گۆڕینی بۆ

کێشمەکێشی مەزهەبی.
زۆر لە دایەلۆگ و بۆ چون هەیە لە سەر هەردولای ئەم بابەتە بەڵام
دیــن وبــاوەڕ (یــان نەبــونی) کــاری شەخصــی مرۆڤەکــانە پێویســتە
ئینسانەکــان ئــازادی تەواویــان هەبێــت لە هەڵبژاردنیــدا دوور لە
ـــانەوادەوە و چ لە ـــارێک چ لە لایەن خ ـــچ فش ـــداوەری وهی پێش
دامودەزگاکانی خوێندن یان دەوڵەتەوە. ئەم هەڵبژاردنە تەنها کاتێک
گونجاو دەبێت کە ئینسانەکان تەواوی ووردەکاری ئەو بیروباوەڕە
تێبگەن و بتـوانن هەڵیسـەنگێنن وە ئەمەش پێویسـتی بە کامـل بـونی

فیکری کەسەکان هەیە.


