
ــدی ــایەتی لە دی ــرۆڤ و مرۆڤ م
فەیلەسـووفی ئیسـرائیلی یوڤـال
نــــوح هەراری.. ئەردەڵــــان

عەبدوڵڵا
هەمیشە فەیلەسووفەکـان دونیابینینمـان بۆ ژیـان فراوانتـر دەکەن،
هەربۆیە خوێنـدنەوەی بەرهەمەکانیـان، کـارێکی گرنـگ و زەروورییە.
هەرچەندە زۆرجار فەلسەفە بەوە تاوانبار دەکرێت، کە تەنها کاری
نوخبەیە و دوورە لە خەڵکی ئاسایی و پێداویستی رۆژانە، بەڵام من
دژی ئەم تێڕوانینەم، چونکە هیچ کاتێک ژیان بەبێ فەلسەفە نەبووەو

نابێت.

لە ماوەی پێشوودا لە جیهاندا فەیلەسووفێکی نوێ دەرکەوتووە، کە
خاوەنی تێڕوانین و دیدگایەکی تەواو تایبەت و جیاوازە لە فەلسەفە
و بیرکردنەوە، ئەویش فەیلەسووفی ئیسرائیلی ” یوڤال نوح هەراری ”
بەداخەوە لەناو کوردستاندا درەنگ بەرهەمەکانی بە دیدی خوێنەران
گەیشتن، هەرچەندە لە جیهاندا  کتێبەکانی ئەم فەیلەسووفە مایەی
گرنگی پێدانن بەتایبەتی کتێبەکانی ” هۆشمەندەکان و21 وانە بۆ
سەدەی 21″. خۆشبەختانە لەماوەی پێشوودا بەشێک لە کتێبەکانی کراون
بە کـــوردی، یەکێکیـــش لەو کتێبە جـــوان و گرنگـــانەی هەراری ”
هۆشـمەندەکان، پوختیەک لە مێژووی مرۆڤ ” کە لە لایەن کاک کارزان

کاوسێن کراوە بەکوردی، کە ئەمەش مایەی دەستخۆشی لێکردنە.

لەپاش خوێندنەوەی ئەم کتێبە، پێمخۆشبوو چەند دێرێک لەبارەی ئەم
بەرهەمە بنووسنم، بەو هیوایەی کەمێک زانیاریی بە خوێنەری کورد
بددەم.  هەوڵیش دەدەم لە نووسینێکی تردا باسی کتێبێکی تری گرنگی
بکەم کە ئەویش و21 وانە بۆ سەدەی 21، کە ئەویش یەکێتی ترە لە
ــای ئەم ــوایەی لە رێگ ــووفە، بەو هی ــانی ئەم فەیلەس کتێبە جوانەک
وتارانەوە، خوێنەری کورد، بەرچاو ڕوونییەکی کەمی  لەبارەی فکرو

فەلسەفەی هەرارییەوە هەبێت.

مێژووی مرۆڤایەتی لە نیاندەرتاڵەوە تاوەکو مرۆڤی مۆدێرن

تایبەتمەندی ئەم فەیلەسووفە ئەوەیە،شارەزاییەکی ئێجگار باشی لە
بارەی مێژووی کۆنی مرۆڤ هەیە، دەتوانم بڵێم پێش ئەوەی فەیلەسووف
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بێت کەسێکی ئەنترۆپۆلۆژیستە و شارەزاییەکی زۆرباشی لە بارەی 
مێژووی دروستبوونی مرۆڤ و کۆمەڵگەکان هەیە، ئەمەش هێز و توانای
زۆر باشی بەم فەیلەسووفە داوە، تاوەکو شرۆڤەکانی لەبارەی مرۆڤ و

کۆمەڵگەی مرۆڤایەتی باشتر بێت.

سێ شۆڕشی گرنگ

ئەم کتێبە باسی سێ شۆڕشی مێژوویی  گەورە دەکات و کاریگەریان
لەسەر مرۆڤ و مرۆڤایەتی دەخاتە ڕوو. هەروەکو نووسەر دەڵێت: سێ
شۆڕشـی گرنـگ  ڕەوگەی مێژوویـان پێکهێنـا، نـزیکەی 70 هەزار سـاڵ
لەمەوبەر شۆڕشـی  درکپێکـردن تەکـانی دەسـتپێکی دایە بەر مێـژوو.
شۆڕشی کشتووکاڵی پێش 1 هەزار ساڵ گوڕێکی دایە بەر. دەشێ شۆڕشی
زانســتی کە تەنیــا پێــش 500 ســاڵ کەوتە گەڕ، ئەم کتێبە چیرۆکــی
چۆنایەتی کاریگەری ئەم سێ شۆڕشە لەسەر مرۆڤەکان و زیندەوەرە

هاوەڵەکانیان دەگێڕێتەوە.ل 16

لە راستیشدا ئەم کتێبە پیاسەیەکی خێرایە بەناو کۆمەڵێک شۆڕش و
داهێنان و رووداوی گرنگ، کە تەواوی مێژووی مرۆڤایەتییان گۆڕیوە.
لەبەرئەوە بۆ من ئەم کتێبە مایەی خۆشحاڵییەکی زۆر بوو، چونکە
پێشتر کەمێک زانیاریم لەبارەی ئەم بابەتانەوە هەبوو، بەڵام ئەم
کتێبە دووبارە ئەوەی بیرم چووبو بیری هێنامەوەو زانیاری نوێتریشی

پێ بەخشیم.

کۆمەڵێک زانیاری گرنگ

یەکێـک لە خـاڵە بەهێزەکـانی ئەم کتێبە ئەوەیە، نووسـەر لەبـارەی
رووداو قۆناغە مێژوویییە گرنگەکانی مرۆڤایەتییەوە، زانیاریی و
داتای زۆر گرنگی کۆکردۆتەوە. ئەمەش هێز و توانای زیاتری بەم

فەیلەسووفە و دونیابینی بەخشیوە.

بۆ نموونە دەڵێت:

نزیکەی 1.5 ملیارد ساڵ لەمەوبەر ماددە، وزە، کات و بۆشایی لەو
شتەدا کە پێی دەوترێت تەقینەوە گەورەکە  هاتە بوون.  نزیکەی 300
هەزار ساڵ پاش دەرکەوتنیان، ماددە و وزە دەستیانکرد بە تۆپەڵبوون
بە شێوەی بونیادی ئاڵۆز کە پێیان وترا گەردیلە.  نزیکەی 3.8
ملیۆن ساڵ لەمەوبەر،لەسەر هەسارەیەک کە پێی دەوترێ زەوی، چەند
گەردێک تۆپەڵە بوون  بۆ پێکهێنانی بونیادی بەدیاریکراوی گەورە و
ئاڵۆزکا و کە پێیان دەوترا زیندەوەرەکان ” organisms” چیرۆکی



زینـدەوەرەکان پێـی دەوترێـت بایۆلۆژیـا.  نـزیکەی 70 هەزار سـاڵ
لەمەوبەرە، زیندەوەرەکانی توخمی مرۆڤە هۆشـمەندەکان ، بەرەبەرە
بــوون بە  بونیــادی چڕوپڕتــر کە پێــی دەگــوترا کولتــوور، بەرەو
پێشچوونی یەک لە دوای یەکی ئەم کولتوورە مرۆییانە پێی دەوترێت

مێژوو. ل 15

شۆڕشی کشتوکاڵیی

نووسـەر لەم کتێبەیـدا پانتـایی بـاشی داوە بە شـرۆڤەو قسـەکردن
لەبارەی شۆڕشی کشتووکاڵییەوە، ئەو پێی وایە : شۆرشی کشتوکاڵی
یەکێکە لە ڕووداوە هەر مشتومڕئامێزەکـــانی مێـــژوو، هەنـــدێ لە
لایەنگرانی دەڵێن مرۆڤایەتی خستە سەر ڕیگای کامەرانی و پێشڤەچوون،
ئەوانی تر جەخت دەکەنەوە لەوەی کە بەرەو هەڵدێری بردووە، ئەوان
دەڵێن ئەمە خاڵی وەرچەرخان بوو لەو شوێنەدا کە مرۆڤی هۆشمەند
کارلێکی گەرم و گوڕی لەگەڵ سروشت وەستاند و بەرەو چاوچنۆکی و

دابڕان پەلی هاویشت.ل 158

کوردستان شوێنی لەدایک بوونی شۆرشی کشتوکاڵی و شارستانی

یەکێک لە خاڵە جوانەکانی ئەم کتێبە ئەوەیە، نووسەر لە زۆر شوێندا
باسی کوردستان دەکات، کە لە زۆر داهێنانی مێژوویدا رۆڵی هەبووە
ــاڵی”  ــی کشتوک ــتانەوە “شۆڕش ــر کە لە  کوردس ــووشی گرنگت لە هەم
دروستبووە.  ئەمەش هێندەی تر ئەم نووسەرەی لام خۆشەویست کرد،
چونکە دوژمنانمان زۆرجار هەوڵیانداوە، مێژووی دێرینان پشێوێنن.

نووسەر پێی وایە لە دەوربەری 9500 بۆ8500 پێش زایین لە باشووری
رۆژهەڵاتی تورکیا و خۆرئاوای ئێران کشتوکاڵ دەستپێکردووە،ل 130.
کە ئەمەش دەکاتە کوردستانی خۆمان، دیارە ئەمەش بە پشتبەستن بە

کۆمەڵێک سەرچاوەی مێژووویی .

دواتـر دەڵێـت: نـزیکەی 9000 سـاڵ پ.ز. گەنـم  و بـزن مـاڵیکران،
بازالیــا و نیســک  نــزیکەی 8000 ســاڵ پ.ز. مــاڵیکرا. زەیتــوون 
لەدەروبەری 5000 پ.ز و رەزی ترێ 3500 .پ.ز هەندێک ئاژەڵی وەکو
حوشتر و جەرەسی کاشۆ دواتر ماڵیکراون. پێشی وایە لە دەوربەری

3500 .پ.ز شەپۆلی سەرەکی ماڵیکردنی کۆتایی پێهاتووە. ل 130

بۆچی شۆڕشی کشتووکاڵی لە رۆژهەڵاتی ناڤین روویداوە؟

نووسـەر خۆی بەم پرسـیارەوە خەریـک دەکـات و دەڵێـت: بۆچـی شۆڕشە



کشتووکاڵییەکان لە رۆژهەڵاتی ناڤین و چین و ئەمریکای ناوەڕاست
بەڵام نەک لە ئوسترالیا و ئالاسکا یان باشووری ئەفریقا سەریان

هەڵدا؟

هەر خۆی وەڵامدەداتەوەو دەڵێت: هۆکارەکەی سادەیە، زۆربەی توخمی
رووەکەکـان و ئاژەڵەکـان مـاڵی نـاکرێن لەو ناوچانـانەدا. مـرۆڤە
هۆشمەندەکان دەیانتوانی دومەڵانی بەتام لە زەوی دەربکەن و مامۆتی
توکن ڕاو بکەن، بەڵام دەستەمۆکردنی هەر کامێک لەو توخمانە ئەستەم
بوو. رووەکەکان دوورە دەست بوون، چوارپێ زەبەلاحەکانیش زۆر دڕندە
بوون لەو شوێنانەدا. لەو هەزاران توخمەی کە پێشینانمان راویان
کرد و کۆیان کردەوە، تەنیا چەند دانەیەکیان پاڵێوراوی گونجاو
بوون بۆ کشتیاریی و ماڵیکردن. ئەو چەند توخمانەش لە چەند شوێنێکی
دیــاریکراودا دەژیــان و ئەو شوێنــانە بــوون کە تێیایــدا شۆڕشــی

کشتووکاڵی روویدا. ل 132

شۆڕشی کشتوکاڵی گەورەترین ساختەکاری مێژوو

بە پێچەوانەی زۆربەی فەیلەســووف و بیرمەنــدانی جیهــانەوە،  نــوح
هەراری بۆچــوونێکی تەواو جیــاواز و تــایبەتی بەرامبەر بە شۆڕشــی
کشتووکاڵی هەیە، ئەو پێی وایە کە ئەم شۆڕشی کشتووکاڵییە لایەنی

نێگەتیفی زۆرتربووە تاوەکو پۆزەتیف.

لەمبارەوە دەڵێت: شۆڕشی کشتوکاڵی گەورەترین ساختەکاری مێژوو بوو،
ئەم شۆڕشە  ژیانی خەڵكی قوورستر کرد تا ئاسانتر، بۆ نموونە
تێکڕای هەر جووتیارێک سەرسەختر لە تێكڕای هەر خۆراک دۆزەرەوەیەک
کاری دەکرد و لەبەرامبەریشدا خۆراکی خراپتریشی دەستدەکەوت. ل 133

دواتریـش پێـی وایە کە شۆڕشـی کشتووکـاڵی، ئـازادی لە مرۆڤەکـان
سەندۆتەوەو فێری ملکەچی کردوون.

ــــان، نە ــــان، نە قەشەک ــــوو ؟ نە پادشاک ــــرس ب “کێ بەرپ
بازرگانەکان،تێوەگلاوەکان بریتی بوون لە کۆمەڵە تووخمێکی ڕووەکی،
لەوانەش گەنم، برنج، پەتاتە. ئەم ڕووەکانە مرۆڤە هۆشمەندەکانیان

دەستەمۆکرد، نەک بە پێچەوانەوە. ل 133”

نووسین  سیستەمی  تۆمارکردنی یادەوەری

خاڵێکی تر کە نووسەر پانتایی باشی لەم کتێبەدا بۆ داناوە مەسەلەی
نووسینە. لەمەشدا نووسەر بۆچوونی تایبەتی خۆی هەیە و پێی وایە



نووسین زیاتر داهێنانێکی مرۆڤ بووە بۆ ” تۆمارکردن، خەزنکردن’
یـادەوەریی و داتاکـان. لەهەمانکاتیشـدا نووسـین لە سـەرەتادا بۆ
کاروبــاری بازرگــانی  بەکــارهێنراوە. جگە لەوەش باســی ســەرەتای
دروستبوونی نووسینی کردووە. نووسەر پێی وایە: نووسین میتۆدێکی
پاشەکەوتکردنی زانیارییە لە رێگەی نیشانە ماددیەکانەوە. پاشان
دەڵێت: سۆمەرییەکان نووسینیان بۆ ئەوە دانەهێنا تا زمانی قسەکردن
کۆپی بکەن، بەڵکو زیاتر بۆ کردنی ئەو شتانە بوو کە زمانی قسەکردن

نەیتوانی بیانگەیەنێت، ل197

دواتر نووسەر باسی یەکەمین هەوڵەکانی مرۆڤ دەکات لە بواری
نووسیندا دەکات ، ئەوەی جێگەی ئاماژەیە و  تاڕادەیەکیش شتێکی نوێ
بـوو بۆ مـن، کە یەکەمیـن دەقـی نووسـین کە 5 هەزار پێـش زاییـن
دۆزراوەتەوە لەسەردەمی  شارستانی سۆمەرییەوەو بە خەتی بزماری
نووســراوە، نــاوەڕۆکی نووســینەکە بــاس لە مــامەڵەیەکی بچــووکی 
ــم ــەیەی مارکس ــات، ئەمەش ئەو قس ــوان دوو کەس  دەک ــانی نێ بازرگ
بیردەهێنێتەوە کە دەڵێت” بازاڕ زمانی دروستکردووە”. دواتر نوح
هەراریـش دەڵێـت: یەکەمیـن تێکسـتەکانی مێـژوو هیـچ تێڕامـانێکی
فەلسەفی، شیعر، ئەفسانە، یان یاساکان و سەرکەوتنە پادشایەتییەکان
ناگرێتە خۆ، بەڵکە ئەمانە دۆکۆمێنتی ئابووریی  کڕچوکاڵ، ڕیکۆردی

پارە، باج، کەڵەکەبووی قەرزەکان و خاوەندارێتی موڵکین. ل؛ 196

لە کۆتاییشــدا نووســەر پێــی وایە کە نووســین بۆتە هۆی پێشخســتنی
بیرۆکراسی و سیستەمی کۆمپیووتەری، کە لە داهاتوودا دەبنە ترسی
گەورە بۆ مرۆڤایەتی، لەمبارەیەوە دەڵێت:  نووسین وەکو نۆکەری
مرۆڤ لەدایک بوو، بەڵام پەیتا پەیتا بووە سەرگەورەی، ئەمەش

لەرێگەی کۆمپیووتەرەکانەوە، ل 206

سێ هۆکاری گەورە کە مرۆڤایەتییان یەکخست

نووسـەر کۆمەڵێـک شـرۆڤەی ئێجگـار جـوانی بۆ مێـژووی مرۆڤـایەتیی
کردووە، یەکێکیشیان لەوانە، کە چۆن مرۆڤایەتی لە دەوری یەکتری
کۆبــوونەوەو پەیوەنــدییان بە یەکتــرییەوە کــردووە، لەمبــارەیەوە

نووسەر دەڵێت:

بازرگانەکان، داگیرکاران، پێخەمبەرەکان ، یەکەمین کەسانێک بوون
ــــژیینەی ” ئێمە و ئەوان” دا ــــوونی دوانەی لە مێ کە لە دابەشب
ـــرد.  بەلای ـــان ک ـــوونی مرۆڤایەتی ـــبینی  یەکب پەڕینەوەو پێش
بازرگانەکـانەوە سەرانسـەری جیهـان  تـاکە بـازاڕێک بـوو  هەمـوو



مرۆڤەکان گونجاو بوون بۆئەوەی ببنە کڕیار. بەلای  بۆ داگیرکارانیش
تەواوی جیهان تاکە ئیمپراتۆریەتێک بوو، هەموو مرۆڤەکانیش گونجاو
بوون بۆ ئەوەی ببنە رەعیەت. بۆ پێخەمبەرانیش، سەرانسەری جیهان 
هەڵگری تاکە هەقیقەتێک بوو، هەموو مرۆڤەکانیش گونجاو بوون بۆ

ئەوەی ببنە  کەسانی باوەڕدار. ل260

بەشێکــی زۆری کتێبەکەشــی بۆ قســەکردن و شرۆڤەکردنــی ئەم بــابەتە
تەرخان کردووە، بەراستی زۆربەی بۆچوونەکانیش مایەی تێڕامان و

سەرنجن.

بازرگانی و پارە

نووسـەر تیشکـی زۆری خسـتۆتە سـەر رۆڵـی بازرگـانە لە شارسـتانی
مرۆڤایەتیدا، بەتایبەتی لە پێشخستن  و بەهێزکردنی پەیوەندی نێوان
مرۆڤەکـان و کۆمەڵگەکـان. خـاڵی گرنـگ یـان هۆکـاری سـەرەکی ئەم

پەیوەندییەش ” پارەیە”

نووسەر پێی وایە پارە ئامڕازێکی  گەردوونییە بۆ ئاڵۆگۆڕ کە توانا
دەداتە خەڵکی کە بە هەموو شێوەیەک و هەموو شتێک بگۆڕنەوە. ل 270.
پارە واقیعێکی ماددی نییە، بەڵکو چەمکێکی سایکۆلۆژییە، کە بە
گۆڕینـی مـاددە بۆ ئەقڵ  کـار دەکـات، ل 272 پـارە جیهـانیترین و

کاراترین متمانەی دوولایەنەیە ، تاکو ئێستا داهێنرا بێت.273

مێژووی پارە داهێنان

دواتر باسی مێژووی دۆزینەوەی پارە دەکات ئەوەش دووبارە لەناوچەی
میزۆپۆتامیا بووە. یەکەمین جۆری پارە  بۆ دەوروبەری 3 هەزار پێش
زاییـن دەگەڕێتەوە لە سـەردەمی سـۆمەریدا ” جۆ” یـان وەکـو پـارە
بەکارهێناوە،هەموو شتێک بە ” جۆ” فرۆشراوە. یەکەمین سکەی پارەش
لە  دەوربەری 640 پێــش زاییــن کە پادشــای ئەلیــات یــان لیــدیا

دایهێناوە. ل 276

باشیی و خراپی پارە

نووسەر بە شێوەیەکی گشتگیرانە لە پرسی پارە دەکۆڵیتەوە تێیدا
باشیی و خراپییەکانی ئەم داهێنانەی مرۆڤ باس دەکات. لەبارەی

سوودەکانی پارەوە دەڵێت:

پـارە لە زمـان، دەوڵەت، یاساکـان، کۆدە کولتوورییەکـان، بـاوەڕە
ئاینییەکان، خووە کۆمەڵایەتەییەکان، ئەقڵی کراوەترە. پارە تاکە



سیستەمی متمانەیە لەلایەن مرۆڤەکانەوە دروستکرابێت کە دەتوانێت
هەر کەلێنێکی کولتووری پڕبکاتەوەو لەسەر بنەمای ئایین، رەگەز،
تەمەن، روانگەی سێکســی، جیاکــاری ناکــات. لەســایەی پــارەدا ئەو
کەسانەشی کە یەکتر ناناسن و متمانە بە یەکتری ناکەن، دەتوانن بە

شێوەیەکی کاریگەر هاریکاری یەکتر بکەن. 281

دواتـر نووسـەر باسـی خراپیـی و زەرەرەکـانی پـارە دەکـات بەسـەر
مرۆڤایەتییەوەو دەڵێت:

ئەم پڕەنسیبە بە ڕواڵەت نەرمونیانە دیوێکی تاریکیشی هەیە. کاتێک
هەموو شتێک قابیلی گۆڕینەوە بێت و کاتێک متمانە بەندە بە پارەوە،
ئەوا پەیوەندی گەرموگوڕ و بەها مرۆییەکان وێران دەکات و بە یاسا

ساردەکانی دابینکردن و داوا، شوێنیان پڕ دەکاتەوە، ،،،ل282

پاشانیش دەڵێت:

ئێمە متمـانە بە غەریبەکـان، دراوسـێکانمان نـاکەین، ئێمە تەنهـا
متمـانە بەو پـارەیە دەکەیـن کە پێیـانە،ئەگەر ئەوان پارەیـان لێ
ببڕێت، ئەوا متمانەمان نامێنێت، لە کاتێکدا پارە شیرازەکانی
ــی ــان لەمەترس ــت، ئەمڕۆ جیه ــایین و دەوڵەت دادەڕمێنێ کۆمەڵ و ئ

ئەوەدایە کە ببێتە بازاڕێكی گەورەی بێ دڵ،،،ل 283

ئەمەش بە بڕوای من مەترسییەکی گەورەیە کە ئەمڕۆ رووبەروی زۆربەی
کۆمەڵگەکانی جیهان دەبێتەوە.

ئیمپراتۆریەتییەکان

نووسەر لەپاش رۆڵی پارە، باس لە گرنگی رۆڵی ئیمپراتۆریەتییەکان
دەکـات لە مێـژوودا، لەمەشـدا هەڵسـەنگاندنی ووردو درشتـی بۆ ئەم
داهێنـانەی مـرۆڤ کـردووە بـاس لە مێـژوو و سـوود و زەرەرەکـانی

دروستبوونی ئیمپراتۆریەتییەکان دەکات لە مێژوویی مرۆڤایەتیدا.

یەکەمین ئیمپراتۆریەت لە مێژوودا

نووسەر باس لە دروستبوونی یەکەمین ئیمپراتۆریەت دەکات لە مێژووی
ــەرۆکایەتی ــی ئەکەدییە بەس ــش ئیمپراتۆریەت ــدا کەئەوی مرۆڤایەتی
سارگۆنی ئیمپراتۆر لە ناوچەی میزۆپۆتامیادا. کە لە ساڵی 2250 پێش
زایین دروستبووە،  کە ئەمەش یەکەمین شێوازی ئیمپراتۆیەتی پێشکەشی
مرۆڤایەتی کردووە لەپاش ئەویش ئیمپراتۆریەتەکانی ئاشووریی و
بــابلی و هیتییەکــان و دواتریــش فارســەکان دێــن، هەرهەمووشیــان



سارگۆنیان وەکو سەرمەشق بۆ خۆیان داناوە. ل296

ئیمپراتۆریەت چییە

نووسەر هەوڵیداوە پێناسەیەکی وردوودرشت بۆ ئیمپراتۆریەت بکات و
بنەمــا و کۆڵەکە ســەرەکییەکانی بــاس بکــات. نووســەر پێــی وایە 
ئیمپراتۆریەت سیستەمێکی سیاسییە کە دوو تایبەتمەندی هەیە،یەکەم:
دەبێت حوکمی ژمارەیەکی گرنگی گەلانی جیا جیا بکات، کە هەریەکەیان
خاوەنی شوناسی کولتووری جیاواز و لەسەر زەمینێکی جیاواز بژین.
دووەم: ئیمپراتۆرەیەتییەکــان دەتــوانن نەتەوەو ســەرزەمینی زۆر و
زۆرتر داگیربکەن و بەبێ ئەوەی شوناس یان سترەکتووری بنچینەیی

بگۆڕن.ل288

باشیی و خراپی ئیمپراتۆریەتییەکان

ــی ــاشیی و خراپ ــاس لە ب ــت ب ــر دێ ــو پێشت ــەر وەک ــان نووس پاش
 ئیمپراتۆریەتییەکان دەکات، ئەوی پێی وایە ئیمپراتۆریەتییەکان
ئامڕازگەلی ستانداری بریتیی بووە لە جەنگەکان،بەکۆیلەکردن، کۆچی

زۆرەملێ، جینوساید، ل 293

دەشڵێت: بەشی هەرە زۆری ئیمپراتۆریەتییەکان لەسەر خوێن بونیاد
نــراون و هێــزی خۆیــان لە رێگەی ســەرکوتکردن و جەنگەوە بەرقەرار
کــردووە، لەگەڵ ئەوەشــدا زۆربەی هەرە زۆری کولتوورەکــانی ئەمڕۆ،

لەسەر بنەمای ئیمپریالییەکان بونیاد نراون. ل 308

دواتریـــش دەڵێـــت: لەگەڵ ئەوەشـــدا،ئەمە مانـــای ئەوە نییە کە
ئیمپراتۆریەتەکان لە سەرئەنجامدا هیچ شتێکی بەهادار جێناهێڵن،
رەتکردنەوەی ئیمپراتۆریەتەکان و نکوڵیکردنیان،بە مانای رەفزکردنی
بەشی زۆری کولتووریی مرۆییە،،، بەشێکی گرنگی دەستکەوتی کولتووری
مرۆڤایەتی دەگەڕێتەوە بۆ بەکاربردنی دانیشتوانە داگیرکراوەکان،
تاج مەحەل لە هیندوستان بونیاد نەدەنرا بە بێ سامانی کەڵەکەبوو،

بە بەکاربردنی ڕەعییە هیندییەکان لەلایەن مەغۆلەوە،،،ل 294

پاشانیش باسی خاڵێکی گرنگی تر دەکات  کە ئەویش لەناوبردنی گەلانی
لاواز و توانەوەیان لەناو بۆتەی ئیمپراتۆرییە گەورەکان و زۆرجاریش
لەبیرکردنەوەی مێژووی خۆیان،  لەمبارەیەوە دەڵێت: میسرییەکانی
ئەمڕۆ بە زمــانی عەرەبــی  دەدوێــن، وەکــو عەرەب بیــر لە خۆیــان
ــراتۆریەتە ــۆزییان هەیە لەگەڵ ئەو ئیمپ دەکەنەوەو لە دڵەوە هاوس
عەرەبەی کە لەســەدەی حەوتەمــدا میســری داگیرکــرد و بە مشتەکۆڵەی



ئاسنین راپەڕینە چەندباربوەوەکانی دامرکاندەوە  کە لە دژی حوکمی
ــی ــت: دەوڵەت ــش دەڵێ ــدا، ل295 دواتری ــەریان هەڵ ــرکەران س داگی

هیندوستانی مۆدێرن، منداڵی ئیمپراتۆریەتی بەریتانییە.

ئەمەش پێــی دەوترێــت لەبیرچــوونەوەی بیــرەوەری نەتەوە لاوازەکــان
لەبەرامبەر نەتەوە بەهێزەکان.

ئایین

 پاشـان نووسـەر دێتە سـەر سـێهەمین هۆکـار و ئـامڕاز کە هەمـوو
مرۆڤایەتی یەکخستەوە، ئەویش رۆڵی ئایینەکان بەتایبەتی ئایینەکانی

مەسیحی و ئیسلام و بودی و هیندۆسی.

ــتنی ــامڕازی گەورەی یەکخس ــێهەمیین ئ ــایین س ــت: ئ هەراری دەڵێ
مرۆڤایەتییە، لەبەرئەوەی هەموو هەڕەم و سیستەمە کۆمەڵایەتییەکان
وێناکراون، هەموویان ناسکن و چەندەی کۆمەڵگەکە گەورەتر بێت،

ئەوەندەش ناسکترە. ل316

پاشان باسی رۆڵی گرنگی ئایین دەکات و دەڵێت: رۆڵی مێژووییی گرنگی
ئایین ئەوە بووە کە شەرعیەتی سوپەر مرۆڤ بداتە ئەم سترەکتۆرە
ناسکە، ئایینەکان جەخت لەوە دەکەنەوە کە یاساکانمان دەرئەنجامی
گۆڕانــی میزاجــی مــرۆڤ نیــن، بەڵکــو دەســەڵاتێکی رەهــا و باڵــا
ئاڕاستەکراون، ئەمەش یارمەتیدەرە بۆ دانانای لانی کەمی هەندێک

یاسای بنەڕەتی و زامنکردنی سەقامگیری کۆمەڵایەتی.

دواتریش دەڵێت: ئایین دەبێت تایبەتمەندی سوپەر مرۆڤی و گەردوونی
هەبێت،  دەبێ سیستەمێکی سوپەر مرۆڤی و گەردوونی پێڕەو بکات کە

هەمیشە و لە هەموو شوێنکدا راستە، ل 317

شۆڕشی کشتوکاڵی و ئایین

نووسەر پێی وایە پەیوەندییەکی بەهێز لە نێوان شۆڕشی کشتوکاڵی و
ئاییندا هەیە، لەمبارەیەوە دەڵێت: پێدەچێت شۆڕشی کشتوکاڵی، شۆڕشی
ئایینی بەداوادا هاتبێت،،، یەکەم کاریگەری  دینی شۆڕشی کشتوکاڵی،
گۆڕینـی ڕووەک و ئـاژەڵ بـووە لە ئەنـدامانی یەکسـانی مێزگردێکـی

رۆحییەوە بۆ موڵک،ل 319

مێژووی دروستبوونی ئایینەکان

نووسەر شارەزاییەکی ئێجگار زۆری لەبارەی مێژووی ئایینەکانەوە



هەیە بەتـایبەتی ئایینەکـانی ” جـوولەکە، مەسـیحی، ئیسلام، بـودی،
هیندۆسی، کۆنفۆشیۆس”  هەروەها چۆنێتی دروستبوونی بتپەرستیی و فرە
خوایی و بۆ یەکتاپەرستی،هەموو ئەمانەشی لەم کتێبەیدا بە درێژی
باسکردووە.  یەکەمین فکری ئایینی یەکتاپەرستیش لە میسر ساڵی 3500
پێش زایین لەلایەن فیرعەون ئەخناتون بووە، یەکێک لە خوداوەندە
لاوەکییەکانی کۆمەڵە خوداوەندی میسری، خوداوەند ئاتونە، کە هێزی
باڵای فەرمانڕەوایی گەردوونە، ئەمەش سەرەتای بیری یەکتاپەرستی

بووە، دواتریش جوولەکە، مەسیحی و ئیسلام پەیدا بوون. ل 328

لەلایەکی ترەوە هەراری پێی وایە کە ئایینەکان بەتایبەتی ئایینە
ــان بە ــدی بەهێزی ــتییەکان،لە زۆر رووەوە  پەیوەن ــا پەرس یەکت
یەکتریەوە هەیە، لەمبارەیەوە دەڵێت: سەرکەوتنی مەسیحیەت بووە
مۆدێلێک بۆ ئاینێکی  یەکتاپەرستی تر کە لە سەدەی حەوتەم لە نیمچە

دورگەی عەرەبیدا دەرکەوت،کە ئەویش ئیسلامە، ل 329

رەخنەکانی لە فکری ئایینی

ــدا ــانی تریش ــیکولارە، لەم کتێبە و لە کتێبەک ــێکی س ــەر کەس نووس
بەشێوەیەکی سیکولارانە و زانستیانە بیر دەکاتەوە، بۆیە زۆرجار
رەخنە لە جۆری بیرکردنەوەی ئایینی دەگرێت، نووسەر لەپەنا لایەنە
باشەکانی  ئاییندا کە هەوڵیان بۆ یەکخستنی مرۆڤایەتی داوە، بەڵام
ــات کە بەهۆی ــانە دەک ــی ئەو جەنگە خوێناوی ــدا باس لەهەمانکاتیش

ئایینەوە بەرپابوون، لەمبارەیەوە دەڵێت:

ڕۆمە ڤرە خواگەراکان زیاتر لە چەند هەزار مەسیحییان نەکوشتووە،
کەچی بە درێژایی 1500 ساڵی دواتر،مەسیحییەکان بە ملیۆنان مەسیحی
و خەڵکــی تریــان کوشتــووە بۆ بەرگریکــردن لە تەفســیری جیــاوازی

ئایینی.326

ئایینی مرۆڤ پەرستن

لە پاش باسکردنی ئایینە ئاسمانیەکان، نووسەر پێی وایە لەگەڵ
سەرهەڵدانی ڕینانسازەوە، مرۆڤ دەبێتە چەقی بیرکردنەوەو بایەخی
هەموو بیرو باوەڕەکان، ئەمەش ئەو ناوی لێناوە ” پەرستنی مرۆڤ”

نووسەر دەڵێت: ئەگەر ئایین سیستەمێکی ڕێسا و بەها مرۆییەکان بێت 
کە لەسەر بنەمای باوەڕ بە سیستەمی سوپەر مرۆڤ بونیاد نراوە، ئەوا
کۆمۆنیزمــی ســۆڤێتی بە بەروارد بە ئیسلام لە ئــایین کەمتــر نییە.
ئایینە باوەڕدارەکان تەرکیز دەکەنە سەر پەرستنی خوداکان،ئایینە



هومانیسـتەکان، مرۆڤـایەتی دەپەرسـتن یـان دروسـتر بڵێیـن مـرۆڤە
هۆشمەندەکان دەپەرستن. ل 344

دواتریش دەڵێت: هەموو هومانیستەکان مرۆڤایەتی دەپەرستن،بەڵام
لەسەر  پێناسەکەی کۆک  نین. هومانیزم بەسەر سێ ڕێبازی رکابەردا
دابەش بـووە. یەکەمیـان هومـانیزمی لیبڕاڵ. دووەمیـان هومـانیزمی

سۆسیالیستی. سێهەمیان هومانیزمی نازیەت یان فاشیەت.ل347

نووسەر بەدرێژی باسی ئەم سێ قووتابخانە فکرییە دەکات و سەرنج و
تێبینی خۆی لەبارەی هەرسێکیانەوە نووسیوە.

مێژوو

ــایەتی، لە ــژووی مرۆڤ ــاو مێ ــژە بەن ــایەکی درێ کتێبەکە پانۆرام
شارستانییە کۆنەکانەوە هەتاوەکو ئەمڕۆ نووسەر قسەی لەبارەوە
کردووە.  نووسەر پێی وایە: مێژوو ناتوانرێ بەشێوەی حەتمیگەرایی 
روون بکرێتەوەو ناکرێ پێشبینی بکرێ چونکە پشێوییە. هێزگەلێکی زۆر
لە کایەکەدان و کارلێکەکانیان ئەوەندە ئاڵۆزە کە گۆڕانی تەواو
بچوک لە توانای هێزەکان و شێوازی کارلێکردنیاندا، جیاوازی گەورە
لە دەرئەنجامەکانــدا بەرهەم دەهێنــن.  بۆ نمــوونە  لە ســاڵی 600
زاییندا،کەس پێشبینی ئەوەی نەدەکرد کە باندێکی عەرەبی بیابانشین
بەزوویـی پانتـاییەکی درێژبـووەوە لە ئۆقیانووسـی ئەتڵەسـیەوە بۆ
ــی ــای بێزەنت ــتیدا ئەگەر سوپ ــربکەن . لەراس ــتان داگی هیندوس
بیتوانیبایە بەرپەرچی هێرشە سەرەتاییەکە بداتەوە، ئەوا لەوانە
بوو ئیسلام هەروەکو بیروباوەرێكی تەماوی بمایەتەوەو تەنیا چەند

کەسێکی خاوەن زانیاری لێی بەئاگا بوونایە. ل360

دواتریش دەڵێت:

بە پێچەوانەی فیزیا یان ئابوورییەوە، مێژوو ئامڕازێک نییە بۆ
ئەنجامدانی پشبینی دەقاودەق. ئێمە  تاووتوێی مێژوو دەکەین نەک بۆ

زانینی ئایندە،بەڵکو بۆ فراوانکردنی ئاسۆکانمان.ل363

شۆڕشی زانستی

نووسەر لە بەشەکانی دواییدا باسی سەرکەوتنەکانی مرۆڤ دەکات لە
بـواری شۆڕشـی زانسـتیدا، ئەو پێـی وایە ئەم شۆڕشە لە پـاش سـاڵی
1500ەوە دەستیپێکردووەو هەتاوەکو ئێستاش بەردەوامە. ئەم شۆڕشەش
خۆشگوزەرانی باشی بۆ مرۆڤ هێناوە بەتایبەتی لەرووی تەندروستی و



ژیانەوە، هەرچەندە رەخنەشی لە مۆدێرنە هەیە کە دواتر باسی لێوە
دەکات.  نووسەر پێی وایە سەرەتا هەموو داهێنانێکی زانستی بە چەکی
” ئیگنۆراموس” دەستپێدەکات کە مانای ” نازانین” ە. پێشی وایە

زانست لەسەر ئەم بنەمایە بونیاد نراوە.  دەشڵێت:

شۆڕشی زانستی شۆڕشێکی زانین نەبووە، لەسەروو هەموویەوە شۆڕشێکی
نەزانی بووە. ئەو دۆزینەوە گەورەیەی کە بووە هۆی شۆڕشی زانستی،
ئەو دۆزینەوەیە بوو کە مرۆڤەکان وەڵامەکانی پرسیارە هەر گرنگەکان
نازانن. ل . 377 . ئامادەیی داننان بە نەزانی،زانستی مۆدێرنی لە
هەر نەریتێکی پێشووی زانین داینامیکیتر و فراوانتر کردووە. ل 380

زانست و دەسەڵات

لەبەشێکی تردا نووسەر باسی پەیوەندی ریشەیی و توندوتۆڵی نێوان
زانسـت  و دەسـەڵات دەکـات، لەهەمانکاتیشـدا چۆن زانسـت رۆڵـی لە
بەهێزبوونی ئیمپراتۆریەتییەکان و هەڵگیرساندنی جەنگدا هەبوو،
لەهەمانکاتیشدا چۆن زانست رۆڵی بەرچاوی لە جەنگەکاندا هەبووە
هەتاوەکو ئەمڕۆ.  ئەو یەکێک لە هۆکارەکانی سەرکەوتنی ئەوروپا
بەسـەر جیهانـدا بۆ ئەوە دەگەڕێنێتەوە، کە دەسـەڵاتی زانسـتی خۆی

پێشخت.

شۆڕشی پیشەشازی

نووسەر بە درێژی باسی هۆکاری دروستبوونی و سەرهەڵدانی شۆڕشی
پیشەشازی دەکات، لەهەمانکاتیشدا بە روونی شیدەکاتەوە بۆچی ئەم
شۆڕشە لە بەریتانیا سەریهەڵداو لە شوێنەکانی تردا سەری هەڵنەدا. 
ئەو پێی وایە شۆڕشی پیشەشازی،شۆڕشێک بووە لە وەرگۆڕینی وزەدا. لە
شوێنێکی تریشدا دەڵێت:شۆڕشی پیشەشازی،پێش هەموو شتێک دووەم شۆڕشی
کشتوکاڵی بوو،چونکە لە ماوەی 200 ساڵی رابردوودا میتۆدەکانی
ــان و ــاغەی کشتوکاڵ،رووەکەک ــوونە بن ــازی ب ــانی پیشەش بەرهەمهێن

گیانلبەران بە میکانیکی کرا. ل515

رەخنە لە مۆدێرنە

 نووسەر لە کۆتایی کتێبەکەیدا رەخنەی تووند لە مۆدێرنە دەگرێت،
بەتایبەتی لە شێوازی بەخێوکردنی گیانلەبەران و پێی وایە مرۆڤ بە
دڕندەترین شێوە مامەڵە لەگەڵ ئاژەڵەکان دەکات و جینۆسایدیان
دەکات.  هەروەها مەترسی ژینگە پیسبوون و  زاڵبوونی تەکنەلۆژیا
ــایەتی ــێکی گەورە کە رووبەروی مرۆڤ ــدا،دەبێتە ترس ــەر مرۆڤ بەس



دەبێتەوە.

هەراری دەڵێت: وێرای ئەو شتە سەرسووڕهێنەرانەی مرۆڤەکان دەتوانن
بیکەن، ئێمە هەر نا دڵنیا دەبین لە ئامانجەکانمان و پێدەچێ وەکو
هەمیشە نــابەدڵ و نــاڕازی بیــن… ئێمە لە بەلەمــی تەختەی ســادەوە
گەیشتینە بەلەمی چارۆکەدار و لەوێوە بۆ کەشتی هەڵمی و کەشتی
ئاسمانی،بەڵام کەس نازانێت ئاخۆ ئێمە بەرەو کوێ رێ دەکەین، ئێمە
لە هەر کــاتێکی تــر بەهێزترین،بەڵــام بیرۆکەیەکــی وەهامــان نییە
لەبارەی ئەوەی چی لەو هەموو هێزە بکەین، لەهەمووشی خراپتر پێدەچی

مرۆڤەکان لەهەر کاتێکی تر نابەرپرستر بن ،،ل 630

لە کتێبی 21 وانە بۆ سەدەی 21 بەدرێژی باسی ئەو ترسانە دەکات کە
لەئێســـتا و داهـــاتوودا رووبەروی مرۆڤـــایەتی دەبێتەوە، ئەمەش

هەڵدەگرین بۆ وتاری داهاتوومان.

چەند سەرنجێک

بەدڵنیاییەوە خوێندنەوەی ئەم کتێبە کە بەشێکی زۆری بۆچوونەکانی
ئەم فەیلەسووفە دەردەخات، مایەی سەرنج و گرنگی پێدانی زۆرم بوو،
بەڵام لەگەڵ ئەوەشدا لەپاش خوێندنەوەی کۆمەڵێک سەرنج و  تێبینیم

لا دروست بوو، لێرەدا پێمخۆشە باسی هەندێکیان بکەم.

پێش هەموو شتێک جیاوازی ئەم فەیلەسووفە لە چاو فەیلەسووفانی تری
مۆدێرندا ئەوەیە، کە شارەزاییەکی ئێجگار زۆری لەبارەی مێژووی
مرۆڤایەتییەوە هەیە، خۆشی لەم بوارەدا پسپۆرە، ئەمەش بەرچاوروونی
و دونیا بینی فراوانتر کردووە، چونکە چەندە لە مێژووی مرۆڤایەتی
شارەزا بیت، هێندەش باشتر دەتوانیت دونیای ئەمڕۆ بخوێنیتەوە و
پێشبینیش بۆ دوارۆژ بکەیت، هەرچەندە ئەم فەیلەسووفە پێی وایە،
پێشبینیکرد بۆ داهاتوو، کارێکی ئەستەمە بەتایبەتی لەمڕۆدا. راستە
فەیلەسووفانی پێش ئەو لە مێژوودا شارەزابوون لەوانە هیگل و مارکس
و رۆســۆ، هــی تر،بەڵــام ئەم هەوڵیــداوە جگە لە شــارەزایی خۆی لە
مێژوویی کۆنی مرۆڤ، سوود لە هەوڵی ئەنترۆپۆلیژستەکانی تر بکات  و

بەرهەمی ئەوانیش  بۆ خۆی بەکاربهێنێت.

خاڵێکی گرنگی تریش پەیوەندی  بە کاریگەری گەورەی کۆمەڵێک بیرمەند
و فەیلەسووفی جیهانی بەسەر هەرارییەوە هەیە،  بەتایبەتی ” ئەریک

فرۆم،مارکس، شۆپنهاوەر، بێرنادر راسڵ، لیڤی شتراوس ، فۆکۆیاما”

 بۆ نموونە کاتێک باسی  خراپی کۆمەڵگەی مۆدێرن و بەرخۆر دەکات،



پێش سەد ساڵێک دەبێت کە ئەریک فرۆم  باسی مەترسی ئەم کێشانەی
کردووە. کاتێکیش باسی پەیوەندی نیوان دەوڵەت و جەنگ دەکات، پێش
ئەویش هەریەک لە مارکس و فۆکۆیاما باسی ئەمەیان کردووە، مارکس
پێی وابوو کە جەنگ بەشێکی دانەبڕاوە لە سیستەمی سەرمایەداری.
فۆکۆیاماش پێی وایە کە جەنگ هۆکاری سەرەکی دروستبوونی دەوڵەت و

وئیمپراتۆریەتەکان بووە.

لەرووی کاریگەری ئەفسانەشەوە پێشتر کۆمەڵێک فەیلەسووفی جیهان
لەپێـش هەموویـانەوە کلۆد لیڤـی شتـراوس، باسـی کـاریگەری گەورەی
ئەفسانەی بەسەر مرۆڤایەتییەوە کردووە. . کاتێکیش باسی کاریگەری
کولتووری داگیرکەران بەسەر وڵاتی داگیرکراوەوە دەکات، ڕێک هەمان
بۆچوونی فەیلەسووفی ئەمریکی- فەلەستینی ئێدوارد سەعید دەکاتەوە
کە لە کتێبی ” ئیمپریالیزم و کەلتور”  باسی کاریگەری دەوڵەتە

بەهێزەکان بەسەر لاوازەکاندا دەکات.

لەکـاتی باسـکردنی خۆشبەختیـدا ئەو پێـی وایە کە خۆشبەختـی پێـش
هەمووشتێک پەیوەندی بە ناخی تاکەوە هەیە، هەروەها ژیانکردنە لەو
ساتە واقعییەی کە تێیدا دەژی. ئەمەش هەمان بۆچوونی فەیلەسووفی
ئەڵمانی شۆپنهاوەرە کە پێش سەد ساڵێک دەبێت لە بەرهەمەکانیدا
باسی کردووە.  جگەلەوەش پێش ئەویش هەرچی عاریفی رۆژهەڵاتیش هەیە،
باسی ئەوەیان کردووە کە سەرچاوەی هەموو خۆشبەختییەک ناخی مرۆڤ
خۆیەتی. لە رووی دەسەڵاتی زانستیشەوە، بەهەمانشیوە پێشتر بێرنارد
راسڵ  لەکتێبی دەسەڵات و تاکدا  باسیکردووە. جگە لەمانە کاریگەری
کۆمەڵێک بیرمەندی تری بەسەرەوە دیارە، بەڵام ئەوەی جێگەی سەرنجە

 نووسەر بەهیچ شێوەیەک ئەمە لە نووسینەکانیدا باس ناکات.

دوا قسە

بەدڵنیاییەوە یوڤاڵ نوح هەراری لەم کتێبەدا کۆمەڵێک زانیاریی و
بۆچوونی نوێی پێشکەش بە خوێنەران کردووە، پیاسەیەکی خێراشی بە
ــداوە ــدا هەوڵی ــردووە، لەهەمانکاتیش ــدا ک ــی مرۆڤ ــژووی کۆن مێ
تێگەیشتنێکی واقعییانە بۆ دونیای ئەمڕۆمان بکات و لەکێشەکانی
مرۆڤایەتی باشتر تێبگەین.  لەهەمووشی گرنگتر لە ئێستادا هەراری
ــت و  ــان دادەنرێ ــانی جیه ــووفە ناودارەک ــک لە فەیلەس بە یەکێ
بەرهەمەکانی مایەی گرنگی پێدانن، هەربۆیە پێویستە ئێمەش ئاگاداری

فکری ئەم فەیلەسووفە مۆدێرنە بین.

لیرەدا جێگەی خۆیەتی کە دەستخۆشی لە کاک کارزان کاوسێن بکەین، بۆ



وەرگێرانی ئەم کتێبە و هیوای کاری جوانتر وباشتری بۆ دەخوازین.  

——————————————————

سەرچاوە:

یوڤــاڵ نــوح هەراری. هۆشمەنــدەکان، پــوختیەک لە مێــژووی مــرۆڤ.

وەرگێرانی لە ئینگلیزییەوە، کارزان کاوسێن. چاپ و پەخشی ڕێنما.
چاپی دووەم. 2020

ترس …لەكاری شانۆییدا.. حهيدهر
عهبدولرهحمان

بتەوێت یا نەتەوێت، دەست پێكردن و ئەنجامدانی هەر پرۆسەیەكی
ــی و ــی عەقل ــدا، كۆمەڵێ پرس ــاری شانۆیی ــان، لەوانەش لە ك داهێن
ــایبەت لای ، ــدا دەوروژێنێ، بەت ــاخی شانۆكاران ــایكۆلۆژی لەن س
دەرهێنەر، ئەكتەر، نووسەری دەقی شانۆیی، بەگشتی، هەر هەمووشیان

پەیوەستن بەچارەنووسی هەر بەرهەمێكی شانۆیی نوێ .
شتێكـی سـروشتیە هەمیشە مـرۆڤ لەگەڵ خـودی خۆیـدا لەململانێیەكـی
بەردەوام دایە، بۆ دۆزینەوەی هەنگاوەكــانی پێشكەوتــن، بەتــایبەت
لەكـاتی ئەنجامـدانی بەرهەمێكـی نـوێ، كە بۆ ئەو دەسـت پێكردنـی

هەنگاوێكی ترەو شانۆكار دەخاتە بەردەم تاقیكردنەوەیەكی تر .
هەمیشە لەو لەحـزانەی دەسـتپێكی كـاركردن، مـرۆڤ وا هەسـت دەكـات
لەهەموو تەمەنی دا دارێكی لەسەر بەردێك دانەناوە و ژیان لەسفرەوە
دەســـت پێ دەكـــاتەوە، بۆیە دەكەوێتە بەردەم بەرپرســـیاریەتێكی

مێژوویی، پەیوەست بە چارەنووسی هونەریی ئەو.
بۆ یەكەم جاریەتی كار دەكات، زۆر بەترس و نیگەرانیەوە ، بەڵام
لەرەســـەندا ئەم تێڕوانینە عـــه بـــدولره حلەچەنـــد روویەكەوە

تێڕوانینێكی لۆژیكی دروستە بۆ دەرهێنەر .
هه تا ئه كه ر ئەو شانۆكارە لەبوارەكەی خۆیدا مێژوویەكی دوورو

درێژیشی هەبێت لەو بارەیەوە.
زۆر جـــاران شانۆكـــاری وا هەیە لەلـــوتكەدا دەڕوخێ، بەهۆی هەر
فاكتەرێكی نەخوازراو، ئەم روخانە پێویستی بەماوەیەكی دوورو درێژی
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بەخۆ داچوونەوە دەبێت، تا یتوانێ ئەو دەرفەتە بڕەخسێنێتەوە، بۆ
ئەوەی جارێكی دیكە بگاتەوە هەمان ئاستی توانستی جارانی خۆی .

ــا ــاییە، تەنه ــوونی ئەو بۆش ــت ب ــان و دروس گەڕانەوەی دوای روخ
ــا ئەو ــرێتەوە، ئەگەرن ــاری داهێنەرانە پڕ دەك ــدانی ك بەئەنجام
شانۆكـارە پەڵەیەكـی شكسـت هێنـان بەهـونەرەكەیەوە دەنووسـێ، كە
بەئاسانی نەتوانێت دەست بەرداری بێت، تەنانەت بۆ ئەو سەختتر
دەبێت جارێكی دیكە، بەهەمان مۆرالی جارانی، بەرامبەر بە بینەر

بوەستێتەوە لەسەر شانۆ.
ئەوانەی ئەنجامـدانی هەر كـارێكی داهێنـانیی بەگەورەیـی دەبینـن،
لەچەند لایەكەوە ترس و نیگەرانی دەیانگرێ، ئەمەش مافێكی رەوای هەر
یەك لە شانۆكارەكانە كە ترسێكی لۆژێكی و هاوسەنگیان هەبێت لەهەر

ئەزموونێكی نوێ ی خۆیاندا.
دیارە هەر كارێكیش كۆمەڵێ دەرهاوێشتەو پرسیارو وەڵام لەگەڵ خۆیا

دێنێ، كە پەیوەندیان بەچارەنووسی هونەریی ئەوانەوە هەیە .
ڕەنگە كاریگەریەكانی ئەو نیگەران بوونە دوو جەمسەرە بێت و لەرووی
ــانەوە و هەر یەك لەوان ــی و نەرێنیەك ــەنگاندنی لایەنە ئەرێن هەڵس

دەرهاوێشتەی خۆیانیان هەبێت.
شانۆكار كەخۆی لەقەرەی هونەرێكی گەورە دەدا، هەر شكست هێنانێكی
دەبێتە هۆی شكســت هێنــانێكی دەروونــی و لەدەســت دانــی متمــانەو
ئەزمــوونێكی پڕ لەخەون و خولیــا بــوون، وەك ئەو شكســتە گەورەیەی

(نیمرۆفتش) ی رووسی لەشانۆگەری (باڵندەی دەریا) تووشی بوو.
چیخەف ئەو شكستە تاڵەی ئیمرۆفتیشی دەرهێنەری بەچاوی خۆی بینی،
بەشەرمەزارییەوە لەناو بینەران ڕای كردو چووە سەر دەریا، لەوێ

لەسەرمان تووشی نەخۆشی سیل بوو.
وەك ستانسلافسكی، لەكتێبەكەیدا (ڕاهێنانی ئەكتەر) دا باسی ئەوە
دەكات كە شكست هێنانە سەرەتاییەكانی هەندێ لەدەرهێنەرەكان لەگەڵ
چیخەفدا، هۆكارەكەی ئاشنا نەبوون بووە بە ستایل و كەشو هەوای

هێمن و لەسەر خۆیی چیخەف.
دواتر ڕوونی دەكاتەوە، كاتێ ئەو دەرهێنەرانە سیحری چیخەفیان بۆ
ئاشكرا بووە، گەورەترین سەركەوتنیان بەدەست هێناوە، لەهەمان ئەو

شانۆگەریانەدا كە شكستیان هێنابوو.
ــانی ــش هەیە، بۆیە زۆر لەئەكتەرە زەبەلاحەك ــە لای ئەكتەری ئەم ترس
دنیا، خەونیان بەڕۆڵی هاملێت و ماكبێسەوە دیوە، بەڵام بەهۆی
بەگەورە روانینیان لە بەرجەستە كردنی ئەو كاراكتەرانە، زۆربەیان

شكستیان هێناوە.
ئەم پێشبینیەی شكست خواردن و سەرنەكەوتن، فاكتەرێكی نەگەتیفی
سەرەكییە بۆ شانۆكارەكان، بە پێچەوانەكەشی هێزو مۆرالێكی ئەكتیفە



بۆ زامن كردنی سەركەوتن و زاڵ بوون بە سەر ترس و نیگەرانی
بەڵام دەبێ ئەوە بزانین كە ترس هەر تەنها رەگەزێك نیە بۆ شكست
ــێكی رەواو ــی ئەوەیە دەبێتە ترس ــو رووی دووەم ــواردن ، بەڵك خ
پۆزەتیفانە، وا لەشانۆكار دەكات زۆر بەجدی و بایەخ پێ دانەوە،
خۆی بۆ هەر كارێك ئامادە بكات كە ئەنجامەكەی لەسەر ئەو هەژمار
دەكرێت و ئاستی متمانە پێدان و لێورگرتنەوەی متمانەی بینەری
لەسـەر بونیـات دەنـدرێت و لەئاكامـدا بەهەردوو لایەنـی ئەرێنـی و

نەرێنی وەك خۆی دەچێتە ناو مێژوو.
بەڵام لەو دوو جەمسەرەی باسمان كردن، كامەیان جەمسەری راستن بۆ

كاركردن ؟
بێگومــان جەمســەری یەكەمیــان لۆژیكێكــی هەڵەیە، چــونكە هەمــوو
ــچ ــووە، هی ــووكەوە گەورە ب ــەرەتایەكی بچ ــوونێكی گەورە لەس ئەزم
ئەزموونێكی سەركەوتوو بەگەورەیی لە دایك نەبووە، دواتر ئەگەر
لەئەنجــامی هەركارێكــدا نیــوەی ئەو ســەركەوتنە بەدەســت بێنێــت،

بەسەركەوتوو هەژمار دەكرێت.
هەروەك گومان و ترس، خەسارەتێكی گەورەیە بۆ هەندێ كەس، چونكە
بەهۆیەوە دەرفەتێكـی زۆرلەدەسـت دەدەن لەچـاوەڕوانی ئەو قەنـاعەت
هێنانە بەخود، كە ڕەنگە لەو دەرفەتەدا دەیان كاری جوان لەدەست

دەچن و تۆش بە دیار بڕیاردان هەر دەستەپاچە وەستاوی .
هەروا دەبێت شانۆكار ئەوە بزانێ كە تا بەپراكتیكی خۆی نەخاتە ناو
ـــا لەڕێگەی ـــی، تەنی ـــزخۆی ناناس ـــوونەكەوە ئەوە هەرگی ئەزم
لێكـدانەوەیەكی بەهەڵە، ئەم حـوكم دانە بەسـەرخۆیا دەسـەپێنێ، كە
ڕەنگە حوكمێكی نا عادیلانە و سەرەڕۆیانە بێت و تۆكەسێكی تر بیت

لەوەی خۆت دەناسیی.
لەهەموو حاڵەتێكا شانۆ پیشەیەو هەموو پیشەیەك بە بەردەوام بوون و
پیادە بوونی پیشەكە بە زیندوویەتی دەمێنێتەوە، چەند ئەوەندەی
شـانۆ بەپراكتیـك بكرێـت و لە قـالبی تەنیـا تیۆریەكەیەوە دەرچێ،

ئەوەندە زێتر گەشە دەكات.
بۆ نموونە ئەكتەر پشت بەشێوەیەكی سەرەكی پشت بەجەستە دەبەستێت و
هەمیشە پێویستی بە رێك خستنی جەستەو ماسولكەكانی لەشی هەیە، تا
بتوانێت لەشو لارێكی ئامادەی هەبێت، بۆ هەر كارێكی شانۆیی، بەڵام
كاتێــك ئەكتەر لە وۆرك شۆپ و راهێنــانی جەســتە دوور دەكەوێتەوە،
رەنگە لەشـو لاری بە شێـوەیەك شێـواو بێـت، لەگەڵ خۆیـدا دەكەوێتە
نیگەرانی و ترس و هەردەم لە كاتی نواندندا دەكەوێتە ژێر تەوژمی

ئەو پرسیارەی ئایا بینەر لەو ئەدا كردنەم رازی دەبێت؟
دەتوانم بە هەمان توانستی جارانم لە سەر شانۆ بوەستم؟

هەموو ئەو پرسیارو مۆنۆلۆژە دەروونیانە لە سەر شانۆ كار لەئەدا



كردن و پێرفۆرمانسی نواندن دەكات و بینەریش بەئاسانی هەستی پێ
دەكات.

بۆیە دەكرێ بڵێین لایەنە سایكۆلۆژیەكە رۆڵێكی كارای هەیە لەروخان
یان هاوسەنگ راگرتنی توانستی هونەریی ئەكتەر .

ــوانەدا ئەوەیە كە ئەكتەر ــاوكێشەیەكی یەكلا كەرەوە لەو نێ ئەوەی ه
پێش ئەوەی سەرقاڵی چۆنیەتی ئەدا كردنی رۆڵەكەی خۆی دەبێت لەسەر
شـانۆ، ئامـادە كردنێكـی سـایكۆلۆژی بۆ خۆی بكـات و خۆی لەو گـرێ
دەروونیانە پاك كاتەوە و بڕوا بەخۆ بوون دروست كاتەوەو شكستەكانی
خۆی لە بیر باتەوە، چونكە تەنیا بیركردنەوە لەروخان بەسە بۆ

ئەوەی ئەكتەر لەهەرەس هێنان نزیك كاتەوە.
جاری وا هەبووە ترس لە روخان وای لەئەكتەر كردووە لەسەر شانۆ

ببوورێتەوە ، یا دڵی لە لێدان بكەوێت.
بۆیە ناكرێت هیچ لەشانۆكارەكان هەتا نووسەری دەقیش ئەوەندە
ـــی ـــار لەچەقین ـــیەتەوە بڕوانێتە بەرهەمەكەی خۆی كە ك بەحەساس
بیركردنەوەی بكات،بەڵكو لەوە گرنگتر ئەوەیە هەمیشە ئازادی بەخۆی
ببەخشێت، هەموو داهێنانێك لە ئازادی دان بخود فەراهەم دەبێت .


