
ــدیا ڕۆڵ و پێگە و ــۆشیال می س
کاریگەرییەکـانی، لەسـەر ڕەوتـی
ژیـانکرن لە کۆمەڵگەی هـاوچەرخ

دا…
لیکۆڵینەوە دڵشاد کاوانی نووسەر و ڕەخنەگر.

پێشەکی:.
سـۆشیال میـدیا ئەم فـاکتە گشتییەیە کە لە ئاکـامی هـاتنە کـایەی
جیهانێکی بەرفراوانی بەیەکەوە گرێدراوی تۆڕهكانی كۆمهڵایهتییە،
کە لـه ئەنجـامی پێشكهوتنـی سیسـتەمی تهكنهلۆژیـای ئینتهرنێـت و
زیدەتربوونی خواست و ویستی تاکەکان بۆ ڕزگاربوون لە چهقبهستوویی
میدیای فەرمی و ئاڕاستەکار هاته ئاراوه. پاش ئهوهی میدیای کلاسیک،
تاكهكـانی بـهرهو بێـزاری و ونبـوونی دیـد و شوناسـی تاکەکەسـی و
تــوانەوەی بۆچــوونی تــاک، لە ڕوانینــی دەســتەجەمعی جلەوکــراو و
ــی ــتدانی شوناس ــی، لەهەمبەر لەدەس ــهعریفەی زات ــدابردنی م بهلاڕێ
ڕاستهقینهی میدیا برد. بۆ ئەوەی تاکەکان لە فەزایییەکی فروان و
ڕەها دا، ئاسنتر و ئازادانە بڕوانن و ڕاستهوخۆ و بێ بوونی هیچ
فلتەرێک و بەربەستێک ئاوێتەی جیهانی زانیارییەکان و گەیشتن بە
دەرەوەی خۆیان بن، پەنا بۆ سۆشیال میدیا دەبەن، ئەمەش كاردانهوەی

میدیای تاکەکەسی دروست دهكات.

پێناسە:.

سۆشیال میدیا لە ڕووی زاراوەیەوە لە (Social Media) هاتووە، واتا
میدیای کۆمەڵاییەتی، یان میدیای خەڵک. کە ڕاستەخۆ، بەکاربەر یان
فان دەتوانی مامەڵە لەگەڵ هەر پێشهات و پێوستییەکانی پەخش و
بڵاوکردنەوە لە چوارچێوەی سیستەم و یاسا و ڕێنمایەکانی هەر ئەپێک
ــافی ــار بەر م ــاکێکی دیکەی بەک ــدا وەک هەر ت ــات، کە تێ دا بک
خاوەندارییەتی بەکارهێن بە یەکسانی و ئاسانترین شێوە وەردەگرێت.

سەرەتا:.

گەر بمانەوێت بە وردی لەسەرئەوە بووەستین ئایە بەدیاری کراوی
سۆشیال میدیا وەک پێوستییەکی حەتمی هاتۆتە بەرهەم و خۆی خزاندۆتە
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نێـو فەرهەنگـی ژیـان، یـان لەئەنجـامی گەشەسـەندن و پێشخسـتن و
داهێنانی زانستی بووە، بە بەشێک لە ژیانی کۆمەڵایەتی مرۆڤ. لەمەش
دەمانخاتە بەردەم پرسێکی تر کە سۆشیال میدیا جیهانێكی گریمانەییە
یان بەرنامە بۆ داڕێژراوە. دەركەوتنی سۆشیال میدیا بەرهەمی میدیا
خۆیەتی یا ئەوەتە پاشەكشەی میدیای باوە! بۆ هاتنەکایەی سۆشیال
ــی ــش لەگەڵ هەر جۆرە پێشكەوتنێك ــک هەیە، ئەمی ــدیا حەقیقەتێ می
تەكنەلۆژیای ئامێری زیرەک، میدیا و ڕوانینەکانی گۆڕانكاری بەخۆوە
دەبینێت، جۆری بەکاربردن و مامەڵەی خەڵكیش لەگەڵ میدیا گۆڕانكاری
بەسەردا دێت، شتێك هەیە لەبواری میدیادا، که هەمیشە قەسەی لەسەر
دەكەیـن، ئەویـش حەتمەیەتـی تەكنەلۆژییە، زۆرجـار تەكنەلۆژیـا كە
سـەرهەڵدەدات بەتـایبەت لە بـواری میـدیا لەگەڵ خۆیـدا كۆمەڵێـك
گۆڕانكاریش دەهێنێتە ئاراوە، ئەویش رەنگدانەوەی بووە لەسەر ژیانی
ئێمە لەسێ بواری سەرەكیدا، ئەوەی سۆشیال میدیا ئێستا هێناویەتە
ئاراوە دەتوانین لەسێ روانگەوە تەماشای بكەین، یەكێكیان ئەوەیە
دەتوانین بڵێین دنیایەكی گریمانەییە، یەكەمیان بەجەمسەربوونی
تاكە، ئەم سۆشیال كۆمەینیكەیشنە تاك دەكات بەجەمسەر بەو مانایەی
مامەڵەی لەگەڵ تاك دایە، راستە مامەڵەیەكی راستەوخۆی لەگەڵ تاكدا
كردووە، بەڵام ئەگەر دیقەت بدەیت، ئەگەر مامەڵەی خەڵك مامەڵەیەكی
دەســتە جەمعــی بێــت لەتەماشاكردنــدا یــان رادیۆ بەهەمــان شێــوە
گوێگرتنێكی دەستەجەمعی بێت، ئەگەر دەستاودەستكردنی رۆژنامەیەكیش
مامەڵەیەكی دەستەجەمعی بێت، بەڵام مامەڵەی ئێمە لەگەڵ سۆشیال

میدیا مامەڵەیەكی تاكە، واتە تاك دەبێت بەجەمسەر.
دۆخێكی تر كە دروستی دەكات كە كۆمەڵێك شتی تر لەتاك دەسەنێتەوە،
گرنگتریـن شـت سـەندنەوەی تایبەتمەنـدی تـاكە، ئەم تەكنەلۆژیـایە
بەتایبەتی لەسەردەمی سۆشیال میدیادا، تاك بەخۆی نازانێت تادێت
تایبەتمەندی خۆی لەدەست دەدات، حاڵەتێكی تریش نامۆبوونی تاكە،
چونكە ئەو لەدۆخێكدا دەژی كە گریمانەییە، دۆخێكی واقیعی نییەو
مامەڵەكردنەكەش گریمانەییە، پەیوەندییەكان گریمانەییە، تادێت ئەو

دۆخە گریمانەییە زیاتر خۆی بەرجەستە دەكات.
بەواتایەکی دی تۆڕەکۆمەڵایەتیيەکان ، ئەو پەیوەندیە خێرایەیە کە
بەکەمترین کات و کورترین ڕێگە، بە شکاندنی سەرجەەم سنوورەکان
خەڵکەوە دەمانبەستێتەوە. لە کاتێکا ئەمڕۆی سەردەمی خێراییە و بۆ
بەڕێکردنی ژیانی ئاسایی تاکەکان، کاتی ئەوەمان نیيە تەنانەت
ــان ــان لە دەرەوەی تۆڕە کۆمەڵایەتییەک ــدییە ئاساییەکانم پەیوەن
ببەستین ، بۆیە ھانا و پەنامان بۆ ئەم شێوازە لە پەیوەندیکردنە
دەبەین و بە زۆر شێوازی جۆراوجۆر بەکاری دێنین. کهسهکان بهبێ
بوونی هیچ سنورێک له تهواوی دونیا پێکهوه دهبهستێتهوه و دەکرێت



بە رەهــایی و بێ ســنوریش کــاری لەگەڵــدابکەیت ، گەر بەکۆمەڵــی و
پێکەوە بوونبێت یان بۆ ڕاپەڕاندنی کاروباری کۆمەڵایەتی و خێزانی
بێـت، یـان چاڵـاکی و ڕۆشنـبیری و سیاسـی و ئـابووری و ئایـانی و
هەربوارێکی دیکە بێت، لە ھەموو کاتەکاندا بەکارھێنەری ئەو تۆڕە
ــروڕا و ــهوهی بی ــین و گۆڕین ــهکتر ناس ــانەین . لە ی کۆمەڵایەتیي

وهرگرتنی زانیاری خۆیی دهبینێتهوه.

جۆر و پۆلینەکانی سۆشیال میدیا

لهسادهترین پێناسهدا، سۆشیال میدیا ئهو جۆره له میدیایه که چیتر
خودى خۆى به تهنها قسه ناکات، جیاواز له میدیا باوهکان وهک رادیۆ
و تهلهڤزیۆن و میدیاى چاپکراو رێگه به خهڵک دهدات ببن به شێک له
بههاى ناوهڕۆکى ئهو زانیاریهى، که سۆشیال میدیا بڵاویدهکاتهوه.
له سۆشیاڵ میدیادا ههم دهزگا فهرمییهکان و ههم خهڵکیش دهتوانن

ئازادتر بدوێن و به ستایلى جیاواز بنووسن و بڵاوبکهنهوه.
چهند جۆرێک له سۆشیاڵ میدیامان ههیه. وهکو وترا ئهو میدیایه
جیاوازى گهورهى بهشداریکردن و پهیوهندیکردنه که دهکرێت جۆرى

تێکهڵبوونى لهگهڵ خهڵکیدا بهم جۆره پۆلێن بکرێت:
ســۆشیال بوکمــارکین :. ئــهم جۆره لــه ســۆشیال میــدیا ڕێگــه بــه
بهشداربووهکانى دهدات ئهو ماڵپهرانهى که دهیانهوێت نیشان (تاگ)

بکات لهسهر بنهماى نیشانهکردنى بهشداربووهکانى تر.
سۆشیال نیوز:. ئهم جۆرهش له سۆشیال میدیا ڕێگه به بهشداربووهکانى
دهدات دهنگ بدهن یان کۆمێنت بنوسن لهسهر ئهو بابهت و ههواڵانهى
ئـهو مـاڵپهرانه بڵاویـدهکهنهوه، کـه بـه مـاڵپهرى سـۆشیال نیـوز

ناودهبرێن.
سۆشیال فۆتۆ و ڤیدیۆ:. ئهم جۆرهش له سۆشیال میدیا رێگه به
بهشداربووهکانى دهدات بتوانن فۆتۆ و ڤیدیۆ ئهپلۆد بکهنه سهر
ماڵپهرهکهیان و ههروهها رێگه به بهشداربووهکانیشى دهدات کۆمێنت

بنوسن لهسهر فۆتۆو گرته ڤیدیۆیهکان.
ویکیس:. ئهم جۆرهش له سۆشیال میدیا رێگه به شداربووهکانى دهدات
بهرههمى نوسراو زیاد بکهن بۆ ماڵپهرهکهیان و ههروهها رێگه به
بهشداربووان دهدات، نوسینى زیاتر یان بهرههمه نوسراوهکان که

ئهپلۆد کراون، کهمبکهنهوه.
سۆشیال نێتۆرکین:. یان تۆڕه کۆمهڵایهتیهکان: رهنگه ئهم جۆره له
سۆشیال میدیا باوترین جۆرى بێت لهناو کۆمهڵگاى ئێمهدا و ئهوهى
ئهم جۆرهش له سۆشیال میدیاکانى تر جیا دهکاتهوه ئهوهیه، که رێگه
به بهشداربووهکانى دهدات بتوانن له نێو خودى خۆیاندا پهیوهندى



بگرن و ببنه هاوڕێى یهکترى، ئهمهش بۆته هۆکارى ئهوهى زۆرترین
خهڵک به تایبهتى لهم ناوچهیه له دهورى خۆیان کۆبکهنهوه.

هەرچەندە تائێستا داتایەک و ئامارێکى ورد لە بارەى بەکارهێنەرانى
کورد لەبەردەست دانەبێت لێ بەپێی ئامارە نافەرمییەکان و درککردن
بەو ڕاستییە باوترین جۆرى تۆڕى کۆمهڵایهتیش له وڵاتانى سێ و
ڕۆهەڵـاتى ناوەڕسـت و عێـراق و کوردسـتان بەتـایبەتى  فهیسـبوک و
ئینستگرام و تیکتۆک و سناپ چاتە کە زۆرتر بابەتى سەرگەرمى و
خۆدەرخست و پەیوەندی و گفتوگۆکردنن کە خۆیان لە هەردوو پۆلینى

سۆشیال فۆتۆ و ڤیدیۆ و سۆشیال نێتۆرکین دەبینێتەوە.

سۆشیال میدا و لێکەوتە و کاریگەرییەکانى:.
هەڵبەتە ڕۆڵ و كاریگەریی و لێکەوتەکانى سۆشیال میدیا بەدەرنییە
ــاتێک ڕوو لە ــتى، ک ــرى زانس ــانێکى ت ــەرهەڵدانى هەر داهێن لە س
مرۆڤایەتى دەکات و دووڕووى جیا نیشان دەدات، یان وردتر بڵێن و
سۆشیال میدیا شمشێرێكی دوو دەمە، لایەنی ئەرێنى و نەرێنى هەیە و
کاریگەرى خۆى بەسەر كۆمەڵگەوە دەسەپێنێت، ئەویش دەكەوێتە سەر
چۆنییەتی بەكارهێنەر و پێشكەشكردنی سرویسەکانى گەرهاتوو شێوازێكی
ئەرێنـی پیشـان دا، تـاک لێـی سـوودبەخش دەبێـت و كۆمەڵگە بەرەو
ئاقارێكی باش ئاڕاستە دەکات، پێچەوانەكەشى تاک زەررمەند دەبێت
تووشى دەیان و ئاریشەى دەروونی و تەندروستی و پەروەردەیی و دەبێت

و خێزان و کۆمەڵگەش لەبەریەک هەلدەوشێنێتەوە.
بۆیە ڕۆڵ و كاریگەریی و لێکەوتەکانى سۆشیال میدیا بەسەر دوو لایەن

دەبەش دەکەین.

سوودەکانى سۆشیال میدیا:.
سۆشیاڵ میدیا بە یەکێک لە گرنگترین تەکنەلۆژیاکان دادەنرێت کە
بەکار دەهێنرێت بۆ بەشداریکردنی بیرۆکە و زانیارییەکان لەسەر
کۆمەڵگە گریمانەییەکـــانی نێـــو تۆڕی ئینتەرنێـــت، بە جۆرێـــک
بەردەستبوونی ئەو ناوەڕۆکانە ئاسان دەکات کە زانیاریی تایبەتی و
ڤیدیۆ و وێنەیان تێدایە، هەروەها نامە ناردنی نێوان تاکەکان
ئاسان دەکات، بە تایبەتی کە سۆشیال میدیا زۆر باڵاو بووەتەوە.

1-بەئاسنترین و کورترین ڕێگە دەگەیتە زۆرترین هەواڵ و زانیارى و
داخوازییەکانت.

3-فیربوونى زمان و ئاشنابوون بە کلتور و دابونەریتە جیاوازەکان.
4-دەستگەیشتن بە ئاسانترین شێوە بە سەر هەڵى کار و خوێندن و

گەشتکردن.
5-بەکارهێنانى سۆشیال میدیا بۆ لۆبى کردن و یەکدەنگى هێنانەدى



داخوازییە جەماوەرییەکان.
6-ئاسانکـارى بۆ درووسـتکردن و ئاگـاداربوون لە دەسـتە و کۆمەڵەى

مەدەنى ڕێکخراوەیى و پیشەىى و گروپی فشار.
7-گرنگـی سـۆشیاڵ میـدیا بۆ بە بـازاڕکردن زۆرتریـن کڕیـاری نـوێ
دەهێنێت بۆ ئەو کارە بازرگانیانەی لەسەر بازاڕگەری وەستاون بۆ
ــوون ــان و بەردەوام ب ــاغکردنەوەی بەرهەم و ،خزمەتگوزارییەکانی س

لەگەڵ کڕیارەکانیان لە ڕێگەی سۆشیاڵ میدیاوە.

زیان و مەترسییەکانى سۆشیال میدیا:.

بەپێى ڕاپۆرتىى ڕێكخراوی تەندروستی جیهانی، بەکاربەرانى سۆشیال
میدیا بەوە وەسف دەكات كە دۆخێكی دروستە كە تاك تیایدا توانا
ــدیا ــۆشیال می ــانی خۆی ببێنێتەوە. لێ لەم رێگەیەوە س تایبەتییەك
رۆژانە بەسەر تاکەکان دا زاڵ دەبێت، بە جۆرێك كە لە وزەى جەستەی
و دەروونى دا بەرهەمدارنابێت و هاوبەش لەگەڵ دەورووبەر لەدەست
دەدات. چەنــدین لێكۆڵینەوەو تــوێژینەوەی جۆراوجۆر كــراوە لەســەر
پەیوەندی و كاریگەری سۆشیال میدیا لەسەر تەندروستی مرۆڤ بە گشتی

و تەندروستی دەرونی بەتایبەتى.

توێژینەوەیەك لەو بارەیەوە بخەمە روو:
میشێـل فانسـۆن (Michel. 2010) لە توێژینەوەیەكـدا كەلەسـەر 1600
خوێنـدكاری زانكۆ كردویەتـی، دەریخسـتوە كە ئەو كەسـانەی سـۆشیال
میدیا بەكاردێنن زۆرترین كاتەكانیان لەسەر تۆڕی ئینتەرنێتە و
كەمتر تێكەڵ بە هاوڕێ و خێزانەكانیان دەبن، ئەمەش هەستی تەنهایی
بۆ دروست كردون و متمانەبونیان بە خۆیان بۆ كەم بۆتەوە. یان (
كالبیــدۆ، كۆســتین، مۆریــس) (kalpidou . costin . Morris) لە
توێژینەوەیەكــدا لە زانكۆكــانی بــاكوری ئەمریكــا ، ســەبارەت بە
كاریگەری فەیسبوك لەسەر خودناسیو گونجانی دەرونیو كۆمەلایەتی،
گەیشتنە ئەو دەرەنجامەی كە: خوێندكارانی قۆناغە سەرەتاییەكانی

زانكۆ كاتی زیاتر لەسەر فەیسبوك بەسەر دەبەن.

بۆیە ئێمەش لە کۆمەڵگەى کــوردى دا زیانەکــانى بەکــورتى بە چەنــد
خاڵێک دەخینەڕوو:.

١- تێکشکاندنی پەیوەندیە کۆمەڵایەتیەکان. بۆ کۆمەڵگەیەکی فرە
کلتور و فرە بیرورا و ئاینی ئەمە واتە کوشتنی رۆحی دۆستایەتی و
خۆشەویستی و هاورێیەتی وە بێ ئاگاییمان لە دەوروبەر، لە قسەکردن
و بیروڕا گۆڕینەوە، لە بەئاگاییمان لە ساتەوەختی روودانی خۆشی و
ناخۆشیەکان، کوشتنی لەزەت و جوانی، هەست نەکردن بە چێژی قسەکردن



و دانیشتن لەگەل خێزان کاتێک ئەوان بەها و جوانی و ئاسوودەیی
دەبەخشن بە رۆحمان. سۆشیاڵ میدیا توانیوێتی کارێک بکات دەنگ و
شێوەی ئازیزانمان بیربچێتەوە، هەموو کەسێک لە فۆرمی ئیمۆجی و

دڵسۆزیان لە شەیر و لایک و کۆمێنت دا دەبینین.
٢- دواخستنی بەرەوپێشجوونی پرۆسەی خوێندن. هەموو ئەو مندال و
مێرد منداڵانەی مۆبایل و ئینتەرنێت بەکاردێنن درەنگتر پەیوەندیان
بۆ دروست دەبێت لەگەڵ کاغەز و کتێب و نووسین دا چونکە بە جۆرێک
ــا ــین بە قەڵەم دابڕاون تەنه ــەی نوس ــان ئەوان لە پرۆس لە جۆرەک
وابەستەی وێنەی رەنگا و رەنگ و تۆنی دەنگن لە ڕێگەی مۆبایل و
ئایپاد و لاپتۆپەوە، یاریە ئەلیکترۆنییەکانیشن بەشێکن لە پرۆسەی
شکست پێهێنانی خوێندن کە ئەمە کاریگەری نەرێنی دروست دەکات چونکە
ئالودەبوون بە یاریە ئەلیکترۆنییەکان بە پێی چەندین توێژینەوەی
زانستی (منداڵ و گەورەکان) بێ جیاوازی تووشی خەمۆکییان دەکات وە
جگەلەمەش، زیانە جەستەییەکانی وەک (قەڵەوی و فەقەراتی مل و پشت

ونەخۆشیەکانی چاو هتد) تووشی بەکارهێنەرەکان دەبێت.
٣-دروست کردنی مۆدێل و فاشیۆن، مۆدێل و ئەکتەری ریکلام و چەندین
کارەکتەری نامۆ بە کۆمەڵگە. لەڕاستی دا دەکرێت ئەمانە گرفت نەبن
یان شتێکی ئاسایی و رۆتینی ژیان بێت، بەڵام کەی و لە کوێ و چۆن؟
بۆ دنیای دەرەوە کە ئەخلاقی بەکارهێنان و یاسا و سیستەم جێبەجێ
دەکرێـت. واتە کـاتێک مـاشێنەکە دەگـاتە دەسـت بەکـارهێن ئەخلاق و
پرەنسیپی بەکارهێنانیشی لەگەل دایە و یاساش چاودێری دەکات و وە
کۆمەڵگەیەکی هۆشیار و چاوکراوەیە نەک چاولێکەر، بەڵام هەموو
ئەمانە بۆ کۆمەڵگەی کوردی جۆرێكن لە پاکێجی مۆدێل بەبێ تێپەرین
بە خاڵی سەرەتا چونکە نە هێندە هۆشیارین وە نە یاساش سێبەر و
چاودێرمانە، وە ئەم جۆرە دروستکردنە نەوەیەک بەرهەم دێنی کۆنترۆل
نەکـراو هەمـوو بڕیارەکـانی وا بەسـتەی غەریزەکـانییەتی و عەقڵ و

لۆجیک هیچ بەهایەکیان نییە.
لێکەوتەی ئەم حاڵەتانە (چاولێکەری و لاسایکردنەوەیە) کە زۆرینەی
خێزانەکان ڕێگا بەو جۆرە لە خۆدەرخستن و خۆ ڕوتکردنەوەیە نادەن
وە لە دەرەنجام دا بەریەکەوتن ڕوودەدات و کێشەکان گەورەدەبن و لە
کۆنتڕۆڵ دەرئەچن.رۆژانە دەبینین و دەبیستین کاری (خۆسوتاندن و خۆ
کوشتن یان دەکوژێن) هەڕەشەی بڵاوکردنەوەی وێنە و ڤیدیۆ بەرامبەر
بڕێک پارە یان ئەنجامدانی کاری سێکسی وە چۆن سوکایەتی بە شکۆ و
بەهای مرۆڤ دەکرێت کاتێک بە کۆمێنت و پۆستی نەشیاو و گاڵتەکردن
بە کەم عەقڵ و خــاوەن پێداویســتی تــایبەت و رۆشنــبیر و سیاســی و
پیرۆزیەکان و جەندانی دیکە دەیبینین. چەندان خاڵی دیکەی لاوەکی
هەن و پێویستیان بە پسپۆری دەرونی و توێژەری کۆمەڵایەتی و کەسانی



شارەزا هەیە تا قسەی لەسەر بکەن، وە پێموایە چارەسەری هەموو ئەم
گرفتانە دەکرێت بە.

4- ئەنجامدانى کارى توندو تیژى و قۆرغکردنى رای گشتى و مانەوەیان
ــان پێچەوانەکەى ــتەمکارى ی ــەڵاتدەرانى س ــوونى دەس ــر هەژم لە ژێ
قۆستنەوەى بەرهەڵستکاران و ناڕازییە سیاسییەکان هاندانى گەنج و

لاوانان بۆ کارى توندوتیژى و خوێنڕشتن.
5- زۆربـــوونى نەخۆشییە تەنرووســـتیەکان و دەرونییەکـــان بەهۆى
ئالوودەبوون و تێکدان و شێونى بارى دەروونى بەکاربەران لە کاتى

بینینى دیمەنەکانى کوشتن و بڕین و تووندوو تیژییەکان.
6- پاشەکشەکردن بە مەعریفە و خوێندنەوەی کتێب و ئاستى ڕۆشنبیرى

تاک بەهۆی سەرقاڵى زۆرتر بە ئامیرە زیرەکەکان.
١- پێداچوونەوە بە سیستمی پەروەردە و خوێندن

ــینەوە لەگەڵ ــانەوە وە لێپرس ــاودێریکردن لە ڕێگەی خێزانەک ٢- چ
نەوەکانیان بە شێوەیەکی دروست.

٣-سەروەری یاسا و لێپێچینەوەی تەواو لەگەڵ بەکارهێنەران لە کاتی
هەر هەڵەیەک کە دەکرێت.

٤-رێکخستنی سیمینار و بەرنامەی دیالۆگی کراوە لەرێگەی دایەنگە و
خوێندنگە و زانکۆکانەوە، پێدانی بەرنامەی هۆشیاری لەسەر بنەمای

لۆجیک.
٥-هاوکاری کردنی رێکخراوەکانی کۆمەڵی مەدەنی بە هاونیشتیمانیان و

حکومەت و لایەنی پەیوەندیدار بە باسەکەوە.

چارەسەر
دیارە هەرکاتێک پێشهات و گریمانییەیک ڕوو لە کۆمەڵگەى مرۆڤایەتى
دەکات، سەرەتا لە حاڵەتەوە دواتر بۆ دیاردە سەرهەڵدەدات و بۆیەشە
زانست هەمان پێوەرە بە هۆى بەرفراوان بوونى بەکارهێنەران و زۆرى
خواستى بەکار بەر کۆنتڕۆڵکردن و کێوماڵکردن و دەستبەسەراگرتنى
بەکـاربەران چۆنییەتـى بەکارهێنـان و مـامەڵەى تەندرووسـت لەڕووى
لێپرسـینەوە و بەیاسـایکردنی ئاسـان نییە، وەلێ وەک چارەسـەر ئەم

چەند خاڵە دەخەمەڕوو.
دەرکردنى یاسا و ڕێنماییەکانى تایبەت بە سۆشیال میدیا.

کـردنەوەى خـول و سـیمینار و ۆرکشۆپ بۆ وشیـارى مـامەڵکردن لەگەڵ
سۆشیال میدا.

بڵاوکردنەوەى هۆشیارى یاسایی لەسەر یاساى بەکارهێنان و مافى
بەکاربەر.

جێکردنەوەى لە وانەیەکە تایبەت یان بوونى بەشێک لەوانەى پەروەردە
و فێکردن لە سییتەمى خوێندنى قوتابخانەکان.



درووستکدنى بۆردیکى هاوبەش لە وەزارەتى ناو خۆ و ڕۆشنبیرى و
کاروبـارى کۆمەڵـایەتى بۆ چـاودێرى و پێـداچوونەوە و چارەسـەر بۆ
دەرەهاویشتە و کێشە کۆمەڵایەتییەکان و سیاسی و ڕۆشنبیرییەکانى

کۆمەڵگە.

ئەنجام
لە کۆتاییى باسەکەمان دا گەیشتینە ئەم دەرنجامەى کە هاتنى سۆشیال
میــدیا وەک پێشکەوتنــى زانســتى تەکنەلۆژى چەنــدین دەرهــاویشتە و
لێکەوتەى بەدواى خۆیەوە هێنا. ئەم کاریگەرییەى سۆشیال میدا بە
هەردوو ڕووى ئەرێنــى و نەرێنــى بۆتە زەروورەتێکــى حەتمــى بە هۆى
بەرفـراوان بـوونییەوە و لە ئێسـتا دا جلەوکردنـى زەحمەتە. ئەمەش
دەگەڕێتەوە سەر چۆنییەتى شێوازى بەکاربەر بەکام چەشن بەکاردێنێت،
لێ لە کوردستان و ڕۆژهەڵاتى ناوین زۆرتر لایەنە نەرێنییەکەى باڵى
ــارى ــت و ئالینگ ــدین گرف ــاوە و چەن ــان دا کێش ــەر کۆمەڵگەک بەس
لێکەوتۆتەوە و زۆر جـاریش تـاک و خێـزان بـاجى هەڵەکـانى سـۆشیال
میدیاى داوە و هەندێک جاریش دەبێتە مایەى خرۆشانى جەماوەرى و بێ
ڕیزى کردن بە بەهاکان و ئایین و باوەڕ و پیرۆزییەکان، قوربانى بە
کۆمەڵـى لێ کەتۆتەوە. کەواتە سـۆشیال میـدا چەکێکە هەمـوو تـاکێک

دەتوانى چۆنى بوێت ئاوا بەکاریبێنێت.

سەرچاوەكان:.
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بیزا برزۆ – چۆن دەتوانرێت سۆشیال میدیا كاریگەری ئەرێنی
لەسەر تاكی كورد هەبێت – سایتی سبەی – 18/8/2019.

تانیـا ئـاوارە – ئامارەكـان ژمـارەی مەترسـیدار لەبـارەی
ــن – ــان دەدركێن ــی تۆڕە كۆمەڵایەتییەك ــاریگەری نەرێن ك

كوردستانی نوێ – ژمارە 7494 – 16/2/2018.
فارسی
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سـڵاو بۆ 7 ژن دەنێـرم… سـەحەر
ناسر… و: هاوڕێ خالید

بیرۆکەی یەکسانی جێندەری نێوان ژن و پیاو، ناتوانێت قەناعەتم پێ
بهێنێت، چونکە بڕوام وایە دۆزی مرۆڤ هەر بەمشێوەیە؛ پیاو یان ژن،
دەکرێــت دز، بکــوژ یــان ساختەکــار و فریــو دەربێــت. ئەگەر لەم
ساتەوەختەدا کێشەیەکی کۆمەڵایەتی و فەرهەنگیت نییە، داکۆکی لە
ژنان و تواناکانیان هەڵبژێرە بۆ ئەوەی دەرگات بۆ بکرێتەوە، چونکە

https://dengekan.info/archives/23442
https://dengekan.info/archives/23442


دەتوانرێت تۆمەتەکانی سەر “ژن” بەسەر هەر کەسێکدا ببەخشرێتەوە،
کاتێک لەگەڵ ئەو بیرۆکەیەدا ناکۆک بێت: “بە پێی میزاجی ئەویتر

کار ناکات”.
لە ماوەی سەدەکانی ڕابردوودا هەزاران توێژینەوە و وتار و کتێب
چوونەتە ناو دنیای ژنانەوە و سەرکەوتوو بوون و یارمەتیان داون و
سوپاس بۆ هەموو ئەوانەی بەشدارییان کرد و پشتیوانیان لێکرد و
سەرکەوتووانە لە چێشتخانەوە ژووری نوستنەوە، ژنیان گواستەوە؛
بەرەو ڕاڕەوە سیاسی و کۆمەڵایەتی کۆڕبەندە ڕۆشنبیرییەکان. بەڵام

دوای ئەوە چی؟
لە ڕۆژی جیهانیی ئەمساڵی ژناندا، بە ناونیشانی _(ڕۆژی جیهانی
ژنان 2022: یەکسانی ڕەگەزیی ئەمڕۆ بۆ سبەینێیەکی بەردەوام) کە
تێیدا سکرتێری گشتی نەتەوە یەکگرتووەکان لەپەیامێکی ساڵانەیدا
داوای دەستنیشانکردنی زیاتر لە وەزیرانی (ژن بۆ ژینگە) دەکات،
چونکە ژنان زیاتر لە پیاوان لاوازترن لە کاریگەرییەکانی گۆڕانی
کەش و هەوا و زۆرینەی هەژارانی جیهان پێک دەهێنن و زیاتر پشت
بەسامانی سروشتی دەبەستن…….ئەمە ئەو فەلسەفەیە کە جیاوازی دەکات
لە نێوان ڕەگەزەکان تەنانەت لە ئۆکسجین و هەوا، هەناسە دەدات.

کێشەی یەکسـانی جێنـدەری لە پەروەردەدا، وەک جـوینەوەی بنێشتێکـی
بێتامی لێهاتووە. ڕاستە نایەکسانی پەروەردەیی لە کۆمەڵگا بێ
بەشکراوەکاندا هەیە، گومانی تێدا نییە ئەمە پێویستی بە چارەسەرە.
هەروەهــا کێشەی منــداڵانی نێــرینەی بێ بەش لە پەروەردە کە لە
شەقامەکاندا هەن، یەکسانی جێندەری لە پەروەردە و هاوسەرگیری و
دامەزرانـدن و مـووچە و تەندروسـتی و تەکنەلۆجیا….بەڵـام؛ (کێشەی
یەکسانی جێندەری) کێشەیەکی سروشتی و خۆڕسکانەیە، بۆیە واز لە

دروستکردن و زیادکردنی جیاوازییەکان بهێنن.
من ژن وەک پیاو دەبینم لە هەموو پێگە و سەکۆ و بوارەکاندا، ئەگەر
پیاوێک ببینم لە ماڵەکەیدا بڵێ من پیاوم، هەروەها ژنێک دەبینم لە

ماڵەکەیدا دەڵێت: ئێرە نیشتیمانی منە، من دایک و ژنم.
ئێمە زۆر شانــازی دەکەیــن کە لە ڕۆژێکــی جیهانیــدا و لەم پرســە
گــرنگەدا بازرگــانیکردن و وەبەرهێنــانی ڕەگەزیمــان بوەســتێنین و
دەسکەوت بۆ کۆتایی سیاسی و کۆمەڵایەتی و ئابوورییەکان بە دەست

بێنین.
ــن و ــان بخەینەوە کە ئەوان ژن ــاوەڕێن بیری ــک چ لەم ڕۆژەدا زۆرێ

هۆکارێکیان هەیە بۆ شانازیکردن بەخۆیان.
لە ڕێگەی پلاتفۆرمی میدیاوە سڵاو بۆ 7 ژن دەنێرم:

ســڵاوێک بۆ ئەو ژنەی کە بەیانیــان بە بڕوا بە خۆبــوونەوە لە خەو
هەڵدەستێت و بەچاوی دوژمن سەیری پیاوەکەی ناکات.



ــرێ ــاشت دەبێتەوە و بەهۆی گ ــتایش بۆ ئەو ژنەی کە لەگەڵ خۆی ئ س
دەروونییەکانی کە ژنانی تر، لەگەڵ پیاواندا تاوانبار ناکەن سڵاو
بۆ ئەو ژنەی کە بەرگری لە پرسی مرۆڤایەتی و مرۆڤبوون دەکات و
بەرگری لە مافی خۆی دەکات وەک مرۆڤێک بەبێ ئەوەی بانگەشەی ژنبوون
بکــات ســڵاو لەو ژنەی کە دووگیــانی و لەدایکبــوون وەک بــابەتێکی
بابەتی دەبینێت و ئەمە ناقۆزێتەوە لە سوکایەتی پیاودا بەکاری
ناهێنێت سڵاو لە هەموو ژنێک کە خۆشەویستی لە دڵیا هەڵدەگرێت و

پەخشی دەکاتەوە، بێ ئەوەی چاوەڕێی سەلماندن لە پیاوێک بکات.
سڵاو بۆ ئەو ژنەی کە ژنییەتی خۆی دەپارێزێت و بیر و زەردەخەنەی
ـــت کێ دەدرەوشێتەوە و ـــی لەوە بێ ـــک دەداتەوە بێ ئەوەی ڕق تیش

زەردەخەنە دەکات.
ســڵاو لە هەمــوو ئــافرەتێک کە لە ڕۆح و تێگەیشتــن و خۆڕاگــری و

لێهاتوویی لە کارەکانیدا جوانە و پێشەنگە لە بیرۆکەکانیدا
وە لە کۆتایــدا ســڵاو بۆ ئەو پیــاوەی کــاتێک ژنێــک “دڵگــران و

نیگەرانە”.، باوەش و، زەردەخەنە دەکات و چاکی دەکاتەوە.

https://m.al-sharq.com/opinion/writer/%D8%B3%D8%AD%D8%B1-%D9%8
6%D8%A7%D8%B5%D8%B1

ـــی ـــانی فەقێیەک بیرەوەریەک
گوومڕا…6…شەماڵ بارەوانی

بەشی شەشەم/
بۆچی کاتی فەقێیاتیم ئینجیلم دڕاند..!؟

ئینجا لەو بەشە هاوڕێیان بابێینەوە سەر بەسەرهاتەکە، لە بەشەکانی
ــی دەڤەری ــوجرە، کە خەڵک ــرد، فەقێیەک لە ح ــم لەوە ک ــوو باس پێش
بەردەڕەش و یەکێـک لە دێیەکـانی لای خۆمـان بـوو. لەکـاتی وتنەوەی
وانەی فەلسەفە بە فەقێکانی تر، دەڕۆیشتە دەرەوە لە ژوورەوە، تا
گوێی لە فەلسەفە و قسەی فەیلەسوفەکان نەبێت، نەوەک تێک بچێت و
شێـت بێـت و سیسـتەمی ئەقڵ و بیرکـردنەوەی ئـاڵۆز بێتـن و تـووشی

گۆمڕایی و بێ باوەڕی و بێت.

https://m.al-sharq.com/opinion/writer/%D8%B3%D8%AD%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B1
https://m.al-sharq.com/opinion/writer/%D8%B3%D8%AD%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B1
https://dengekan.info/archives/23439
https://dengekan.info/archives/23439


ئەو فەقێیە، کە لە ترسی من ڕایدەکرد کاتێک وانەی فەلسەفەم بە
فەقێکان دەگووتەوە. خۆیشی دواتر لەڕێگای منەوە گۆڕا و بوو بە
قورئانی و دواتر و سەرەنجام واوەتر ڕۆیشت و بوو بە کەسێکی لائیک،

(لە مێژە ئاگاداری نیم و نازانم ئێستا بە کوێ گەیشتووە!؟).

فەقێیەکی تر هەبوو، فەقێ(خ)، ئەویش خەڵکی دەڤەری بەردەڕەش بوو.
ئەوان ماڵەوەیان هەمویان ئیسلامی سیاسی بوون.

لە ناو فەقێیەکان قسەی پێ دەگووتم و تەنانەت جوێنیشی پێ دەدام و
دەیگووت: گوێی بۆ مەگرن، ئەو فەقێیەکی گومڕایە، وەلێ دواتر کاتێک
لە گەڵــم دانیشــت، دوای چەنــدین دانیشتــن و دیــالۆک و گفتــوگۆ،

سەرەنجام هاتە سەر هەمان قەناعەتی من.

دواتر ئەو فەقێیەلەسەر قورئانی بوون و بۆچوونی جیاواز، ماوەیەك
لەگەڵ باوکی کێشە کەوتە نێوانیانانەوە، لەکاتی نووسینەوەی ئەو
ــابوون لە ــوو دڵنی ــوومڕا، ب ــی گ ــانی فەقێیەک بەشەی بیرەوەریەک
زانیاریەکـانم سـەبارەت بەوە، پێوەنـدیم پێـوەکرد و خۆی ئەوەی بۆ

باسکردم و ئەو هەواڵەی پشت ڕاستکردەوە.
لەگەڵ ئەو کۆنە فەقێیەی هاوڕێی سەردەمی فەقێیاتی و ژیانی حوجرەم،
ئێستاش هەر هاوڕێین و لەفەییسبووکیش فرێندین و پێی گووتم: ئاگام

لە بیرەوەریەکانتە و دەیانخوێننمەوە.
ئەو فەقێیە، ئەوکاتەی بوو بە قورئانی چەند پۆستێکیم بینی لە
فەیسبووک، زۆر دژە باو بوو، پێم گووت: کاکە لەسەر خۆ، بەو شێوە
مەنووسە، کەس لێت تێناگات، زمانی نووسینەکەت هەندەک زبر و قورس و
شێوازێکە، پیاوانی ئایینی و خەڵکی گشتی و مێگەڵ، بۆیان هەزم

ناکرێت و کێشەت بۆ دەنێنەوە، بە تایبەتی لە گەڵ ماڵەوەتان.

ئەو فەقێیە، دواتر و دوای من، کۆلێژی: زانستە ئیسلامیەکان-زانکۆی
سەلاحەدینی تەواوکرد. ئەویش هەمان کۆلێژ. کەمن پێشووتر لەوێم

خوێند.

ئەو کاتەی من قورئانی بووم، چەندین فەقێ و کەسی دەرەوەی حوجرە و
فەقێیاتیشم کردن بە قورئانی.

هەڵبەت قورئانیەکان: ئەوانەن کە تەنها باوەریان بە قورئان هەیە،
ئەوان ڕیوایەت و کەلەپووری ئیسلامی بە بەشێک لە ئاین نازانن،

ڕەخنە لە هاوەڵەکان و خەلیفەکان بە شتێکی نۆرماڵ دەزانن.
ئەوە لە ناو مەسیحیەکانیش هەیە، پێیان دەڵێن: ئینجیلییەکان، یان

پرۆتستانتییهكان،
من لە حوجرە و کاتی فەقێیاتیم، لەسەر ئایینەکانم خوێندەوە.



ئەوکات هێشتا پۆلی دوانزەی خوێندنی ئیسلامی و لە قوتابخانەی
ئایینی (مەلا عەبدولڵا پەلپتانی) فەقێ و قوتابی بووم.

هەرچوار ئینجیلەکەم خوێندەوە(یوحەنا، لۆقا، مەرقەس و بەرنابا)،
زەبوورەکەی داود، کتێبەکەی بوودایش( فەلسەفەی ئەخلاق).

دوو سێ کتێبیشم لەسەر کاتۆلیک و ئەرتەدۆکس و پرۆتستانتییەکان
خوێندەوە.

هەرچەندە من ئەوکات لە پێناو سود بینین، یان گەیشتن بەڕاستیەکان،
یان بزانم مەسیحیەت چییە و چۆنە و ناشرینی و جی جوانی تێدایە،

ئینجلەکانم نەخوێندەوە.
نەخێر،

بەڵکوو تەنها لە پێناو ئەوەی شارەزایی لەو ئایینە پەیاکەم و
زنیاری لەسەر بەدەستبێنم و پاشان دژایەتی بکەم. من بێ ئەندازە
ڕقم لە مەسیحیەت و جوڵەکە و هەموو ئایینەکانی تردەبوویەوە، تەنها

ئیسلامم قبوڵ بوو.

هەموو شوێنکەوتەو مرۆڤەکانیتری سەربە ئایین و ئایینزا و بیرو
بــاوەڕ و فەلســەفە جیاوازەکــانی تــری دەرەوەی بــازنەی ئیسلامــم
کافردەکردن و بۆ ژێر توڕیی و نەفرەتی خوداوەند و ناو دۆڵەکانی
مِ سِْلاَ يَْرَ الإْ دۆزەخم دەناردن و دەمگووت:((وَمَن يَبْتَغِ غ
ـِرَةِ مِـنَ خ ـِي الآْ ـُوَ ف دِينًـا فَلَـن يُقْبَـلَ مِنْـهُ وَه
َ))،و جگە لە ئیسلام، هێڵێکی چەوت و ڕەشم بەسەر هەموو يِن رِ اَس الْخ
ئەوانیتـر دادێنـا و دەمگـووت: هەر هەموویـان بـاتیڵ و کفـر و بێ

بڕوایی و درۆ و دەڵەسەن.

کەچوار ئینجیلەکەشم خوێندەوە، لای فەقێیەکان سوکایەتی و گاڵتەی
زۆرم بە هەرچواردانە ئینجیلەکە کرد.

هەر دوای ئەوەی هەرچوارم خوێندنەوە، پارچەپارچەم کردن.

دواتـر و دووای ئەوەی ڕۆیشتمە کۆلێـژی شەریعە و بـووم بە قۆنـاغی
دووی کۆلێژ، زۆرشت لە تێڕوانین و دیدەنیگاو فیکری پێشووم گۆڕانی
بەسەرداهات و وازم لە ئایدیۆلۆژیەتی ئیسلامی سیاسی و دەمارگیری
ــی ــی و نەخۆش ــیزم گەرێت ــری ڕاس ــراوی و بی ــۆ داخ ــایینی و ئاس ئ
مەزهەبگەرێتـی و هەسـت و سـۆزێکی کـوێرانەی ئـایینی هێنـاو دوور
لەهەژمــوونی هیــچ تێگەیشتنێکــی پێشــوو و لە پەنجەرەیەکــی تــر و
گۆشەنیگایەکی تری زۆر باڵاتر و ئینسانی تر و کراوەتر و فراوانتر
و سەت و هەشتا پلە جیاوازتر لەوەی پێشووم لە شتەکانم ڕوانی و
هێـدی هێـدی قەبـارەی گوومـانە بچووکەکـانی پێشـووم سـەبارەت بە



ڕیوایەتەکان و کەلەپوور و فیقهو فیکری دینی و مێژووی ئایینی
مەزنتردەبوو، دوای ئەوەی خەریکبوو لە قاوغی فێندەمێنتالیزمی و
قەپێڵکی جەهاڵەتدا دەهاتمە دەر و هێدی هێدی فیکر ئیعتیزال و
موعتەزیلەبوون و پاشان قەناعەتی قورئانی بوون و تۆی پلورایەتی
ئـایینی، لە دڵ و دەروون و مێشـک و تێڕوانینمـدا، چەکەرەی کـرد و

جێگیربوو.

دووباره ئینجیلەکانم خوێندەوە. وەلێ ئەوجارە، بەڕقەوە و لە پێناو
دژایەتی کردن نا، بەڵکوو لە ڕوانگەکی ئەپستڕاکت و ڕووت و پەتی و
بێلایەنانە و نها بە ئامانجی گەیشتن بە ڕاستیەکان و لەسۆنگەی مرۆڤ

بوون و بەراوردی نێوان ئایینەکان.

ــــایەتی و ڕابەری ــــت و کەس دوای ئەوەی هەردووك گەورە تیۆلۆژیس
بزووتنەوەی ئیسڵاحی پرۆتستانییەت (مارتین و لۆتەر و جۆن کاڵڤن)و

پاشان قەشە زویرگم ناسی.
ئینجـا، ئەو قەنـاعەتەم لادروسـت بـوو کەشکەڵەی ئەوە کەوتە بیـر و
هۆشم، کە ئیسلامیش چەندە پێویستی بە دەیان مارتین لۆتەر و کاڵڤن و
ــان ــتانت، ی ــوەی پرۆتس ــان شێ ــوازی هەم ــی ڕیفۆرمخ بزووتنەوەیەک
ئینجیلییەکان هەیه، تا لەو چەقبەستۆیی و دۆگمایی بوون و ئەو

هەموو پەتای
مەزهەب و بیری فێندەمێنتالیزمی و دەستی پیاوانی ئایینی و هێزی
خوڕافە و ئەو دەیان هەزار ڕیوایەت و، کەلەپوورە ژنگگرتووەی ئایین
و مێژووەی ئیسلامی، کە لە خەڵکیان کردووە بە ئایین، دەری بێنن و

ڕزگاری بکەن.

بە قەناعەتی من تەنها قورئانیەکان، وەکوو پرۆتستانەکانی ناو
مەسیحیەت، جێگای هیوا و ئەو کۆمەڵە کەسە جوان بین و بزوتنەوە
ڕیفۆرمیست و چاکسازییەن، که بتوانن کاریگەریگەریەکی بەهێز و
خێرایــان هەبێــت و لە هەنــاوی ئیسلامــدا شۆڕشێــک و کودەتــایەک و
ــوار بکەنەوە و ــت هەم ــابکەن و کۆمەڵەک تێکس ــوێگەرییەک بەرپ ن

خوێندنەوەیەکی تری تازە بۆ دەقەکانی قورئان بکەن.

خوێندنەوەیەک، کەلە گەڵ فەلسەفەی ژیان و ڕۆحی سەردەم و جاڕنامەی
گەردوونی مافەکانی مرۆڤ بگونجێت و وابکەن کە ئایین چیتر هیچ
دژایەتی و بەرکەوتنێکی لەگەڵ یەکسانی جێندەری و حەزە سروشتیەکان
بەشەر و ئازادیەکانی تاک و ئارەزووی مرۆڤەکان و چەمکی سیکۆلاریزم
و هێزی ئەقڵانیەت و دنیای مۆدێڕنێتە و دەسەڵاتی زانست و کۆمەڵێکی

مەدەنی و شارستانی و کرایەوە و سەردەمی نەبێت.



ئایین لە دەست ئەو تەفسیرە سەقەت و تێگەیشتنە:
نامرۆڤانە، مێژوویی، فیقهی، مەزهەبی، سەلەفی، ئایدیۆلۆژی و سیاسی
و حـزبیەی، کە بە درێژایـی مێـژووی ئیسلام بۆ تێکسـتەکانی قورئـان

کراوە و دەکرێت. لالەیان
ــاڵ و ــرووپە ڕادیک ــان و گ ــزبە دینیەک ــان و ح ــزه ئیسلامگەراک هێ

فێندەمێنتالیزمەکان دەربێنن.

ژوانی ماچ… دڵکەش قادر
مەچۆ ئەو شەقامانەی دەچنەوە سەر کوشتن

مەچۆ ئەو ماڵانەی لە جوغزی شەڕدان
سەر بە نەژادی خەیاڵم

لە خەون کەوتمە خوارەوە و
خەو دەمباتەوە سەر سەماکردن

لە کوانووی شەڕی خەیاڵەوە سەیری
کشانی ئەو نەیزەکانە دەکەم

کە لە ترازانی ستیانەکەم هەڵوەرین
من لە ئاوی ئەو سینە دەنۆشم

کە دەستەکانی ستیانی سێوێکن بۆ نازکردن
لە ناز و عیشوەی ئەو باڵدارە دەچم

کە هەر خەیاڵە و دەچینەوە سەر یەکەم ژوانی ماچ
من لە خەزانی هەر گەڵاکدا

ئیقاعی نوێبوونەوەی ماچێک دەبینم
لەگەڵ هەر نەسیمێکی پاییزانە
وێنەیەکی ڕەش و سپی دەنێرم

وێنەیەۆ ئاماژە بێ بۆ ئیجراکرنی خۆشەویستی و
کێشانی تابلۆیەک لەسەر حەرامترین شوێنی خەیاڵ.

سلێمانیی
دڵکەش قادر

https://dengekan.info/archives/23436


سروودی دهرچوون… نێچیروان وهلی
ئێمهی منداڵ دهرچووی باخچهین

له باخی ژیاندا خونچهین
ههموومان لهم ماڵه جوانه

فێربوون و زانین ئاواتمانه
فێربووین جۆرهها وانه

گۆرانی و سروود و وێنه
خوێندمان كوردی و بیركاری
چهند دڵخۆش بووین به یاری
ئینگلیزی و وانهی هونهر

بهخۆشی بردمانه سهر
ئهوهی فێربووین له زانست

بهبههایه و خۆشهویست
ڕهفتار و ڕهوشتی جوان
دیارییه بۆ ههموومان

دادهكانمان له وانهی ئایین
فێری وتهی جوانیان كردین

بژی زانست و نیشتمان
ههر ئاوهدان بێ وڵاتمان

https://dengekan.info/archives/23433

