
دەق لە نێـــــوان دەردە دڵ و
شیعریەت دا.. کاروان حەسەن

زۆرمان قسە لەسەر شیعرکردووە و بەردەوامیشین، هەتاکوو دەقى باش و
خراپ هەبێت لێکۆڵینەوە و وتار بەردەوامیان دەبێت لەسەر شیعر، من
خۆم ڕۆژانە خوێنەرى شیعرم و بەردەوامیشم، ئەوە حەز و خولیایەکە و
بۆ شیعـر هەمە، بۆیە کە جارجـار قسـەیەک لەمەڕ شیعـر دەکەیـن بەو
مانایە نییە کە خۆم پێ زانا و ئەو بوارە بێت بەڵکوو زیاتر وەک
خوێنەرێک ئەو سەرنج و بۆچوونانەم دەخەمە ڕوو. لێرەوە با تۆزێک
لەگەڵ ئەو دەقانەى دەیخەمە ڕوو ئاوێزان بین و بزانین ئەو دەقانە
کامانەیان شیعرن و کامانەیان شیعر نین و تەنیا وشە ڕیز کردنن و
هیچ مانا و چێژێکى شیعرییان نییە و بنووسى ئەو چەند وشانە تەنیا
خۆى خاڵیکردۆتەوە و ئەو وشانەى خستووەتە پاڵ یەکتر و ناوى ناون

شیعر!
بەهار هات و

زستان بارگەى پێچایەوە
زەوى کاڵاى سەوزى پۆشى

نێرگز و بەیبوون ڕوایەوە
چیا مەندیلى سپى فڕێدا

جۆگە و کانى ژیایەوە.(1)
ئەم دەقەى سەرەوە بەر لە هەموو شتێک خاڵییە لە هەرچى شیعریەتە،
چەند وشەیەکى ئاساییە و نووسەر وەک هەواڵێک ڕایگەیاندووە، وەک

داڕشتنێکى قوتابییانى قۆناغى بنەڕەتى وایە و هیچى تر.
ئەسپەکەم بووکى بەهارم
ئاى کە جوانى لەبەرچاوم
هەچەن جارێ لێت ئەڕوانم

ئەبیە هەوێنى خەیاڵم
نییە وەک تۆ لەبەرچاوم
بڵێى ئەسپى ئەرخەوانم

بەڵام سووربى یار ئەرخەوان
هەچەن جوانبى لەبەرچاوان (2)

لەو دەقەیاندا ئەگەر سەرواکان لابدەین کە (بەهارم، چاوم، ئەڕوانم
، خەیـاڵم، چـاوم ، ئەرخەوانـم، چـاوان، ئەرخەوان) تەنیـا چەنـد
قسەیەکەمان گوێ لێدەبێت و هیچى تر، ئەوەى تۆزێک ترپە و ئاوازى
داوەتە شیعــرەکە ئەو ســەروایانەن، ئەویــش تەنیــا وەک خوێنــدنەوە
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ئەگەرنا هیچ چێژ و جوانى و شیعریەتێک نابینیت.
کەتۆم خۆش ویست

هەرچى گلۆپى
سەرتەلى شەقامە
ئیرەییان دەبرد

بەو عیشقە ساوا زۆر بەتامە. (3)
ئەو چەند ڕستەیە لە بەندى بەندبێژان دەچێت و پەیوەندى بە شیعرەوە
نییە. لە هەرچى جوانى و شیعریەت و ئێستاتیکایە خاڵییە. دەقى
شیعرى ئەبێ خاسیەت و تایبەتمەندى خۆى هەبێ و چێژ و مانا و جوانى

پەخش بکات.
ئەى کچەکەى ڕووبارى بەفر
خەڵوەتگاکانى ئەم بەهارە

دەروێشەکانى بەفر
تەونەکانى ئاوریشم
شوێن هەڵگرانى ماچ

هەموویان دەڵێن
عەشق

لەدووکەڵى جگەرە دایە
ناونیشانى خۆڵەمێشە.(4)

ئەم وشانەى سەرەوە هیچ شیعریەت و چێژێک نابەخشن و بەهیچ جۆرێک
ناکەونە سنوورى شیعرەوە.

لەم سەردەمەدا وشە ڕیزکردن لەفۆڕمى شیعر (یان شیعرى وشە ڕیزکردن)
بۆتە دیاریدەیەکى سەردەم.(5)

بەداخەوە ئەو جۆرە وشە ڕیزکردن و ئەو ڕستە بێ سەروبەرانە وایان
کردووە شیعر لەبەرچاوان بکەوێ و خوێنەرى شیعر لە شیعر بتۆرێ
بەهۆى ئەو بێ سـەر و بەرى و بێ سانسـۆرییەى لەبـوارى چـاپکردن بۆ

شیعر هەیە.
بەپێى قسە و بۆچوونى ڕیچارد هێڕبێت ئەو دەقانەى سەرەوە هەرگیز
بەلاى شیعردا ناچن، بەڵکوو زۆر دووریشن لە شیعر چونکە ئەو پێى
وایە و دەڵێ: ( شیعـر هـونەرێکە مەبەسـتى ئەنجامـدانى گەورەتریـن
چێژبەخشینە بە گوێگر))(6) کەواتا ئەو دەقانەى سەرەوە کە خاڵین لە
چێژ ، لە وشە ڕێزکردن زیاتر هیچى تر نین. چونکە هەڵگرى هیچ یەکێک

لەخەسڵەت و تایبەتمەندییەکانى شیعر نین.
زۆربەى لێکۆڵەر و نووسەرانى بوارى شیعر لەسەر ئەوە کۆکن کە شیعر
دەبێ چەند تایبەتمەندییەکى هەبێت بۆ ئەوەى بچێتەسنوورى شیعر و
لەبـازنەى شیعربوونـدا جێگـاى خۆى بکـاتەوە، یەکەمیـن خاسـیەت و
تایبەتمەندیش بریتییە لە زمان، بەڵام چەندى دیقەت دەدەم و لێى



ورد دەبمەوە لەو دەقانەى سەرەوە بەهیچ شێوەیەک کار لەسەر زمان
نەکراوە بەڵکوو بەزمانێکى زۆر سادە و ئاسان چەند وشەیەک لەدواى

یەک ڕیزکراون و خراونەتە پاڵ یەکتر و ناویان ناون شیعر!
حوسێن لەتیف لە کتێبى عەقڵى شیعریدا دەڵێ:(شیعرى نوێ لەڕێگەى تەم
و مژەوە لە ڕێگەى بەپەنهانى گوتنى شتەکانەوە دەیەوێت ڕێگرى لە
گشتیبــونەوەى خۆى بکــات. وەکــو چۆن فەلســەفە بە زمــانى ئاســان

ناوترێتەوە شیعریش بە زمانى سادە و ڕوون نانووسرێت).(7)
ئێستا با سەیرى دەقێکى تر بکەین و بزانین چۆنە؟

توامەوە وەک مۆم
لەبەردەمى خۆم
ڕێ بەدى ناکەم

نە بۆ لاى چەپ و
نە بە ڕاستەوە

بەدەست هەستەوە
ئەقڵم وەستاوە
بەدیار گزنگى

بەیانى چاو مەستەوە
سێبوریم نایە

بەم هەڵبەستەوە.(8)
شیعـریەت و ئێسـتاتیکاو چێـژى ئەم چەنـد وشە بە دواى یەک هـاتووە

لەکوێییە؟
درەنگ هاتى نامیلکەیەکى ترى یەکێک لەو بەناو شاعیرانەیە کە
ــەرى ئەو ــتەسازى، نووس ــا و ڕس ــووس و مان ــى لە هەڵەى ڕێن پڕیەت
نامیلکەیە نەدەبوایە هەرگیز ئەو وشە سواو و سادانە چاپ بکات
بەڵکـو دەبـوایە بوەسـتێ و زیـاتر بخـوێنێتەوە و ئینجـا بەقـوڵى
بچێتەنێو دونیاى شیعر، چونکە ئەو نووسەرەى لە شیعر تێ نەگات و
نەزانێ خاسـیەت و تایبەتمەنـدییەکانى شیعـر چۆنـن نـاتوانێ ببێتە
شاعیرێکى سەرکەوتوو، بەڵکوو وەک نووسەرى چەند وشەیەکى سادە و بێ

مانا و سواو و بێ چێژ دەناسرێ.
سەیرى ئەم دەقە بکەن و خۆتان بریارى کۆتایى لەسەر بدەن.

لەو ڕۆژەى منت تەنیا کردوە
برواکە خۆشیم بەچاوان نەدیوە
وەک عاشقان جێژوانم نەبینیوە

لەبەر کۆمەڵگا لەدوورەوە تۆم بینیوە
بریار دەدەم دواى تۆ چاو و دڵم کوێر بکەم

تا قیمەت دڵ بەکەس خۆش نەکەم .(9)
ئەو دەقە جگە لەوەى بێ چێـژ و جـوانییە، پڕ لە هەڵەى ڕێنووسـیشە،



شیعر بە بچوکترین هەڵەى رێنووس مانا و واتاى وشەکان دەگۆڕێ بەڵام
ئەم برادەرە لەو نامیلکەیەدا یەک دەقى نەنووسیوە بەبێ هەڵە.

ئەم جۆرە دەقە و دەیان و سەدانى ترى وەک ئەمە پێیان ناوترێ شیعر
بەڵکــوو چەنــد وشەیەکــى لەدواى یەک هــاتووى بەجۆرێــک لەســەروا

بەستراونەتەوە، ئەویش بەبێ ڕیتمێکى خۆش و چێژ.
(مەرجى شیعریەتى هەر دەقێک دەربرینى ناباو، وێنەى ناباو ، تێماى
ناباو ، گوتنى بە تەم و مژە، کاتێک بەر تێکستێکى شیعرى دەکەوین
ــدى ــک لە نائومێ ــدا نییە، ئەوا جۆرێ ــانەى تێ ــام لەم ــچ ک کە هی

سەرهەڵدەدات)(10) لەلاى خوێنەر بەرامبەر بە شیعر.
ئەگەرچى شیعر لەسەردەمى ئێستادا زۆر و بۆرە و بەرهەمى کرچ و کاڵ
زۆرە و لەبەرامبەریشدا بەرهەمى جوان و باش و پڕ چێژ و جوانى هەن
و ئەوە ناگەیەنێ کە بەرهەمە جوانەکان پشت گوێ بخەین و وەلایان
بنێین، لەگەڵ ئەوەشدا دەکرێ بەرهەمێک لاى من جوان بێت بەلام تۆ پێت
باش نەبێت و هیچ چێژى لێ نەبینیت بەڵام ئەمەش ڕێژەییە و زۆربەى
شیعرى باش و پڕ چێژ و جوان خوێنەر بۆ لاى خۆى ڕادەکێشێت. کەواتا
ئەو شیعرەى چێژ و تامێکى تایبەت دەبەخشێت لە خوێندنەوەدا ئەوەیان
خوێنەر گۆش دەکات و مەیلى خوێنەر بۆخۆى دەبات، وەبە پێچەوانەوەش
بۆ شیعرى خراپ و بێ چێژ و مانا. بۆیە لەم بارەیەوە نووسەر و
لێکۆڵەرى بوارى شیعر ئارام سدیق دەڵێت: دەکرێت ئاماژە بەوە بدەین
کە هەموو دەقێکى شیعریى وەکوو یەک بەر خوێنەر ناکەوێت. هەر دەقێک
بەجۆرێک بەر خوێنەر دەکەوێت، چونکە نهێنییەک لە زمان و وێنە و

تەکنیک و ئایدیاى دەقەکەدا هەیە.(11)
کەواتا هەموو لێکۆڵەر و شیعر ناس و شیعر دۆستان لەسەر ئەو ڕایەن
کە تایبەتمەندى سەرەکى و بنەماى شیعرى باش زمانێکى باش و پڕ
وردەکارى و کارکردنە لە بۆتەى زماندا لەناو شیعردا هەروەک پۆل
ڤـالێرى دەلێـت: (شیعـر زمـانە لەڕێگـاى زمـانەوە)(12) ئەمە ئەوە
دەگەیەنێت کە شیعر بە زمانێکى پوخت و پڕ لە هونەر و تەکنیک و

کارکردنێکى ورد لەسەر زمان دەبێتە شیعر .
لەگەڵمانبن و با سەیرى نموونەیەکى تر بکەین لەو دەردە دڵانەى کە
قسە هەڵدەگرێت و نابێت پێى بوترێت شیعر بەڵکو دەقێکە خاڵى لە چێژ

و تەکنیک و جوانى. ئەوەتا نووسەر دەڵێت:
ئەى خواکانى جوانى

هەواڵێ بنێرن
بۆ ئەو دڵارامە

کەوا ئارامى نەهێشتم
چ بەشە و چ بە ڕۆژ

کە لەو نامۆیە جێ ى هێشتم



ئەى خواکانى جوانى
دەزانن ووڵاتم

ئەو شوێنەیە یەکەمین جار کە هەناسە و ماچى پێ بەخشیم
ئەى خواکانى جوانى

من ڕازى دەبم بەشوانى
زۆر پەرۆشە دەردى دوورى

چی بکەم لەدەست مەجبوورى(13)
وەک خوێنەرێک چى چێژ و خۆشى و جوانییەکت لەو دەقە بینى؟

ڕاستە شیعرى نوێ پەیوەست نییە بە کێش و سەرواوە، بەڵام ئەبێ
پەیوەست بێ بە زمانێکى قوڵى پڕ لە جوانى و وردەکارى زمانى و

ڕەوانبێژى و تەکنیک.
لورانس پیرین دەڵێت : (شیعر گوشراوترین و چڕترین شێوەى ئەدەبە کە
زۆرترین شت بە کەمترین وشەدا دەردەبڕێت).(14) کەواتا ئەبێ لە
شیعردا زمان لە خزمەت واتادا بێت بەو مانایەى چرکردنەوەى زمان
ببێتە هۆى دەربڕینى زۆرترین مانا بە کەمترین وشە، ئەمەش ماناى
ئەوەیە ئەبێ شاعیر خۆى لە قوڵى و چڕکردنەوەى زماندا ببینێتەوە و
دەقەکەى نووسیویەتى سنورى دەقێکى ئاسایی ببڕێت و بچێتە خانەى

شیعریەت و شیعر بوون.
ئەوە نمــوونەیەکى تــر دێنینەوە لەســەر ئەو قســانەى ســەرەوەمان و

بزانین ئەو دەقە بێ کێش و سەروایە چ چێژ و جوانییەکمان دەداتێ.
چ ڕێگایەک ؟

نەمئەزانى بۆ کوێم ئەبات !
بەناچارى گرتمە بەر

پێشبڕکێ بوو لەنێوان دڵ و
قاچە لەرزیوەکان و سەر

ڕێگایەکى دوورم بڕى
بینیم ئەوا ڕێنیشاندەرێک وێستاوە

دەڵێى بۆ چاوەڕوانى منە
لەو جێگەدا دانراوە

بەهێواشى لێى چوومە پێشەوە وتم:
من زۆر ماندووم

زۆر شەکەتم
زۆر ئەترسم ؟
فەرمووى لەچى؟

وتم : لە جڕ و جانەوەر .(15)
من نازانم ئەم دەقە چیرۆکە یان شیعر ؟

چونکە هیچ هەستێکى شیعرییەت و چێژێکى تێدانییە کە بیخاتە قاڵبى



شیعرییەت، ئەم جۆرە دەقانە بە زۆر خراونەتە ناو سنوورى شیعرەوە و
نووسەرى ئەو جۆرە دەقانە نازانم چۆن ڕێگا بەخۆیان دەدەن ئەو جۆرە

وشە ڕێزکراوانە چاپ بکەن و شانازى پێوە بکەن!
یەکێـک خۆى بەشـاعیر بـزانێ و بەرهەم چـاپ بکـات نـابێ هێنـدە بێ
ئەزموون بێت و هەر وشەیەکى کەوتە بەر زار بیان خاتە پاڵ یەکتر و
ناویان بنێت شیعر، ئەمە خۆى کارەساتێکە لە شیعردا، ڕیزکردنى چەند
وشەیەکى سادە و ڕەوان لە شێوەى چیڕۆک و بەسەرهاتێک نابێتە شیعر
بەڵکو دەردەدڵێکە و نووسەرى ئەو دەقە لەگەڵ خۆیدا دەیکات، خوێنەر
بەداخە بۆ ئەو کارەست و بەسەرهاتەى کە بەسەر ئەو برازایەى نووسەر
هاتووە، بەڵام ناکرێ ئەو دەقە سادە و ساویلکە و خاڵى لە شیعریەت
و چێژە بە شیعر ناوزەد بکەین. ئەوەتا خەرمان بەگزادە لە نامیلکەى

(لەگەڵ ئازارەکانم)دا لە دەقێکى سەیر و چیرۆک ئاسادا دەڵێ:
شەوێ لە شەوانم

خەونێ ناخۆش بوە مێوانم
لەناکاو چاوم هەڵهێنا

بینیم بەیانییە
ووتم ئۆخەى، ئەمە خەونە

ڕاست نیە
کەچى نەمزانى لە پڕێکا

زەنگى تلفۆن لێ درا
ووتیان سنوور زۆر

سووتاوە
ئاگر لەگیانى دا بەربووە …

کە بیستم ئەم هەواڵە
خەریک بوو سەکتە بگرم

بەوەالڵە
دوورى وولات نەیدا

مرازەکەم
تا تیمارى کەم برینى

برازاکەم
بۆ ماوەى سێ چوار ڕۆژ
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ئەرێ بە ڕاست دنیا کاول دەبێت
کاتێک کەسێک “خیانەتی هاوسەری”
ئەنجامـدەدات؟.. وەرگێرانـی لە

سویدییەوە: بەکر ئەحمەد
ئەوەی کە بە “خیانەتی هاوسەری” ناودەبرێت، بە یەکێك لە گەورەترین

جۆری بێوەفاییەکان لەقەڵەم دەدرێت لە پەیوەندی خۆشەویستیدا.
ــانەیشە. ــدێکی زۆر کورتبین ــەیر لەوەدایە کە ئەم تێڕوانینە دی س
ئاروزووی سێکسی ئینسان وزەیەکی هەتا بڵێی بەهێزە. هەربۆیەش
ئیمکانی ئەوە هەیە کە هاوکات کێکەیش بخۆیت و لێیشت بمێنێتەوە.
ئەمە پــوختەی پەیــامی “ڤێســنا پرێکۆڤیــچ”ە لە لاپەرەی کولتــوری ”
داگێنز نیهێتەر”دا. دەربڕینی ئەوەی کاتێک کیك هەمووی خورا ئەوە
شتێکی بەڵگەنەویستە کە هیچی لێ نامێنتەوە . بەلام خواردنی کێکەکە
و مانەوەی کەمێکی لە زمانی سویدیدا، وەک ئاماژەیەک بۆ بوونی

ئەگەری هەڵبژاردنێکی دیکە لە دۆخێکی واهیدا لێکدەدرێتەوە.
بەر لە خوێندنەوەی ئەم وتارە
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دەربڕینی “خیانەتی هاوسەری” وەک چەمکێک بۆ سەرنجلێدان لەوەی کە
کەسێک لە پەیوندییەکی خۆشەویستیدا ، کە لە زمانی کوردیدا ڕیک
پەیوەستدەبێتەوە بە پەیوەندییەکی هاوسەرییەوە، مەیلی بەلای کەسی
سێیەمدا دەچێت، هەتا بڵیی دەربڕینێکی بارگاویکراوە بە کۆمەڵێک
بەهای نێگەتیڤ. “خیانەت” ئاماژەکان دەباتەوە بۆ سەر جەنگ ،
ئەنجامدانی کارو کردەوەیەک کە ژیانی خەلکی دی پێوە تا ئاستی مردن
و کوشتن نزیکدەخاتەوە. لادان لەو پەیامە کۆمەلایەتیانەی کە لادان
لێی، ئینسان ڕووبەڕووی سزای توونددەکاتەوە. کاتێکیش جەندرمە
بینراو و نەبینراوەکانی پارێزەرانی شەرەف لە پشتەوە ئامادەییان
هەبێــت، ئیــدی دەربڕینەکە هێنــدەی دی خوێنــاوی دەکــات بەرلەوەی

بڕگەیەکی یاسایی لە ناوپەرەگرافی سزاکانەوە خۆی نیشاندابێت.
لە کاتێکدا لە زمانە ئەوروپییەکاندا، دەرئەنجامەکانی ئەم کردەیە
ــانشکێنییەک ــاتر لە پەیم ــاکەوێتەوە و زی ــارگران ن وەک لای ئێمە ب
نزیکــدەبێتەوە کە لە خراپتریــن دۆخەکانــدا بە جــایبوونەوە تەواو

دەبێت.
مـن کـاتێک گـوێم لە گۆرانییەکەی مـاملێ دەبێ کە شیعـرەکەی هێمـن

دەچڕێ:
لە نێو کوردا نەبوو پەیمانشکێنی

لەکوێ فێر بووی گوڵم پەیمانشکاندن.
هەستدەکەم کە دەربڕینی “پەیمانشکێن”ی دەربڕینێکی دروستتر بێت بۆ
“خیانەتی هاوسەری”. چونکە لە ڕاستیدا دەربڕینەکانی وەفاداربوون و
بێوەفایی کرۆکی باسی خیانەتی هاوسەریی پێکدەهێنێت و لە کۆمەلگای
کوردیدا جگە لە توورەبوونێکی رۆمانسیانەی ناو گۆرانی و شیعری
ئاشقانە هیچ زرنگانەوەی خیانەت بەو دەرئەنجامە نیگەتیڤانەوە لەلای

کەس بەرهەمناهێنێ.
بەلام “خیانەتی هاوسەری” کە لە ڕاستیدا جۆریک لە پەیمانشکاندنە
ــانی ــەی پێکەوەن ــری لە پرۆس ــدا بە یەکت لەبەرانبەر بەڵێندانێک
خێزانیدا، ئەگەر کەمێک ئاقلانە مامەلەی لەگەڵدا بکرێ، دەکرێ
ــانچە و ــت بێ ئەوەی دەم ــایی پێ بێ ــادە کۆت ــایبوونەوەیەکی س بەج
تؤلەسەندنەوە و ستیگمای کۆمەلایەتی بەرهەم بێنێ: “ژنەکەی فلانە کەس

لەگەڵ کوڕەکەی فیسارە کەسدا دەستی تێکەڵکرد و بۆی دەرچوون” .
من لە وەرگێرانی ئەم وتارەدا، “خیانەتی هاوسەری”م بەکارهێناوە
لەبەرانبەر ئەو کردەیەدا کە لە پەیوەندییەکی پێکەوەییدا، لایەنێکی
پەیوەنــدییەکە بە ئــاشکرا یــان بەنهێنێ، پەوەنــدی لەگەڵ کەســێکی
دیکەدا بەرقەرار دەکات. ئەویش ڕێک لەبەر ئەو ڕاستییە سادەیەی کە
هیچ دەربڕێنێکی تر شک نابەم بۆ وەرگێرانی چەمکەکە. ئەگەرچی من
پێموایە لە زمانە خۆرهەلاتیەکاندا و لە یاساکانی ئەم ولاتانەدا



چەمکـی خیـانەت بەکـاردەبرێت. ئەم وتـارە ڕەنگە کۆمەککەر بێـت بە
تێروانینێکی نادراماتیکیانە بۆ سەرنجدان لە کردەیەکی واهی.

ــایی ــت جگە لە کۆت ــک نەبێ ــچ شتێ ــەری” هی ــانەتی هاوس ڕەنگە “خی
خۆشەویستیەک و دووبارە دەستپێکردنەوەی خۆشەویستیەکی دی. ئەوەی کە
لەم نێــوەدا ونــدەبێت، تەرەفێکــی ئەم هــاوکێشەی پێکەوەییە، واتە
یەکێکیان. بەلام خۆشەویستی درێژە بە ژیانی خۆی دەدات لەگەڵ کەسێکی
تردا. ئەو پرسیارانەی لەم وتارەدا دەکرێن، ئازاردەرانەیە بەوەی
ئەم پرسیارە دەخاتە ئاستی کردنەوە و دانپێانانێکی ڕاشکاوانەیشی

تێدایە کە زۆر کەس جورئەتی وەلامدانەوەی نییە.
لە زمانی کوردیدا دەربڕینی: بەشەرەفم لەگەڵ ئایش دا وەک خوشک و
برامان لێهاتووە” باشترین دەربڕینە بۆ نەمانی هێچ ترووسکەیەکی
سێکسی و حەزو ئارەزوویەک بۆ یەکتری سەرەرای مانەوە لە نێوان ئەم

چوارچێوە پێکەوە ژیانییەدا.
دەکرێ مێردی ئایش ئەم وزە خۆشەویستی و حەزە سێکسییە لە کەسێکی
دیکەدا ببینێتەوە؟ دەکرێ ئایش چاوی بەلای کەسێکی دیکەدا بچێت و
هەستبکاتەوە کە کەسێک ئارەزووی بۆی هەیە و دەکرێ ئاشق بێتەوە؟

ئەوەی لەم وتارەدا دەستی بۆ دەبرێت، ڕێک ئەم باسەیە. بەڵام لە
کۆنتێکستێکی سویدیدا. بەڵام لێرەیش لە سوید وەڵامەکان بەسەر

بەرەکانی “بەلێ” و “نا” دا دابەش بوو بوون.
ئەم پرسیارە، بە وەلامەکانی ئا یان نا نادرێتەوە. بینینی وێنەیەکی
واهی بە ڕەشی یان سپێتی، ئاستی جەدەلەکان قفڵدەکات. دەکرێ
وەلامەکان ڕەنگی غەیری ڕەش و سپی لەخۆی بگرێت، ئەمەش لە ڕاستیدا،
کۆتایی جەدەلی ئەم باسە بوو لە لاپەرە کولتورییەکانی ڕۆژنامەکانی
ــن لە ــایەکی لەم جۆرە بۆ تێروانی ــی نیگ ــا بینین ــددا. وات سوی

پرسیارەکە.

ئەرێ بە ڕاست دنیا کاول دەبێت کاتێک کەسێک “خیانەتی هاوسەری”
ئەنجامدەدات؟

Vesna Prekopic:نووسینی
وەرگێرانی لە سویدییەوە: بەکر ئەحمەد

Dagens Nyheter :بلاوکراوە لە رۆژنامەی بەیانیان

لە باری تیۆرییەوە زۆر ئاسانە لە هەموو شتێک دڵنیا بیت. دواتریش
لەو جیهانە واقعییە ئاڵۆزەدا ڕادەوەستیت و بۆت دەردەکەوێت کە هیچ

نازانیت.
هەتا نەکەویتە دۆخێکی کۆنکرێتەوە لە پەیوەند بە هەڵبژاردنێکدا،
ــک ــو کەمێ ــپییە، بەلک ــژاردنەکە نە ڕەشە و نە س ــدا هەلب کە تیای



خۆلەمێشییە، ئینسان بۆی دەرناکەوێت کە تۆ کێیت.
“خیانەتی هاوسەری” یەکیك لەو حاڵەتانەیە. کاتێک گەنج بووم،
قەناعەتێکی بەهێزم هەبوو کە قەت لە “خیانەتی هاوسەری” نابوورم و

سووریش بووم لەسەر ئەوەی کە قەت خۆم ئەو کارە ناکەم.
لەو کاتەوە تا ئیستا، هەم خیانەتم لێکراوە و هەمیش خیانەتم لە

کەسانی دی کردووە.
هەتا چووبێتمە تەمەنیشەوە، زیاتر بیرم لەوە کردۆتەوە کە بۆچی
“خیانەتی هاوسەری” تا ئێستاش بە یەکێک لە بێوەفاییە گەورەکانی

ناو پەیوەندیی خۆشەویستی لەقەلەم دەدرێت؟
من تێدەگەم کە ئەمە دەربارەی جێگای خۆشەویستییە لە دروستکردنی
پەیوەندی خۆشەویستیدا کە تیایدا پەیوەندی سیکسی بە تایبەت وەک

پێشمەرجی پەیوەندییەکە سەیردەکرێت.
ــیی و ــتە سیکس ــووەیە کە هەس ــان هەڵنەگرت ئەمە ئەو دراوە گووم
چالاکییەکان، دەبێ تەنیا و تەنیا لەوێدا بن. ئەگەر ئەم چالاکیی و
هەســتە سێکســییانە، ڕوویــانکردە شــوینێکی دی، کەواتە هەڵەیەک لە

پەیوەندییەکەدا هەیە وبەڵگەی کۆتای خۆشەویستییە.
سەیر لەوەدایە کە ئەم دیدە زۆر کورتبینانەیە، لەسەر بنەمای ئەو
دیدە ڕۆمانسییەوە بنیاتنراوە کە ئەوە بە تەنها یەک ئینسانە کە

دەبێ هەموو پێداویستییەکانی ئینسان ڕازی و جێبەجی بکات.
من پێموایە کە ئەمە ئیمکانی نییە و قەناعەت بەخۆمان دەکەین کە

دەکرێ وابێ و ڕازیبوونی خۆمان ڕادەگەێنین بەوەی کە هەمانە.

سوید بە یەکێک لە سێکولێرترین دەوڵەتەکانی دنیا هەژماردەکرێت.
بەشێـوەیەکی گشتـی، دۆگمـا ئاینییەکـان دەسـتنیشانکەری ئەوە نییە
شێوازی ژیانی تایبەتی خۆمان و بەها هاوبەشە کۆمەلایەتییەکان دەبێ
چۆن بن. تەنانەت ماڵەکەی کڵێسایش، قبووڵكەری پێداویستییەکانی
ئینسانی ئەمرۆی لەخۆیدا جێکردۆتەوە و بۆ کەسانێکی غەیری ئاینیش،
لە رێگای رێکخستنی کۆڕی نووسەران و کۆنسیرتی جاز و کۆرسی فەلسەفە
و تێراپی ئەنجیلەوە، کڵیسا بۆتە باخچەی کولتوری کاتی ئازادی
ئینسانەکـان. لەگەڵ ئەمانەیشـدا، هەسـتدەکرێت کە قسـەکردن لە “دە
فەرمان”ەکەی موسا، هێشتاش لە وشیاری ئێمەدا بە تەواوەتی چەسپیوە
و نەوە لە دوای نەوە دەگـــــــــوێزرێتەوە. ئەمە بێ ئەوەی ئەوە

لەبەرچاوبگیرێت کە کەسەکە هاوسەرگیری کردبێ یاخود نا.
ــانەتی ــابێ خی ــا:” تۆ ن ــانەکەی موس ــت لە دوو لە دە فەرم مەبەس
هاوسەرگیری ئەنجام بدەیت” و” تۆ نابێ حەزت بچیتە سەر ئافرەتی

نزیکی خۆت و ……هیچ شتێکی نزیکی خۆت”. (وەرگێڕ)
ــش ڕادەکێشێ ئەم “حەز”ەیە. لەو رۆژەوەی کە ــەرنجی منی ئەوەی کە س



وزەی ئارەزوو و حەز لە منی داوە ئەگەرچی لەناو پەیوەندی پێکەوەیی
خۆیشمدا بووم، من بەشوێن ئەو پرسیارەوە بووم کە بۆ دەبێ ئەم
ئـارەزوو سێکسـییە جلەوبکرێـت کـاتێک ئێمە بەشـوێن ئـازادی نـاو
پەیوەندیەکە و ئازادی ناو چەندەها کایەی دیکەی ژیانەوەین. من ڕۆژ
بەرۆژ ئەو قەنـاعەتەم لا دروسـتدەبێت کە ئەم وزە و ئـارەزووە دەبێ

وەڵامێکی ئەرێنی پێ بدرێتەوە بە جیا لە کۆنترۆلکردنی.
هەموو ئەوانەی کە ئەم وزەیەیان تاقیکردۆتەوە، کە ڕەنگە کەسانێک
بە عاشقبوون ناوی بەرن، دەزانن ئەم هێزە داوای تەسلیمبوونێکی
تەواوەتیت ڵیدەکات. ئەم هێزە لەشەکان دەخاتە لەرزە و بێ هیچ

بەربەستێک بەرەو لای یەکیان رادەکێشێ.

من زۆر جاران لە ئاخاوتن لەگەڵ هەندێک لە هاوڕیکانمدا باسم لەم
ئەزموونی نەبوونی کۆنترۆڵ بەسەر دۆخەکەدا کردووە. یاخود ڕاستتر
بــاس لە هەســتی پڕبــوون لەوەی کە دەبێ بڕیــاردەرانە بەشــوێن ئەم

ئارەزووەوە بم.
ــایم لەبەرانبەر ــن بێوەف ــا ئەمە بەڵگەی ئەوەیە کە م ــام ئای بەڵ
ـــام بە ئەرێیە ـــان وەڵ ـــدابێت؟ بێگووم ـــدا ئەنجام هاوژینەکەم
بەلەبەرچاوگرتنی ئەو نۆرم و بەهایانەی لە کۆمەلگادا هەن. بەلام بۆ
من، وەلامەکە بە نایە ئەویش لەبەر ڕۆشنایی ئەو قەناعەتەی کە ئەم
جازبییەتەی باسیدەکەم، لە ناو ئەو پەیوەندییەوە سەری دەرنەهێناوە

کە من ئێستا تیایدام.
لە یەکێک لە بەشەکانی ” دەربارەی خیانەتی هاوسەری” بەرنامەی”
ماڵی فەلسەفە”ی کەناڵی یەکی ڕادیۆی سویددا، “کاترین ئەندێرسۆن”
کە سۆسیۆلۆگ و لێکۆلەرەوەی پرسیارەکانی سیکسوالیتێتە، دەربارەی
ئەو تێڕوانینە دەدوێ لە پەیوەند بە “خیانەتی هاوسەری”یەوە کە وەک
ــدو ــدەدرێ. ئەو ئەم دی ــەرنجی لێ ــامنشکێنییەک س ــایی، پەی بێوەف
سەرنجدانە دەبەستێتەوە بە خەیال یان ئایدیای “پێنەگەیشتن”وە . بۆ
ئەو، ئەوە شتێکی دیکەیە کە گەنجان دەیانەوێ و دەتوانن لەگەل کێدا

سەرجێی بکەن، بەڵام کاتێک گەورە دەبن، ئامانجی بەرزی
“پێگەیشتن ” یان گەوەرەبوون، دەبێتە پێکەوەبوونی دووکەسییانەیە.
من پێموایە “کاترین” راستی هەیە کاتێک ئاماژە بەوە دەدات کە ئێمە
داوایەکی کەمتر لە گەنجان دەکەین، بەڵام هاوکاتیش دەربڕینەکەی
ئەو ، جۆرێـک لەسـادەکردنەوەی تێـدایە لە پەیوەنـد بەوەی کە پێـی
دەوترێــت، “پێگەیشتــن” . چــونکە ئەو ئەم پرۆســەیە لە جڵەوکردنــی
غەریزەکانی لەشدا دەبینێتەوە. کاتێک عەقڵ دێتە ژوور، پاڵیک بە
حەزەکانەوە دەنرێت، ئەم دەربڕینە بەکوررتییەکەی ئەوە دەگەێنێت.
ئیتر ئەم گەمە نابەرپرسیارانەیە دەگۆرێت بە یارییەکی جدی. بەڵام



بۆ من دەربڕینی “پێگەیشتن” یان گەورەبوون ، وەک تێگەیشتنێکە لە
پەیبردن وکەشفکردنی بوارە جیاوازەکانی دیکەی ژیان بە بێ گوێدانە
ئەو سـنووردارکردنانەی ئەوانـی دیکە دەیـانەوێ دایبنێـن. لێـرەدا
خاڵێکی ئەخلاقی لە ئارادایە کە دەڵێ کارێکی هەلەیە بە ئاگاهانە
ئازار بە کەسێکی دیکە بگەێنی. لە ڕاستیدا هەرواشە کاتێک وەفاداری

لە پەیوەندییەکدا درزی تێدەکەوێت.
نووسەری دانیمارکی ” لونی فرانک” لە کتێبەکەیدا:” خۆشویستن،
ــتادا ــێ: بەوەی لە ئێس ــتی” دەنووس ــروشتی خۆشەویس ــەبارەت بە س س
ــەر ــژێردراوە و لەس ــانەوە هەڵب ــدییەکانمان لە لایەن خۆم پەیوەن
خۆشەویستی بنیاتنراوە، بێگوومان ئازارێکی سەختتر دروستدەکات بۆ
ئەو کەسەی کە “خیانەتی” لەبەرانبەردا دەکرێ. بە کورتییەکەی، تۆ
خۆت منت هەڵبژاردووە، من، لە ئێستایشدا کەسێکی دیکە هەڵدەبژێری.
بۆیەش ئاســانە وەک بەســووک ســەرنجدانێکی خۆشەویســتی خۆت بۆ مــن

سەیربکرێت.”
بە تێروانینی فەیلەسوف ” یاکوب ڤێرک مێستەر” لەهەمان پرۆگرامی
“مـاڵی فەلسـەفە”ی رادیۆی سویـددا، ئەمە جۆرێکـی دیکە لە ئـازارە
ــەری” ــانەتی هاوس ــدەزانێ کە ئەوی دیکە “خی ــان پێی ــاتێک ئینس ک
لەبەرانبەردا کراوە بە بەراورد بەوەی کە ئەوی دیکە پەیوەندییەکە

کۆتایی پێدەهێنێت و جیا دەبێتەوە.
ئەمەی دواییــان لە بــاری مۆراڵەوە دروســتە. ئــاخر ئینســان هیــچ
بەرپرسیارێتییەکی مۆراڵی نییە کە لە پەیوەندییەکدا بێت، بۆیەش
هیچ کارێکی هەلە ناکات کاتێک کۆتایی پێدەهێنێ. بەڵام کردەوەکە

جیاوازە کاتێک کەسێک “خیانەتی هاوسەری” ئەنجامدەدات.
بەڵام ئایا ئەمە لە واقیعدا ڕاستە کە ئینسان بەرپرسیارێتییەکی
ـــزانەی کە ـــان خێ ـــدی ی ـــی نییە لەبەرانبەر ئەو پەیوەن ئەخلاق

هەڵیبژاردووە کە بەشێک بێت لێی؟
سەرنجڕاکێش ئەوەیە کە ئەم دید و بۆچوونانە هێشتا درێژە بەتەمەنی
خۆیان دەددەن لە کاتیكدا نۆرمی دوانەیی پێکەوەبوون رۆژانە لە
لاوازبوونی خۆیدایە. بۆ نموونە خێزان پێکەوەنان لەمڕۆدا کارێکی
بێگووماناوی نییە، چ وەک وەک پرۆژەیەکی پێکەوەژیانی دووکەسی ژنێک

بۆ پیاوێک.
لەمڕۆدا شیوازەکان هێندە زۆرن کە ناوهێنانی وەک خێزانێک کە لە
ــاتووە ــانی هەردوو تەرەف پیکه ــدییە پێشووییەک ــداڵانی پەیوەن من
وهەموان پێکەوەن، یان مۆدێلی خێزانی هاورەگەزی هەردوو تەرەف یان
ئەو دایکانەی کە منداڵیان لە رێگەی IVF وە دروستکردووە. سەیرەکە
لەوەدایە کە هێشتاش کەسانێکی زۆر هەن کە پێیان سەختە کە جیاکاری
لە نێوان ئارەزووی سێکسی وئەو پەیوەندییە مۆنۆگامییە کۆمەلایەتیدا



بکەن کە هەیـانە. (مۆنۆگـامی بەواتـای رێپێـدان بەوەی کە پیـاوێک
ــامییە کە بە ــت. پێچەوانەی پۆلیگ ــی هەبێ ــا بۆی هەیە ژنێک تەنه
فرەهاوسـەری ناسـراوە و لە کوردوسـتاندا بە فرەژنـی ناسـراوە. لە
کاتێکدا لە هەندێک کولتوری تردا پۆلیگامی فرەپیاوێش دەگرێتەوە.)

وەرگێڕ.
دەوترێت کە پیاوان زۆر جار پەنادەبەنە بەر “خیانەتی هاوسەری”
لەبەر پێداویستییە سیكسییەکانیان. لە کاتێکدا بۆ ژنان لە خراپی

ئەو پەیوەندیەدایە کە لە ناویدان.
ئەگەر ئەمە بەمانای ئەوە بێت کە پیاوان دەتوانن جیاوازی لە نێوان
ئارەزووی سیکسی و مانەوە لەنێوان هەمان پەیوەندیدا بکەن، من
ئامۆژگاری ژنان دەکەم کە فێرببن و ئەوە ببینن کە ئەوانیش دەتوانن
ــی و ــارەزووی سیکس ــان، ئ ــاخر هەردووکی ــاوازییە بکەن، ئ ئەم جی

پەیوەندییەکە دوو پێداویستی جیاوازبەیەک پڕدەکەنەوە.
بێگوومان دەیەها هۆکار هەن کە وادەکات پەیوەندیت بە تەنها بە
تــاکە کەســێکەوە هەبێــت. پەیوەنــدییەک کە تیایــدا هەســتەکان و
سەقامگیری ئابووری، بەرپرسیارێتی و هۆگری بۆ پرسیارەکانی یەکدی
بە تایبەت لەگەڵ کەسێکدا کە بە قوڵی خۆشەویستییەک لە نێواندایە و
ئینسان دەیەویت تا کۆتا بێت. بەڵام وەک چۆن پزیشکی دەروونی
وتێراپێفتی پەیوەندییەکان “ئێستەر پارێل” باسیدەکات، لەوانەیە
ئەوەی کە خۆشەویستی و شەهوەتی حەزلێکردن بەرهەمدەهێنێ هەمان شت
نەبن”. ئەوەی کە ژیانەوە بە حەزی ئینسان دەبەخشێت و هەموو ئەو
شتانەی دی کە ئێرۆتیک لەنێوان ئینسانەکاندا دەگەشێنێتەوە، لە زۆر
کاتدا ئەو شتانەیە کە خێزان لە بەرانبەریدا سەرسەختانە خۆپارێزی

لێدەکات.
ــام ــن و دەرئەنج ــانەوە، رۆتی ــی، دووبارەبەرهەمهێن ــانی خێزان ژی
دەخوازێ. لە کاتێکدا ئێرۆتیک، لەسەر ڕازونیاز، پێشبینینەکراوی و
سۆپرایس دەژی. ئەمە بەشێک لە قسەکانی خانمی بەلجیکی “ئێستەر
پارێل”ە لە رۆژنامەی “داگێنز نیهێتەر”ی رۆژی ١٠ دیسیمبەری ساڵی
٢٠١٧دا. ئەو ئامـاژەش بەوە دەداتەوە کە بۆچـوونی هاوسـەرگیرییەکی

پڕلە سۆزهەمیشە پڕ لە دژایەتی بووە.
لە کتێـبی:” تـرس لە فڕیـن”ی “ئێریکـا یۆنـگ:دا کە بە یەکێـک لە
کلاسیکییەکانی ئازادی سێکسی لەقەلەمدەدرێت لە ساڵی ١٩٧٣دا، ئەو
ڕێک و ڕەوان دەنووسێ: ئەگەر کەسێک پیاوەکەی خۆیشی خۆشبووێت،
ناکرێ ئەوە نەهێنرێتە پێشچاو کە ڕۆژێک دێ سیکسکردن لەگەڵ ئەودا
هیچ لەزەتێکی تیانامێنی و لە خواردنی پەنیرێکی شل دەچێت. خواردنی
،جێگایەک دەگرێ بەلام تەزوویەک بە گلاندەکانی تام و چێژدا ناهێنێت
و تووشی لەرزلێهاتنت ناکات.دوای ئەوەش ئینسان ئارەزووی هاتنی



رۆژێکی دیکە و تامێکی دیکەی لەزەتبەخش دەکات.”
لەوە دەچێت ئێستا زۆرتان بڵێن: بیبڕەوە و تەوای بکە!

ئاخر پەیوەندییەکی خێزانی دەکرێ پڕ بێت لە ئیرۆتیکاش سەرباری
منداڵ، جلشۆشتن، قاپشۆرین و هەموو ئەو ماندووێتیانەی دیکە کە
دەکرێ وزە سێکسییەکان وەڕەزبکات. ئینسان دەکرێ کارێکی زیاتر
لەگەل ئەوەدا بکـات. لە راسـتیشدا هەروایە، ئینسـان دەبێ بەتەنـگ
پەیوەندییەکەوە بێت و کاری بۆ بکات بەڵام چی دەکەیت کاتێک هیچ
حەزێـک لەیەکتریـدا نـابینرێتەوە؟ دەکـرێ ئینسـان جیـا بێتەوە لە
کاتێکدا ژیانێکی خۆشەویستانەیشیان پێکەوە هەیە؟ وەڵام بە ئایە
ئەگەر ئینسان پییوابێ بەختەوەری لە پەیوەندییەکەدا لەسەر سێکس
ــاشرە کە ــدان نییە، ب ــایەنی درێژەپێ ــێکس ش ــتاوە و بێ س ڕاوەس
ــارەکە دەبێتە ئەوەی ــا رێگاچ ــت. ئەگین ــابوونەوە هەڵبژێردرێ جی
ــێکسدا ــێکس و گەڕان بەدوای س ــدییەکە بەبێ س ــژەدان بە پەیوەن درێ
ــل” ــتەر پیرێ ــوایە کە “ئێس ــن پێم ــدییەکەدا. م لەدەرەوەی پەیوەن
ڕاسـتدەکات کە سـۆزداری و پەیوەنـدییەکی درێـژی پێکەوەیـی نـاکرێ
بەیەکەوە ببەســترێن. لانــی کەم هێشتنەوەی وەک ئەوەی کە دەبێ. مــن
پێمــوایە کە ئێمە دەبێ وازبێنیــن لە گــاڵتەکردن بەو خەیــاڵەی کە
نــاکرێ پەیوەنــدییەکی ســۆزداری بە هەمــان شێــوازی عــاشقبوونەوە
بهێڵرێتەوە کاتێک قۆناغی عاشقبوون بە یەکتری بەرەو کاڵبوونەوەی
خۆی دەچێت. لەوە دەچێت ئەم سۆزدارییە توندوتوڵە لە دەرەوەی ئەم

پەیوەندییە بەردەوامەی ئێستادا بێت.
هەر ئەمەشە کە وادەکات خەڵکانێکی زۆرلەم هەستپێکردنەدا بەشداربن.
ــان ــارێک ئەم کردەوەنەی ــژەی ئەوانەی کە ج ــک”، رێ بۆ “لۆو فران
ئەنجامـداوە- لە خۆرئـاوادا دەگـاتە نێـوان ١٥٪ و ٧٥٪، بێگوومـان
بەلەبەرچاوگرتنی ئەوەی کە چۆن دەکرێ “خیانەتی هاوسەری” پێناسە
بکرێت. ئاخر چەندەها هۆکاری جۆراوجۆر هەن ئینسان والێدەکات پەنا
بەرێتە بەر “خیانەتی هاوسەری”. ئەو لەپەیوەند بەوەی کە بۆچی خۆی
“خیانەتی هااوسەری” ئەنجامداوە بەمجۆرەی خوارەوە تاقیکردنەوەی
خۆی دەگیڕێتەوە: ” لە دۆخی ئەمریکادا، کەیسەکانی خیانەتی هاوسەری
زیـاتر لەسـەر حەز و تـامەزرۆیی بۆ ئەوی دی بـووە وەک لە سـێکس و
ــاتی ــتکردنە بەوەی دی لە ک ــی هەس ــەر دۆخ ــان لەس ــدێکی دیی هەن
سەرخۆشبووندا”. من پێموایە ڕاستییەکی زۆر لە دەربڕینەکەی ئەودا
هەیە و هاوکاتیش هەستێکی هەر ئاوا سەرخۆشانەیە کاتێک دەتەوێت
کەسێکی دیکەت بووێت.لەوانەیشە هەر لەبەر ئەوەیە بۆ ئەوەی تۆ ببیت
بە کەسێکی دیکە ، ئەوەی کە خۆتی ڕاستەقینەیت. یانی بوونەوە بە

خۆ.
ئـارەزووی سێکسـی وزەیەکـی هەتـا بڵیـی گەورەیە. ئێمە خۆمـان پێ



بەختەوەرترە کاتێک هەست بە وزەی خۆشەویستی دەکەین. بۆیە دەبێ
خۆمان پێ بەختەوەر تر بێت کاتێک لە ژیاندا بۆ جارێکیش بێت هەست
بەم وزە گەورەیەی خۆشەویستی بکەین. تۆ کاتێک کەسێک دەبینی کە
ئـارەزووی لێتە و تۆش بەهەمـان شێـوە، بە دوای ئەم تەوژمەدا بڕو.

ئاخر ئەم هەستە بە هەموو کەسێک بێدارناکرێتەوە.
ئەوەش بزانین کە ژیان کورتە. لە تەمەنی درێژی ئینساندا، بێ هیچ
دوودڵییەک کەسانێک پەیدا دەبن و دێنەسەرێ کە ئینسان ئارەزووی
سیکسی بۆیان هەیە، لەگەڵ ئەوەشدا نامانەوێ ئەم حەزو ئارەزەووەی
خۆمان بەجێبگەێنین چونکە پێمانوایە کارێکی نەکردەیە کە ئارەزووە
ڕۆحـی و جەسـتەییەکان دەکـرێ ڕازی بکرێـن. یـان هەر لە بنـاغەوە
پێمانوایە کە کارێکی وا ئیمکانی کردنی نییە، چونکە ئەمە یەکێک لە
گوناحەکانە. بەڵام وەک چۆن ئیمکانی هەبووە و هەیە کە نۆرمەکانی
خێزان دەبێ چۆن چۆنی بێت و تیكبشکێنرێت، بە هەمان شێوەیش دەرفەتی
ئەوە هەیە کە شەبەقێکی گەورە بکرێتە جەستەی ئەو تێروانینەی کە
پێیوایە ناکرێ کێکەکە بخۆیت و لێت بمێنێتەوە. بەلام بۆچی ناکرێت؟.

DN لینکی وتارەکە لە رۆژنامەی
1- Är det verkligen hela världen att vara otrogen? – DN.SE

(ئیتر چاویلکەکانمان لە چاومان
خۆشتردەوێت.. لاودین لوقمان

زیرەکی دەستکرد،جیا لەوەی شۆڕشێکی زانستی و تەکنەلۆژیە،دەکرێت
دەســتپێکی شۆڕشــی دەســتکردەکانش بێــت بەســەر ئەســڵدا،لەزیرەکی
دەستکردەوە سەربکێشێت بۆ واقعی دەستکرد و ئەزموونی دەستکرد و

ژیانی دەستکرد.
ڤــی ئــاڕ((virtual reality) یەکێکە لە کەرەســتە پێشکەوتووەکــانی
ئەمڕۆ و بەهۆی بەسترانی بە زیرەکی دەستکردەوە،چاوەڕوان دەکرێت لە

ئایندەدا گەشەسەندنی زیاتر بەخۆیەوە ببینێت.
ڤـی ئـاڕ داهینـراوێکە کە دەتـوانیت لە ڕێگـای چـاویلکەیەکی گۆشە
فراوانەوە،هەر ژینگەیەک کە ئارەزووی دەکەیت، بیبینیت و ئەزموونی
بکەیت،هاوکات لە ڕێگەی کۆمەڵێک کەرەستەی فیدباکەوە کە لە جەستەت
دەیبستیت،جوڵە و کردەکانت پەیوەست بکات بە جیهانی مەجازی و وەک
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بەشێک لە واقع مامەڵەی لەگەڵدا بکەیت.
جیـا لەوەی دەکرێـت بە کۆمەڵێـک شێـواز یارمەتیمـان بـدات،هاوکات

دەکرێت ڕووبەڕوی کۆمەڵێ کێشەی گەورەی ئۆنتۆلۆجیمان بکاتەوە.
کێشەی دەستکردەکان ئەوەیە،کە بە ئەگەرێکی زۆرەوە تەنها لەوێدا
ناوەستێت کە ڕۆڵی یاریدەدەرێک و هاوکارێک ببینێت وەکو زیادکراوێک
بۆ ئەزموونەکانمان،بەڵکو ڕاستەوخۆ ڕۆڵی پێشبڕکێکارێک دەبینێت و

جێگای ئەسڵەکان دەگرێتەوە.
ڕەنگە دوور نەبێت کە لە داهاتوودا جیاوازییەکانی واقع و واقعی
دەستکرد هێندە کاڵەوە ببێت،ئیتر لێکی جودا نەکەینەوە،یاخود بەهۆی
ســۆزمانەوە بۆ واقعــی مەجــازی گرنگــی بەوە نەدەیــن کە کامیــان

ڕاستەقینەیە.
ــتی ــازیز و خۆشەویس ــی ئ ــێک ،مرۆڤێک ــاتێک کەس ــای بکە ک وێن
لەدەستدەدا،لەبری ئەوەی زەبری واقع قبوڵبکات و ئازاری نەبوونی
بچێژێت،ئیترلە ڕێگای چاویلکەکەیەوە،لە واقعی مەجازیدا ژیانی
لەگەڵدا بکات و پێکەوە نوکتە بگێڕنەوە و قاقابکەن،یان پێکەوە بچن
بۆ شوێنگەلێک کە یادەوەریان تێیدا هەبووە و ئەو خواردنانە تام

بکەنەوە کە پێکەوە ئارەزویان کردووە.
لەهەمان کاتدا بەهۆی فیدباکەکانەوە هەمان هەستی بۆ بگوازرێتەوە و
هەمان جۆشۆخرۆشی بایۆلۆجی تێیدا ڕووبدات کە لە واقعدا دەیچێژێت.

ــی جۆراو جۆر بە ــارەزوو و خەون ــک کە کۆمەڵێ ئ ــان تۆ وەک مرۆڤێ ی
ژیانەوە دەبینیت،ڕەنگە ئیتر زۆر پێویست نەکات تەمەنێک لە هەوڵدان
و کۆڵنەدانـی بۆ تەرخـانبکەیت هەتـا پێـی بگەیت،بەڵکـو لە ڕێگـای

چاویلکەکەتەوە ئەزموونی دەکەیت و پەرۆشیەکەت دەڕوێتەوە.
گەر سەرەنج لە ئایدۆلۆژیستێکش بدەین ،ئەو واقعە دەستکردەی کە لە
ڕێگەی کۆمەڵە گوتار و حیکایەتێکەوە فانتازیای پێوە دەکرد،ئێستا
وەک واقعێکی بەدیهاتوو و شکڵگرتوو،دەتوانێت تێیدا بژێت و جیهان
ــــای ــــت،ئیتر لە ڕێگ ــــبینێت کە ئەو دەیەوێ ــــوازە ب بەوشێ
واعیزەکانشیەوە،مانگانە یان هەفتانە فایلی نوێ دابگرێت و لەبری
گوێگرتن لە جیهانبینیەکان، خۆی بینەر و سوبێکتێکی چالاک بێت لە
جیهانەکەدا ،بەهەمان شێوە دەکرێت ئەزموونی بینینی بەهەشت بکات و
ئەوانەشی کە لاڕێن و لایانداوە لە ڕێگاکە، لە دۆزەخدا بیانبینێت و

شایەدی گڕکێشانیان بێت.
ڕەنگە ئیتر هەر وتارێک یان پێرسێکتیڤێک وەکوو فۆڕمێکی ئایدیاڵی،
پۆتیەنشەڵی ئەوەی هەبێت ،ببێت بە جیهانێک و فەزایەک کە ئەزموون

بکرێت و سوبێکت چالاکانە ژیانی تێدا بکات.
هەر بەڕاست، گەر ژیانکردن لە واقعی دەستکرددا هێندە ئاسان و
بەچێژ و بێ تراوما بێت،بۆچی دەبێت ئەزموونی ژیانێکی قورس و



تاڵاوی واقعی ڕاستەقینە بکەین؟
ئیدی هەستە دەستکردەکان و یادەوەرییە دەستکردەکان لە واقعێکی
دەستکرددا کە بە پێی خواستەکانی ئێمە دادەڕێژرێت،ویستراوتر نابێت

لە واقع؟.
ــی ڕۆبۆتە ــت بەهۆی پێشکەوتن ــانە دەکرێ ــاتوودا کە گریم لە داه
هۆشمەنــدەکانەوە چەنــدین ملیۆن کرێکــار بێکــار بکەون،چــونکە لە
بنەمادا ئەوان خاوەن کار نین هەتاوەکوو ڕۆبۆتەکان هاوکاریان بکەن
و کارەکانیــان بۆ بەڕێــوە ببەن،بەڵکــوو کــارەکەرەکەن و ئەمڕۆ کە
ڕۆبۆتەکـان بـاشتر کارەکـان ئەنجامـدەدەن، ئیتـر جێلێـژ و بێکـار
دەبن،بەهەمـان شێـوە دەبێـت پێشـبینی ئەوە بکەیـن کە لەدەسـتدانی
کارەکانمان بەهۆی زیرەکی دەستکردەوە،تاکە هەڕەشە نیە کە ئەگەری
ڕوودانی هەبێت، بەڵکو دەشێت حەقیقەت و بەرکەوتن بە جیهانێکی

ڕەسەن لە دەست بدەین و دەستکردەکان جێگایان بگرنەوە.
ئیتر بۆ هەر کارێک کە دەتەوێت ئەنجامیبدەیت، پەیوەست دەبێت بە
هۆشمەندی دەستکردو و دیڤایسە هۆشمەندەکانەوە،ئیتر لە بری جیهان
،جیهانەکان بونیان دەبێت و لەبری واقع واقعەکان بونیان دەبێت،هەر
ــان ــانی تۆدا دێتەوە ئەوەی ــت ئارەزووەک ــانش کە لەگەڵ ویس کامی

هەڵدەبژێریت و لەوێدا دەژێیت.
ــــان ــــت ،کە وام ــــار دوور نەبێ ــــدەیەکی هێجگ ڕەنگە ئاین

لێبێت،چاویلکەکانمان لە چاومان خۆشتر بوێت.
‌

شهرعییهتی داهێنان و شهرعییهتی
ــز ــهژاد عزی ــاتیبوون.. ن هاوڵ

سورمێ
ئهگهرچی لهسهرهتادا زۆرمان خۆشویست و بهخۆشهویستی ئهو و چهند
سومبولێكی دیكهی ئهدهبیاتی فهڵهستینی گۆرانیمان بۆ چڕین ، بهڵام
كاتێ ئهویش نهیتوانی لهبازنهی شۆڤێنیایهتی ئهزهلییان دهربازی بێت
و به ههر هۆیهك بوو له تاكه شیعرێكی كه بۆ (كوردستان)ی نووسیبوو
پهشیمان بووهوه ، ڕووبهندهكان زیاتر داماڵران و حهقیقهتی چههره و
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سیمایان وهك زۆرجاری دی پتر دهركهوت… لهگهڵ ئهوهشدا – مهحموود
دهروێــش – ی شــاعیری فهڵهســتینی لــهو قســهیهیدا كــه دهڵێ: دهبێ
ــات و ــی خهب ــی و شهرعییهت ــان بهگشت ــر و داهێن ــی شیع شهرعییهت

هاووڵاتیبوونی سوودبهخش لێك ههڵاوێردرێن ، ڕاست دهكا..
لهو ڕێیهدا ههڵوهستهیهك پێویسته ، تاریكترین شوێن دهكهوێته ژێر
ڕووناهی چرا .. مرۆڤ ئافرێندراوه ، مرۆڤییهتی خۆی ههست پێ بكا و
پهیماننامه ئهبهدییهكانی (خود) لهگهڵ خۆیدا به پیرۆزی بێڵێتهوه..
ئــهوهی پێــی دهگــوترێ دادپــهروهری ، - ئهگــهر بوونهوهرێــك بــهو
ناوونیشانه ههبێ -؛ له هونهر و ئهدهبیات و ئهو ڕێگایانهدایه ڕووه
و هاوسهنگیدان به ژیان ، كه دوور له لهخۆنووسان و باركهوتووییهوه

ههڵدهبهسترێن..
بهدوای نووردا گهڕان كهم نییه.. دهخوازێ شتێك نهكهین هاڕمۆنیای
خهیاڵناسكیی و ئاسمانگهڕیی.. بهختووكهدانێك بشێوێنین و شهرعییهتی
باڵای پیرۆزگریی داهێنان به تهواوی گڕوگاڵ و چهخماخه و تهنینهوه
ــه ــهوه ، ب ــبینیی و ههروایهتیی ــی و ڕوون ــایی و دڵگهرمی و ڕۆشن
شهرعییهتێك بسهپێنرێ كه تهنیا له (ئایهتیی) و (نایهتی)ـدا گیراوه
و به هێزی لێگۆڕان و كۆڕگهرم كردن و دهمار دهرهێنان و تێكشكاندنی
هاوكێشهكانهوه ، له ڕۆژگارێكی زیوار زیوار و ماسكداردا سهری كێل

كردبێتهوه.
لێرهیشرا دادخواز ، ئهگهر بهلای بهری سیاسهتیشدا بشكێنێتهوه ،
مهترسییهك پێكناهێنێ ، ئهوهندهی خودی – بهحساب – داهێنهر و –
ڕهها – بهزانین بێ یان نهزانیی ، له زۆرخوازیی و گومڕاییدا لێ

بخا..
ئهمه له خۆیدا چهپڵهكوتانه له تیمه تهییار و ئاماده و پۆشتهكانی
دڵنشینیی ، له پێناوی پاكانهی بهخۆنهوهستان و چاونزیی و به

سهرخۆدا زاڵ نهبوون..
دوو شتی لێك جیاوازن ، شهرعییهتدان به خود ، له ڕێی شهرعییهتی
هاووڵاتیبوون و وهرگرتن یا گۆڕینهوهی كارتی ئینتیمای ههڵكهوتن ،
له تونێڵه مارپێچهكانهوه كه نهك جهوههری ڕۆحیان تێدا ونه ،
ڕووكهشی پهیوهندییه لاوهكییهكانیش لهوێدا لهبن پێیان كهوتووه ،
دیــاره هــونهر و فهنتازیــا و ههرچییهكــی پێیــانهوه بهنــده كــه
ــه ــانبوونیش ل ــكبێژی و شای ــود و ناس ــامێنێ ، خ ــان ن مانایهكی

ئهتمۆسفیرێكی لهو چهشنهدا جێی باسان نییه.
ئهم دوو شهرعییهته ، دوو شتی لێك جیاوازن ، با له ڕێگاشدا پێكهوه
بـن.. شهرعییهتـی داهێنـان ، لـه بـه گۆڕتریـن درهوشانهوهیـدا و
شهرعییهتی هاووڵاتیبوون كاتێ شهرعییهتی داهێنانی پێ دهسهپێررێ .

له خهفهترین ساتیدا بهرهو كوژانهوهیه‌ و دووشتی جیاوازن .



ئهدهب خهیاڵه.. بهختیار محهمهد
ئـهدهب خهیـاڵه، هیـچ شتێكـی دیكـه نییـه. ئهمـهش بنهمـای بههـای
ئیستاتیكای ئهدهبه. ههربۆیهش ئهدهب بهبێ خهیاڵ نابێ، چونكه
خهسـڵهتێكی سـهرهكی ئـهدهب ئیسـتاتیكایه، سـهرچاوهی ئیسـتاتیكاش

خهیاڵه.

ههڵبهت داهێنانیش بهبێ خهیاڵ نابێ: خهیاڵی فانتازیی بێ سنوور.
كاری ئهدهب ئهوهیه، كه واقیع لهناو قوڕی خهیاڵدا دهشێلێ؛ بهمهش –
لهسهر كاغهزدا – واقیعێكی نوێی جوداواز چێ دهكا و دهئافرێنێ؛
ههربۆیه له ئهدهبدا ههرچهند خهیاڵ چهمووش و بێ سنوور و بهرزهفڕ
بێ، هێندهش خۆی له تخووبی داهێنان (دهگمهن و ناوازهدا) نزیك

دهكاتهوه‌.

ههموو شاكاره ئهدهبییهكان ئهم خهیاڵه بێ سنووره بهرزهفڕهیان
ــاعیرێكی ــهر، ش ــبی) داهێن ــاعیری (ئهدی ــتییهكهی ش ــه. ڕاس لهپشت
(ئهدیبێكی) خهیاڵییه و گهلێك جار وڕێنه و قسهی بێ سهر و بهر دهكا
(میتافۆر و هێما و ههموو شێوهكانی خوازه و لێكچوواندن، داهێنانی
وڕێنهئاسای ناو زمانی ئاخاوتنن؛ ئهگهر ئهم ڕهگهزانه نهبن زمان
گهشه ناكا و دهوڵهمهند نابێ. له زمانی شیعردا، كه دیوار و درهخت
قسه دهكهن و ئاسمان به چاوی یار دهچێ، ئهمه ئهو خهیاڵه وڕێنه
ئاسایهیه، كه له زمانی داهێنانی ئهدهبدا بهدهردهكهوێ و بهرجهسته
دهبێ. ئهم وڕێنهیه كرۆكی بههای ئیستاتیكای ئهدهبه. ئهدهب بهوه له
ژانرهكانی دیكهی نووسین جودا دهكرێتهوه، كه خاوهن زمانێكی
وڕێناویی فانتازییه. ههموو جوانی ئهدهب ئا لهم فانتازیایهدایه).
ده ئێوه تهماشا كهن! ئهدی ئهمه وڕێنه و قسهی بێ سهر و بهر نییه
(وڕێنهیهك كه پڕه له ناوازهیی)، كهوا ئهندرێ بریتۆنی شاعیری
سوریــالی دهیڵێ و دهیكــا: ((ئــهو پهنجهرهیــهی كــه لــه گۆشتمــان
ههڵكۆڵراوه لهسهر دڵمان كراوهتهوه…))؟ (1) بهڵێ، ئا ئهمه وڕێنهی
داهێنانه، ئهو كاتهی، كه خهیاڵ ههموو سنوورێكی ماقووڵ و ناماقووڵ
دهبهزێنێ. ڕاستییهكهی ئهدهب – گهلێك جار – زمانی دهربڕین و
داڕشتنی ناماقوولییهكانه. كرۆكی بههای چێژ و ئیستاتیكای ئهدهب
لهم ناماقوولییه فانتازییه‌دایه. ههرچهند به خهیاڵێكی فانتازیی
نائاسایی بنووسی، هێندهش له تخووبی ناوازه و داهێنان نزیك
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دهبیتهوه. ئهم دێڕهی (بهیتهی) نالیش له ئهدهبی كلاسیكی كوردیدا،
پڕه لهم خهیاڵه جوانه فانتازییه (خهیاڵێك، كه تا چاوی هزر حوكم

كا، جوان و ناوازهیه):
((قوربان ئهتۆ نهخیلی یا روتابی

وهها شیرین و سینه نهرم و دڵڕهق)).
تهماشاكهن بشزانن رافائیل ئهلبێرتی چ دهڵێ:

((ئای ئهی هاوڕێم،… ئا..ا.. ا..ی!
گایهكی شین له ئاودایه!

ئێستا بهحاڵ بهدهردهكهوێ!

چی.. چی.. چ.. ی.. ی.. ی!
گایهك له دهریادا، ئای!)). (2)

یانیش دهڵێ:
((ناتوانم لهگهڵ باران

له ڕووباردا خۆم بشۆم، ئهی خۆشهویستم
جهستهی ئاو برینداره

به خوێن داپۆشراوه)). (3)
رامبۆش دبێژه:

((ئهمهته، ئهی ترسنۆكینه! له وێستگهكاندا بڕشێنهوه
خۆر ئهو ئێوارهیه
به سییه پڕهكانی

شهقامهكانی پاك كردهوه
كه بهربهرییهكان پیسیان كردبوو

ئهمهته شاره پیرۆزهكه، له ڕۆژئاوادا رۆنیشتووه!)).(4)

ڕاستییهكهی ئهدهب كهینوونهی مرۆڤ كهشف دهكا: كهینوونه شاراوه و
نهێنییهكهی. ئا ئهمه سهرچاوهیهكی ههره سهرهكی بههای لهزهتیشه له
ئهدهبدا. ههر بۆیهشه‌ ئایدیۆلۆژیا لهگهڵ ئهدهبدا ناكۆكه، چونكه
ــی ــازیی، بۆ كهشفكردن ــهوهی فانت ــاڵ (بۆ بیركردن ــنوور بۆ خهی س

كهینوونه) دادهنێ.

سهرئهنجام دهمانهوێ بڵێین: هیچ ئهدهبێكی سهد له سهد واقیعی نییه.
ناشبێ ئهدهبی سهد له سهد واقیعی ههبێ، چونكه ئهوسا له جهوههری
ئهدهب بوون دادهشۆرێ. لهمهوه خهیاڵ ڕهگهزی ههره سهرهكی ئهدهب پێك
دههێنێ (ئهم خهیاڵه له شیعردا دهگاته ئهوپهڕی). واته ئهدهبێك كه



خهیاڵی تێدا نهبوو، ئهدهب نییه، دهبێته ههر بوارێكی دیكهی
نووسین، تهنها ئهدهب نهبێ. بهنموونه وهك: بابهتی ڕۆژنامهگهریی،
نووسینهوه و تۆماركردنی ڕووداوهكانی مێژوو، ههموو نووسینێكی
واقیعی بهڵگهنامهیی، بیركاری و ماتماتیك، ئهندازه… تاد؛ بۆیه
ئهدهب لهگهڵ خهیاڵ مامهڵه دهكا، بهرلهوهی لهگهڵ واقیعدا مامهڵه
بكا. ئێمه دهزانین، تهنانهت ئهدهبێكمان ههیه پێی دهڵێن ئهدهبی
خهیاڵی زانستی؛ ئهدهبێكیشمان ههیه پێی دهڵێن ئهدهبی (ڕۆمانی)
واقیعی ئهفسووناویی. ئهو ئهدهبهی زۆر واقیعی بێ، زوو دهمرێ؛
یانیش ههر به مردوویی لهدایك دهبێ. ڕاستییهكهی هیچ ئهدهبێك بهبێ

خهیاڵ نییه، ئهگهر به بڕێكی كهمیش بێ.

پهراوێزهكان:

1- ئهنتهرنیت.
2، 3 – رفائیل البیرتی، مختارات شعریة، ترجمة: صالح علمانی، عاصم

باشا. ص 37، 56
4- رامبو (حیاته و شعره)، ترجمة: خلیل الخوری، الطبعة الثالثه

1985، مطبعة الدیوانی – بغداد. ص 137

بهختیار محهمهد

یەکەم: سەخی بوون و پیسکەیی لە
ــــاکیەڤێللی، دووەم ڕوانگەی م

هێز.. بریا محمد همزە
لەم باسەدا ماکیاڤێللی ڕێک باس لە ڕۆژگاری ئەمڕۆمان ئەکات کە
ئەبێت میر چۆن وابکات بەسەخی بناسرێت بەڵام زیانی بۆی هەبێت
لەهەمـان کاتـدا پیسـکەبێت، یـاخود چۆن لە پـارەی تـر ببەخشێ تـا
دەتوانێت خەرجی بکات بەڵام پارەی دەوڵەت نەبێت، ئەمانە دەرسێکن
ڕێــک بۆ ئەمڕۆ ئەنجــامێکی دروســتن، وە پیســکەیی زیــان بە میــر

ئەگەیەنێت و وادەکات متمانەی میللەتەکەی لەدەستبدات.
با ئێمە چاو لەو بکەین و ببینە گوزارشت بۆ ئاسودەیی خەڵک و
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میللەتەکەمان و پەیدابوونی متمانە بە خەڵک و سەرۆک.
٫٫لەبـارەی هێزەکـان: (کـوۆت وەک خۆیquote like itself) لەمـاوەی
رابردوودا کاتێک ئیدی دەستی ئیمپڕاتۆر نەگەیشت بە ئیتاڵیا و
زیادتر بیریان لە دەسەڵاتی کڵێسە ئەکردەوە، لەم کاتەدا ئیتاڵیا
دابەش بوو بەسەر چەند وڵاتێکی بچوکداو دانیشتوانی زۆرێک لە شارە
گەورەکان لە دژی خانەدانەکان چەکیان هەڵگرت، بەڵام لەبەر ئەوەی
خانەدان و خاوەن موڵکەکان بەگشتی لە ژێر چاودێری ئیمپراتۆردا
بوون هەمیشە خەڵکیان دەخستە ژێر فشار و دەسەڵاتی خۆیانەوە لەبەر
ئەوەش کە پیـاوانی ئـاینی حەزیـان بە دەسـەڵات ئەکـرد هەسـتان بە
هاوکاری کردنی، لەم کاتەدا هەندێک لەو شارنشینانە کە بەشێک بوون
لە کەسانی ئاسایی توانیان بگەنە دەسەڵات و بەم شێوەیە تەواوی
ئیتاڵیا کەوتە ژێر دەسەڵاتی ئیتاڵیا کەوتە ژێر دەسەڵاتی پیاوانی
ئاینی وڵاتە کۆمارییەکانەوە. فەرمان ڕەوایان ی بەشی یەکەم کشیش
بوون و بەشی دووەمیش پێک ئەهاتن لە کەسانی بێ ئەزمون و ئاسایی
شارەکان و هیچ کام لەم دوو دەستەیە ئەزموونی بەڕێوەبردنی وڵاتیان
نەبــوو ســەرباری ئەوەی کە شارەزاییــان لە شەڕیشــدا نەبــوو، هەر
ئەمەبوو کە باسی هێزی هێنایە پێشەوە و هێزە بێگانەکان بۆ ئەوکارە
بەکار ئەهێنران، یەکەمین کەسێک کەلەم خزمەتکردنە دا سەرکەوتوو
بوو ئەلبری گوکونیو بوو لە ڕۆمانیا کەدەست پەروەردەی مەشقی جەنگی
براکسـیو ئسـفوزا بـوو و ئەم دوانەش هەر یەکەیـان لە سـەردەمەکەی
خۆیاندا دیکتاتۆری ئیتاڵیا بوون، دوای ئەم فەرماندەی دیکە پەیدا
ــاو ــان بە هۆی توان ــەردەمەی ئێمەش وڵاتەکەم ــا ئەم س ــوون و ت ب
لێهاتوویی ئەوانەوە بوە جێگەی دەستخۆشی و شار و لەلایەن لویسەوە
تاڵان کرا و لە ڕێگەی فردیناندەوە وێران کراو لەلایەن دەوڵەتی

سویسڕاشەوە بێ ڕێزی پێکرا.



بزووتنەوەی وەرگێڕان لەسەردەمی
عەباسی یەکەم.. (ڕێباز مستەفا)

-(حەمرین عمر)
گەر ئێمە بـاس لە بـزووتنەوەی وەڕگێڕان بکەیـن ئەبینینـن کە پێـش
سەردەمی عەباسی بزووتنەوەی وەڕگێڕان هەبووە هەر وەک ئەوە دیارە
کە یەکەم وەڕگێڕان و گواستنەوە لە ئیسلامدا لە سەر دەستی خالید بن
یەزیـد بـووە بەڵـام ئێمە لێـرەدا بـاس لەوە دەکەیـن کە ئایـا لە
سەردەمی عەباسی چەندە پێشکەوتوو بووە، لەگەڵ هاتنی خەلافەتی
عەباسی بزافی وەڕگێڕان زیاتر پێشکەوتوو بوو زیاتر گرینگی پێدرا
ئەمەش بەهۆی پاڵپشتی خەلیفەکانی عەباسی بووە کە دواتر بووە لە
یەکێک لە پڕۆژەکانی ئیسلامی، ئەگەر بەراوردێک بکەین لە نێوان
خیلافەتی عەباسی و ئەمەوی دەبینینن وەڕگێڕان لە سەردەمی ئەمەویدا
بە شێوەیەکی تاکە کەسی بووە واتە بە مردنی کەسەکە بوونی نەدەما.

بەڵــام لە خیلافەتــی عەباســییدا قوتابخــانەییەکی گەورە هەبــوو بۆ
وەرگێڕان بە ناوی ( بەیت الحیکمە ) .
کە مردنی کەسەکە کۆتایی پێ نەدەهات .

دیارە لە مێژووی ئیسلامییدا بە گشتی و خیلافەتی عەباسی بە تایبەتی
چەندین هۆکاری گرینگ هەبوون، کە پاڵینا بە مووسوڵمانەکان کە

زانستەکانی بێگەنا وەرگێڕنە سەر زمانی عڕەبی.

هۆکارەکان:
ــبیری لە ــان بەوەی کە ڕۆشن ــان و زاناک ــتکردنی خەلیفەک ١- هەس
گرینگتریـن هۆکارەکـانە جەختتـی لەسـەر بکرێـت بۆ بـووژانەوەیەکی

دروست.
٢- فراونبوونی دەوڵەتی ئیسلامیی، لە ئەنجانی فتوحاتەکانی موسڵمان.
ـــان کە ـــایبەت خەلیفەک ـــوزەرانی بە ت ـــادبوونی خۆش گ ٣- زی
ئاوادانکردنەوە و بەرفراونبوون وە بنیاتنانی کۆشەکان و پرد و
بەنداوەکان و ڕێگاوبان، وای کرد بۆ ئەم ئاوەدانییە پێوسیتیان بە
ئەنــدازیار بێــت، بۆیە کتێبە یۆنانییەکانیــان وەڕگێــرا و پــارەی

زۆرییان بە وەرگێڕەکان دا.
٤- ئەو میللەتانەی کە گەلەکانیان موسڵمان بوون، پێوسیتی وای کرد
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زمانی عەڕەبی فێر بن، وە لەم میانەش هەستان بە وەرگێڕانی کتێبە
کۆنەکان بۆ عەڕەبی.

٥- پاڵنەری کەسی لەلایەن فەرمانڕەواکانی موسڵمانان، بە هاندانی
بزافی وەرگێڕان وەک خەلیفەکانی عەباسی بایەخییان بە وەرگێڕانی
کتێبی پزیشکی و ئەستێرەناسی و پەیوەندییان بە ژیانی خەڵک دەدا.

لە سەردەمی عەباسی بزافی وەرگێڕان بە چەند قۆناغێک تێپەڕیووە :
قۆناغی یەکەم : لە سەرەتایی خیلافەتی ابو جعفر و المنصوڕ تا
کۆتایی حووکمڕانی الامین ١٣٦ -١٩٠٨ک زیاتر کتێبی پزیشکی و بیرکاری
ــح ) یەکەم کەس کە ــن المقف ــدالله ب و فەلەک وەردەگێڕدرا کە ( عب

کتێبی ( کلیلة ودمنة ) لە فارسی وەڕگێڕا.
المنصوڕ بایەخی بە وەرگێڕانی کتێبی پزیشکی و ئەستیڕەناسی داوە،
وە خەلیفە هاڕوون الڕەشید نوێنەرانی خۆی بۆ ئیمپڕاتۆڕیەتی یۆنانی
ناردووە تا دەستنووسە ئەغڕیقیەکان بکڕن بە تایبەتی پزیشکی و

کتێبی اقلیلس وەرگێڕدرا وە چەند کتێبێکی تر.

ــرێتەوە بە ــا دەک ــت جی ــاری دەکرێ ــاغی دووەم : ١٩٠٨-٣٠٠ک دی قۆن
وەرگێڕانی کتێبی بیرکاری و فەلسەفە وە هەڵسان بە دانانی کتێب
ــوون ــوختەکردن، کە خەلیففە ئەل مەئم ــن و پ ــەرنج و ڕەخنەگرت س
سەرۆکایەتی کردنی بزافی وەرگێڕانی پێ دەردرێت، کە هەڵسا بە کتێبی
یۆنـانی لە ووڵـاتی ڕۆم بە تـایبەتی کتێـبی فەلسـەفی وەک غڕامە و
بژاردنی سەرکەوتنەوەکەی لە ساڵی ٢١٥ک پاشای ڕۆم ڕازی بوو باشترین

کتێبەکانی وەڕگێڕا.

قۆناغی سێیەم : لە ساڵی ٣٠٠ک دەست پێ دەکات و جیا دەکرێتەوە بە
وەرگێڕانی کتێبەکان لە هەموو زانستە جیاوازەکان، بە تایبەتتی

کتێبی ئەدەبییەکان لە ئەدەبی فارسی.

لە دیارترین وەرگێڕەکان :
١- ئیبراهیم بن حبیب کە عەڕەب بووە کتێبی بیرکاری لە هیندی

وەگێڕاوە.
ــاوە ــطی ) لە جوگرافی ــبی ( المجس ــف کە کتێ ــن یوس ــاج ب ٢- الحج

وەرگێڕاوە.

ڕێبازی وەرگێڕان دوو ڕێگەی هەبوو :
١- وەرگێڕانی پیت بە پیت ( الترجمة العرفیة ) ( یوعنا بن بطریق )
سەرۆکی ئەو ڕێگاییەی دەکرد کە هاو جەرخی خەلیفە المئمون بوو، ئەم
شێوە وەرگێڕانە زەحمەت و گران بوو چونکە زۆر وشەی مڕادف و هاو



واتایان نییە لە زمانێکەوە بۆ زمانێکی تر.
٢- وەرگێڕانی مانادار ( الترجیمة المعنویة )( اعنین بن اسحق)
سەرۆکایەتیی ئەم ڕێگایەی دەکرد، کە وەرگێڕ هەڵدەستا بە وەرگێڕانی
ڕستتەیەک بە هەمان مانای زمانی نووسینەکە کە هاو مانا بن دوو

ڕستەکە.

ئەنجامەکانی بزاڤی وەرگێڕا :
١- بڵاوبونەوەی زانست زانیاری و زانیینەکان لە جیهانی ئیسلامی.

٢- لە ئەنجامی بزاڤی وەرگێڕان گەشەسەندی کاغەزسازی و کاغەزسازان
بوو لە بغدا پایتەختی خیلافەتی مەڵبەندی بزاڤی وەرگێڕان بوو.

٣- زمــانی عرەبــی بەرفراوانتتــر بــوو بە زاراوە زانســتییەکان و
دەڕبڕینە فەلسفەییەکان.
Jabar Abdulla Mhajir

وە هەندێ لە وەرگێڕەکانی ئەم دەورەیە کە ئەمانەن ؟
منکەی هیندیش کە کتێبەکان  لەوەرگێڕانی  کرد  بەشداری  کە  ئیسطاث 

دەستی کرد بەکاری وەرگێڕان لە هیندیەوە بۆ فارسی
سریانی بۆ  یۆنانیەوە  لە  کرد  وەرگێڕانی  کاری  هورمز  کوری  عبدیشوع 
جبرائیلی کوری بختیشوعیش دەورێۆی سەرەکی هەبوو لە وەرگێڕانی

کتێبە پزیشکەیەکان یۆنانیەکان بۆ سەر زمانی عەڕەبی
پاش کۆتایی هاتنی ململانێکەیان لە نێوان هەردوو برا ئەمین و
مەئمون لە سالی ١٩٨ك دەلێن 2سال و پێنج مانگ خایەندووە مەئمون
بەیحەتی پێدراو بوو بە خەلیفەی موسلمانان سەردەمی مەئمون جیا
دەکرێتەوە بە ھاندانێکی تەواوی فەلسەفە و پزیشکی و بیرکاری و
گەردونناسی و گرنگی دانێکی تەواو بە بە زانستی یۆنانی، خەلیفە
ــد کە لە ــدا دامەزران ــو لحیکمەی لە بەغ ــاڵی ٨٣٠ز زانکۆی بەیت س
گەورەترین زانکۆکانی سەردەمی خۆی بوو، ھەروەھا وەرگێڕان یەکێکی
تر بوو لە سیماکانی سەردەمی مەئمون، کە لە ڕێگەیەوە زانست و
ئەدەبـی سـریانی و فارسـی ویۆنـانی گواسـترانەوە بۆ عەرەبـی لەم
ڕێگەیەوە زمانی عەرەبی شوێنێکی پێشکەوتووی گرت کە لە زمانی شیعر
و ئەدەبەوە بووە بە زمانی زانست و فەلسەفە، ھەروەھا وەرگێڕانەکان
بوونە ھۆی بەرزبوونەوەی ئاستی ڕۆشنبیری لە دەوڵەتدا، کرانەوەیەکی

ڕۆشنبیری دەستی پێکرد
گرنگیــدان بە بــواری وەرگێــران لە دەوری مەئمونــدا پێشکەوتنێکــی
گەورەی بەخۆیەوە بینی کە هەستان بە وەرگێرانی کتێبە بیانیەکان لە
زمانە جیا جیاکان لە بوارەکانی (فەلسەفە. پزیشکی. سروشت. فەلەک.
بیرکاری ) مەئمون پەیوەندی لەگەل پاشای رۆمدا هەبوو هەستان بە
ــانی ــی کتێبەک ــایەخ لەبەرامبەردا داواکردن ــاری پرب ــدانی دی پێ



(ئەفلاتوون. ئەرستۆ).
پەیوەست بونی مەئمون بە وەرگێرانەکانی فەلسەفەی سروشت و بیرکاری
پەرەیسەندو بووە هۆی درووستبونی دژیەک لە نێوان ئەم دوو ئاینەدا
لەسەر مەسەلەی (تەوحیدی خودا) ئیبن تیمیە دەلێ یۆنانیە کانەکان
لە گەرەترین موشریکی بوون ئەستێرە و بتەکانیان دەپەرست ئەمەش
بەگەورە سەیرکردنی زانستی فیزیا بوو/ بەگشتی ئەتوانین بلێین کە
ــونی خەلیفەو ــی یەکەم خەریکب ــەردەمەی عباس ــیفەتەکانی ئەم س س
ئەمیرەکـانە بە زانسـت و ئەدەبەوە بەتـایبەت لە سـەردەمی مهنسـور
گرنگی دەدا بە فەلەک . رەشید بە پزیشکی . مەئمون بە فەلسەفەو
مەنتق وە خەلیفەکان گەورەترین هاندەربوون بۆ خەلکی کە خەریک ببن

بە زانست و زانیارییەوە.

گفتـوگۆ لەگەڵ هونەرمەنـد خـاتوو
ــــن: مەڕوە محەمەد.. هەڤپەیڤی

کامەران حاجی ئەلیاس
هونەرمەند خاتوو مەڕوە محەمەد:لە شانۆدا ئەکتەر بە رۆح و جەستە

راستەوخۆ لەگەڵ بینەران ئاوێزانی یەکتر دەبن
هونەرمەند “مەروە محەمەد” لە ساڵی 1983 لە شاری هەڵبجە لە دایک
ــک لە ــر نیشتەجێیە لە یەکێ ــاری هەولێ ــتادا لە ش ــووە ،لە ئێس ب
قوتابخانەکانی ئەو شارە وانەی پەروەردەی هونەری دەڵێتەوە خاتوو
مەڕوە محەمەد یەکێکە لەو هونەرمەنـدانەی کە توانیـویەتی توانسـتی
خۆی لە بواری نواندن بسەلمێنێت بەتایبەتی لە دراما تەلەفزیۆنەکان
دا بەشداری چەندین درامای کردوە وەکو (رەیحان ،وەسیت نامە ،
گەردەلوول ،نامەکانی ئەشرف،سایە ،ساتەکانی ژیان …هتد) بۆ زیاتر
ئاشنا بوون بە کارو چالاکییەکانی ئەم هەڤپەیڤینەمان لە گەڵدا ساز

کردوە.

هەڤپەیڤین: کامەران حاجی ئەلیاس

*ئەگەر بکرێت بۆ خوێنەرانمان باس لەژیانی هونەری خۆت بکەیت.
-سەرەتا زۆر سوپاس بۆ ئەو بەسەرکردنەوەیەتان،ئەوەی راستی بێت من
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هەر لەسەرەتای چونم بۆ پەیمانگای هونەرە جوانەکانی سلێمانی لە
بەشی شانۆ ،دەستم کرد بەکاری هونەری نواندن ،بە بەردەوامی
لەهەمـوو قۆناغەکـانیە پەیمانگـا، بەسـەرکەوتوی بەشـدار بـووم لە
چەندین کاری شانۆیی کرد لەهەمان کاتدا و بەشدارییم لە چەند
درامایەک کرد وەکو (گەردەلول -وەسیەت نامە-نامەکانی ئەشرف-ڕێحان-
سایە-ساتەکانی ژیان-خانەکەی حاجی ئاغا-فیلمی سینەمای دانیشتوانی
علی ئاوا -کورتە فیلمی کراسی سور و باوکەکانم-شانۆی ئاوازیکی

خەمناک…..).

وەکو زانراوە شانۆ لە بە باوکی هونەر ناوزەند کراوە لە
هەمـان کاتـدا بەرێزتـان دەرچـووی بەشـی شـانۆی پەیمـانگەی

هونەرەجوانەکانن بەرێزتان چۆن دەڕوانە هونەری شانۆ؟
بێگومان شانۆ بەباوکی هونەرناوزەند ئەکرێ چونکە ئەکتەر بە
رۆح و جەستە راستەوخۆ لەگەڵ بینەران ئاوێزانی یەکتر دەبن
لەهەمان کات دا چەندین هونەری تر وەکو موزیک و شێوەکاری لە
خۆدەگرێت ، نواندن لەسەر تەختەی شانۆ چێژێ تایبەتی خۆی
هەیە کاتێک ئەکتەر بەشێوەی راستەوخۆ لەگەڵ بینەران دەدوێت
، بینەریــش زیــاتر چێــژ لەو هــونەرەوە وەردەگرێــت، نــابێ
ئەوەشمان لەبیر بچێت نواندن لەسەرتەختەی شانۆ زۆر زەحمەتر

لەنواندن لەبەرامبەر کامیرادا.
*زۆر ێــک لەرەخنەگــران دەڵێــن،لە ئێســتادا بینەری درامــا
تەلەفزیۆنەکان، جەماوەریان زۆر زیاترە لە بینەری شانۆ و

سینەما خوێندنەوەی بەرێزتان لەسەر ئەم بۆچوونە چییە؟

راستە لەبەر ئەوەی دراما بێ ویست جەماوەر ئەچێت ماڵی هەموو
ــان ــاتی بۆ تەرخ ــینەما دەبێ ک ــانۆو س ــام ش ــێک بەڵ کەس
بکرێت..بۆیەزیاتر ئەو کەسانە بینەریانن کە لەبوارەکە کار
دەکەن نـابێ ئەوەشمـان لە یـاد بیچێـت نمـایشی ئاسـت نـزم
کاریگەری نەرێنی دەبێت،ئەمەش دەبێتە هۆی ئەوەی بینەری کەم
ــووە کە ــاشیش هەب ــانۆی ب ــام لەگەڵ ئەوەش دا ش ــت و بەڵ بێ

بینەرێکی یەکجار زۆری هەبووە.
*ساڵـانە فیسـتیڤاڵی شـانۆیی لە شارەکـانی کوردسـتان سـاز

دەکرێت، چۆن دەڕوانیتە ئەم فیستیڤاڵانانە؟

من دەست خۆشی لەو هونەرمەندو لایەنانە ئەکەم کە ساڵانە
ــاشە کە ــارێکی زۆر ب ــام دەدەن ، ک ــانۆ ئەنج ــتیڤاڵی ش فیس
هونەرمەندان ئەزموونی یەکتری ببین ئاڵگۆڕی بیروراییەکان



بکەن، لەهەمان کاتدا توانستی هونەرمەندان نیشان دەدرێن
بۆیەمن سازکردنی فیستیڤاڵەکان بەکارێکی زۆر باش دەزانم.

*تاچەند شانۆ دەتوانێت گوزارشت لە ناسۆرییەکانی جەماوەر
بکات، پێتان وایە لە کوردستان شانۆی کوردی ئەو رۆڵەی خۆی

بینیوە؟

لەرێگەی شــانۆوە تــا رادەیەکــی زۆر ئەتــوانیت گــوزارشت لە
ناسۆریەکانی جەماوەر بکات و هەرچەندە هەندێ کاری شانۆیی
لێرەو لەوێ نمایش کراون بۆتە هۆی ئەوەی بینەر لە هۆڵەکانی
شـانۆ دووربکەونەوە هیـوادارم کـارە شانۆیەکانمـان رۆلیکـی
گەورە یان هەبێت و ئەوەی تا ئێستا نەکراون هەوڵبدری رۆلی

خۆی بگێرێت.
*ئێمە لە سـەدەی بیسـت و یەک دایـن کەچـی تائێسـتا، هەنـدێ
لەتیپە شانۆییەکانی کوردستان گرفتی نەبوونی ئەکتەری کچیان
هەیە پێتان وایە هۆکارەکەی بۆچی دەگەرێنیتەوە، لەوکاتەی
ساڵانە چەندین ئەکتەری کچ لە پەیمانگا و کۆلیژەکان تەواو

دەکەن؟

چەند هونەرمەند ێکی ئافرەتمان هەیە کە جێگەی دەستیان دیارە
ساڵانە بەرهەمی شانۆیان هەیە لێرەوە دەستخۆشیان لێ دەکەم،
راستە ساڵانە فێرخوازیکی زۆر لەو بوارە خوێندن تەواو ئەکەن
ئەو ڕێژە زۆرە بەڵام بەشێک لەودەرچووانە تەنها بۆ بەدەست
هێنـانی بروانامەکەیـانە نەک بۆ بەردەوام بونیـان لە کـاری
هـونەری و رێگـری خێزانیـش دەوری خۆی هەیە قبـوڵی نیە کچـی

دەرکەوێت.
*لە ئێستادا بەرێزتان مامۆستای وانەی پەروەردەی هونەرین لە
ــی ــد گرنگ ــا چەن ــانە چۆن دەڕوانیتە ئەم وانەیە ت قوتابخ
ــی ــانە و وەزارەت ــوەربەری قوتابخ ــدەردێت لەلایەن بەرێ پێ

پەروەردە؟

بەداخەوە تــا ئێســتا ،وەک پێویســت بــایەخ بە وانەی هــونەر
نــادرێت و کێشەی گەورەی ئێمە کــاتێک بەشــی شانۆمــان تەواو
کردوە لەخشتەی وانەکانی قوتابخانە وانەی شانۆ بوونی نییە،
لەلایەکی تر تائێستا میتۆدێک بۆ وانەی پەروەردەی هونەری
نییە،خاڵێکی تر لەزۆر بەی قوتابخانەکان ژووری تایبەت بە
وانەی هونەر(نیگارگا) نیە هیوادارم لە داهاتوودا وەزەراتی

پەروەردە بایەخی زیاتر بەو وانەیە بدات.
*دوا پرسـیارمان مـاوەیەکە هیـچ چـالاکی هـونەریت نییە هیـچ



پرۆژەیەکی نوێ هونەریتان هەیە؟

بەداخەوە هیچ پرۆژەیەکی نوێم نیە و ماوەیەکی زۆرە بەشداری
هیچ کاریکی هونەریم نەکردوە وەکو دراما،دووبارە سوپاس بۆ

بەسەرکردنەوەم رێزو حورمەتم هەیە .



لە نیگــای ئەســرینەوە.. عەلــی
سیرنی

دەدا دڵ لە مەوجی گریان

دەڵێی دەریای بێ سنورە

جارێ شین و جارێ ساف

جارێ نزیک وجارێ دوورە

گەشتێکی تاریک و تیشکێکی نورە

بەلەمی خەیاڵ و هیوای زۆرە

هەندێ نزیک و هەندێ دوورە

گەهێ خەندەو گریان گەهێ غەمگین و ئەسرین

لە گەڵ مەوجی دڵ ژێر و ژورە
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لەت لەتی کرد ئەو کافرە سینەو دڵ

لە دەستێکی ڕم و لە دەستێکی شورە ( ۱)

هەر دای لە سینەو دڵ فڕکەی خوێن تەنی ئاسۆ

دەڵێی بەرەبەیانە هەڵاتنی تیشکی هەتاوی سوورە

–———————

١ – شور: لە زاراوەی کورمانجی باکور واتە شیر یان شمشێر.

دووبەرەکەی هەڵبژاردنـی تورکیـا
و کورد.. زانا ڕزاق

یەکەم
ئەو هەڵبژاردنەی تورکیا کە کرا پلانەکە پێش هەڵبژاردن داڕێژراوە

بەوەی کە دوو لایەن دروست بکرێت ،
لایەنێکی بەرەی ئەکەپە

ئەوەی تر بەرەی جەهەپە
بەرەی ئەکەپە و ئەو هێزانەی لەگەڵین زیاتر ئیسلامین بەڵام بەرەی

جەهەپە چەپن

ئەوەش واتە ئەردۆخـان و ئەوانەی لەگەڵیـن زۆر بـاش کۆمەڵگاکەیـان
خوێندۆتەوە بۆیە زیاتر ڕەنگدانەوە و دروشمەکانیان دینی بوو، بەس
ــردەوە و ــیۆنیان بەرز دەک ــی ئۆپۆزس ــان کە دروشم بەرامبەرەکانی

دەیانووتنەوە ئەمەش ئەردۆخان چەکی خۆشی لەو ڕێگەیە بەکارهێنا.

دەکرێت بڵێین ئەردۆخان هەم لەڕێگەی کۆکردنەوەی حزبە ئیسلامیەکان
هەمیش ڕکابەری کردنی لەسەر دروشم و قسەی ئۆپۆزسیۆنەکان تا
ڕایەدەیەکی زۆر هەڵبژاردنەکەی لە بەرژەوەندی خۆی یەکلا کردبێتەوە.

دووەم

لەکۆتاییدا پێم وایە ئەوەی زیانی بەردەکەوێت کوردە ،وەک کورد،
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چونکە هەر یەکەیان لەبەرەیەکن و لەبەرەی خۆیان پلەی یەکەم ئەوان
نین بەڵکو جەهەپە لەبەرەیەک یەکەمە ئەکەپەش لەبەرەی تر.

ئەمەش وا دەکات ئەوان چی بڵێن ئەوانی تریش لەگەڵین لەگەڵیشی
نەبێت کاریگەری نابێت بەس دەبوایە کورد و هەموو حزبە کوردییەکان
لەبەرەیەک بان ئەو کات بەهێزتر و دەنگیان باشتر دەگەیشت هەمیش
خەڵکی زۆریشیان پشتیوانیان دەبوو بەس ئاوا خەڵکی تریش دابەش

دەکات …
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