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یەکێتییە ڕاســـــتەقینەکان!..
زاهیر باهیر

دوای ئەوەی کە بەرانبەر مەلابەختیـــار کـــرا و داخســـتنی دەزگەی
ڕاگەیاندکانی لە لایەن یەکێتییەوە، چەندەها کەسی ناوداری کۆن و
نوێی ناو یەکێتی هاتنە سەر خەت و هەر یەکە بە چەشنێك ناڕەزایی

خۆیانیان بەرانبەر ئەو کارەی پاڤێڵ تاڵەبانی دەربڕی.
ئەوەی کە ئاشکرابوو هەندێکیان بە جۆرێك قسەیان دەکرد کە ئەمان
یەکێتییە ڕاستەقینەکەن نەك ئەوانەی کە ئێستا سەرکردایەتی یەکێتی

دەکەن .
ئاماژەکردن بەم قسەیە و بە هەڵوێست و ڕابەرایەتی جەلال تاڵەبانی
بۆ ئەوان لە دوو هەڵویستەوە بوو. یەکێکیان لە هەڵوێست و پێگەی
نەزانی و بێ ئاگایی لە کوشتار و تیرۆرەکانی یەکێتی بەرانبەر بە
هەڤاڵانی خۆی و نەیارانیێتی. ئەوی دیکەیان نەوێری و بودەڵەیییە
کە لە پێاوی مانەوەی تەنها پێستەکەیاندا کردیان. گەر چی ئەمان
هەر هەموو هەڵوێستەکانی یەکێتی لە شاخ و لە شاریش دەزانن کەچی
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بەو جۆرە قسەیان دەکرد یا ئێستاش دەیکەن کە یەکێتی پێشتر پەیڕەوی
دیمۆکراسی و وتووێژ و ڕەخنە و ڕەخنەگرتن لە سەرکردایەتی کردووە و
ڕێزی لە ڕا و بۆچوونی جیاواز گرتووە و زۆر مرۆڤانە مامەڵەی لەگەڵ

هەموو ئەو دیاردانەدا کردووە .
ئایا بەڕاست ئەمە وایە؟ ئایا یەکێتی ناڕاستەقینە و ڕاستەقینە

هەبووە و هەیە؟
ئەگەر ئەم بـرادەرانە مەبەسـتیان لە یەکێتـی ڕاسـتەقینە بـاس لەو
یەکێتییە کە دوای دروستبوونی دایە شاخ ، بابزانین بەڕاستی یەکێتی
کە لە شاخ و شار بووە لە سەردەمی جەلال تاڵەبانید چۆن بووە؟ ئایا
راستەقینە بووە و ئەمەی ئێستا ساختەیە یا ناڕاستەقینەیە؟ ئایا
ئەم برادەرانە ئەوە نازانن هەڵسوکەوت و سیاسەتی ئێستای یەکێتی
درێژە پێدانی سیاسەتەکەی “ڕەحمەتییە” ، مام جەلال و نەوشیروان؟

باشە ئەوە یەکێتی نەبوو کە ئەوەی کردیان بە ئاش شتێکی دیکە نەما
ـــانی خۆی بە تەور ـــوو کە هەڤاڵەک ـــی نەب بیکەن؟ ئەی هەر یەکێت
دادەپڵۆسی؟ ئەی یەکێتی نەبوو چەندێکی دیکەی لە هەڤاڵانی خۆی کوشت
یاخود دانی بە کوشت لەوانە ڕێبوار و دەزگیرانەکەی؟ ئەی یەکێتی
نەبوو لە ساڵانی هەشتاکاندا چووە سەر شیوعییەکان و قەسابخانەی
لێدروست کردن؟ ئەی لایەك ما کە یەکێتی شەڕی لەگەڵیاندا نەکردبێت و
لێی نەکوشتبێتن ؟ ئەی ئەوە کێ بوو کە هەڤاڵ جووجەڵە و صدیقەفەنی
و نوری حەمەعەلی و ئەندازیار فەتاحە قەڵەو و برایمئ حەمەخورشە و
عەلی بۆسکانی و چەندەهای دیکەی تیرۆر کرد ؟ ئەی هەر یەکێتی نەبوو
کە هێڕشیان کردە سەر کۆمۆنیستەکان و سیانیان لێکوشتن تەنانەت
دەیانویست کە جەنازەکانیشیان نەدەنەوە؟ ئەی هەر یەکێتی نەبوو کە
ــاوازی ڕاو ــا جی ــا و تەنه ــرد کە تەنه ــك دەک هەڕەشەی لە کەسانێ
بۆچوونیان هەبوو وەکو فوئادی مەجید میسری و کەسانی دیکە تا
گەیشتە ســەر دوو هــاوڕێی ئێمە لە گروپــی کــار؟ ئەی لە شاریشــدا
دەستیان بە خوێنی ڕؤژنامەنوسان سوور نەبوو؟ ئەمانە و دەیەها

نموونەی دیکە.
باشە برادەران کە ئێوە ئەو یەکێتییە بە دروست و ڕاستەقینە دەزانن
، بە خۆتان بزانن و نەزانن ئەگەر ئێوەش دەستان لە خوێنی ئەو
کەسانەدا نەبوو بێت، لە کردنی ئەو هەڕەشانەدا نەبووبێت ئەوە بە

دڵنییاییەوە ئەوە ئێوە شەریکە تاوانی یەکێتین و تاوانبارن .
لەمەش زیـاتر ئەی هەر ئێـوە نیـن و نەبـوون کتێـب و بیـرەوەری و
یادەوەری خۆتان نوسیوەتەوە کە هەر هەموی باس لە خراپی و کاری
تیرۆریستیانەی یەکێتی دەکات؟ لێرەدا ناکرێت دوو هەڵوێستی جیاوازی

تەنانەت دژ بە یەکیشتان هەبێت .
یەکەمیان نوسینی ئەو یادەوەری و بیرەوەریانەیە دژ بەو یەکێتییەی



کە ئێستا خۆتان بە ڕاستەقینەی دەزانن و خۆتان بە بەشێکی گرنگی
دادەنێن ، کەواتە دەبێت بە ئاشکرا ئەم هەڵوێستەتان ڕەت بکەنەوە و
سـەرزەنشتی خۆتـان بکەن بۆ نوسـینی ئەوانە . خۆ ئەگەر ئەوانەی کە
نوسیوتانە و وتوتانە باوەڕتان پێی هەیە و ئێستاش پێداگریی لەسەر
دەکەن، ئەوە نابێت باس لە یەکێتی ڕاستەقینە بکەن چونکە بە وتنی

ئەوە تاوانبارکردنی خۆتانە.
یەکێتی نیشتمانی و پارتی هەر لە سەرەتای دروستبوونیانەوە تاکو
ئەم چرکەیە یەکێك لە ڕەشترین لاپەڕەکانی مێژویان لە مێژوی کورد دا

تۆمار کردووە .
ئێســتا پرســیارەکە ئەوەیە ، بــرادەران ئێــوە لە چ بەرەیەکــن ؟ چ
هەڵوێستێک وەردەگرن ؟ چ قسەیەك دەکەن و کامیان هەڵدەبژێرن؟ قسە و
ڕسـتە و چیرۆکـی نێـو کتێـب و بیرەوەییەکانتـان ، یـاخود قسـە و
بانگەوازییەکانی ئەم چەند ڕۆژەی پێشترتان؟ ناکرێت خورمژتان بوێت،

ناکرێت بڵێن هەردوو هەڵوێستەکەتان ڕاست و دروستە .
بۆ ئەوەی تۆزێك متمانەتان لای دۆستانتان و خەڵکانی ئاسایی بمێنیت

باشترە خۆتان ساخبکەنەوە.

Zaherbaher.com
زاهیر باهیر
19/09/2024

تێڕامانی دەربارەی دەقی شانۆیی
” دوا ڕۆژەکـــانی بـــابلۆ “..
نووسـینی/ کـاک شـوان کەریـم..

خوێندنەوەی رۆژگار خالید
چەشن/ دەقی شانۆ

بۆ ئەوەی نەبیت بە بابلۆ پێویستە شتێک لەبارەی ژیانی بابلۆی
بخوێنیتەوە !

بابلۆ کەسێکە وەک هەر کەسێکی دیکەی کۆمەڵگەی ئێمە قەدەری ژیان
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وایلێــدەکا تــووشی بــارێکی قورســی دەروونــی ببێتەوە ، ئەمبــارە
ــوە ــاڵ و ئەوشێ ــدانەوە و نەگەیشتنە بەخەون و خەی دەروونییە لێک

ژیانەی هەر تاکێک لە ئێمە هەیەتی .
لەدەرئەنجــامی ئەو خەونەدا تــووشی دەیــان کێشە و دۆخــی تــایبەتی

دەبێتەوە !
هەر بۆیە شێوەژیانی بابلۆ شێوە ژیانێکی خێزانی و مندالێ هەر

کەسێکە لەناو خێزانەکەی .
کەچی لەپەنا ئەو شێوە ژیانە شتیدیکە دەشارێتەوە بۆیە ئەو شێوە

ژیانە نامۆ نییە !!
تەنها پێویست دەکات ئەو کەسانە ببینی !

لەهەمانکاتدا ئەو کەسانە بەشێوەیەکی کاتی لەژیانی بابلۆدا ڕۆل
دەبینن .

بۆ ئەوەی بابلۆ ئەو دۆخە تێپەڕ بکا ، ئەگەرچی ئەو کەسانە دەبێ
پشوو درێژببن و بەرگەی هەڵسوکەت و قسەکان و ڕەفتاری بابلۆکان

بگرن .
چونکە بابلۆ وەک هاوسەری ژیانی وەک منداڵ و خزمەتکار تەماشایان
دەکا و ئەمریان لەسەر دەکا و وەک ئامێری بەردەستی لێیان دەڕوانی

.
لەکاتێکدا ئەو کەسانە دەبێت خەریکی نواندنن ببن بۆ ئەوەی ئەو

دۆخە دەروونیی بابلۆ تێیدا دەژی تێپەڕ بکات .
لە کۆتایی ناچار دەبن لە نێوان ئەو خەیاڵەی بابلۆ دروستی کردووە
بۆخۆی لەگەڵ ئەو واقیعەی تێدایە کەوا تووشی دۆخێکی سەختی دەروونی
بووە ، پێی رابگەیەنین ئێمە نواندن دەکەین و تۆ هەڵەی بوەستە و

بەڕاستی سەرلێشواوی !!
لەڕاستیدا لە کۆمەڵگەی ئێمەدا بابلۆ زۆرە :.

دەکرێت من بابلۆ بم !
دەکرێت تۆ بابلۆ بیت !

دەکرێـت بـاوکێک یـا دایکێـک بـابلۆ بێـت وەک جەللادێـک وابێـت بۆ
خێزانەکەی !

دەکرێ کچێک یا کوڕێک بابلۆ بێت بۆ ئەوەی ژیانی یەکدی تێکبدەن !
دەکرێت منداڵی بیت یانیش کەسێکی پیر بابلۆ بێت !!

دەکرێـت سیاسـیەکان بـابلۆ ببـن ، رۆژانە خەریکـی درۆی سیاسـین و
وابزانن ئەوەی دەڵێن ڕاستە هەمووانیش دەبێت بڕوای پێدەکەن !!

دەکرێت پیاوێکی ئایینی بابلۆ بیت بیەوێت بڕوا بەهەمووان بهێنی
ئەو فریادڕەس و پاک و پاڵەوان و پیرۆزە !!

دەکرێ پیاوێکی بزنس و خوداپێداو بابلۆ بێت هەمووان بۆ ئەوە هەین
خزمەتی بکەین و کەی ویستی دەرمانبکا لە کارەکانی !!



بۆیە بەچاوێکی خراپ و دلێکی پڕ ڕق تەماشای بابلۆکان مەکەن چونکە
قوربانی شێوە ژیانێکن وا دەزانین ئەوان ژمارە یەکن، بەڵام لە
تێگەیشتن و وردبوونەوە هەست دەکەین بابلۆکان ژیانێکی پڕ لە کێشە

و هەرایان هەیە !!
دەکرێت دونێ بابلۆ بووبم !
دەکڕی ئەمڕۆ تۆ بابلۆ بیت !

دەکرێ سبەی هەمووان بابلۆ بین !
دەکرێ بۆ هەمیشە بابلۆ بمێنین !

چونکە بابلۆبوون لەناخی هەر یەکێک هەبێت شانازی دەکات و هەمووان
لەخۆی نزمتر دەبینێت !!

مەترسن لە بابلۆکان ، چونکە بەشێوەیەکی زۆر هەن تەنها شتێک بکەین
پێویستە گوێیان بۆ نەگرین و دووربین لە گفتۆگۆی بێسوود و سەرئێشە

!!
چونکە

ئەو بابلۆیە ژیانی لەسەر ناڕاستی و درۆ دروست کردیە بۆجارێکیش بێ
یانیش چەند جارەک ڕاستی دەڵێ لەبەر دڵی کەسەکان بۆ ئەوەی بزانن

بابلۆ میهرەبانە نەوەک خۆی بڕوای بەڕاستی بێت !!
دەکرێت چاوت داخەی بابلۆی بزر بی و چاوت بکەیەوە بابلۆی لە پێشت

بیت.
بۆیە دەبێت بەوردی لەکەسەکان تێبگەین و لە ناسینی هەر بابلۆییەک
کۆمەڵێک کێشەت تووش بیت و لە جێهێشتنی هەر بابلۆی کێشەیەک یا

زیاتر کێشەیەک لە کۆلت ببێتەوە ٠
بەتێپەڕبوونی کات یانیش لە کۆتایی تێدەگەی بابلۆکان کێن ؟

بۆچی لەپڕ پەیوەندیت لەگەڵ بابلۆکان کۆتایی دێت ، بەبێ ئەوەی
بزانیت هۆکارەکەی چییە ؟

بۆچی بابلۆکان لەگەڵ کۆتایی هاتنی بەرژەوەندییەکان دەگرین و
دادەمێنن ؟

وەڵام / چونکە ڕۆژێک دێت بابلۆکان دەگەنە ئەو شوێنەی پێیان
دەگوترێت بوەستە ئەوە تۆ نیت بەڵکو خەیاڵێک یانیش نواندنێک لەتۆ

هەیە دەبێت وازبهێنی .



ــین، ــاری: ناس ــی ڕەفت شڵەژان
ــەرەکان.. ــان و چارەس هۆکارەک
ــــم ــــرەی ١٤٦، ابراهی زنجی

موحەمەد(ئەبڕاهام لێڤای)
..146

This  term  refers  to  a  pattern  of  disruptive  and  violent
behavior in which the basic rights of others or major age-
appropriate societal norms are violated. It’s a psychiatric
condition  that  is  typically  diagnosed  in  childhood  or

.adolescence

شڵەژانی ڕەفتاری کۆمەڵێک حاڵەتی دەروونین کە کاریگەری نەرێنییان
لەسەر ڕەفتار و هەڵسوکەوتی تاك هەیە. ئەم جۆرە شڵەژانانە دەتوانن
کـاریگەری بەرچاویـان هەبێـت لەسـەر ژیـانی ڕۆژانە، پەیوەنـدییە
کۆمەڵایەتییەکان و تەندروستی گشتی کەسەکە. لەم وتارەدا، باس لە
ناساندنی بابەتەکە، هۆکارەکان، نیشانەکان و شێوازەکانی چارەسەری

شڵەژانی ڕەفتاری دەکەین.

پێناسە و جۆرەکانی شڵەژانی ڕەفتاری

ــی کە ــی دەروون ــک نەخۆش ــریتییە لە کۆمەڵێ ــاری ب ــی ڕەفت شڵەژان
تایبەتمەندییان بریتییە لە ڕەفتاری دووبارەبووەوە و بەردەوام کە
پێچەوانەی نۆرمە کۆمەڵــایەتی و کولتورییەکــانە. هەنــدێک لە جۆرە

باوەکانی شڵەژانی ڕەفتاری بریتین لە:

(ADHD) شڵەژانی-کەموکوڕی سەرنج و چالاکی زیادە
(ODD) شڵەژانی

(CD) شڵەژانی ڕەفتاری
شڵەژانی خۆ-وێرانکاری

هۆکارەکــانی شڵەژانــی ڕەفتــاری زۆر و فرەچەشنــن. لێکۆڵینەوەکــان
ــی و ــایۆلۆژی، ژینگەی ــاکتەری ب ــک ف ــان داوە کە کۆمەڵێ پیشانی

کۆمەڵایەتی ڕۆڵیان هەیە لە پەرەسەندنی ئەم جۆرە شڵەژانانەدا:
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هۆکارە ژێنەتیک-بۆماوەییەکان: لێکۆڵینەوەکان پیشانیان داوە کە
هەندێک لە شڵەژانە ڕەفتارییەکان دەتوانن بۆماوەیی بن.

کێشەکـانی مێشـک: گۆڕانکـاری لە پێکهـاتە یـان کیمیـایی مێشکـدا
دەتوانێت کاریگەری هەبێت لەسەر ڕەفتار.

هۆکارە ژینگەییەکان: ژینگەی ناسەقامگیر، توندوتیژی لە ماڵەوە،
یان کەمی چاودێری دایک و باوک دەتوانن ببنە هۆی پەرەسەندنی

شڵەژانی ڕەفتاری.

تڕاوما: ڕووداوە تراوماتیکەکان، وەک دەستدرێژی یان پشتگوێخستن،
دەتوانن کاریگەرییان هەبێت لەسەر پەرەسەندنی شڵەژانی ڕەفتاری.

کێشە کۆمەڵایەتییەکـــان: هەژاری، کێشەی خێزانـــی، و کـــاریگەری
هاوڕێیانی خراپ دەتوانن ڕۆڵیان هەبێت.

نیشانەکانی شڵەژانی ڕەفتاری:

نیشانەکـانی شڵەژانـی ڕەفتـاری دەگۆڕێـن بەپێـی جۆری شڵەژانەکە و
تەمەنی کەسەکە. هەندێک لە نیشانە گشتییەکان بریتین لە:

ڕەفتاری دوژمنکارانە و توندوتیژ، پێشێلکردنی مافی کەسانی تر
، درۆکردنی بەردەوام، دزی یان تێکدانی موڵک، سەرپێچیکردنی یاسا و
ــوونی زوو و ــوونەوە، هەڵچ ــەرنج و چڕب ــوونەوەی س ــان، کەمب ڕێساک

تووڕەیی، کێشە لە پەیوەندییە کۆمەڵایەتییەکاندا.

دیاریکردن و دەستنیشانکردن:

ــتی بە ــاری پێویس ــی ڕەفت ــتنیشانکردنی شڵەژان ــاریکردن و دەس دی
هەڵسـەنگاندنێکی وردی پزیشکـی و دەروونـی هەیە. ئەمە بەگشتـی ئەم

هەنگاوانە لەخۆدەگرێت:

پشکنینــی فیزیکــی تەواو، چــاوپێکەوتنی دەروونــی، هەڵســەنگاندنی
ڕەفتاری، کۆکردنەوەی زانیاری لە خێزان، مامۆستایان و کەسانی تری

پەیوەندیدار، تاقیکردنەوەی دەروونی و هۆشی.

شێوازەکانی چارەسەر:

چارەسەری شڵەژانی ڕەفتاری پێویستی بە ڕێگەیەکی فرەلایەنە هەیە کە
چەندین شێوازی چارەسەر لەخۆدەگرێت:



چارەسەری دەروونی:
(CBT) چارەسەری ڕەفتاری-مەعریفی

چارەسەری خێزانی
ڕاهێنانی بەڕێوەبردنی ڕەفتار بۆ دایک و باوکان.

دەرمان: لە هەندێک حاڵەتدا، دەرمان دەتوانێت یارمەتیدەر بێت بۆ
کۆنترۆڵکردنی نیشانەکان.

ڕاهێنانی کارامەییە کۆمەڵایەتییەکان: یارمەتی منداڵان و گەنجان
دەدات بۆ فێربوونی شێوازی گونجاوی پەیوەندیکردن و کارلێککردن

لەگەڵ کەسانی تردا.

پشتگیـری پەروەردەیـی: پێویسـتە قوتابخانەکـان سـتراتیژی تـایبەت
بەکاربهێنن بۆ یارمەتیدانی قوتابیانی خاوەن شڵەژانی ڕەفتاری.

شڵەژانی ڕەفتاری کاریگەری بەرچاوی هەیە لەسەر ژیانی تاکەکان،
خێزانەکانیان و کۆمەڵگا بەگشتی. دەستنیشانکردنی زوو و چارەسەری

گونجاو زۆر گرنگن بۆ باشترکردنی دەرەنجامەکان.

سەرچاوە بەکارهاتووەکان:
https://www.harbor.org/what-we-treat/behavior-disorders-1

-2
https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/behav

ioural-disorders-in-children

https://keltymentalhealth.ca/behavioural-disorders-3

-4
https://www.betterhelp.com/advice/behavior/a-list-of-behaviora

/l-disorders

-5
https://www.psychguides.com/guides/behavioral-disorder-symptom

/s-causes-and-effects

-6
https://www.greaterlowellpsychassoc.com/blog/5-most-common-beh

avioral-issues



-7
https://www.medicinenet.com/what_are_the_different_types_of_be

havior_disorders/article.htm

-8
https://debh.exceptionalchildren.org/behavior-disorders-defini

tions-characteristics-related-information

نــــــامەیەک بۆ مــــــرۆڤە
رامنەکـــراوەکە! بۆ خریســـتۆس
بـراڤۆ2.. نووسـینی: لێفتێریـس
چۆنیــــس1.. وەرگێڕانــــی لە

یۆنانییەوە: ئومێد قەرەنی
ئەگەر ئەم نامەیەت پێگەیشت

هەر چۆن هەیە دڵنیامکەوە لەو پەیامەی
لەو چارەنووسەی دەیزانم و دەیبوغزێنم

خەونەکانم بۆ لێکدەوە
لە شنەبای پەنجەرەکە تێپەڕە و

بە دزییەوە گەڵایەکان بلاوێنەوە
وەگەرنا با وە سەمایان دەخا.

ئەو شەوانەی خەستەخانە دەروونییەکان دەدرەوشێنەوە
بە گۆرانییەک لە پشتی پەرژینەکەوە دەستپێدەکەی
بە دێڕەکان هێرشدەبەی.. لە تاریکیی هەنگاودەنێی

زایەڵەی نیشتمانی یاخییە غەمگینەکانی.

من لە گۆرانییە ناسازەکەی ئێستاوە بۆت دەنووسم
ناوم (لێفتێریس)ە و نە پەرژینێک دەبینم نە ئاسمان؛

لێرە برووسکەکان لە سینەدا دەگرمێنن.
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میکانیزمە نامۆیەکان.

گوتی ”وەرە ژوورەوە”
ئەمنیش وەمکرد

دەتگوت ئەوە یەکەم جارە بەر ”با” کەوم
دەنگیشی دەهات ”وەرە ژوورەوە”

ئەو پێیگوتم.. ئەمنیش وەمکرد..

پازلی هەزار پارچەیی.

هەڵەگەلێک ڕوویاندا
لە نێوەڕاستی ژوورەکەدا

لەسەر بەڕەکە پەرشوبڵاوبوونەوە
پارچەکانی، بە هەزار ناوەوە

ڕوخساری مە بوون.

سوور .

لە دیمەنەکە
تەنیا شتێک کە وەبیرم نایە

ئەو گوڵەیە کە پۆشیبووت
بۆنی سرووتی لیتانی ٣

لە هەموو شوێنێک دەپڕژاند.
ئەرێ وەبیرمە، پەلکەکانی پەژموردە بوون

ئەوەشم لەیادە!

دەکۆشام پێت بڵێم، دەڵێ
کە مردبووم

یان، ڕەنگە… نا!

سوور بوو.

١- لێفتێریـس چۆنیـس (Lefteris Tsonis – Τσώνης Λευτέρης): سـاڵی
١٩٨٤ لە ئەسـینا لە دایکبـووە. هەر لەوێـش دەژیێ و کاردەکـا، دوو
کۆمەڵە شیعری بڵاوکردۆتەوە: (”مەیزانیی”، بڵاوکراوەی ئێکاتی،
٢٠١٥) و (”کــرتەی تــاریکییبەخشی دوگمەکە”، بڵــاوکراوەی ئێکــاتی،
٢٠٢٣). لێفتێریس چۆنیس بەوە دەناسرێتەوە کە خوێنەر پەلکێشی نێو



ــدا وەک ــان لە شیعرەکانی ــا، جیه ــان دەک ــوولکەی وشە و زم گێژەل
ڕەنگدانەوەیەک لە پڕێکدا دەکرێتەوە و وندەبێ.. چونکە وێنەکان
وەکو ئەوەن کە لە ناکاو هەڵکرێن و بکوژێنەوە، لە شیعرەکانی تەنها
ــدە ــاتەوە بەڵکە رەهەن ــان ناک ــەر ڕووی دەرەوەی شتەک ــت لەس جەخ
ناوەکییەکانیش ئاشکرادەکا، چیڕۆکی گچکەگچکەن کە گەشتی دەروونیی
شاعیر و خەڵکی دەوروبەری وێنە دەگرن، بێدەنگییەکان هەڵدەکۆڵن.
شیعرەکانی لێفتێریس لە ئەنتۆلۆژیایی شیعری هاوچەرخی یۆنانیی
جێگیرکـــراون و بەردەوام لە ڕۆژنـــامە و گۆڤـــارە چـــاپکراو و

ئەلیکترۆنییەکان بڵاودەکرێنەوە.

٢- خریستۆ براڤۆ: لە (لێفتێری – نووسەری شیعرەکە)م پرسی: – بۆچی
ئەم شیعرەت بۆ خریستۆس براڤۆیە؟ گوتی: – ئاخر خریستۆس بە شیعرە
کورتەکــانی راســتەخۆ لەگەڵ دڵمــان قســەدەکا تەواوی یادەوەریمــان
زیندوو ڕادەگرێ، زۆر جار بەسەر نەوەی وێژەیی هەفتایەکان هەژمار
دەکرێ.. لێ ئەو زۆر تایبەت بوو و ڕێچکەیەکی جیاوازی شیعرییشی
ــایی ــامێزن و دەچنە قووڵ ــیقا ئ ــانی چڕوپڕ و مۆس هەیە، شیعرەک
ڕووداوەکان، ئەو سەختیی و نائومێدییەی کە ئەو کات خەڵکەکەمان

تێیدا دەژیان زیندووڕاگرتوە.
ــاوکی و ــاوە، لێ ب ــاوخۆدا نەژی ــەردەمی شەڕی ن ــتۆس لە س خریس
هاوگوندییەکانی ڕووداوەکانی شەڕیان بۆ گێڕاوەتەوە کە کاریگەرییان
ــاڵێک بەر لە ــاڵی ١٩٤٨ واتە س ــتکردوە، ئەو لە س ــەری درووس لەس
کۆتاییهاتنی جەنگ لە دایکبووە، باوکی جەنگاوەری سەر بە سوپای
دۆڕاوەکان بووە لە شەڕی ناوخۆدا، داپیری فێری گێڕانەوەی سەربردە
ــان و ــردوە، بیروەرییەک ــانی ک ــانە و گۆرانییە میللیەک و ئەفس
نووســینەکانی بە شێــوەیەکی فــرە ســەرنجڕاکێش دەچنە نێــو نــاخ و
جێپەنجەی خۆیان دەنەخشێنن. خریستۆس لە ساڵی ١٩٨٧ بە نەخۆشیی لە

تەمەنی ٣٩ ساڵیی کۆچی دوایی کرد.
٣- لیتانیا (λιτανεία): واتە ڕێپێوانی ئایینی، سرووتێکی دینیی

مەسیحییەکانە.

لە یۆنانییەوە: ئومێد قەرەنی



ئەو پەڕی.. شیعری نەوزاد بەندی
هەندێ جار ئەوەندە بێکەسم ،

جلەکانم ئەگۆڕم و
عەتر لە خۆم ئەدەم و ..
سەردانێکی خۆم ئەکەم ..

خۆم کە ئەندە لەگەڵ خۆم دانیشتووم ،
لەگەڵ خۆم جیای ناکەمەوە ..

٭ ٭ ٭

دوو کورسی بانگم ئەکەن ،
چایەک بۆ خۆم بانگ ئەکەم و ..

لەگەڵ خۆما ئەیخۆمەوە ..

٭ ٭ ٭

نزیکیی خۆم ،
دووریی تۆی لە بیر نەهێشتووم ..

دڵت ڕەحەت بێ ..
ویژدانت ئاسوودە ..

هێشتا خەم ڕێی پێنەگرتووم ..

٭ ٭ ٭

کتێبێک بانگم ئەکا ..
لاپەڕەکانی ڕێزم ئەگرن ،

ووشەکانیان ئەسڕنەوە و ..
ئەڵێن لە خزمەتتایە لاپەڕەکان ..

چی ئەنووسی ، لە خزمەتتایە
قەڵەم و
ووشە و

خاڵبەندی و
سەردێڕەکان ..

ئەڵێم سوپاس ..
سوودی نییە ،

لە سەردەمی دەسەڵاتی ساختە و
بڕوانامەی سەختە و

https://dengekan.info/archives/46754


دزی خاوەن ملیار و
زێڕەکان ..

٭ ٭ ٭

بڵێم لەیادم نەماوی ، ڕاست ناکەم ..
بڵێم یادت ئەکەم ، درۆ ئەکەم ..
وەک جێگا فیشەکێکی دەیان ساڵ ،
بڵێم نەماویت ، ڕاست نییە ..

بیشڵێم ئازارم ئەدەی ، درۆیە ..

٭ ٭ ٭

شەقامەکان ،
به شەرمەزارییەوە تەماشام ئەکەن ،

کە ناتوانن هاوڕێکانم بۆ بدۆزنەوە ..
ستوونی کارەباکان شەرمندەن ،

کە نازانن چی ڕوناک بکەنەوە ..
ووڵاتێک کە تاریکیی تیایدا ،

دیاری دەستی حوکمەتە ،
بۆ ماڵەکان ..
بۆ دڵەکان ..
بۆ سبەینێ ..
بۆ سەر مێز و

بۆ ڕەفەی کتێبخانەکان ..
بەستەڵەک لە ئاستما شەرمەزار بوو ،

بە جگەرەیەکی هەرزانەوە ،
پێی ووتم : خەجاڵەتم ..

دەسەڵات پێی وتووم ،
ئیتر تا نەورۆز ،

ژووری نوستن و
ئاسپەستی ماڵە هەژارەکان ،

جێی تۆیە ..
بێیتە سەر شەقام ،

بە بڕیاری چواری تیرۆر ،
دەستگیر ئەکرێی


